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1   K  O  1  s 

LIVRES   D  H 

L'EMBELLISSEMENT 

ET     O   R   N   E   M   E   N  I 

du  corps  humain. 

?ris  du  Latin  de  M.I  eanLieba 
Docleur  M^decrn  a  Paris,  o 
fat  et  Iran  cois. 


L  r  o  N 
PAR  BENOIST  RIGAV  i' 


M.     U.    X  C  V. 
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AV  LECTEVK. 


^corps  humain,  entre  les  an- 
tres magnificences  y  nem  deuus 
admirer  deux  excellctes  heau- 
tef^,  l.*yneytjui  confifle  en  la 
firuclttreycoagmcntatton  ^for- 

_  —  me.efpecey  O'  harmonie  defes 

pan^esUaqueUe  d'autat  eft  efweruerûaàle,  au'e 
eUe  relut fent  les  marques  ^  rayes  plm  mf^nes 
de  toutes  les  perficltons      hautcx,  des  'chffes 
^t^^  font  contenues  en  ce  grand  yniuers.  Car. 
yomy  pouueK  defcetiunrVacIuelleprefence 
amial^U  alltance  des  quatre  éléments:  la  yie  ye- 
getate  ^  vertus  excellentes  des plantesde  mou- 
uement  &  fcnnment  dtuers  de  toutes  fortes  d'a^ 
njmants'.UstnfiuencesAumtere  mouuements 
Oes  cteux,  reprefentcx.  par  yn  corps  xth.  ricn  cr 
Ipir'tuel.-^htculedeVame.qui  y.uife  ,  regijl, 
conduit  ^gouutrne  tout  le  corps,  c'eft  ptur^ 
quoy  les  PhHofophes  anciens  ont  appelle'  le  corPs 
i>^mampe,itmode!0'  ce  i^r.U  Theoloçr^t Mer- 
r^^es  Jnfmegifle  'Ca  nommé  clnf  d'auure  de  ce 
grad  Qnurter:       ouura^i^c  de  tons  nombres  ac- 
^opiy^f^'tO' formé  fur  ynexepiaire  tref^ar- 
parfatt  de  dnêimté.  JL* autre  beauté ^efl  vnejple- 

A    j         de  HT 
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h  un 


t  F 


"    <-rouenant  de  cejtt 
^  ....  ..ûond^iceUespar^ 

leur,  traits  amia- 
'imeUerduifttel' 

rfired:  .      façon  Us  ajfe- 
I^Voneftjltmulcdecon- 

,  ^,re  V admirer  Jouhaitter  ,  rejfe- 
trauu.  y^'-^'^^^l^^  Jcn  Vefhece  du  corps 

^ï.reîr^im.^'^^  -^^''^2VJ^  nome 

.  atuocfe^eesyces  deux  for- 

cmtere  if^ute:0',À 
d'autant  <iue,comme  la  d/gni 
r  rrrandturAuma  !mdep> 

iure  des  partie  ^^'P^^' 
uneàrhvmfnraufJiJan^raceJa 

^    .M^.,  aturelle 
me».  ^..i^uefluspari^n 

,quedi  >  ' 
nhn  attribuant  l'ftt^re  pofjej- 
,ned'ynheritarequt  luyefl 
^  non  acquis  M  bonne  ^race), 
beauté  amtah  ^« 
fo»  ejïécreéK  belle  de  fa 

premieren.^,  luand,pour  le  dernier  cu^ 
ura7.  de  ce zrandouurier.&createiil-fufï  créée 

ZfdulimÂdeterre.au.fcjuefufln^on.^^^^ 

mais ,  d'>.e  matière  beaucoup  pl^s  nette  plus 

dehcate,plus  tedrc^CT  pluspurijuc  <  Rc^arde^^ 


ta  y 


Tifer 
fion  c 

nat" 

yous  prt^ 
première  n- 
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EPIS! 

la JlrtéBureyforrne ,  figure  O*  cowl^ojttion  de  fon 
corps, fi  elle  ne  ted pas  du  tout  à  Ifeattté  a^grea- 
ble^.obferue'Xjen L'Ile i^n  corps  tref  délicat  tant 
à  -veotr  qua  manicr:la  chair  tendre:  la  couleur 
blanche  O*  clereda peau  nette: la  tefte  bie  fenn- 
te:la  cheuelure  fort  platfante  :  les  cheueux  -moi- 
letSylHifansjO*  ld^uets:le  yifage  rodelet,gay  (<r 
modefle:la  nucque  blanche cotnme  lai^h.U  f  ont 
ouuertylarge^poly-,^  luifant:les  yeux  grojj'eletsy 
eflmcelants     amoureux  :  les  fourcils  en  detny 
cerchiplatSy/nenuiydeuement  feparex.  :  la  bou- 
che vermeille  accompao-nee  de  leures  tendreht- 
teSsde  dents  menues^bten  loinfles,  bien  rengea, 
blanches  comme  l'y  uoircjen  moindre  nombre 
non  fi  mordantes^  ny  fi  tremheantes  que  celles 
aes  hommes:les gcnciues  mollettes.les  ioues  yer- 
mcilles  comme  la  rofe:le  menton  orbicùlairc  :  le 
col grefie, longuet      comme  drefjc  fur  les  ejpau- 
les  rondes:  la  gorge  délicate,  blanche  comme  la 
neige  :  la  voix  O*  U parler  doux  :  la  poifériue 
plaine darge^^»  ronde:les  mammelle^  fermes 
folides:les£oîiex,  mollets  :  le  rentre  rotideur 
orbiculaire:lc  doK.  plat  çjr  dref]e:les  brax.  efle- 
dux.:îe<  mains  longuettes  C  rondes  :  les  df^f'^-ts 
ayans  ioinflures  bien  reiglees:les  fanes  C 
cuises  fermes      ma\Vmc%  •  le  gras  des  inmbes 


chameu':f  CS"*  bien  y>*id 
l>  tmHt^em cift  €c »»f  w.^A l( 


m  fret 


d^ir 


e , 


dre , 
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E  P  1  s  T  R  E. 
tire  Jymm^trie,  figure     hakttndeyne  iemoflre 
que  la  yeméfïé  &  netteté  hy  eJlprof^re.  telUrtiet 
nu'ilfemhleyque  Dieu  creh  le  corps  de  la  femej 
ait  amaffé  en  luy  toutes  les  grâces  que  le  monde 
yniuerfel pourrait  comprendre.  Ctfte  beauté 
i^enuTié  a  efté  caufe  que  la  femme  a  efié  recher- 
chee^aimee  &  rej^eflee  de  tout  temps,  no  feule- 
ment dts  hommes:man.qm  efïplm  rfmerueMa- 
hleÀes  cjpriti  incorporels  &  damons  ,  lefquels 
nouait fom  anotr  efïé tranj}orte\deV amour fu- 
rieufe.des  f*mmes:mefmemé\  des  Vieux,  fi  nouâ 
croyons  aux  fubUi  des  Poètes, des  amours  d'^- 
i  né:de  Neptune  à  Salmonee:de  Her 

cules  a  HebeJole  V  Omphale,  O'  autres  tellei 
amour        Uinies  efcrtturesenplufieurs  Ueux 
0nt  exalte  ce  don  dium  de  beauté  és  femmes, 
flm  que  nulles  autres  grâces.   Abraham  cjlei» 
poi.        mme  sara^pour  cequeftoit  belle. Ifaac 
ferun  longtemps  pour  auoir  Rebecca  en  femme 
à  caufe  de  fa  beau        lutdfauua  layie  à  Na- 
hal  mary  d'^bigaii  Jort  mefchant  hommeypar- 
qu'.>ii<gail  efiott  belle  C  d'ejprtt  O'  depar^ 
1er  honntjh.O'de  yenuîié  de  corps.  Bathafaba 
(Tioit  fi  belle,qu€  Damd  iefpoufa  après  la  rnort 
defon  mary,CTl'eJleua  fur  toutes  les  autres  à  U 
dtgnrte  Royale. Lapucelle  ^tfaac pour fon  est- 
cellente  beauté  fuft  choifxe  fur  toutes  les  autres 
pour  coucher  près  les  cofiet.  du  Roy  Dauid  ia 
tout  morj/iid  deyieilleghà  fin  df  luy  re^auret 
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E  P  I  b  T  R  E. 
fa  chaleur.  Jcb pour  yne ^riide  recopecc  de  lin- 
croyable  patiëce  ijuti  au'.^tt  eu  en  fts  affitCliom^ 
reccut  lagrace&beneditJio  de  Dieu  de  trait  des 
pl^  belles  filles  yCjuifujiêt  [hy  la  terre  ,  cj  fa  fi  me 
luy  enfataJe  la.'JJe  la  beauté  de  ludtii?  ,  à  Hs- 
fler^de St*sane,tât  célébrées  es  famtes  ef  rituns. 
Af*  nobre  j^.Ditu  comanda  queiou^lts  mafie^ 
tufques  aux  enfansfujfcnî  tuex,  3  &  *]  l^i  belles 
femmes  fuU'ent  ^ardtei.Dont  nci^s  pouuos  cvlli- 
ger  que  la  beauté  desfemeSina  point  eflé  fc  ule- 
met  aimée  &  rtcerchee  des  efpritSides  Dieux 
des  }?omes:mais  aufi  lou-ee.prtfee  0' fort  hono- 
rée de  Dteu.^tnsnefe faut  efmsrueiller  x  f-  Us 
femesfont  foigneufes  delem  beau>tc\quand  tilL:i 
fhnt  btUes:ou  d'eThe  belles  ^fi  ta  ne  les  font  3  puis 
que  la  beauté  les  f au  tant  aimer jcarejferjpri fer 
louer  rechercher. 

Celle  ejlla  beauté jdelaquelleauo s  délibéré  de 
difcouriren  ce  traittéenlafaueurdcsfémesÇde 
latfLtt  laïuteplatio  de  Vautre  beauté  pour  yne 
plu^  grade  fer  teufeeîlu  de)  CT'  profnfer  plu- 
feurs  moyes  pour  la  cotregarder  aux  fëmes  qui 
défia  la poffedet  delà  beneficece  deDieuO'de  na 
ture:Ou,V  acquérir  à  celles  ^  ne  sot  belles  de  na- 
turc:0uja  réparera  celles  ^  ont  eflé  belles  natu 
rellemct,mais  ont  perdu  cefle  naifue  beauté ypar 
infortune  de  maladie  ,  ou  autres  tels  inconuc- 
ntens.^ufquels  moyens  toutesfois  te  n'entends 
qus  la  femme  mette  tellement  fa  fance  3  O*  fi*^ 

A    -f  tant 
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H  \  I  s  T  R  K. 
untfoizneufidereParerO'f^^remojhe  de  fa 
heaute  quepn  ^  eUe  n'ait  m^speme.ciue 

antres  telles  ^ertueufes  <^ 
'te%  :d'autat.qu  il  ferait  fort  dif 

 yoireimpoi         }ue  la  beauté  dt.  corps 

rurfhnnnnrtbU.lïl'ejyrttenoitlatd  C  àtffor- 
relonlesPhilofophesJ'ifpr^teft 

V  trchtî  '»  domktlerO'  cji*€yComme  Vef- 

rpsbe.        ttUO' de  bonne 
^'^  eau  fe  laideur      turpt-  ' 
tude  au  r.rps.  nom  /«^  defe  fermr  des 

f,mb  que  mettons  en  ai*ant  faut  qu  et- 

taumiroir  de  socra- 
t....iueilee^fabeam  .nceîm;m^ 
elle  fe  reco         laide  de  corps.s'ejforce  d  auoir 
l  M  pour  corri<^i  r  cefle  turpitude&lat- 

lotfl  belle  de 
nde  a  la 

corp 

beautUu  .àelorreryn 
laid  rmeefprti        .  beau  corps:Cr  d,* 

toutitr  ..U  beauté  du  corps  fuft  du- 

y  ^  difforme.^  elle 

.res  &  toutes  fortes 
uent  (I  ruent  de  ftimule  à 
polluent  ^ 
:eres  de  Vefbrit: 
'  '  lerjo- 
-  la  forme  \irpS**re  dit 
ccrpSj 
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E  P  I  s  T  R  E. 

t or p s 3^1*' elle  aforméauec-pnefi  grande  prom- 
ij. dence.Vn  bon  peinflre  reputeroh grande  iuiurt. 
\  luy  efirefaifle,^  aurait  iufle  occafton  de  l'/w- 
4  digner  cotre  celuyyqtti-poudroh  corriger  re^ 
prendre  yn  tableau  ou  (îmulachre  qu'il  aurait 
paracheué  auec grand  foing       diligence.  Ne 
ïfe  feruira  donc  d'aucun  embcllij] entent,  finon  en 
\  grande  necejfité.  Et  ce, pour  quatre  occa fions. 
L'yne  quand,apre%  auoir  eu  fotng  de  lebelliffe^ 
ment  de  fin  ejprit ,  elle  recognotfi  quelque  dif- 
'formitéfort  mal  plaifante  en  fin  corps, qui  pour 
•  roit  donner  fmiftre  argument  &  mauuais  indi- 
ce de  quelque  difformité  d' ejprit'.d' auîat  que  la 
plujpart  des  mœurs  fint  demonîirces  par  Vhabi 
tudctraicls  &  Uneamets  du  corps,ainfi  que- 
fiigne  ^riîîote  en  fa  Phifionomtc:  comme  ,  fi 
elleauoit  les  cheueux  roux,d'autat  q  telle  cou- 
leur demonflre  yne  perfinne  fuperbe  ,  hautaine 
addonnee  a  quelque  grand  t>ice ,  elle  pourra 
les  blondir,     La  féconde,  pour  donner  ordre  a 
quelque  accident  de  maladie  furuenut ,  qui  ou- 
tre le  mal, altère  &  gaîie  fa  beauté:  Corne, fi  fin 
yifage  efloit  infe^lé  dégoutte  rofe,o»  de  farines  j 
ou  dedartresjou  de  brufiures  :  Ou  tacheté  des 
places  delaiffees  après  la  petite  yerolle  :  Ou,mar 
que  de  cicatrices  :  La  tierce  pour  attirer  O'  fi 
ettre  en  la  bone grâce  de  quelquyn  qui  la  re- 
erche pour  ejpoufe  s'y  eft  à  marier :Ou,pour  co" 
lairc  ou  obeyr  à  fin  mary,qui  yeut  quefiitpa- 

A    /  ree. 
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E  P  î  s  T  R  E. 

m,sS  eft  marue  :  En  ^uoy  toutesfois  doit  faire 
tnfaconf  lence  telle  pronriatton  cjue  fctt  He- 
fter&  âne  at^ec elle. ^uûU  ahomme  toute  ya- 
nïté  a  qi*e.ce  qu'elle  fe  t>are  <p'fatt  monftn  de 
rah€auté,n*eftpouTfonjmué:  man  pour  com- 
'pUtre  àfon  mary^La  <}Hart<'>  que  ,  futi  la 
netteté^ propriété  ^yenujlé  efl  naturelle  a  la  ' 
femme.qucllefe  pare  pour  ejlre  yeuë  nette  O' 
fropre-.eflant  chofetnalfeante  eJr  mdtgne  u  yne 
femme  de  bel  ef^rttÀ' auoh  le  teinH  ord&  fale: 
les  maim  rudes. crafjh.creualfees  &  rtd^es  :  les 
on?:         *esJordidey^  fffurees-.les  dents  noi^ 
n.,taric^  er puates-.ou  autresparties  ducorps, 

ou  tout  le  corps  inf:tlé de  ftmhlahles  ordun 
VoiUles  quatre  conditions  pour  lef pelles  t'en- 
tends qm  les  femmes  fe  dotuetferuir  des  emhei- 
Itjjtments.cfuc  lay  defcry  ente dtfcours:  ains  les 
frte  nen  ahufer  C  ne  les  couertir  qua  louable 
yfage^autrt  mentelhsferotindi^ttes  de  mon  U- 
hi  urimefme  ne        ;4oyer  qi^' auec  Vaduts  dté 
fa^ejoch  O'  btenaduisé  mediCtn,qut  leur  tn- 
ftfrnera  la  forme  C  le  temps  d\n  bien  y  fer ,  en 
quoyc         Cheureufeyffue  que  l'on  attend  de 

toutes  Jortes  de  remèdes. 


L  E 
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LE  PREMIER 

LIVRE     DE     r  EM- 
BELLISSEMENT ET 

ornement  du  corps 
humain. 

eautêj,  fes  différences  c^t*  caftfis. 
:  H  A  p.  I. 

Ant  eft  defîree  la  bcautc 
en  toutes  chofesjque  rien 
n'eft  eftimé  de  grand,  de 
magnifique  ,  d'excellent, 
d'honorable:rien  n'eft  iugé 
heureux ,  plaifant  &  agrea- 
ble,que  ce  qui  eft  accompagné  de  beautc> 
d'autant  que  la  beauté ,  comme  dit  Platon 
cnfonconuiuc^eft  vne  grâce  qui  fait  pa- 
roiftre  ,  tant  au  ingénient  de  rcfprit  que  à 
l'œil  exterieur,qu  elle,  &  combien  eft  gra- 
d\;la  pcrfedion  de  la  chofe  qui  eft  belle, 

donc 
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i  >  Liure  premier  de 

a'onc  foudain  tous  les  fcns  font  rauis, 
&les  affedions  dWn  chacun  ftmiulees  a 
admirer ,  rouliniter,dcrirer,  reiierer ,  relpe- 
aer  ôc  ay mci      ^  li  elt  beau:  En  ci«oy  cer- 
finement,  comme  aduertift  fort  bien  Xe- 
nophon  la  louyfTancc  de  beauté  doit  eftrc 
omparaifonplus  heureufc,que 
c  des  fciences  ,  vertus  ,  biens  de  fortu- 
ne &  toutes  aun  commoditez, 
dont  l'homme  peut  cltre  cnnchy  :  parce 
que  la  plus  grand  part  de  tels  biens  peu- 
lient  cftrc  cachez  en  ccluy  qui  lespol- 
fcdc&ne  font  point  cogneus  qu  auec  le 

'  leœu- 

ure  not       ,  rendent  auili  leur,  poiicllcurs 
le  plus  louuent  fubicts  aux  inimiticz  & 
enu:       mtru       lefmcment  aymez  & 
du  peu  de  perfonnes,!!  ce  neft 

as  &  par  plu - 
*  !i  contraire 


apparoilt 


)udain  t 

V  e.  I 

cnne- 


\  grâce 

&fauc  chalcun  •  en- 

tieremcn        cœurs  &  boinics  voiontez 
de  toutes  perfonnes  fans  y  cltrc 
ind        conaicz  ou  inn-  ucuu 
plailir       lerircs  ou  otticcs  icruiable 
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l'emhelltjfement  du  corps. 

Auffi  AriRote  quelquefois  enquis  pour- 
cquoyks  beautez  eltoyent  fi  foudain  fa- 
I  uorifces  :  pourquoy  Ion  careiroit  pluftoft 
1  les  beaux  que  les  difformes,  refpondit  que 
\  telle  demande  eftoitd'vnaucugle,  oud'v- 
i  nepcrfonne  dellituee  de  tout  fens  &en- 
J  teiidcment  :  veu  que.  les  belles  cKofesde 
I  foy  defrobent  tacitement,  &  rauilTentle» 
1  bonnes  afFedions  des  perfonnes.  Cell 
;  pourquoy  les  Grecs  ont  nommé  en  leur 
\  langue  la  beauté,  njiXhos  du  verbe 
I  qui  fignifie  appeller:  parce  que  la  beauté 
appelle  &  foudain  allèche  àloy  le  cœur, 
l'amitié  &  bonne  volonté  des  perfonne»: 
les  incitent  autfi  à  exalter  &  iuger  ceux  qui 
font  beaux ,  dignes  de  faneur ,  d'honneur, 
&  de  quelque  chofe  de  grand  :  voirc,com- 
medit  Ariftote  en  fes  Politiques,  dignes 
de  commander  &  imperer  aux  autres ,  i 
l'imitation  des  Indiens  &  ^Éthiopiens, 
qui  n'eflifoyent  autres  pour  leurs  Roys, 
que  de  beaux  perfonnages  :  mefmc  les 
Lacedemoniens  qui  condamnèrent  leur 
Roy  Archidamus  à  vne  grande  amande 
pour  auoir  efpoufé  vnc  laide  &  petite  fem- 
me :fe  complaignans  que  d'elle  ne  ponr- 
royent  naiftre  que  Roy telets  &  enfans  dif- 
formes ,  non  grands  &  beaux  tels  qui 
doyueat  cofiimandcr  aux  Republiques, 

Empl 
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Iture  premier  ae 

Enîpites,&  Royaumes  magnifiques.  Ne  le 
fkiitdonc  cfmerucillei-  (î  chacun  alpirea 
ce  thrcfor  tant  exquis  de  beauté:  &cer- 
chc  tous  moyens  d'atteind;  quelque 
beauté  tant  petite  &  mediocic  loit  elle, 
puis  que  la  beauté  api)orte  tant  d'honneur, 
dcfaucur  acdccarcire  à  ceux  qui  en  font 

Or  ayan s  délibéré  en  ce  iubieét ,  de  dil- 
couru  leplus  fuccindcment  qui  ferapof- 
fible ,  &  traittcr  des  moyens  pour  acquérir 
quelque  ornement  &  cmbclhirement  de 
corps ,  à  ceux  qui  en  ont  befoing ,  ou  en 
r  ipides  :  auant  que  de  palier  plus  ou- 
,puui  memone  &  comme  par  forme 

nuance  de  Ufcours,  proposons 
nui  lant  1  ax  trois  fortes  pu  ef- 
Y  '  aucc  Platon  en  fpn  con- 

uiue.  Vil  '   vraye  fplcndeur  de 

i        ,qui  UuiciiicuL '.  "      Micuc  par  l'en- 
&efprit:qu  t^iits  font  les  ver- 

wiicws  honucltes  &  bonnes  moeurs. 
L  auue ,  cft  la  grâce  &  plaifir  qui  prouient 
A  morie  &  bon  accord  de  plufieurs 
,\oix  cnf^mb'  "  fe  congnoilt  par 
l'or  ^  -  trouiciiuc  ,  clt  la  grâce  qui  ref- 
piciMiU  aux  corps, de  la  conuenanced  • 
pluficnrs  couleurs ,  &  Unes  ioind:es,&  cn- 
trcœcflccs  çnfemblc ,  de  laquelle  l'aU  ftft , 
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PembeUijfenmit  du  corps.       , , 

1  Icfculiuge.  Viaycft,qucnaaons Jelibc- 
I  ré  de  rccercher  (i  fongneufemcnt  toutes 
3  telles  différences  de  beauté  :  n'y  employer 
I  no/he  difcours  fur  labeautédes  voix ,  ny 
ï  fur  celle  qui  ell:  le  vray  ornentent  de  Tame. 
>  Car  l'vne  appartient  au  mulicien  :  l'autre? 
î  au  Philoibphe  ,  ou  Théologien  ,  le  bue 
j  principal  delquels  ,  eft  d'enleigner  vertu 
i  en  qui  la  vrayc  beauté  de  refprit  reluill: 
i  mais  la  beauté  quauons  propofé  de  trait- 
ai ter,  elt  celle  du  corps  :  laquelle  félon  Ga- 
lenau  liure  de  Arte  parua,&  faindAu- 
gudin  en  fon  liure  de  la  Cité  de  Dieu ,  cil 
vne  aggreable  affcdion  de  corps ,  foit  na  - 
turelle ,  ou  artificielle ,  qui  prouient  d' vne 
Itruclure  conuenable  &  louable  propor- 
tion des  parties  accompaignee  de  nnifue 
^oiilcur.  Laquelle  encores  pour  eihe  par- 
raiâ:e  5c  accomplie  doit  auoir  principale- 
/iicnt  trois  conditionsjàfyauoir  :  Vne  mu- 
luellc  conuenance  &  louable  proportion 
desparties  par  cnfemble.Vne  modcrce  cor 
pulcncc  qui  ne  foit  ny  trop  maigre  ny  trop 
gralfejvne  couleur  naïfuc  &  viuTde.  Arifto- 
te  en  adiourte  vne  quatricme,qui  eft  gran- 
deur de  corps,  fans  laquelle  il  dit, que  1a 
vrayc  beauté  ne  peut  cllrç:  d'.iuniu  que 
nous  congnoiiîbns  les  Pygniecs  entre 
les  homaies,  &  les  petites  beftescn  Icuc 

cfpc 
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>caax,  iiiO)cuuaat  qu'ils  ne 
^rois  autres côaitioas,loua- 


•tre  bienU 
non  tûi  beau 
qui  tan; 
geoi' 

Cl'"''"  .clu.clcrp"artTe7:  mediocie  con- 
pulencc  &  naifue  couleur.  Vr.y  cft  que 

ouo  'fleurs  autres  a.fFercecs  de  l>eaû- 
Kz  ,  ,.n„cipalemc  ■      Ion  les  aages  .  fexes 

enfant:  auue  celle  d-vn  .eu.tc  homme, 
auf,  "  d'vn  homme  faia-.  autre  cel- 
.  1    ,„treeft     beauté  d  vn 

,  ron  i  '      •  offices  ap- 
,     '         ..  .  celle  d'vnc  femme, 
l  ,  1>onn^  eracc  &:bicn 

fea.  ^  toute.   'cnceî;  &di- 

uc.  a.  i  cautez  corporelles  ,nous  ne 
pouiiiuns  rccognoiftre  auticcaufcquc  a 
vertu  le  l'-^"^^'  vmifiaute  le  ©i 

co.       nu.,..       .IcsPhilofophes&mc-  - 
dccius  ,natui.  ...a  tonfîours  vue  forme' 
de  corps  conucnable     ^  meurs  de  lan 
ne     "  'oubterque  l'ame  ne  foit  laloui  - 
cc        ^  principale  &  feule  mouucntede . 
t(  -  formes,  tant  bel  les  que  laides, 

nuwc.^aa.nt  rcmarquei  .orps:ainlil 
nous  voyons  les  femmes  auoir  le  corpsi 
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V embelli jjement  du  corp  c . 
.  ioIla/rc,tcnaie,dcIicat,&dcnL  . 
nientdepoil  :Ieur  vifagc  aufli  &nien^ton 
fans  barbe:  d'autant  qu'elles  ont  V^mW 

tim!de,leger,pafrîonnablc,&  muablc  \ 
tous vens:  les  meurs  faciles, bénignes  & 
amiables.  D  autre  part,  nous  obferuo"  ^  ' 
hommes  auoir  le  corps  robulle,fort  ,.uu 
lant:  le  menton  &  la  plus  grande  partie  des 
es  garnie  de  poil.-la  peau  rude  &  cfpoir- 
parce  mie  les  meurs  &  conditions  de 
ihomme , font accon.pagnees  de grauitcs 
leueritcaudace  &  maturité  de  conPcrI"  ' 
^ftant  neiu  trauail  de  la  ville  &  des  ch.rv 
■RI  exercice  de  la  paix,  de  Ingùerre  &dê 
r.o«s^,eftiers  pénibles  :  &  fubi^t  au  ferai n, 

■jr  tcrie  &  a  toute  lorte  de  mal-aife.  Pour 
■efme  occaùon,  fi  Tdon  Plutarque,  ce- 
I       )eaute  de  corps  elUn  œuurcde  Pamc. 

L«  Pliiloropbes,Pamc  efl  Parclv- ^  ' 
fcndomiciie  ne  faut  doubter,qu.  ..... 

He  ne  face  le  beau  coi-ps  :  Pame  crent  -  ' 
rede  le  corps  bié feapt,gcntil  &  bo.;- 
grâce  :  1  efprit  laid,  lourd  &  ftupide ,  ne 
^itlc  laideur  &  turpitude  au  corps.  Au/îî 
omere  ,  qui  en  plufieurs  lieux  de  Ton 
'       appelle  la  beauté. corporel  le  vn  don 
A^icu,  difcourât  des  geftes  héroïques  de 

B  Hcdor 
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^  ;  r'r,'r  premier  de 

"  a  eîloyent  les  deu^ 

tous  autres  les  beau.  ^  l,^, 
lolophic-.d-autatque,d.fo.Ml.  il  ne  le  peu 
f^irc  Que  boù  leMe  a  vtayc  &  naitue 
beauté^     nr  reluifc  la  gent.Ueflc  &  fub  - 
lUé  dV  "il»  fuccmaement  des  dif- 

frrrnces&caufesde  beauté. 

Quflle  beauté  fera  itytraiSlee. 

T-Ncotes  que  la  vtaye  &  paifa.ae  beau- 
r*té  ,dc  laquelle  auons  maintcnat  delcry 
marques  &  conditions,  reluyfe  prin- 
cipalement en  rhomme,  1  ra.fon  de  l  ame 
&^erpnt,quieft  en  luy  fans  compara.fon 
plusleau.plus  grand  .plus excellent,  plus 
lent.l,  plus  folide  ,&  plus  -"^«^  q",;» 
rafemmc:ùeft-ce,qae  l»,  l^"«;=,'='^P'"f  . 
requifcplu*  uecef&ire  plusfaubhatftec. 
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r embelli Jfement  du  corps,       t g 

&  cle(îrce,ez  femmes,  qu'es  hommes,tant 
pourcouurir  aucunement  leurs  imperfe- 
<^ions  interieures,&  cacher  les  meurs ,  cjui 
font  en  cl'aucuhes  ,  impuiffantcs  &  indôta- 
bles  :  que  pour  les  rcdre  plus  aymabl  es  aux 
hommes, plus  plailantes  &  aggreaoles  à 
Jeurs  maris:  Aufîî  certainemencla  femme, 
eftant  créée  do  Dieu  pourferuir  &  com- 
plaire à  rhomme,&nee  au  repos  &  à  l'om- 
bre au  couuert  de  fa  maifoiî,  qu'elle  doit 
portercômefaicllelimalîbn  ou  la  tortue 
fa  coquille,  ainfi  que  l'homme  endure  le 
trauailde  la  ville  &  des  champs:  ne  peut 
moins  faire, que  d'eftrefoingncufe  defi 
beauté  naturel le,quiluy  eît  principal  alle- 
chement,cu  pluftolt  rauiffement  des  bon- 
nes volontez  des  hommes,pour  en  donner 
honneftemêtplai(irà  fon  mary:îequel  prc- 
nant  récréation  de  fa  compagnie, 8:  acoin- 
tance,en  diminue  &  efface  les  flîfcherics  rc 
ceiies  de  R-s  peines  &Iabcurs,re!achât  don 
cément  latenfîon  de  fon  efprir.  Cefle  efl:  la 
Beauté  qu'auons  délibéré  principalement 
de  rechercher  en  naftre  difcours  :  &  pro- 
pofer  en  premier  lieu, comme  vn  chef- 
d'œuure&parfniaexemplaired'iccllc,au- 
quel  toutes  les  autres  beautez ,  non  feule- 
ment de  la  femme ,  mais  au(îi  de  l'homme 
puiiTe  eflterapportecs.En  quo-y  toutesfois 

B    1  n'in\i 
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Iccllcs, 
'ions 
,  ^.iui»  ex- 
"  )ài  dei- 
igc,  les 
^.iCds,  les 

cachces 
....loillenc 
L-omplic  en 
^fans  laper- 
formee  de  fa 
jnncc  en  tous 
Miaintienjboii 
uiuaance  :lè  vila- 
>  •  le  parler  fort 
douce,  com- 
r!v 'T Mix  blonds, 
...u./^,<^foft  luy- 
voulté  , pô- 
les fourcils  toit 
iis&tref-deliez, 
.  pinceau:  les  yeux 
iis,rians,  noirs,bri- 
uine  vn  diamant  &  fi 
.ontraingnentcèux  qui 
r-r  la  vcue:  leniézbicn 
.  delfus  cmincnt,  &pai 

bas 


à  l'embcUijjment  du  corps.  21 

bas  abaillant:  U  petite  bouche  applatic, 
leurcs  corallines  ,  lolimcr:  ictiiccs  :  le 
menton  coun  ac  Fourchu,(i  gralla  6c  chor- 
nu  pardeirous  qucderccndant  à  la  gueule 
il  Icmble  faire  comme  vn  fécond  menton; 
les  ioiies  vermeilles,  incarnates  &  cnic* 
uees,&au  beau  milieu  d'iccllesks  pctiv 
creux  oùcfl  leplaifant  ris:  les  dens  pe- 
tites ,plemes ,  bien  loindes  &  plus  blan- 
che (]ue  la  ncige,ou  que  les  perles:les  orcil 
les  rondes,  courtes  &  bien  trouiiecs  :  vnc 
coukur  meflee  de  rofes  &  de  lys  efpandue 
par  toute  la  face  :  le  col  rond  &  la  gorge, 
aufTi  tous  deux  blanches  comme  neîgtVia 
poidrine  pleine,  large,  &  blanche,  nc^ 
compagnees  de  deux  pommes  rondes  & 
fermes ,  qui  vont  &  viennent  en  forme  de 
petites  vndes:  les  bras  alfez  charnus  ,  & 
rtiatlih  de  mefure  proportionnée  au  reflc 
uu  corps  ;  les  mains  bianches,aucunemcnt 
longuettes  &  de  largeur  elhoide  ,  où 
n^apparoillent  aucuns  noeuds  &  où  aucune 
vene  n'excède  :  le  pied  bref,  fec ,  rondelet, 
fort  dilpos  &  legerau  cheminer.  T  " 
cft  hdee  &  parfaiâ  exemplaire  de  la  viavc 
&  naifue  beauté  de  la  femir  'ayuant 
^     1^      M      ,    pmctiqucr  deux 

^icrirc  les  me 
'Ucgardei  ■ 
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celles  qui  l'ont  adu  de  labencficenccdc 
D  eu  &  ae  nature.   LMutie  ac  propolcv 

om  ne  font  belles  ae  nature  :  ou  1  a  réparer 
2cèue  qu.ontcfté  belles  naturellement, 
acuicjiiu  .  ..  ifm;  beauté  parin- 
ror"^ri"îate":ôua-aucreJclsin- 
:rniens.Parau,r.re.Uro„tpeuae^ 
les  à  acduirc  qui  pourroyentelUe  nccel 
faLes  pour  conttegardcr ,  acquérir ,  ou  re- 

pauc".  ■    '  '  " 

le  r.jase  ^l' pr-ncfaî  ic  beauté. 


1    1  I. 


■Ucncc  de  b  vraye  & 
naturdlèbeamé.tantdelhommeque 

de  la  femme ,  le  doy  ue  ■"'•■f"^"  '  ''^^ 
ment  ae  la  beauté  a  vne  ou  ae  deux  .  mais 
?c  pluficurs .  voire  de  toutes  les  parties  du 

corps  bien  loindes  &  ^^f^^^''^^: 
pour  la  mutuelle  co"»enancc  &  fym 

lime  :  Si  eit-ce  fluc  f 
î  "«►pale  où  gift  celle  beauté  qui  nou. 
end  humainement  amoureux ,  &  tant  ef 
„r«  les  vns  des  autres  ,  que  1  on  enlou 
r^t  -Mcn.ouuent  Tvnion  del'androgm 

rlato 
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V  embeUiffement  du  l  ctps.  2^ 

Platonique  :  Et  ccrte  non  fans  grande  rai- 
fon  le  vifaçc  eft  le  vray  lîcgc  &  demeure 
<le  la  beauté,  plus  que  nulle  autre  partie: 
car,  outre  qu'il  ell  l'vne  des  plus  belle  par- 
tic  qui  foi t  en  tout  le  corps:  ellant  de  nt^i- 
re  ronde,haur  eflcué,rcgardant  vers  le  ciel, 
comme  dans  Ton  miroir:  decouucrt  à  la 
veuc  de  tous, comme  vne  monftre  de  ce 
qui  eft  le  plus  beau,  nô  pas  cache,  ainfi  que 
Japlufpart  des  autres  parties  :  ayant  en  Iby 
grand  nombre  de  diuerfes  parties ,  en  tou- 
tes lefquelles  on  remarque  des  beaurcz 
particulieres  ,chacunes  lurtifantes  à  traiif- 
porter  le  coeur  de  ceux  qui  l'ont  tendre  à 
l'amour:  alfjuoir  les  yeux  brillans ,  &  iet- 
tans  feu  de  tous  collez  comme  vn  diamat: 
le  front  poly,  clair  &  fcrain  :  lesioucs  ver- 
meilles &  incarnates,  la  bouche  petite,  les 
Jeures  corallynes  &  ioliment  retirées, le 
menton  racourcy,elargy,  &  vn  peu  enfon- 
ce: le  petit  creux  au  beau  milieu  des  ioiics, 
oùefl  le  plaifantris  :  Encores  cil  il  le  lub- 
Teâ:,rur  lequel  ell  appuyée  la  difcretion  & 
chois  que  Ion  fait  d^  beautez  diffcrentci: 
obicélaulli,  qui  par  vne  vertu  lecrctte  & 
admirable  lympathie  ,  arrelte  le  iu-jr* 
ment  de  la  beauté  ,  &:  apport.       .  o,> 
tentL-meni  ,  r.r,\  r.  u-l   k.  hommes  ,  ^: 
(emmes  rcciproqucmcnr  amoureux: 


24  ,e  prefmer  de 

de  tc'iii  Tu  rc  (lu'va  chacun pcnle auoirré- 
conci  ni.  L'on  n  ell  pas  (i  amou- 

le  la  beauté  du  cerueau, 
au  >oumons,dufoye,de  l'cllo- 

niach,a  ^  smains,descrpaules,de 
la  poianne,  des  tetins,  &  autres  parties  du 
corp^  jnt  prefque  toutes 

labiés  en  diucrles  perlonnes , ains  ne 
donnent  pas  beaucoup  peine  à  faire 
ch  ur  beauté  :  mais  les  vifages  font 

ta;  grande  peine  s'en  trou- 

.]ui  le  rapportent  en  tout  :  & 
i\  on  icsrencontre  tels,  on  eftime  cela  vne 
)rt  admirable: argumét  alTeurcque 
It       .;e  ell        hef-d'œuure  de  nature 
aux  homes  &temmcs.  Aulîi  l'arc  qui  imi- 
,  nefe  foucic  gueres  des  autres 
and  il  veut  bien  reprefenter  ,ou 
fonne  :  Elle  fe  contente  de 
ou  tailler  le  vilage  pour  la  totale 
pale  marc  cil  indiuidu. 

lU  vil  >a  coi;noUl  non 
ieulcmcnt ,  quelle clt  ia  Dcauté  ou  laideur 
de  ton  '  mais  aurti  quelles  font 

les  ma  uis  àc  aticclions  de  l  ame ,  bonnes, 
laides  ou  belle  •  ^'autant 
toutes  afFe£tions  de  l'ame, 
ipriment  quelque  marque 
le  leurs  émeutes  ,  ellant 

comme 


part 
peir 


nauu 
qu  au  vii 
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remltelltjfement  du  corps.  2$ 

f9"lomme  la  montre  d'vn  horologc,  où  les 
lleures  font  marcjuecs  de  Ton  etguillc ,  les 
*ouës  &  moauemcns  eflans  cachées  au  de- 
dans. C  ell  pourcjaoy  lesPhyfîonomiens 
iii'arreltenc  plus  aux  traits  &  parties  du  vi~ 
|age  que  d'aucuns  autres  membres.  l'ad- 
touileray  pour  le  dernier  que  ce  qui  rend 
i.a  beauté  plus  agreable,plus  plaiiànre,  plus 
nccoltable ,  gill  au  vifage,  qui  eft  ia  mode- 
jilie,  la  bonne  grâce ,  la  gayeté  &  ferenité: 
le  baifer  aulli  qui  ell  le  plus  exprès  fym- 
jjole  d'amitié  ,  le  figne  plus  certain  du 
îîontentement  que  l'on  a  delà  beauté,  le 
Iplus  aggreable  des  honneftes  fruids  de 
il'amour  >  &  par  lequel  fe  faidt  comme  vne 
jconiondion  des  ames,  eft  au  vifage  :  On 
ibaife  la  mam,  le  genoil,  &  le  pied  par  hon- 
neur &  refped ,  lignifiant  fummi/Iîon  & 
fcruitude  :  mais  entre  pareils ,  familiers  & 
ïamisjon  a  toufiours  baifé  le  frontjles  yeux, 
i&  la  bouche  parties  du  vifage.  Donc  le  vi- 
ifagc  tient  le  premier  rang  entre  toutes  les 
Iparties  du  corps  où  la  beauté ,  la  grâce ,  la 
gentillefTe  font  leur  de«ieure. 

doit  eîire  le  beau  teint. 
c  H  A  P.     I  I  I  I. 

E  qui  fe  prefente  le  premier  ,  qui  p.i 
roill  mieux,  qui  remarque  plus  eui 

B    5  dcmmcnt 


c 
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demmcnt  les  particulières  beaatcz  ou  lai-»;  M 
ileurs  au vifagCjcft  It  tcind.Nous  appelles  r 
icy  teind ,  lapc  riro  peau  que  les  Grecs  nô-  '• 
ment  Epidémie  ;     Latins  Cuticule  ,  au-  • 
trcmfnt  fleur  &  efllorcfcence  du  cuir  au  ; 
VI   , ,  >  laquelle  fans  comparaifon,  eft  plus  i 
tenclre,plus tran(parantc,plus  delicatc,plus  i 
polyc,plus  frailche  au  vifagc  qu'en  nulle 
autre  partie  :  à  fin  que  le  ?iragc,qui  eft  cô-  • 
me  la  monftre  &  horloge  de  tout  le  corps  i 
peut  plus  facilement,&  npertement  mani-  • 
reltcr  &  mettre  en  euidcnc-e ,  non  feule-  r 
ment  la  beauté  de  tout  le  corps  ,  fcs  difpo-  • 
fitidns,fa  fanté,fes  maladies:  mais  aufîî 
Icspafllons  Se  mouuemensdc  l'cfpritjlcs  i 
mœurs  &  affections  de  Tamc.  Car  l'hom- 
iTie  eftant  de  condition  humaine ,  focia- 
blc,  &  politique,  non  farouche,ne  fraudu- 
lente,  deuoit  auoir  quelque  chofe  en  fa 
face,  dont  on  peut  recognoiftrefcscom- 
plexions,meurs,&  affedions:  autrement  il 
feroit  femblable  aux  belles  qui  ont  non 
feulement  le  corps ,  mais  aulîî  la  partie  qui 
refpond  au  vifage  tout  couuert  de  poil ,  ou 
de  plume,ou  d  >a  bien  aux  hom- 

mes fatiuages ,  qui  iont  tous  velus  de  face: 
&abon  droi(fl,  car  n'eftans  pas  animaux 
fociables,  ils  n'ont  à  monllrer  par  le  cîian^ 
gcmcntdeleur  face,  ny  leur  beauté,  fanté, 

difpofi 
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•  ranbell'tffment  du  corps.  ^/ 

■jJifpo/îtions,  &  maladicsiny  leurs afFediôs 
'(internes:  Ce  que  le  poil  empefchcjcou- 
mrant  toute  la  peau ,  de  forte  cju'on  n'y  co- 
Jiçnoiil  aucune  mutation  de  couleur ,  &  de 
xraicsjpar  leur  ioye,  trirtelfe,  courroux, 
jma  lice,  rage,  ou  autre  paillon.  Or  nue  le 

•  teint  du  vifage  mette  en  euidence  la  beau- 
té, {anté,indirpo/îtions,&  maladies  des 
pcrionncs,on  le  coo;iioift  à  l'œil,  en  ce 

'iiqu'il  rcprefentenon  teulement  la  couleur 
ides  humeurs  contenus  au  profond  &in- 
îterieur  du  corps  ,  mais  aufîî  les  difpod- 
itions  des  parties  nobles,àfçauoir  du  cœur, 
(cerueau,  &  foyc  :  Dont  nous  voyons  le 
itcindl  rougc,bleu,  ou  blafard,  pafle,  citrin, 
'  pIombin,noirafl:re,  changeant  à  tout  pro- 
«pos  comme  la  crefte  d'vn  coq  d'Inde ,  fe- 
:lon  l'humeur  qui  abonde  au  profond  du 
•jcorps  fain  ou  malade.Nous  obferuons  aulTî 
îles  plus  grandes  &  griefues  maladies  du 
'  corps  e/lre  remarquées  par  le  teincl  du  vi- 
.fage  :  Tefmoing  en  eft  la  ladrerie  qui  a 
ifès  lignes  plus  certains  en  iceluy  :  les  fieb- 
ures  ardentes,  colliquafiucs,  les  hettiques> 
i&  autres  miferables  ruines  du  corps  mar- 
jquent  aufli  les  panures  malades  d'vn  tt'md: 
luoir,  parte,  blafard,  ouplombin,de  la  peau 
(du  front  dure, tendue,  &  feichc.  Qiiant 
I  aux  palîions,mœurs,  &  alFedioiis  de  l'ame, 
'  elles 
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,  ....^       au  à  tous  momens  la  fignifî- 

ntM^n      leur  rmeutc       .cincl ,  qui  Tou- 

 ..o   -lit  rouge,  Sclbudaiii 

en  crainte,  pallift.  De  taçon  que  le  teint  de 
la  face  change  fa  couleur  comme  vn  Cha- 
îne' f^n  ,  à  tous  les  mouuemens  des  hu- 
meoudcbaft'cdionsderamc-.nonàla 
verirr'  rcmtc  forte  de  tcind,mais  principa- 
leii      ccluy  qui  clltcndre,rare,delié,net, 
&  dchcat.  Car  la  peau  elpclfe     rude  (  que 
Ion  ditgrosteina)oufale&craflcufc  ,ou 
c  &  bruflee,  comme  celle  des  Mores, 
ne  ch.mre  pas  fi  facilemét  fa  couleur  pour 
îes(^  Himeurs,ny  pour  les  diucrfes  i 

Parquoy  pouuons 
fol'        ne  le  beau  teint  n'ell  autre  cho- 

:  afi^reable  difpofition 
au  f       e  toute  la  face,  tant  en  couleur 
nchc&vcrmi  imcdio- 
moll        ottctc,parctc,  tcndrc- 

,1  medio- 

c  gros  &  le  délicat  teinfl  :  car 
comme  le  gros  teind  ne  reçoit  pas  facile- 
mci  couleur  des  diuerfes  humeurs  & 
ons:le  teincl  délicat  &  fort  délie,  au 
contraire  cft  promptà  tout  changement, 
Y  ccafîou,  tel  que  nous  le 

peau  bien  tcn- 
^>er- 
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iDnnes  giafTcSjà  railbn  dequoy  nous  les 
i  ppcllôs  lournalicis.  Ce  beau  teind  com^ 
^eautîî  le  teind délicat  fe  voit  pluslou- 
icnt  aux  femmes  qu'aux  hommcs.-dequoy 
jou  ellimc  communemét  les  femmes pJus 
[belles  que  les  hommes  :  aurtî  certainemét 
:ci  uand  l'homme  parurent  a  l'aai^c  dc.viri- 
Tté,il  perd  la  grâce  desioucs,de  la  bouche, 
|iu  menton,&  de  la  gorge  iufques  à  la  poi- 
ltrine,à  raifon  du  poil  qui  Tes  couurc.En  la 
^mme-ces  parties  continuent  toujours 
Jjgreablement  fans  poil ,  excepté  à  quel- 
ques vncsde  teint  grolTier  &  rude  ,  qu'on 
'ppellc  hommalfes  ,  auiqueiles  la  barbe 
Kent  au  menton  :  l'adiourtcray  à  cela  qur; 
l'homme  n'eft-pas  curieux  de  fon  beau 
|eind,comme  eil;  la  femme:  Car  l'homme 
icau  trauail  de  la  ville  &  des  champs,  à 
l'exercice  de  la  paix ,  guerre ,  &:.tous  mé- 
tiers penibles,&fubict  au  foleil,  fci:ain,  au 
rcnt,&  a  la  pluye.  La  femme  née  au  repos, 
l'ombre, &  au  couuert  de  famaifonnc 
kuriiioins  que  d'ellre  foigneufe  de  fa 
cauté  naturelle  ,  pou|en  donner  honnê- 
tement plaifirâ  fon  mary. 

Régime pottr  contregarder  le  hon  teinCî. 

c  H  A  p.  V. 
iVis  que.,  félon  quauons  maintenant 
difcouru ,  le  teind  du  vifage  apparoiit 

fembJa 
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icmblable  aux  humeurs  qui  font  au  del- 
fousd  iceluy  ,mefmemcnt  au  profond  du  ^j, 
corps ,  &  dtmonlhe  euidemmcnt  quel  eit 
l'eitat  du  ccrucau ,  caur ,  ôc  toyc  :  ne  tauc 
douter  que  la  bonne  &  louable  dilpohno» 
du  tcind  ne  prouienne  de  la  bonté  des  hu- 
meurs, &  bonne  habitude  des  parties  no-  ^- 
bles  -.ains  que  le  meilleur  moyen  de  con-  • 
treearder  le  bon  teindà  ceux  qui  deha 
l'ont  de  bbenclicenccde  nature ,  eftd'c-  ^ 
uiter  toutes  occafions principakment  ex- 
térieures, qui  peuucnt  altérer,  corromprer 
ou  apporter  quelque  changement  aux  hu- 
meurs &  bonne  habitude  des  parties  no- 
bles .  la  plufpart  derquclles  occalions  pro- 
cèdent '     atfeaions  &  perturbations  de 
refprit, quelles  font  colère  , mélancolie, 
tnfteire,  loucy,  chagrin,  qui  ont  fur  toutes 
autre  Sjcntiere  puillance  d'efmouuoirjcha- 
ger,  &  altérer,  non  feulement  les  humeurs 
&  bonne  difpofîtion  des  parties  nobles, 
mais  aufU  tout  reftat&  tempérament  du 
corps, ains  ll-lontel  changement  donner  l 
teindure  &  couleur  au  cuir  de  la  face, . 
qui  cil  rare  &  humide  fur  toutes  les  autres 
parues, ainfi  que  nous  voyons  la  colère 
lougir  le  teind  ,  &  le  rendre  de  haute  cou- 
leur-.parce  quelle  enfîambe  &  fait  fortir 
hors  le  fang'.attcontraiie  la  crainte  paflit  le 


vifage 


C embelliffement  du  corps.  si 

tfagc  d'aucaut  qu'elle  rciioque  du  dehors. 
]  <  fait  retirer  le  fang  au  dedans.  Faut  aulîi 
e  donner  garde  des  imprelFions  de  l'air 
■xop  chaud  ou  trop  Froid  ,  trop  fubtil 
i)U  trop  cfpois  ,  trop  humide  ou  trop  lec: 
fciueiles  apportent  grajide  occadon  de 
oumauuaisteinâ::  d'autant  que  l'air 
ortcau  cœur  pour  fon  rafrerchilîement 
ar  rinfpiration  des  poulmons,  commu- 
iquc   les   qualitez   preînicrement  ait 
coeur ,  puis  au  fang ,  &  de  la  vniuerfelle- 
ent  atout  le  corps.  C'ell  pourquoy  les 
cdecins  tiennent  que  quel  eil  Tair,  teU 
jsôt  les  efpris,  tel  eft  le  fang  &  les  humeurs> 
icdiray  dauantage  tels  lont  les  entcnde- 
"mens  :  tant  de  puifTance  à  l'air  fur  les 
icorps ,  efprits ,  &  moeurs  des  hommes.  Sur 
:tout  faut  euiter  l'air  froid  quel  qu'il  foir, 
qui  ell  fur  tous  autres  l'cnnemy  mortel  du 
beau  teindl  ;  encore  que  nous  voyons  ceux 
iqui  habitent  és  régions  Septentrionales, 
comme  les  Efco{rois,&  Anglois>auoir  vn 
r  (beau  teind,  non  pas  certes  tant  pour  le  re- 
5  gard  du  froid  exteri^r ,  que  parce  que  ils 
f  jiont  doiiezde  nature  d'vne chaleur inte- 
f|  sieure ,  laquelle  eltant  referree  &  repouf- 
•1  fee  au  dedâs  par  le  froid  extérieur,  ains  ré- 
■  r-  due  plus  forte  par  le  moyé  d'vne  antiperi- 

Iftafcjfait  q  toutes  les  opcratiôs  intérieures, 
fbycaft 
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.lui 

iTcdc  leur  boni 


^2  ^  premier 

.ovcnt beaucoup  meilleur 
Cl,  jrclli  d'ûuo  . 

hon  npi  viandes, 
r.dont  procède  le  beau  tei: 
cncpourrt  -uuerla  cou- 

rtum  urs  aamoilellcs, qui  pour 

auoir  beau  t  \\icn  la 

poiè^rinc        Dofhblc  pour  dcmonftrer 
,iupo  vne  chaleur  fort 

defcouucrtes 
m  froi^d 
oidures  de 
au  i^rand  dom ma- 
ie ,  elles  font  tourmé- 
s,catharres,&  diflil 
ouieur  de  poiâ:rine,cra- 
telles  dan^e- 
•Il linons  :  d'autant 
lortel  dcspoul- 
'  'ip.  1.  Seni- 
■  ' 1  ruine 
lUKpiiacipale 
'    lueur  de 
ppouc  quelque 

oyon 
|Ui  pour  dcuemr 
'  le  haute  cou- 
■  'Utvirage& 
ane  >  le  plus 
fouuent 


cncui  ou  I 


pui. 


L  il  C  A 

1 
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ifouuent  au  dommage  de  leurfantc,  pouu 
;lcs  rhumes  &  catarrhes  qui  leurs  furuien- 
ment  à  raifon  de  l'humidité  trop  grande  de 
la  lune.   Pareillement  toutes  incqualitez 
d'air  qui  font  roudaincs,vehementcs,&  re- 
tournent fouuent  ,  gartent  beaucoup  le 
ttmù,  ,  principalement  celles  quand  le 
froid  furuient  fubitement  au  chaud  :  parce 
'  querelles  incqualitez  herilTonnent  toute 
Jafacej&empefchentquèrien  ne  fepuilfe 
exhaler  de  ce  qui  eft  entre  cuir  &  chair: 
»  ceft  pourquôy  les  médecins  appellent 
l'Automne  peu  falubre  &  fort  maladif. 
\  Si  donc  eft  loifible  de  choifir  &  faire 
)  clecflion  de  demeure  pour  iouyr  de  bon 
:  air  à  fin  d'auoir  boa  teind,ayez  voftre  de- 
?  meure  en  quelque  lieu  haut  eleué  ,  enui- 
ronné  de  toutes  pars  &  egalemétde  quel- 
que dcfcentejqui  foit  regardé  dufoleil  le- 
uant  &  expofc  au  vent  de  Septentrion  :  ou 
bien  en  quelque  pleine,  qui  toutesfois  ne 
foit  en  viî  fôd  ny  par  trop  enuirôné  de  mô 
taignes,nô  enfermé  entre  caucrnes  &  fon- 
drieres,non  marefcageux  &  fingeux ,  non 
j  plein  de  bniinesifur  tout  où  le  vent  de  Mi- 
dy  ne  foufflc  poinr,plulloft:  celuy  de  Bizc: 
où  les  édifices  foicnt  amples,  lies  fenelhes 
larges  &  ouuertes  de  toutes  parts,  les 
laHchers  haut  exaucez  ,  à  fin  que  l'air 

C  y  foit 
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Vfo.t  plus  librcpauc  d  ais  ou  de  rca  .  cu,^ 
Icplulloll  que  de  terte  crue,  ou  de  plaftrc 
oTde  p.erre  de  liais  :  le  veux  toutcsfms  ^ 
qucn celle cled,ond-a.t  Ion      ![S«<^^^  ^ 
?a  nature  des  perfonnes  :  "f/"™-"!^! 
corps  tempérez  viucnt  tort  bie  ?" 
pcrU  lemblable  i  leur  nature  :  fi  qu  au- 
cuns le  portent  mieux  en  hyucr  qu  e  citt. 
d  auttcs^,en  efté  qu'en  hyuenaulli  les  corps 
oui  ont  quelque  excez  en  leur  tempera- 
,Lnt,fetrouuent  mieux  en  1  air  qui  ui 
ell  contraircqu-cn  celuy  qu.  leur  eft  1cm 
blabie:  comme  ceux  qm  ont  la  lelp.ra 
t,on contrainte, &  peu  libre:  4"^''  °  ' 
Ihmatiques  Se pulmoniqucs  le  tiou- 
„  ait  enferme,  &  enui- 

vonne  de  l.eux  haut  cllcuez  :  au  contraire 
Jl-  porte't  fort  bien  en  lieux  oui  a,r  clt  fort 
ii-  .ificft-ildelabontcdutema,  qui 
fccont.  lemieur  v„  air  contraire 
noiai  elles  qu.  ont  e 

^  ..ou.Lui.aaittétcctcher  le 

fro.d.commc  celles  qui  Tôt  bazané  &  par 
trop  pade  doiuent  élire  le  chaud  :  en  quoy 
.tmoins.c  veux  que  toute  raedio- 
^  fi  que  l'on  n'expofe  Ion 

a.  ,io.a  ..y  au  cliaudque  par  mefu- 
autant  que  le  froid  rcpoulTe  le  fang  au 
deuansSc  la  chaleur  Tattite  ^'■^-^\^^^ 
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'dillîpcpar  vncicloliition. 

Scinbiablcmtt  la  fayon  de  viurcpriuci- 
pûicinc't  touchant  Vvia^c  du  boircôc  nian- 
gcr,appoi  tc  grade  occaîio  de  bon  ou  mau- 
iiaistcina,parcei]«c  d  icciuy  les  humeurs 
&  Fiticsfoli-dcs  du  corps  qui  font  e  n  pcr 
pctuci  flucur  de  leur  triple  rubllance  c  n 
iontnourriesjfouftenues,  &  entretenues: 
dclabonncoamauuaire  conihtutu")  dcf 
quelles  dépend  le  bon  ou  niauuais  teind. 
(  'ertainemcnt  fi  nous  croyons  aux  medc-  - 
<:jns,rvragc  médiocre  Se  opportun  du  boi- 
re &  manger  côHrme  la  chalciir  intérieure 
^'forces  du  corps,  rend  les  oiembrcs  bien 
colorez  ,  Se  fon  adextres  à  toutes  leurs 
avions  :me(mccngédre  vn  lang  loiiablc, 
nioycnnât  que  les  viad.       potions  fovc-r 
boncs.Au  contraire  le  viureinteperantjv  . 
cc/lifSc abandonne indiUcrément  à  toute 
forte  de  viandes  &  bruuages  rnn«^  nurune 
difcretipn  de  temps  &  meîUi . 
elteas  contraires  :  Car  il  hebettc  la 
leur  vitale,cngédrc  vn  fangqui  ell  llrc  iix, 
flaide,labile,&incon/hint,ouqni  v{\  adu- 
ile  Si  bruflé,  ou  qui  cil  corrom ;  .  Dont 
luruient  vne  inhniré  d  ob{hua:ion'i  nux 
parties  noble        n  amas  d'humcui 
Écienx5ccorrompuSj&'deL:     ,  vifagr 
*^o!oxc,pal]e&b:i7.ant  :  vne  puanteur  de 

C     i         1  ou 
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bouche  fcmblablc  à  vne  cloaque:  es ^^^^^^^^^^^ 

d'ouV,&braitsd'omll.       troue  nde  & 
refroncé ,  accompatgaé  de  doulem  pc  pe^ 
uelîe  ;%rantcar  d^llomach  :  tremble- 
ment  &  ftupidué  de  membres  :  Vray 
cil  qu  cncorcsqae  lUntempcrance  du  boi- 
re &  du  manger  apporte  tous  ces  mcon- 
uemens,  pou? cela  le  ne  1--^^^;^^^^^^^^^^ 
coup  pnfcr  yn.  trop  grande  abîhnencc 
pnndpalement  celle,  qui  cft  ong temps 
commuée  après  sVrtre  remply  de  beau- 
coup de  viandes  :  d'autant  qu  ainfi  que 
dit  Ariftoteenfesproblem        ,>lus  part 
aeceuxquiontaccouilumé  de  viureopu- 
kmment,s'ils  changent  cefte  vie  opulen- 
te en        lobre  ,  parque  &  eftroite  ,  ils 
deuiennent  en  fin  maigre  >  cheti  s,&  ex- 
ténuez :  comme  nous  lifons  ertre  ad- 
uc.  lys  Syracuriai  le  Tyran  ,  qui 

i'dtancabdcnu  de  boire  &  manger  quel- 

sj^c  dedans  la 
lUiK  meut  malgré  &  quafi 


qv 

vine,dt 
comme 

Cl 


^■mcur     '  •  '  rtmps 
.ux,  uc  pouuj:.c  ^  li^  aucu- 
^\^^c       '       '     ^on  na- 
1  ^bleruee 


m 

turehd  autant  qu. 
de  lô'nie  mam  le  touiiic  quau  eu  uabif-U  c 
^  natu 


Early  Européen  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3804/A 


V  emleUiJfement  du  corp^,  57 

naturcllclaquelle  lô  ne  peut  delailfer  fans 
grande  difticulté  &  dommage  de  la  fanté: 
Certainement  comme  la  trop  grande  re- 
pletion  n'eft  vtileà  chore(]uelcôt]ue,auiîi 
la  trop  grande  abftmence  cil  le  plus  fou- 
uent  dommageable ,  principalement  quâd 
,  eft  cntreprife  en  temps  importmi  outre 
mefure  &  fans  railon  :  ainfi  que  font  plu- 
fieurs  ieunes  dames  &  damoifelles  bien 
liées  &  doiiees  de  bon  naturel ,  qui  ayans 
crainte  de  deucnir  trop  pleines  &  gralîcs, 
&  d'auoir  le  corps  trop  gros,  non  feulemét 
s'abftiennentde  manger  bonnes  viandes 
&  de  bonne  nourriture  :  mais  aullî  s'a- 
maigrilTent  par  grand  ieufnes  &  abllinen- 
ces  :  mefme  en  leur  manoeraccouftumé 
Ylent  de  viandes  de  mauuaife  nourriture: 
COTiime  au  lieu  de  chair,d'herbages,laicta- 
ges,  fruidages,  falades  vinaigrées  :  boy- 
uent  de  l'eau  a  toutes  heures  en  grande 
quantixcrfedefieunent  de  pain  trempé  en 
vinaigre  'i'TJu  y  mellent  quelquesfois  de 
la  crayc  ,  ou  geay  puluerifé  :  à  fin  que 
par  telle  manière  de  viure  jdure  &  dcfc- 
cliâte,elles  puifTcot  deucnir  maigres 
uoir  le  corps  mince:En  quoy  elles  fôt  grad 
tort  à  nature  :  car  au  lieu  d'amaigrir  el- 
les dcuiennent  boufîes  ,  cnclicâ:iques  ,& 
labides  :  Iturvaudroit  beaucoup  mieux, 

C  fuvuant 
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iayiuiu  le  confcil  des  médecins  ,pour  s  a- 
inaignr  mano;er  fouaciit,  &  peu,  &  de  via- 
des  peu  noiurilTaïucs  à  chacunefois  :  ou 
manger  deux  fais  le  iour  lculement,&l  ou- 
Eu  famcliciuesdelatable:  ou  après  auoii: 
beaucoup  mange:  ou  beaucoup  beu  ,  le 
rctrencher  de  "quelques  repas  es  lours 
fuyuans  :  ou  bien  accoutumer  de  peu  a 
pcu,lentemcnt,&  à  la  longue  vne  nouuel- 
le  manière  de  vmre,plus  iobre  &  plus  tem- 
perante,nticlapaflee,  que  ce  ncantmoins 
foit  pb-       &  facile  a  nature  d'étratenir, 
fans  aucun  détriment  de  la  fantc  &  beau- 
té,plurtolt  que  d  exténuer ,  amaigrir,defe- 
chcr,&  décolorer  le  corps  par  vne  fi  ru- 
de abftincncc:  CefUeque  dit  Plutarque, 
dire  vnfi  bon  régime  de  viure, 
quelacoufhime  le  puilfc  rendre  plailant 
a  nature  :  Donc  pour  viure 

c  contregarder  le  bon  teind, 
;  .1' ;  médiocrité  eu  sô  boire  &  ma- 

^hoixdes  viandes ,  à  ce  quel- 
oient  nettes  &  de  bon  lue  ,  &  non  de 
mauua       -Mance  ,  &  de  difficile  dige- 
ftio ,  nuoy  quellcsfoientplaifantcsarap- 
V  atant  que  de  viandes  vicieufes,ne 

;  prouenir  qu  vnfuc  deprauc,  qui 

pour  légère  occafton  le  pourrill  dedans 
Tcncs  ,  dont  plufieurs  fiebures  mali- 
gnes 
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giics  font  cxcitces:  ioind  que  telles  vian- 
des qui  font  de  mau'uaife  fub{lance,nc  font 
d  iamais  appetees  fmon  par  vn  cltoinachjdvt- 
quel  rorifice  cft  plein  de  mauuaifes  hu- 
iiieursrainfî  que  nous  voyons  les  goulus  Te 
deleder  à  manger  viandes  falees,  fumées, 
clpiirces,cndurcies&  pa(Hireries:&  les  ieu- 
nés  filles, qui  font  tourmentées  de  paOes 
couleurs,  dcfircr  viâdesaigretccs,aullcres, 
&  de  faueur  alfez  mal  plaif'ant. 

Faut  aufîi  fe  dôner  de  garde  de  trop  dor- 
mir ou  trop  veiller  &  démener  vue  vieoy- 
fiue  &  fedentaire ,  ou  de  trop  exercer  fon 
corps  en  quelque  façon  que  ce  foit. 

Et  d'autant  qu'il  fcroit  fort  difficile  d'c- 
uitcr  toutes  ces  occafions extérieures.  Car 
vueilIonsounon,fautque  nous  infpirions 
rair,auquelnous  viuons:lequelinrpiré  de- 
dans les  poulmons  ,  imprime  fes  quali- 
té/, premièrement  au  coeur,  puis  au  fang 
&  aux  fumeurs  y  contenues  :  Scmblable- 
ment  les  occurrences  des  chofes  &  eftat  de 
nos  affaires  ne  permettét  pas  toufiours  que 
nous  foyons  fans  foucy,  fans  cholere,fans; 
trillelTe  &  crainte  :  que  nous  viuions  fo- 
brement&  vfiôs  des  viandes  de  fi  bon  fut 
&  prifes  en  temps  fi  opportun  ,  &  auec 
telle  médiocrité    que  feroit  neceilai- 
re  à  faire  bon  fang:que  nous  dormions, 

C    4  YCil 
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veillions  &  exercions  noftrc  corps  par  mc^ 
fure-.breFque  nous  obferuions  exademcnc 
lesieelesaebicn&ragement  vmrc  :  lera 
expédient  d'anticiper  l'altération  ,  &  cor- 
iuption,qui  pourroit  furucnir  a  noshu- 
meurs  par  nos  excez,&  oublianccs  en  no- 
lire  façon  de  viure  ,  par  cjuelque  moyen 
qui  eull  puillance  de  challer  l'humeur  eau 
fe  du  mauuais  teina:ôc  fulciter  &  rcinettre 
vn  en  Ion  lieu  qm  le  rcdhô,  clair,  fubtil  & 
délicat.  Parainfi  fera  bien  faift  en  temps  & 
lieu,  puracr  le  corps  de  quelque  léger 
médicament  ,  foit  caffe  ou  fyrop  violât, 
ou  fyrop  de  rôles  pales,ou  autre  tel,  qui  ait 
la  faculté  d'euacuer  l'humeur  qui  la  com- 
mence à  s'altérer  &  prendre  quelque  vice 
au  profond  ducorps,donteft  lafouice  de 
celuy  qui  gafte  le  teind.  L'vfage  fréquent 
des  clyllercsefticy  fort  recommandable, 
parce  que  non  feulement  ils  tiennent 
le  ventre  lafche ,  purgent  doucement  les 
humeurs  vicieux:  mais  aurtl  diucrtilTent 
les  vapeurs  &  fumées  qui  s'exhalas  en  haut 
altèrent  le  beau  teind  de  la  face:  Surtout 
de  purifier  le  fang  ou  le  rafiefchir,  dcdc- 
lbpiller,&  corriger  l'intemperature  du  fo- 
ye  qui  eft  l'officine  du  fang  auec  m- 
leps  conuenablcs ,  comme  de  fumeterre, 
de  houblon,de  cichotce,d'aigremoine  :  & 

prin 
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principalement  par  le  fréquent  vfage  de 
Mquclquels  mirabolâs  côfîAspris  au  matin 
■Aciix  ou  trois  fois  la  repmaine,qui  ont  ver- 
mu  lînguliere  de  procurer  tous  ces  effeCis. 
;)iSera  bon  aulfi  de  tenir  le  corps  &  toutes 
es  parties d'iceluy  à  l'ayfe  ,  fans  Je  con- 
raindre  &oft:cr  fon  libre  niouuement  & 
Srepos  :  Car  de  trop  ferrer  &  ellreindrc  le 
3  corps:de  lier  les  bras,iambes,ou  cuiflcs,di- 
ucrtift  du  vifage  &  faidt  defcendre  le  fang 
l'en  bas  ,  ainfî  que  nous  voyons  plufîcurs 
ifîlles  &  femmes  deucnir  pafles,  &  per- 
Idre  leur  bon  tein(ll  qui  pour  auoir  le 
Jcorps  mince  &  delic,fe  ceindent  par  trop 
;dlroittenîent:ou  pour  auoir  la  chaulfe  bié 
tirée  &  la  grauc  belle  &  bien  vnie,vfent  de 
3 iarretieres  fanglees  outre  mefure.  Quand 
)  les  humeurs  preftes  à  s'altérer  &  corrom- 
'pre  feront  aucunement  purgées  &  le  fang 
imondifîé  :  au  lieu  d'icelles  faudra  fu- 
ifciterde  bon  fang  par  loiiablc  nourriture: 
^  .'commede quelques  bouillons  bien  aifai- 
•  fonnez  ,  ou  de  laid:fucréprisvnc  bonne 
(heure  auant  le  paft  ordinaire,deux  outrois 
jheures  après  elhe  leué,  &  auoir  vfé  de 
iquelque  exercice  médiocre  ,  à  fin  d'ayder 
:  nature  à  poulfer  hors  les  excremens  amaf- 
fez  durant  le  fommeil,&  à  faire  la  diftri- 

Kbution  de  l'aliment  que  le  fommeil  aura 
C    5  ^igcré> 
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aigerc ,  pluftoll  c|u  citant  au  lià  Se  dormi 
ladclTus.  Qu^icltvnefortmauuaifc  cou- 
ftumc  aux  Dames  de  la  court ,  cjui  pour  a 
uoir  beau  teina,&  eltrcen  bon  poina, 
humcntdesbouiUons,oucoHlbmmez,oa 

laidd'aneirc  ou  de  cheure  à  leur  rducil  |c 
du  matin  ,  puis  dorment  la  deflus  :  Telle  ' 
nourriture  encores  que  foitbonne  &  loiia- 
blede  foy  ,  toutcsfoispniecntemps  in-  jj 
cômode&aheurenondcue,aulicu  d'en- 
gendrer bon  fang,re  corrompt  facilement; 
tant  parce  que  l'cftomach  où  telle  vian 
de  cft  receué  n  cil  encor*  defchargc  d 
fesexcremens  &  fuperfluiiez  pituiteufes, 
amalTecs  durant  le  fommeil,  de  ladigc- 
ftion  &  prouenantesdes  reliques  des  vian- 
des :  qu'aulTi  l'appetit  n  ellencores  alTez 
•cxufcitépourlorsid'autant  que  les  vertus 
animales  ,  qui  excitent  le  fentiment  de 
l'indigence, caufc  mouuente  de  l'appctit, 
font  c^mmc  heb-       ou  pour  mieux  dire 
Se  quafi  cnlepuelics  du  fommeil 
precedct:mclmc,qu  au  rcfueil  nature  foi- 
gneufc  de  fon  Oeconomic,  &  gardant  vnc  i 
vicilTitude  rc        en  toutes  les  adions^ 
lors  cmpefchec  pour  la  famé  &  conferua- 
tion  du  corps  à  poulTcr  hors  les  fuper- 
fluitez  &  redondances  du  corps ,  cft  dc- 
ftournccdu  mouucmcnt  qu'elle  procure 

c 
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telle  expulfîony  qiii  c/l  du  dedans  au 
f  charSrpar  la  viande  qui  luy  eft  prefentce 
n  ce  temps  importun  &  defordonné  :  qui 
1  contrain<îi  (e  retirer  au  dedans  ,  pour 
i.uire& digérer  celle  viande  ofterre:ains 
terpeilee  en  mcfme  temps  de  telz. 
ouuemens  contraires,  s'aneantill  &nc 
ai£l  aucun  œuure  profitable  au  corps. 
Tcft  pourquoy  les  médecins  fages  & 
lien  aduifez  dilTuadent  à  toutes  perfon- 
bes  qui  font  faines,  &  qui  ont  employé 
u  meilleure  part  de  la  nui<^l  à  bien  dor- 
l|Ûr(  quieftle  temps  que  Dieu&naturç 
bnt  dédié  pour  le  repos  du  corps  trau^il- 
|c}le  fommeil  du  matin  airauoir,depuis  les 
Jroisou  quatre  heures  d'après  laminuiâ:> 
oour  l'incommodité  qui  en  furuient  telle 
ijue  dirons  incontinent:  d'autant  que  na- 
^:urc  lors  doit  eftre  empefchee, non àre- 
:euoir,  embralfcr,  retenir,  &  cuire  ync 
fiouuelle  viande, de  laquelle  n'eil  cnco- 
:res  aucun  befoing  :  mais  à  dillribuer  la 
.'nourriture  proucnue  de  la  digellion  de 
îl'aliment  qui  s'effc  faidle  toute  la  nuidà 
ivne  chacune  partie:&a  exufciter  les  efprits 
lanimaux  accompaignez  de  chaleur  natu- 
trelle  pour  faire  cefte  diftribution  par 
toute  l'habitude  du  corps ,  &poulfer  hors 
du  profond  du  corps  les  excremens,  non 
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fçalemciu  delailTcx  après  les  trois  dige- 
(lions: comme  ceux  de  la  première  dige-j 
ftionparles  deie^tions  :ccux  de  laiecoii-^ 
ae  par  les  vrines  :  ceux  de  la  troifielme  par, 
les  crallcs  vapeurs  &  infenlibles  tranrpira.| 
tions-.mais  au(ri,les  fuperfluitez  qui  s  ama^ 
fent  en  vne  chacune  partie  après  s  eltr^ 
nourries  de  l'aliment  apporte  ,  comme  dj 
Tcftomach  ,par  les  crachemens  pituiteuJ 
des  poulmons ,  par  les  expedorations  : 
ccrueau,par  le  mouchemenf.des  yeux,  par 
les  lippitudcs,eaux,&  ordurestdes  oreilles  J 
par  les  forditez  d'icelle.Et  que  le  fommeil] 
du  matin  foit  dommageable  au  corps ,  on  T 
le  congnoill ,  de  ce  qu'au  refueil  d  iceluy,  r 
l'on  fent  vneftupiditc,anoupiflement  & 
pcfantcur  de  tout  le  corps:  d'autant  que  : 
nature  par  ce  dormir  le  fent  chargée  des  ■ 
fuperfluitez,qui  deburoyent  eftre  poullces 
hors  au  matin ,  non  retenues  au  dedans  ■ 
parle  fommeil  non  accoullume  &extra-' 
ordinaire  pris  au  matin.  Faut  donc  con- 
clurrc,  que  le  matin  eft  pour  le  refueil,non 
pour  le  dorminpour  diltribucr  les  alimcns 
des  trois  digeftions  par  tout  le  corps,  non: 
pour  fi  toft  manger, &  du  manger  faire, 
nouuelle  digeftion  :  pour  pouifer  hors  par. 
certains  interualles  de  temps  tous  les  ex-; 
cremcns  amalTez,  non  pour  les  retenir::: 

pour 
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Dur  exciter 


bfe 


z  par 


affo 


les  efprits  animaux  afTe: 
le  dormir  delà  nuid:,non 

dormir  nô  accouftumé. 


pour 


upir  par  vn 


elt  pourquoy  Hippocras  cou 


ireill< 


lue 


trauail  &  exercice  doit  précéder  le  man- 
ier :  non  feulement  parce  que  le  trauail 
3)ccitc  par  mouuement  6c  agitation  la 
^ilialeur  naturelle  (  quieft  caulemouuan- 
de  Tappctence  &  végète  dige{lioii)ains 
rend  plus  forte  &  plus  robufte  à  procu- 
^  er  la  future  &  prochaine  digcilion  des 
ian^les:  mais  aulîi  d'autant  que  la  cha- 
eur  aind  excitée  &  fortifiée  poufle  plus 
Illegrement  hors  les  rcdondaces  du  corps, 
efquelles  il  atténue,  fubtilie  &  rend  plus 
iptes  &  faciles  à  eftre  poufTecs  hors ,  qui 
autrement  croupiffantes  dedans  le  corps 
lebcteroyent  la  chaleur  naturelle  :  &  s*il 
iduenoit  qu'elles  fulTtnt  meflces  parmy 
s  viandes  prifes  en  temps  importun  & 
eftomach  n'cftant  encores  vuidé  j  fe- 
?royent  caufe  que  les  viandes  fe  corroTi- 
iproycnt.  Cc(t  au(îi  pourquoy  le  mefmc 
Hippocras  confcille  aux  perfonues  grafless 
pituiteufes  ,  pleines  d'humiditez  excre- 
mt  nteufes ,  &  ayans  la  chair  humide  (quel 
|eft  le  coips  des  femmes)  ia  faim  ;  en  l'aph. 
l^^.àxxj  .Corpcrihtt^  hnmidoà  carnet  h  akenti" 
kii»  James  çonmnii  inamf  eime$  CQr^oi  4  (Iccatj 

'6c  fut 
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ScfurtQUt  l'exercice auât  le  plbi  fin  d'ex- 
citer la  chaleur  naturelle  a  l'appetit  du 
iîianc;cr,&  que  de  nature  par  le  mouuemet 
de  l'exercice  les  excremensloyenc  purgez. 
&  les  vapeurs  cxhakes.  Vray  eit  qu  aur 
perfonnes  maigres,  exténuées,  de  rare 
texture,  bilieufts ,  principalement  qui  ont 
l'orifice  de  l'ellomach  fort  fenlible,  qui 
manc;entpeu,en  temps  d'eltc,  encores^que 
1       cice  auant  le  part  ne  puiilc  dire  lalu- 
brcklonraphoiifine  d'Hippocras  : 
mt         fandumnonefl^  de  crainte  que  le 
mouuement,  &  agitation  n'apporte  vne 
infenfile  &  occulte  perfpiration  &  diflipa- 
tion  trop  ç^iande  des  eCpritz  &  humeurs 
pl ,  Ait  tout  le  corps ,  &  de  là  foit  : 

cxcitce  vne  colliquation  de  la  chair,  & 
non  feulement  vne  exccfliue  exténuation 
des  parties folides , mais  aufli  vne  euacua 
non  de  tout  le  corps,  dont  furuient  1; 
vieillefie  auant  le  temps:  Si  eft-ce,  que  ' 
le  mano;er  du  matin        melque  viande  \ 
que  ce  foit, auant  quelqui  xeicice  : 

conucnableàlanaturé,cond»cion  &habi-  ^ 
ttided'vn  chacun,qui  puille  riifliper  lesex-f  | 
cremen        :haler  i  Sirude  du  1 

corps ,  &  cxufciter  la  chaU  curelle  cn- 
coresmoms  le  dorn^i  incontinent  après 
h  manger,  ne  pourroit  cihc  profitable  à  la  | 

faute 
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jfantc  d'aucunes  pcrfoniK^.  .uiu  pour  les 
irailonsfurdidcs,  que  parce  que  tel  nian- 
aîger,  &  tel  dormir,  en  temps  fîimpor- 
utun  &mal  ordonne  ,  outre  qu'il  elt  fan  s 
^^appetence  :  encores  olle  il  tout  enticre- 
fiment  l'appétit  des  repas  principaux,  qui 
\\zi\  le  dilné  :  &  faid  que  la  viande  prile  en 
liceux ,  n'ell  rcceuë  ny  embralFec  de  l'cfto- 
feiach  aucc  volupté  iiy  (î  bien  digereeiaulîî 
Ion  did  communément  que  les  premiers 
morceaux  nuylent  aux  féconds.  Et  ne  faut 
icy  apporter  pour  fauucr  &  excufcr  ce 
manger  defordonnc,  que  qui  perd  man- 
ger pour  manger  il  ne  perd  rien.  Car  en- 
cores que  l'occafion  de  manger  foitfuffi- 
fante'&conuenablc,  iorsqu'vn  appétit  le,*- 
jgitime  &raifouabIe  de  manger  fe  prefen- 
lîefl;-cc,que  de  manc^er  indiftercm» 
ont  a  toutes  heures,  quoy  que  l'appétit  y 
ftimule  ne  pourroit  élire  proffitable  à  la 
fantc.Car^  nature  en  toutes  fes  fundions 
garde  vn  ordre  prefix,&  fedelede  enfes 
effccls  d'vrje  certaine  vici/fitude  de  temps 
\Bc  heures  bien  réglée  &  confirmée  pat- 
longue  coufcumc  (  ainfi  que  nous  voyons 
au  veiller  du  iour  &  dormir  de  lanuid) 
celuy  qui  veut  viure  fainement,ne  doit 
manger  qu'au3f  heures  du  iour  qui  luy 
^ont  accoufturnccs  ,  ains  n'anticiper  vii 

repas 
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ta^es  heures  pour  manger  :  u  fin  que  na- 
ture puilfe  auoit  temps  lufclant ,  pour  fa-  i 
Seàa.eererlesviâdes  enl  èftomach, 
&tdlftnbuer,&d.fpenfcr  l'aUment  nece^ 
faire  i  y  ne  chacune  partie  du  corps  ,autre^ 
met  1-Oeconom.e  de  nature  fero.t  empcf- 
a.ee  &  peruertie,  fi  lors  que  1» ;l>g^ft'°« 
des  viandes  fe  fa.û.  ou  que  la  d.ftr.but.on 
del-aliment  fe  procure  encot  .oulepata- 
che„e,ouell.à<temy  fa.fte.  Ion  apportou 
,ne  furcharge  à  nature  de  plufieui".  defieu- 
„ez ,  collations,  recmez ,  &  comclTanons. 
non  point  d'autre  façon  que  fia  leauia 
bouAlantc  vous  vetl.ez  de  l  eau  f'^o^iM 
roit  cfte.ndre  fa  chaleur.  De  tels  defor-' 
dres  s'amalfent  plufieurs  md.gclbons  & 
ctuditcz  au  cotps,&  y  futcroUfcnt  plu- 
fieurs  pourritures. qui  font  les  occafions 
principales d'vne  infinité  de  matadies.ain- 
riquelePiouerbe  latin  '  ••noingncP/K- 

„7»cc>dh  guU  c,«im  gl  ^  •  Cell  pout- 

nuoy  les  médecins  qmpvelcriuent  le  bon 
legirne  d>       pour  viure  fobrement,  &• 
lo'       mps  contrcgatdet  la  '    -  ne  fante,'. 
recommandent  au  plus  d^"  ,  ^'-'"f 
jour  pour  mang;r  ,  alfauo.r  'c  d.fne  & 
fouppc  ,  .ceux  !uibnts  de  I  vu  l autre 

pour  le  moms  de  fix  ncuics^a  fia  de  donnctb. 
ï  loi) 
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oïlir  a  nature  cic  cuire  &  digérer  les  vian- 
l:des,  puis  de  dianbuer  l'aliment  prouc- 
II  liant  de  la  première  &  féconde  dige/tion 
l  d'icclles,  à  vne  chacune  partie  du  corps. 
Donc  le  manger  du  matin  fans  que  l'exer- 
cice ait  précédé  ne  pourroit  eftre  falubre: 
çncores  moins  proifitable ,  celuy  qui  fe 
prend  au  premier  refueil  du  matin  cftant 
au  lidà  dcmycrueillé,& dormir  incon- 
tinent après  pour  les  raifons  fufdidcs.Et 
||arce  le  ne  puis  du  tout  approuuer  la  façon 
que  l'on  obferue  à  bailler  laid  d'ane/Te  au 
premier  refueil  du  matin, pour  quelque 
•occafion  que  le  laid  pui/Te  elhc  baillé, 
|oit  pour  contrcgarder  ,  ou  acquérir  vn 
beau  tcinél ,  à  quoy  il  a  grande  reputa- 
non ,  pour  le  fang  qu'il  purifie ,  le  bon  fuc 
(Iquil  engendre  &  la  chair  bonne  qu'il 
^rend  beaucoup  plus  folide  &de  meilleu- 
1  re  confillence  :  foit  pour  en^rrcfTcr  les  per- 
^  fonnes maigres:  foit,pour  rcllaurcrles  ev- 
tenuez,!cs  tabidcs  &  hediques  :  foi t ,  pour 
donner  loulagement  aux  di/Ecultez  d'y- 

•Uine,  &  acres  fluxions  fur  les  poulmons,ou 
lur  autres  parties  où  ils  caufent  vicercs, 
>  aufquclles  affcdions  il  a  des  vertus  fînini- 
jJiercs:  I,  ^.^^^  que  tcllaid 

•icloit  eltre  pris  au  matin,  non  pas  certes 
jpour  autre  confideration,quc  ce  laia  e/t  fi 


D 


^'lo 
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'°'"^flt"^  -o.m...'^  qu'on  at- 
pout  aonnct  te  ^,„,„ccdc  toutes 

fans  mcuang;t.  ^  ^^ç^ 

aek  prendre  auantqueie  ^^^'^P;  . 
t  l    '  '  •  tous  Tes  cxcremcns,  tant  vnmer 

3,expanf.on  de  toute  iap  ^^^^^^ 

ttet>-a>t  précède  -le  n  y 
fon:encores  «.oins,  He  dorm 

"^"iiraèC'no^rtùufe  fieft-ce 

Vlk.n  d-e«rement  ou  de  vens:cn  vn  . 
qui  eft  P',""  V^..   où  la  rattc  font  tout 
corps,ouU  to^c 'O**"'  fjjfis^ 
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El       r  embelitjfement  du  corps.  j, 
ifarcis  d  obftrudions  :  le  cerucau  débile  ou 
ciolent,  ou  catharreuxilesreiiisarenuleux 
duyuant  laphorifiTie  ^4.  du  5.  Lac ,  cap  ni 
dolenttbiéi  malum,  o^c.  Parquoy  pour  euitci 
ïqu'il  ne  fc  corrompe  dans  leilomach- 
i^xxii  n'excite  des  trcnchecs  au  vencu  - 
M|(]uil  n'apporte  occaiîon  de  fieburc  :  qu'il 
ra'enuoye  des  fumées  au  cerueau  :  le  meil- 
llcur  feroit  le  prendre  au  matm ,  venant d u 
-pis  de  la  belle  ,  &  après  l'auoir  pris  ne  dor< 
mir  aucunement  :  mais  fe  leuer  du  lid ,  & 
tcftant  leué  le  pourmener  doucement' & 
^jrepoler  par  intcruallcs  fans  dormir  en  fa- 
mçon  quelconque -.Telle  vicilTitude  de  re- 
pos &  de  doux  pourmenement  fans  dor- 
mir, faiâ:  non  feulement  qu'il  n'arrelle  pas 
beaucoup  dans  l'cftomach ,  auquel  auifi 
:.  in  ellbefoing  qu'il  face  longue  demeure 
<  de  crainte  qu'il  ne  s'y  corrompe ,  veu  que, 
comme  dit  Gale  au  liure  fixiefme  de  Plac. 

:  Hippoc.&  Plat.il  peut  nourrir  facilement, 
.  îencores  qu'il  ne  receult  aucune  altération 
icou  changement  dedans  l'cftomach,  ains 
loudain  fuft  porté  au  foye  :  mais  aufli  def- 
r- î  facilement  par  lesfelles,  moyennant 
:  laleroiite  laquelle  emporte  auecfoy  les 
%erfîuitez  quelle  rencontre  au  corps. 
-  C^elle^  deux  cÔmoditez,afçauoir de  nour 
■  '  rir  foudainement;&  defcendre  facilement 

D    1  par 


Early  European  Books,  Copyright  €>  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  ccxjrtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
3804/A 


-,  liure  premier  de 

par  les  folles,  luy  ^•^'^-V^' l'^^'^^^-^^ 
Lerpellecs,'^^"-n-e.u7rc^^^^^^^^^ 

pris  ,on«ioriiKJ.. .  t  -'^^  l  i^^^lvOn^ 
Lucndtoit  plus  long  temps  <J?<>=';j  '  f  ? 
mLh  ains  cmpclchcro.t  la  foudaine  di- 
ftrlbuùôa  à  vnJ  chacune  partie  du  corp., 
&  a  facUe  delccnte  par  les  fclles  :  v.u  qu^ 
L  fommeil ,  comme  tcfmoignc  Hipp.  & 
Œ  la  vertu  expultrice  eft-<|°P;;^-- 
me  par  les  veilles  cft  excitée.  TtUeelt  la 
cou rtume  des  Italien,  n  rvfagc  du  la.ft 
d-ancllc  ou  de  cheurc  ^ue 
beaucoup  pour  les  ra.fons  fufd.tcs  :  a  la 
ehat<-e  &  condition  toutesfo.s ,  que  ceux 
nui  vllront  de  ce  la.ft.ne  foient  h  gticfue- 
rènt  malades         ne  pu.lTcnt  ?e  euer. 
aller.  &  chemine.      cju.lsn;ayent  efto- 
mach  fi  débilité  qu'il  leur  fou  bcfoing  de 
;ncontinerr  ^t-resauoirauallele 

en  telles  n.  v  -  ,atci  la  demeure  au  i 
uac.  •'■■>rmit  aumatmcftfortproffita-  - 
1    '  laiift  pris.commc  aux  tabidcs,  ,? 

spulrooniques,cachcaiqucs:le  a 

cou  ,ac  oic  ce  neâtmo.nsà  ceux  qu.  vferot  V 
dcla.6\,pour  quelque  «^^ff*  If  .^^'^ ' 
que  li  toll  qu-auront  auallé  le  la.a.  fou  - 
i-anclTe,dc  chcure,ou  autre  tel, fe  gargari-  r 
/.ent  la  bouche  &  gcciues  de  vin  blac  pur,  : 
au  cas  qu'ils  ne  foient  fuiefts  aux  douleurs 
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rembeîlijfentent  du  corps.  S3 

de  tefte  ,  ou  pour  le  moins  de  vin  bien  tic- 
pc,au  cas  qu'ils  ayent  le  cerueau  iicbilc,ou 
cathareux:par  ce  que  le  laid  galle  &  pour- 
rit les  gcnciues:à  laquelle  pouriiturc  &c 
corrofîbn  telle  collution  de  bouche  profi- 
te infiniment.  ' 

Voila  le  régime  principal  que  l'on  doit 
obferueràconcregarder  le  bon  teind,voi- 
cy  les  remèdes  particuliers  pour  ceft  ef- 
fed. 

Remèdes  extérieurs  pour  contreç-arder  le 
bonteM.    chai-,    v  i. 

Ncores  que  Ion  foit  Ibigneux  de  gar- 
der le  régime  fufdit/i  eft-ceque  le  vi- 
fage  eftant  îa  plus  part  du  temps  defcou- 
■'  uert,&  expofé  aux  incommoditcz  &  chan- 
gemens  de  l'airjcomme  du  ferain ,  des  va- 
peurs, des  exhalations  &  autres  telles  qua- 
lités, a  grande  peine  peut-il  garder  long 
temps  fon  beau  teindtioind  qu'il  n'y  a 
femmes  ny  filles ,  quelques  belles  qu'elles 
Ibyent ,  que  fi  elles  ne  s'aydcnt  par  fois,  & 
ne  font  curieufes  de  côtregarder  leur  beau 
teinc,  elles  ne  paroilfent  aucunefois  moins 
belles:&  ne  me  fcmble  bonne  l'opinion  de 
ceux  qui  difent  qu'vne  dame  qui  a  natu- 
irellementlacharnure belle, n'a  que  faire 
'fc  nettoyer  &  Uuer,  mais  Oiis  d'aduisque 
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les  belles  Dames  fe  licentieiu  quelquefois 
cles'accommoaer  de  quelque  eiu  pour  le 
nettoyer  le  vifagc ,  mais  fans  tards ,  quels 
fontlefublimé  &  blanc  d'Elpaigne ,  def- 
quels  fe  faut  garder  comme  de  la  pclt., 
d'autantqucfions'yaccoQllume  vne  fois 
on  fera  tout  efbahy  qu  ô  fe  trouuera  vieil, 
&tout  ridé  à  trente  ans,  &  les  moindres 
incommoditcz  qu'on  pourroit  receuoir 
aervfagedufublimc  ,tant  foitil  prépare, 
c  eft  que  l'haleine  en  dénient  incontinent 
puâte,&  les  dents  (qui  font  des  principaux 
orncmcns  de  la  beauté  )  en  lont  rendues 
bien  toll  noires,corrompues ,  &  li  gaitees,, 
que  ayant  fouuent  mal.  Ion  fera  contraint 
les  faire  arracher  l' vne  après  rautre:&  per- 
dant  celles  des  cofte?  '     loues  apparoif- 
fent  toutes  plates,  &  u  perte  de  celle  de 
deuant  fait  contrefaire  la  petite  bouche,& 
la  tenir  c\ofe  de  m auuaife  grâce  ,  lans  olcr 
rire ,  ûnon  mettant  la  main  au  deuant  :  & 
siladuientfouuentqucde  telles  c^rpgues 
Ion  en  perd  la  vcuë  ,  ou  elle  saftoibht 
beaucoup  :  il  vaut  mieux  fe  feruir  de  déco- 
dions, eaux  diilillees  ,  pommades,  on- 
aucDt,&  autres  lemblables  remedes,beau- 
coup  plus  aireure2,&  dont  Ion  ne  pur- 
roit  encourir  aucune  incommodité ,  tels 
que  nous  dcfcrirons  maintenant.  En  l'v- 
^  fagc 
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fage  dcr^uels  ce  ncanrmoins  defirons  en 
gênerai  ces  poinits  &  cautions  eftreob- 
leruces:  qu'ils  ne  foyent  appliquez  que  la 
face  ne  foi:  premièrement  cftuuee ,  puis 
lauee  auec  fauon  deftrempc  en  eau  ticdc, 
ou  auec  quelque  liqueur  dcterliue,  A  fin  de 
la  nettoyer  &  préparera  reccuoir  l'aclion 
d'iceux  remèdes:  Telles  liqueurs  pourront 
cftre  eaux  dilHllees  de  fleurs  de  lys  ,  de 
inauues,de  fuzeaujde  febucs,  de  nénuphar, 
\ÙÙ,  de  vache  dillillé ,  infufion  de  pain 
blanc,  décodions  d'orge  mondc,de  balles 
d'orge  ou  d'auoine  ,  ou  de  Ton  maigre  ,  & 
autres  femblables  que  nous  propolerons 
en  fon  lieu  chacun  à  part.  Le  vifage  eilant 
clFuyéjon  appliquera  les  remèdes  lufdits, 
lefquelson  y  laiflcra  toute  la  nuid  ,  &  le 
icdemain  on  laucra  auec  eau  de  fon  ou  de 
violette.  Voicy  vn  exemplaire  des  remè- 
des qui  ont  faculté  de  contregarder  le 
bon  tcind. 

Prenez  vn  pot  de  rerre  verni'cé,qui  puif- 
fc  tenir  quatre  pintes ,  cmplillcz-lc  à  moi- 
tié de  racin<:s  de  guimauues ,  ou  des  mau- 
ucs  blanches,  bien  lauees,  nettoyées, &  ha- 
chées par  petites  roLiellcs  :  adioultcz  y  vnc 
pinte.de  vin  blanc,  &:  vne  douzaine  de  co- 
quilles d'œufsbiê  lauees,  nettoyc.es.,  &cô- 
quadccs,  puis  v  vcrfcz  eau  de  rmicrejou  de 

D    4  ciller 
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cifternc ,  en  telle  quantité  que  tout  le  pot 
loit  plein  :  faites  tout  cela  bouillir  enfem- 
blciufqucsà  la  confomption  de  la  tierce 
partie  de  la  liqueur,  adioullant  fur  la  hn  de 
ladite  ebullition  ,  vne  mie  d'vn  petit  pain 
blanc ,  &  aulll  gros  qu  vne  febue  de  verde- 
çrris  entier,&  non  puluerifé ,  enferme  dans 
vn  nouet.  Coulez  ladite  decoaion  dedans 
yn  bailin  ,  &  elle  cftant  coulée  à  dcmy  tiè- 
de dedans  le  bafTin ,  mettez  y  vne  once  de 
lucre  fubtilement  puluerifé  :  mouillez  va 
petit  linçre  fort  dclié  en  ccfte  eau ,  &  en  la- 
uez  foit'&  matin  voftre  vifage  fansTcl- 
fuyei. 

.  Autre.  Prenez  deux  pigeons  blancs, 
déplumez  les, Allés  vuidez  déroutes  les 
entrai!  1  liez  leurs  le  bout  des  pieds  & 
aiflu  •  eltes ,  &  les  hachez  par  petites 
pièces  :  mettez  ces  pièces  dans  vn  alambic 
de  verre ,  p.ir  defTus  vn  lid  de  deux  poi- 
eneesd  le  fraxinelle  ,ouau  lieu 

d'icelles  des  feuilles  de  plantain  frcfches, 
jrranc^cc-sau  fond  d'iceluy  alambic  :  puis 
adio  trois  onces  d'huylc d'amandes 
douces  tir  isfeu  quïitre  onces  de  beur- 
re bien  frais:  quatre  pintes  de  lai^  de  che- 
urctla  mie  d>n  pain  blanc,  deux  drachmes 
.le  borax,&  autant  de  fuccre  candy  ,  d'alun 
brudc  &  de  camphre  toas  trois  puluerifez: 

vingt 
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^        VembetttffementducoYfs,  y; 

■  vingtcinc]  blancs  d'œufs  ,  deux  grades poi» 
nées  de  grains  de  vcrius.  Laiiîcz  le  tour 
nfufer  &  tremper  cnfemble  rcfpace  de 
dix  ou  douze  heures  dans  ledit  alambic 
foigneufement  ellouppé ,  puis  le  faites  di- 
Iftiiler  au  bain  de  marie ,  ou  pluiloft  fur  les 
;  jcendrcs,longucment,  lentement,  &  à  petit 
'feu.  Mettez,  celle  eau  dillillee  enphioles 
Ide  verre  repofer  dans  vue  caue  frefche  l'ef- 
jpace  dedouze  ouqumze  iours  :  coulez  la 
iparapres  par  vn  linge  bien  blanc  &  délié. 
De  ccftc  eau  lauez  la  flice  foir  &  matin 
lauecvn  linge  y  trempé.  Ceft  Teau  de  pi- 
Igeon  tant  prifee  ,  de  laquelle  les  dames  de 
la  Courfe  feruentpour  contregarderleur 
.beauteindb, 

3  Autre.  Prenez  formage  fait  de  lai(îl 
de  chcure  vne  liure,{îx  œuhentiers  troiicz 
par  le  bout  plus  menu,quâtre  citrons  tran- 
;  chez  par  rouelles ,  vn  chappon  gras  deplu- 
imcjvuidé  dcfes  entrailles^  &  haché  par 
menues  pieces,once  &  demie  de  fin  borax, 
I  vne  once  de  camphre,  deux  onces  de  ccru- 
)  fe  de  Venife  :  méfiez  le  tout  enfemble ,  & 
I  lailTez  tremper  en  eau  de  nénuphar  &  de 
I  lys,de  chacune  vne  liure  refpacc  dedouze 
I  heures.  Apres  cefte  infufion  diftille  le  tour: 
I  dans  alambic  de  verre  au  bain  de  marie^ 
•  ©ufur  les  cendres  chaudes  à  petit  feu  :  au 
■  D    5  bec 
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bec  extérieur  de  l'alambic  par  lequel  Teau 
aeaoutera,  pendez  vn  petit  nouct  plein 
de  hx  grains  de  mufc  fin.  Vexfez  celte  eàu 
dans  phiole  de  vcri  mettrez  au  fe- 

rain,oudanslacauc.  Vic^  en  comme  de- 
là fufditc.  . 

4  Autre.  Prenez  myc  .le  pam  d  org« 
qui  Ibit  entre  blanc  &  noir  vue  liure ,  deux 
Iiures  de  laid  de  chcurc,demy  liure  de  vin 
blanc  ^deux  onces  de  chacune  des  quatre 
Icmcnces  froides  grandes  conquallcts,  en- 
cens ma         myrrhe,  de  chacun  vne  on  - 
ce  ,deuxlmres  de  febues  récentes  &  fraif- 
ches,ou  trois  petites  poignées  de  fleurs  de 
fcbucs  >  ou  bien  febues  leiches ,  &  pois  c 
^chcs  rouges  de  chacun  deux  Hures ,  deiii) 
luire  de  ns,  fleurs  de  nénuphar ,  de  violet- 
tes, &  de  rofes  blanr'      de  chacun  deux 
petites  poignée  ncs  &  moyeux 

d'oeufs.  Soit  le  xout  Uiitiiic  au  bain  de  ma- 
ric,ou  fur  les  cendres  chaudes.  Si  vous  ad- 
louftez  de  la  Térébenthine  à  toutes  ces 
matières  auant  que  les  dilliller ,  l'eau  di- 
ftillee  en  fera  de  plus  grande  eflîcace. 

5  Autre.Pxenezoienges&:  limons  tia- 
chez  par  petites  pièces  quatre  de  chacun, 
fucre blanc, &  alun  déroches  de  chacun 
vne  once.  Faites  les  tréper  &:  infufer  quel- 
que temps  en  deuxliuics  de  laid  de  vache. 
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puis dirtiliez au  bain  de  marie, ou  fur  les 
cendres  à  petit  feu.  Mettez  tremper  dedas 
ce/le  eau  quelques  linges  deiicz  pour  les 
cftendre  fur  la  face  au  foi  r  allant  au  liél. 
►       (>  Autre.  Prenez  laid  de  cheure  deux 
■  liures,ouau  lieu  de  ce  laid,  bouillon  de 
poullet,  ou  de  chappon,  ou  de  pouUc  deux 
liures,  ius  de  citron  vue  liure  ,  vinai^ric 
blanc  dcmy  liure ,  fleurs  de  febues ,  de  nc- 
nuphar,&  de  lys,dc  chacun  trois  poignées, 
huid  blâcs  d'oeufs ,  deux  dracmes  de  cam- 
phre. Diftillez  le  tout  par  alaaibic  au 
bain  de  marie,  ou  fur  les  cendresàpetic 
feu,  pour  en  vfer  ainfi  que  dellus, 

7  Autre.  Prenez  fcbucs  blanches  mon- 
dées de  leurs  efcorces  vue  liure, faites  les 
tremper  rcfpace  de  n'euf  iours  en  vin 
blanc  :  lefquels  expirez ,  pillez  les ,  &  les 
remettez  dedans  le  vin  blanc  oii  elles  au- 
ront trempe  ,  y  adioullant  farine  de  us  de- 
my  liure ,  laid  de  cheure  deux  liures  ,  vne 
douzaine  de  blancs  d  œufs.  laites  le  tout 
diftiller  au  bain  de  marie ,  ou  fur  les  cen- 
dres à  petit  feu. 

8  Autre.Prenez  orge  à  dcmy  meur  deux 
liuresjlaid  de  cheure  trois  liures,vne  dou- 
zaine de  blancs  d'œufs.  Faites  diftiller  au 
bain  de  marie,  ou  fur  les  cèdres  à  petit  feu. 

9  Autre,  Prenez  deux  liures  de  myc  de 

paia 
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pam  blanc.fleurs  de  febucs  vne  liure,fleurs 
Lrofcs  .  acnufar,&ae  lys  de  chacun 
quatre  Uurcs  ,  laid  de  cheure  fix  hures 
fleurs  de  fuzeau  vnc  liure  :  huia  blancs 
d'œufs,  vnc  liure  de  fort  bon  vinaigre. 
Diftillcz  au  bain  de  marie,  ou  fur  les  cen- 
dres chaudes  à  petit  feu. 

I  o  Autre.  Prenez  du  Ion  ^ible  du  meil- 
leur fourment  que  pourrez  trouuerdeux 
liures,  fort  vinaigre  tant  que  bcToinlera, 
huia  blancs  d'oeufs  :  McOez ,  &  faites  vne 
pafte  que  ferez  diitillcr  au  bam  de  marie, 
ou  fur  les  cendres  chaudes  à  petit  feu. 

1 1  Autre.  Prenez  laid  de  vache  du  mois 
de  May  quatre  liurcs,trois  orenges,&  cinq 
limons  trenchez  par  pieccs,fleuvs  de  trocl- 
ne  deux  poignées,  fcmcnce  d'elpurge  mo- 
dce  de  Ton  elcorcc  quatre  onces ,  pinons> 
amandes  douces  3c  ameres,febues  modees 
Se  piltees,de  chacun  deux  onces,racines  de 
lys  blancsdc  flambes,  &  de  grande  ferpen- 
taire > de  chacun  trois  onces,  fueilles  de 
plantain  trois  poignees:Meflcz,&  diftillez 
au  bain  de  marie,  ou  fut  les  cendres  chau- 
des à  petit  feu. 

15  Autre.  Prenez  laia  de  cheure  trois 
liuresjla  mie  de  deux  pains  blancs,  faites  le 
tout  tremper  enfemble  Telpace  de  hx  heu- 
res ,  puis  aaioullcz  douze  citrons  dcuertus 
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e  leur  ercorce,douze  blâcs  ci'œufs,  chaux, 
oquilles  d'œufs  >porcellaines  de  chacun 
demy  once  :  camphre,alun,  coral  rouge  de 
chacû  deux  drachmes  :  borax  vne  oncc,ce- 
rufc  trois  onces  :  Meflezj&  diftillez  fur  les 
cendres, 

14  Autrc.Prenez  laid  de  vache  du  mois 
P&eMay,  des  autres  mois  il  ne  vaudroitric, 
deux  liures ,  trois  orengcs  ,  &  cinq  citrons 
trenchez  par  pièces,  alun  fucre  de  cha- 
cun vne  once ,  faites  tout  cela  tremper  en- 
femble  dedans  ce  laid  ,  puis  diftillez  dans 
^Silambic  de  verre  au  bain  de  marie. 

15  Autre.  Prenez  ius  de  cannes  verdes, 
de  gentiane^,  de  verius ,  de  citrons  de  cha- 
cun trois  onces ,  eau  de  fleurs  de  febues 
deux  liures ,  laid  d^aneffe  vne  liure ,  huid 
blancs  d'œufs ,  coral  blanc  puluerilc  deux 
onces,  porcellaioc  dilfolue  en  ius  de  li- 
mons vne  once ,  borax  demy  once  ,  cam- 
phre drachme  &  demie,  mie  de  pain  blanc 
demy  Hure,  faites  infufer  enfemble,  puis 
diftillez  au  bain  de  marie  ,  ou  fur  les  cen- 
dres chaudes. 

16  Autre.  Prenez  tartre  bruflc  demy 
liure,faites  le  fecher,puis  piller  menu  ainfî 
que  ion  fait  le  fel ,  mettez  le  dedans  des 
blancs  d'œufs  cuits  durs  au  lieu  de  leurs 
iaunesA  laiffcz  Icfdits  œufs  en  la  caue,ou 

quelque 
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qu-clque  autre  lieu  humide ,  il  fc  fondra  Sc 
conucrtiia  eu  huylc  ,  qui  eft  lingulierc 
pour  frotter  le  vifii^e  ,  &  entretenir  fon- 

.  uirrc.  Prenez  huylc  de  tartre  trois, 
onces, mucilages  delà  rcmencc de Phyfi- 
lium,  extraite  en  eau  de  lys  vnc  once,  ceru- 
fc  dillbultc  en  huy  le  tofat  once  &  demye^ 
borax  jfel  de  gemme  àc  chacun  vnc  drac- 
me,  foit  fait  liniraent. 

18  Autre.  Prenez  vnguent  citrin  trois 
onces, fperme de  baleine  once  &  dcmye, 
fel  de  ccrufc  demy  once ,  huyle  d'œuf  au- 
tant,malaxez  le  tout  enfemble,  faites  lini- 
ment.  Pour  faire  le  fel  de  ccrufe  ,  pulueri- 
fe?  fubtilemenc  lacerufc&  la  mettez  auec 
fiiiaiare  diftillc,  (  tellement  que  pour  on- 
ce y  (oit  mis  quatre  onces  de  vmaigre)laif  "* 
fant  le  tout  infufer  l'efpacc  de  ciuatre  ou 
cinq  iours ,  puis  dilHllez-la  par  le  feutre: 
laquelle  dillillation  fera  mife  fur  le  feu  en 
ynvaiireau  de  terre  plombe,  &  tarie  iuf- 
qucs  à  ce  qu  elle  fe  rende  en  fel ,  comme 
quand  on  fait  des  cautères, 

19  La  moelle  d'os  de  mouton  eft  aufîî 
fmguliercpour  contregardcrle  beau  teint  : 
pour  en  vfer  en  liniment.  La  façon  de 
l'extraire ,  cft  de  prendre  les  os  durant  la  t 
i  pleine  3 
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pleine  lune  ,  les  faire  cuire  fi  long  temps, 
î  que  la  chair  &  peau  s'en  fepare.Puis  les  cô- 
quallcr  &  les  faire  longuement  cuire  dans 
ae  Teau'.Iefquels  eftans  bien  bouillis ,  fera 
le  tout  tire  du  feu  &  refroidy  :  &  au  defTus 
la  decodlion  amaiferez  la  grailfe  qui 
nage  :  &d'icelle  vous  en  frotterez  le  vi- 
T.  fagc  au  foir  :  &  le  lendemain  la  lauc- 
.  rezaueceaude  fleurs  defebucsou  de  lys, 

fou  de  celle  qu'auons  defcript  la  féconde 
en  ce  chapitre  ou  de  celle  quis'enfuyt. 
Prenez  vn.chappon  &  vn  formage  faid 
de  lai(^l  de  chcure  :  quatre  citrons  tréchez 
en  pièces  ;  la  glaire  de  fix  oeufs  ,  cerufe 
pauec  en  eau  rofe  deux  onces  :  borax  once 
&  dcmie:camphre  deux  dracmes  :  deux  li- 
ures  d'eau  de  fleurs  de  febues.  Faides  le 
toutinfufer  l'efpace  de  vingt  quatre  heu- 
res ,  puis  diftillez  en  alambic  de  voirrc  ou 
fur  les  cendres  chaudes. 

lo  Autre.  Prenez  eau  de  vie  deux  on- 
ces ,  eau  de  fleurs  de  febues  &  de  rofes  de 
chacune  quatre  onces,eau  de  n^enuphar  fix 
onces  ,  meflez  tout  enfcmble ,  &  y  adiou- 
ftez  gomme  de  dragacanth  bien  blâc  vne 
dracme ,  mettez  au  foleil  le  tout  par  fix 
iours ,  puis  le  coulez  par  vn  linge  blanc  Se 
net,&  remettez  dedans  vne  fiole ,  &  en  la^ 
uez  la  face  au  matin  &  au  foir  fans  cffuycn 

XI  Autie^. 
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II  Autre.  Prenez  trente  aui^  uicn  frais, 
faites  les  tremper  en  vin.^  tresfort  l'cl- 
pacc  de  troif  lours  &  troii.  uui(îts,puis  per- 
cez Icfclits oeufs  par  Tvn  des  bouts  auec  vn 
poinçon  ou  couilcau  pointu,  amallez  tou- 
te leau  qui  en  découlera  &  la  mettez  de- 
dans lalambK pour  ladUliHcr. 

11  La  fiente  de  pigeon  diiroutc  en  eau 
roremulquee,oucau  camphorcc  cft/ort 
propre  pour  en  faire  linimcnt  auioir  lut 
fcvifagc-.puisle  lauer  d'eau  de  nénuphar 
Je  lendemain  matin. 

15  L'huyle  de  myrrhe  til  aii';uiicieà 
contrcgarder  le  tema,fi  on  en  frotte  le 
vifaf^e  au  foir  allant  au  li6t:mais auant  cjue 
l'en  frotter  faut  lauei  '  i  (âge  première- 
ment auec  mie  depainucmpce  en  eau  de 
fcmole  ou  de  fleurs  de  febucs.  La  façon  de 
celle  huy le  d  rrhe  eft  telle  ;  fai- 
ctcs cuire  plufîcurs  autsfr^is  durs  »  coup- 
pcz-lesparlaraoitic  zcnlc  iaunc  & 
AU  11  iceluy  rempiul^  '  myrrhe 
pulu'  accommodez  ic:»  dcuxmoi- 

inblc  &  '  ncttcz  dedans  vu 
plat  PU  jacuue  ou  en  i|uelquc  lieu  humi- 
de î  la  myrrhe  par  ce  moyen  le  dilfou- 
draencau,qui  eft  l'huy le  de  myrrhe  dont 
cft  mention, 

14.  Aune.  Prenez  fleurs  de  fcbues  de 

nenu 


fi 


P 

il 
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nénuphar,  defuzcau  ,  dcgeneftaelys  de 
y  chacun  vne  liurermie  de  pain  blanc,flrinc 
d  orge  ,  poudres  des  racines  d'ireos  &  de 
coconibre  fauuage  de  chacun  C\x  onces: 
fc  Biicl  blanc  vne  liure:  vin  blanc  &  eau  de 
1  fontaine  de  chacun  trois  liuresifemece  de 
courges  môdce  trois  oncesrencens  &  myr- 
rhe de  chacun  vne  once:  laifTcz  le  tout  tré- 
perenfemblei'efpacededix  heures  :  puis 
difhllez  au  bain  de  marie  ou  fur  Jes  cen- 
dres chaudes. 

if.  Autre.Prenezvneonccdela  raci- 
ne de  dragoutee  autrement  dide  fcrpcrt- 
taire  maieur,  daron  autrement  nommée 
lerpeniaire  mineur,de  coleuree,de  chacu- 
ne vne  once:demie  liure  d  amandes  dou- 
ces  pelces:demie  once  de  farme  de  febues: 
camphre/el  gemme/el  ammoniac,  en  ces> 
borax,  alun  de  roche  tous  puluerifcz  de 
chacun  deuxdracmes  :  Incorporez  le  tout 
enfemble  auec  blancs  d  œufs,&  en  formez 
des  paftils  :  lefqueU  diffoudrcz  en  eau 
froideidont  iauerez  la  face  au  foir  allât  au 
ha-^fansTelfuyer,  &  le  lendemain  au  ma- 
nn  rcffuyrez  auec  vn  linge  mouillé  en  eau 

de  nénuphar  ou  de  femole,ou  de  fleurs  de 
fcbucsjoudelis. 

Autre.Prenez égale  partie d'huylc 
d'amâdesamcres,dc beurre  frais,  de  cref- 

£  pine 
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pinc  de  chearcau  &  de  graille  ^^-^^ 
le  tout  pluficurs  fois  en  eau  rolc  pai 
?cfp.cc  de  aouzc  ou  qu.nze  >ours:pu.s  ad- 

Xz  fuffifante  quantité  de  eue  pour  en 
f^^onc-uétouluumcnt.trottezcn  le  vi- 
Sèe  a7r?s  1-auoit  laué  premièrement  auec 

vllinge  de  lin  lubt.l  trempé  en  eau  de  co- 

leiiiee  ou  de  lemok. 

r7  Autte.Prene.  limaçons  rouges  ou 
a-aulecou.eurquâtitéruftlante:t,r^zles 

hors  de  leur  coquille  :  1»"^^ '"T„,Uurs 
eau  falee  fi  long  temps  qu  P"/''"^^','^'^ 
mueoluez:puis  p.ftcz  les:  f^'f 
acdans  vn  alamb.e,&  P^l'^'^^^' ^^f"  2 
autre  licl  de  tel  gemm.-.d  aluu  d  ences,  de 
boralsc  de  ca.4hre,puluenfez  de  ehacun 
deux  dracmes;  puis  verfex  ^«^ '«^  ^ ^ 
de  iult  de  limon  qu'il  furpalTc  d:  deux 
doigts,&  les  laiffez  quatre  ou  cinq  heures 
ma«r«enfembt   v  ,aesle  tout  d.ftiUer 

au  bain  de  marie  ^ 
x%.  Autrc.Prenc/..^v.ntc limaçons ainii 

préparez  que  cy  deuant  :  laid  de  cbeure: 
5cux  liures  feio  de  potceau  ou  de  chc^ 
utcau  trois  onces:vne  dracme  "niphrc 
puluenlc  àpart.Piftcz  Utout  enfcmble  & 
dilHllezparaiambic  de  voiiK. 

i5>.Autre.taiaes  cuire  en  eau  oignons 
de  lis  bUncs:piftcz  les  aucc  vn  peu  de  fucrc 
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fin  &  <ic  blàcsd  œufs,  dont  fer«  le  foir  v„ 
m.mct au v.fagcquy iai/lèrez fechcr  tou 
teiiuid  puisaulcacniain  matin  la  lauercz 
auec  yn  lingc  rrcmpé eu  eau  de  feniole ,  ou 
de  colcuice,ou  de  fleurs  de  fcbues. 

Jo.Autre.Prcnez demie  dracme  de  Ti- 
thie  :  faidles  la  tremper  en  deux  onces  de 
vina.gred.ilillé:Pu.sprenezv„oncedet.î 
commun  que  ferez  tremper  en  eau  de  ci- 

pauparle  feutre:pri-nez  égale  partie  des. 
deux  pour  vous  en  làucricvifage. 

il.  Autre.  Faides  tremper  Fa  m  ye  d'vn 
p-iui  blancenvinde  maluoilîe  :  puisaye" 

ip!u(.eurs  noyau,  de  pefches  depelez  en 
fcau  frcfche ,  pillez  les  auecccrtc  mye  de 
bain,  &  d.lfillez.au  bain  de  mnric.  ou  fur 
les  cendres  chaudes. 

J  'fl"  '^T/,''""  ^""^  ''"f'^  ^'^  "Chacun 
des  fiem-s  de  febues.de  fuzeau.de  genelt.dc 
rôles  :  fix  onces  d'eau  de  vie  fix  fo^  dift.U 
■pee:fâ!étesdiil,llerau  bain  de  marie. 

n.f.f  '^■"^     f"-  toute 

neuh.e&  qu,  n'ait eftécncoresmife  en  be- 

omgne^faKlcs  la  rougir  dedans  le  feu ,  ie- 

aczdcffus  Yin  blanc  duquel  receurez  la 

fumce  au  vifage  :  efchauffez  la  enco- 

rcs  vnefois  comme  au  parauant  &  efpan- 

dcz  deffus  de  la  mynlic  fubtilement  pul- 

^    i  ucii 
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Sout  U  temps  qu  elle  fumcn:Dormex 
U Te  rus  &  ûottez  voftte  vilaige  de  ce  Im- 
lc:Cont.nuexcelacnu,ron  cjum.e  louts, 
Lnnetcouuetezplus  Imguher  pourcon- 
ue^atdetlctcinftduvif.v 
,r  Autre.Prenei  fiieiHo  dcnartochom. 
,nepo.ngnec  :  alun  fucchanm  puluenfe 
de  Jonces:  mallich  puluenfe  vne  once: 
cloux  de  "iroflc  billu  demie  once  :  mufclv 
„ois  grafns:lall  de  citrons  &  d^orenges  de 
chacin  fix  once»  ;  vinaigre  blanc  deux 
liarcs-.eauerofevn  liure:  miel  demie  li- 
ure:faiclcs  le  tout  diftiller  au  bain  de  ma- 
lie,ou  pluftoll  fut  les  cendres  chaudes. 

,<  Autre.  Prenez  deux  onces  de  tat- 
ue  blanc  cuift  foubs  les  cendres  chau. 
des  entre  des  eftouppcs  humides  :  de- 
ftrempex  les  aucc  blancs  d  œufs  :  demy 
once  de  maftich,&  deux  dcagmcs  de  cam- 
phrct.mcflcz.  le  tout  enlemble  &  diftilUx 
fur  les  cendre  chaudes. 

16  Au:re.  Ayei  eau  de  v  lu  Jeux  oncesv 
eaux  de  «curs  de  febuos  &  de  rofes  de  cha- 
cune quatre  oncesxau  de  nénuphar  de  lys 
blanc  &dcfuxcaudc  chacune  deux  onces, 
mêliez  les  cnfcmble,8(  y  adiouftez  tartre 

blauc: 
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fembelliffement  du  corps.  6^ 

'  fclanc  cuid  loubs  les  cendres  encre  eftoup- 
pcs  humides,gommeac  dragagant,&cam. 
phretoustroislubcilement  piiluerifez  & 
enfermez  dâs  vn  nouet  de  chacû  vne  drac- 
me^:  expofcz  la  pKiole  où  tout  cela  fera  a 
.     vn  loleil  ardent  rcfpace  de  quinze  iours: 
J  puis  coulez  ce/tc  eau  par  vn  linge  bie  net; 
1»-  &  la  gardez  pour  vous  en  laucr  la  face  foir 
oc  matin  fans  IciTuyer. 
W     37.  Autrc.Prenez  tartre  blancpulucnfc 
once&  demieifel  nitré  puluerisc  vne  once: 
IX  onces  d'eau  d'œufs  frais  extraide  auec 
1  eipongcmellcz  le  tout  enfemble,&mct- 
tez  en  vne  plaiolc  de  voire  à  bouillir  de- 
dans vne  chaudière  pleine  d'eau  bouil- 
^    Jante  ;  faidc  la  fi  long  temps  bouillir 
il   lulquesa  la  tierce  partic,gaidez  celle  c  ia 
&   pour  yons  en  lauer  la  face  foir  &  nutin 
ians  1  elluyer. 

,  f   38.  Autre.Prenezfuffifante  quantité  de 
,  jiniaçonsbienlaueienplufieurs  eaux  fa- 
Ices  luiques  â  tat  que  leur  vifcofîté  en  foit 
purgée  :  raues  ratilTees  &  trenchecs  par 
roueilesifel gemme  puluerifc  ,  iuftdeci- 
vrons.Mettez  tout  cela  dedâs  vne  phiole 
cxpofee  long  temps  à  vn  folcil  ardent  iuf- 
ques  a  tant  qu'il  acquière  vne  conlî/lencc 
d  huylc  on  d'ongucnr,Iaucz  en  vollre  face 
auioirc\'(clcndcmain  matin  :  ciruvez  la 

1:    s  auec 
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lune  premier  de 

aucccaudeflcuisaefebucs. 

«  Aatrc,faiacs,pouaic  de 
;...auanamaioracrcchccaa  lolcil  :  de- 
^    mpez  celle  pouai-e,aueC  eau rofe ,  &  U 
uarez  fcchcL-au  foleil ,  puis  auec  cemlc, 
-lae  rofcs&  iusaelimons,faictes  mix 
uon,ac  laquelle  oinarcz  la  face. 

4o.Auti'e.Ayez  glaire  aefix  crufs  fra  - 
/ne  liurc  ae  maluoilie  tort  bonne  :  vn  leu- 
nc  pieeon  plumé,  vuiaé  ae  Tes  cntrailles^e 
col,telle&  ailes  oftees:  vn  formage  aais 
de  prcfure  non  ecrcrmc  :  huiû  pommes 
d'orenacs  tréchces  par  rouelles  :  trois  on- 
ces d  huy  le  de  tartretvne  ôce     ccrafe  pul 
ucnrce.Dillillcx  tout  cela  au  bain  de  ma- 
rie, de  cefte  eau  foit  lauee  la  face  lans 

4i;Autre.Prene      alTe  de  chappo  deux 
onccs-.la  moelle  de  quaratc  pieds  de  mou  - 
iôs,pris  en  pleine  lune  Sc  cuits  de  la  façon 
qu  auôs  dit  cy  acuât  à  la  1 9.recepte  :  faites 
le  tout  tréper  en  eau  rofe  la  rcnouueat  tat 
.î- r.>;s  ,-i'iiaeuienne  blanc  corne  ncigt: 
i,  u . . .  V , . .  c  fur  le  feu  auec  acux  onces  ac  ci- 
re blancKe>y  meOant  vnpeu  a'eau  ac  Iisî 
quâa  le  tout  fera  fôau  &  incorpore  enlcm- 
ble,battez4e  en  eau  àc  lis  fi  lôg  teps  qu  il 
blanchilTcpuislclaiflcz  refroiair  :  Si  co- 
Cnoiflez  q  cefte  pomade  foit  trop  dure,ad- 


i 
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ÎDuftezyplus  largement  de  graille  &  de 
moëlle.Serucz  vous  en  loir  &'"matm. 

4i.  Autre.Lauez  la  face  aiiec  eau  ou  au* 
ra trempe  fauô  mufcatjau  loir:  ouaiieciuil 
d'amandes,  ou  laid  de  cheurcjOu  de  brebis 
ou  pour  le  mieux,trempez  vn  linge  dedans 
ces  liqucursj'lequel  appliquerez  toute  nuit 
furie  vifage,&  le  lendemain  matin  le  la- 
uerezauecdecoâiion  coulée  de  baie  d'a- 
uoine,ou  de  Ton  de  fourmét,ou  de  myc  de 
pain  blanc:ou  de  farine  de  febues,  oud'o- 
robejou  de  ris,ou  de  cichcs. 

45- Autre.Prenez  poudre  fubtile  de  coc- 
ques  d'œufs  frais,grainc  môdee  de  melos: 
incorporez  le  tout  auec  graille  de  canars: 
Faites  linimenc. 

44-Autre.Prenez  launcs  &  blacs  d'œufs 
douze:vnc  once  de  canelle  :  laid  d'anelfc 
deux  liures-.diftillcz  au  bain  de  marie. 

45.Autre.Prencz  douze  coquilles  dccufs 
frais  pillées  menu  :  fel  blanc  commun 
bien  broyé  deux  dracmcs  :  eau  qui  di- 
ftille  de  la  vii^ne  quâd  ell  taillée  vne  liure; 
eau  de  fontaines  deux  liurcs.  Soient  méf- 
iées enremblc&  bouillies  en  vn  pot  neuf 
plombé-.puis  l'eau  coulee,pour  en  lauer  la 
face. 

4<r.Autrc.Prenez  vne  dragme  de  la  pou- 
dre dcdragacanth  fort  blanche:  poudre 

I     4  de 
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dcccrufevenetiennefort  blanche  &  bien 
lauee  en  eau  rofcamydon  fart  blanc  ,  de 
ehacun  deux  diacmes-Jaidcs  le  tout  inf  u  • 
fer  en  cinq  onces  de  luft  de  citron?  :  puis 
l'incorporez  enferme  de  liniment,  y  ad- 
iouftant  vn  peu  de  laid  d'anclTe  auec  quel 
ques  grains  de  mufch.Frottez  en  le  viiage 

au  foir. 

47.  Autre.  Prenez cerufe  de  Venile  très- 
blâchcquatrconces-.huyle  violât  bien  la^ 
uc.  -  eau  de  fleurs  de  lys  blanc  once  & 
dei..;.  .  grailTc  de  reins  d'vn  ieunc  chc- 
urcau  :  poudre  d'amydon  &  fleurs  de  fro- 
ment pafl'ec  délicatement,  de  chacun  vne 
once  :  incorporez  tout  cela  enfemblc  en 
forme  de  Ceroine,&  l'appliquez  lur  la  fa- 
ce,comme  fi  c'cftoit  vn  faux  vifagc.Tcncz 
leioutc  lanui^t. 

48.  Autrc.Prcnez  cire  blanche  deux  on- 
ccs:huyle  d'amandes  douces  quatre  onces: 
<TrailTc récente  des  reins  de  cheurcau  deux 
onces-.poudrc  de  cerufe  venctienne  lauec 
en  eau  ro£e,ou  blanc  d'amydon  autât  qu'il 
en  faut  pour  les  incorporer  en  manière 
d'ono-uentdc  moyenne  fay'on:duquel  om- 
drezla  face  au  foir:&  le  lendemain  marin 
lalauerezauec  decodion  coulée  de  fon 
defroment,oude  farine  de  febues  :  puis 

4^.  Att 
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Vembettïjfement  du  eorps.  7$ 

4^.  Aucrclaictes  fechef  les  tubcrontez 
de  la  racine  de  petite  ferpcntaire  autrcmct 
nommée  Aronipuisla  pulucrifez  fubtile- 
Jiient,&  la  mettez  tremper  en  eau  rofe  au 
fpleil  ,  fi  long  temps  que  toute  Teau  foie 
beuë  &conrommee  :  puis  Tarroufez  ainfî 
derechef  cinq  ou  fix  fois  ,  &  lailfez  con- 
fommer  Teau  où  fera  arroufeeidertrcmpez 
celle  poudre  ainfî  préparée  auec  eau  roIc 
ou  laid  de  brebis:dont  frotterez  le  vifacc 
aufoir,&  le  lauerez  au  matin  auec  eau  de 
fondon  appelle  celle  poudre  Gerfa  -vel  ccru^ 
f a  ferpentarta. 

fo.  Ou  bien,piftez  la  racine  d'Arô  rou- 
te recente-.tirez  en  le  iuftjlai/Tez  le  feichcr 
àvngrandfoleil,eftantfec  il  fera  fembla- 
ble  à  la  cerufe  que  Ion  appelle  cômunéméc 
Gerfa-.dilToudezlc  encaudc  lix  blancs  ou 
de  fleurs  de  febues. 

^i.  Autre. L'huyle  ou  liqueur  vifqueux 
qui  fe  trouue  aux  petites  follicules  ou  vef- 
lîes  d*ormc,mefl  ee  auec  lai£l  d'aneffe ,  ou 
toute  feule:ell  fingulierc  pour  tenir  la  face 
luy  faute  &  polie,  s'en  lauer  aufoir  5  &  le 
matin  d'eau  clerc. 

j  2..  Autre.Perccz  le  tronc  dVn  Bolleau 
auec  vn  forettil  en  découlera  grande  quâ- 
tité  d*eau>laquclle  eft  admirable  pourlauer 
face  &  pour  l'entretenir  en  fa  beauté. 

£    y  53.  Au 


mm 
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53.  Autrc.Prenez  borax  dontrefcmcnt 
Icsorfcbuies  vneonceicâphre  deux  clric- 
mcs-.puluerifcz  les  A  part,  &  les  incorporez  i 
auec  miel  blanc.ïrottcz  eu  le  vifage.  i 

54.  Autre.Prenez  des  limaçons  c]ui  font 
fans  coi]uilles,plulloll  rouges  cjuc  d'autre  i 
coulcur:lauez  les  foigneulement  en  plu-  \ 
fleurs  eaux,  puis  les  diftillez  au  bain  de  \ 
marie.  L\mu  en  cfl  fingulierepour  po-  -I 
lir  le  teind.  i  voi.s  y  adiouftcz  auant  .1 
quelcsdiftiller  racines  du  l'eau  de  Salo-  r 
nion,decampane,  de  gentiane  ,  de  raues: 
Teaudiftillee  en  fera  plus  excellente  pour 

cert  effed. 

5  5 .  Autre.Prenez  les  fleurs  de  l'herbe  di- 
te f>rtmula  yerit ,  autrement  herbe  de  para- 
lyfic  dcuxliures-.facincs  du  feau  dë  Salo- 
mô  bien  nettoyées  &  tranchées  par  roiicl- 
lesdemy  liure:fai£les  le  tout  tremper  en 
vin  blanc'.puisdiltillezau  bain  de  marie. 
Laucz  la  face  4c  celle  eau  au  maiin  fans 
l'clfuyer,  1 

5^.  Autre.PrenezmeloSjOllcz  leur  Tef- 
corce,  trcnchcz  leur  moelle  par  roiielles;! 
racines  d'Aron  &  de  coleuree  le  quarti 
des  melons.  Faites  le  tout  tremper  en 
iurt  de  limon  &  lai£l  de  cheure  telle 
c]«antité  qu  cftans  mis  dans  l'alabic  lefdils 
•  .il  ^  lai.t  de  cheure  furpalfcnt  ks  mi- 

ticre 
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tiercs  de  trois  doigts.  Dilhllezau  bain  de 
marie. 

57.  Aiitrc.Preiiez  farine  dephafeolcs 
myede  pain  de  froment  tres-blancs,  dt 
ciiacun  vne  liure  :vne  courge  longue  ten- 
dre encores  verdoyante,trécliee  par  roiicl- 
les.  Faides  tout  cela  tremper  enfemble  en 
\i\dc  de  cheurc  fuffirante  quantité  vne 
nuid  entière:  puis  adioullez  graines  de 
melons  cinq  onces  :  noyaux  de  pinons 
deliurez  de  leur  coquille  dcmy  liurc.  Pi- 
ftez  chacun  à  part  dedans  vn  mortier  de 
marbre  :  en  fin  adiouftez  y  vn  petit  pigeon 

Y  domefticque  trenchê  par  morceaux  auec 
fes  plumesjfes  entrailles  icttees  hors:  Méf- 
iez le  tout  enfemble  &  dirtillez  au  bain  de 
marie.L'cau  qui  en  diltillera  eft  fînguliere 
pour  lauerle  vifage  1  luy  donner  vne  cou- 
leur luyfante  &  le  polir. 

58.  Autre.  Prenez  vne  courge  qui  foie 
médiocre  &frefche:fucre  fin,borax  des  or- 
feures  &  fauon  noir  :  taillez  par  pièces  la- 
dite courge  &  mettez  la  dirtiller  auec  le» 
autres  dans  alambic  de  voire  au  bain  de 

^maric,ou  fur  les  cendres  chaudes. 
P         Autre.  Prenez  vitriol ,  alun  de  ïo* 
che,falnitre ,  falgemme,âlun  faccharin,alâ 
fcaiole,borax  fin  de  chacun  deux  dracmes: 
triturez  &  pulueiifeai  tout  cela  &  i'incor- 

po 
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porcz  atiec  beurre  frais  &  eau  rofe  :  mettez 
le  dcciâs  vn  vaillcau  de  voirrejqucxpolen 
au  folcil  refpacc  de  vingt iours,&  fur  les 
cendres  chaudes  vne  nuit  enticrc.  Puis  di- 
ftillez  par  le  feutre:  Garderez  l'eau  qui  eu 
dégouttera  dans  vn  vailfeau  de  voirre  bien 
eftouppéjpour  en  laucr  le  vifage. 

€o.  Autrc.Prenez  limaçons  fans  coquil- 
le quantité  fuffifanie  :  mettez  les  en  laid 
de  chcurc  ou  de  brebis  l'efpace  de  huid 
iours:  changez  le  laicl  tous  les  iours  :  les 
huiâ:  iours  expirez ,  mettez  les  dedans  va 
autre  icau^:  les  couurcz  de  fucre  fin 
pulucnlc  trois  iours  entiers  :  puis  ces  trois 
iourspaifez, mettez  les  aucc  le  lai(5l&le 
fucre  dedans  Talambic  de  vpirre  pour  les 
difliller  au  bain  de  marie.L'eau  en  fera  ad- 
mirable pour  laucr  k  foir  &  matin. 

6j.  Autre.  Prenez  gomme  de  draga- 
canth  telle  quantité  que  voudrez  ;faictes 
la  tremper  pour  l'amollir  vne  nuidl  entiè- 
re en  eau  tiède  :  coulez  la  par  le  feutre ,  ou 
par  pièce  de  drap  ilailfcz  la  bien  clarifier, 
&  la  gardez  dedans  vne  phiole  de  voirre 
bien  cftouppee.Quaod  en  voudrez  vfer  la- 
ucz  premièrement  le  vifage  aucc  eau  de 
ciftcrne ,  elfuycz  le ,  puis  laucz  le  de  celle 
eau  fans  Telfuycr  par  après. 

71,  Autre.  Prenez  au  mois  de  ^Mars  eau 

dccou 
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.écoulante  de  cep  de  vigne  blanche  taillé 
(OU  couppc  vne  liure:  myc  de  pain  fort  blac 
I  trois  onces:  dilHllez  dans  alambic  de  voir- 
/  re  au  bain  de  marie.  Referuez  l'eau  en  vne 
^phioledevoirre  pour  le  vifage  :  lequel  la- 
t  lierez  premièrement  auec  eau  clercj&rcf- 
fuyrez  incontinent, puis  le  lauerezdecc  - 
fte  eaudillillee  fans  l'efTuyer. 

6'3.Autrc.  Prenez  eaux  de  racines  de  lys, 
de  fleurs  de  mauues ,  de  veriuft ,  de  racines 
i  de  cabaret  de  chacune  demie  liure  :  di? 
I  blancs  d'œufs  frais  :  faidles  y  tremper  vu^ 
I  formage  frais  de  laid:  de  cheure  ou  de 
brebis: poudres  des  aluns  faccharins,  de 
roche  &  de  plume,  de  chacun  demie  once: 
poudre  de  blatta  bizantia,  deux  dracmes: 
TU  peu  de  champhre.  Faicî^les  le  tout  diftil- 
1er  par  alambic  de  voirre  au  bain  de  ma- 
rie, ou  fur  les  cendres  chaudes.  L'eau  di- 
ftillee  eft  fort  fingulicrc  pour  les  efFe<Sis 
fufdits.. 

^4.  Autre.  Prenez,  fleurs  de  febues,  de 
fuzeau,  &  iofmin ,  de  troefne ,  campaneU 
le ,  de  geneftjde  lys  blancs ,  de  chacun  vne 
poignée  :vn  pigeon  blanc  entier  fauf  les 
entrailles  :  vn  limon  taillé  en  deux  parties 
égales  :  vn  peu  de  fel  commun  :  Faidcs  le 
tout  diililkr  au  bain  de  marie . 
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65.  Autre.  Prenez  douze  iiiuoiii  uicn 
meurs  &  bien  frais  :  autant  d'oeuf  frais  de 
poulies  :  térébenthine  lauee  plufieurs  fois 
en  eau  frefche  demy  liurc  :  difpofez  tou- 
tcschofcs  tellement  dans  l'alambic^qu^ 
la  térébenthine  fott  au  fond  d'iccluy ,  puis 
les  limons  tranchez  par  pieccs,ies  derni^xs 
les  œuf}^  frais  non  entiers ,  mais  feulement 
les  blancs  d'iceux  c]ue  Ion  aura  faid  cuire 
d\us.  Dirtillez  au  bain  de  marie.  L'eau  qui 
en  fera  diflill         admirable  pourblan- 
chir& polir jt        ^    -on  lauc  le  vifage 
premièrement  a  eau  ac  cillcrnc ,  puis  de 
celle  eau  fansTelFuycr. 

66.  Autrc.Prencz  farines  de  cichcs ,  de 
febucs  &  d'orge  mondé ,gommc  de  draga- 
canthjde  chacun  vne  oncc,grainc  de  raues, 
dcmyc  once:  Puluerifez  le  tout  fubtife- 
ment,  &  dcrtrempezcn  laici  de  cheqre: 
coulez  l'eau  &  en  vfez  au  foir  allant  dor- 
jtiir,âc  le  lendemain  manu  clluyez  voftr^ 
vifage  aiicc  eau  de  fcmoîc. 

^-  Autre.Prcnez  (ix  onces  de  iou  v  in- 
ai^i  V»  le  blanc  de  deux  œufs  frais  :  mettez 
les  dedans  vn  vailfcau  déterre  ncufue  vi- 
tré :  falotes  y  vn  couuercle  de  plomb  fi  iu- 
flje  qu'ils  ne  puilTent  prendre  l'air  :  mettez 
ce  yailTean  fous  terre  l'efpace  de  quinze 
iours:  puis  le  çijcerc;^:  voas  trouuerez  le 

plomb 
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plojnb  entré  &  fondu  dedans  le  vai/îeau, 
,  jcjuiaura  rendu  vne  liqueur  blanche  com- 
jme  neigc:de  laquelle  oindrez  le  vifage. 

6%.  Autre. Prenez vn  citron,  ofteziuy 
jlc  coeur  &  l'empli  fTezd' vne  dracme  de  bo- 
,rax  des  orfeures:  puis  l'ellouppez  &  l'en- 
iuelouppez  de  quelque  drappcnu  de  lin: 
imettez  lefouz  les  cendres  chaudes  enui- 
^ron  dcmy  quart  d'heure:  Pillez  le,  &  en  ti- 
trez le  ius  qui  fera  (ingulier  pour  lauer  la 
'face,fans  l'elfuyer. 

C$,  Autre.Prenez  beurre  frais,tcreben- 
ine,eau  de  lys  blancs,de  veriuftjdc  fleurs 
I de  fuzeaujde fleurs  de  fcbues,de  limaçons, 
de  fleurs  de  mauues  &  miel  rofat,dc  chacu 
(îx  onces  :  la  glaire  de  quinze  oeufs  :lai<^ 
./anefl'e  deux  hures  ;  fucre  iln,  tartre ,  alun 
de  roche,  alun  faccharin  ,  de  chacun  deux 
onces  :  camphre  demy  once  :  lard  fans  Tel 
fortbeau&  blanc  demy  liure..  Mettez  le 
toutcnfemble  dans  vn  vailleau  fur  le  feu 
pour  le  faire  bouillir.  Coulez  le  &di(lil- 
Içzpar alambic  fur  le  fable  ou  au  bain  de 
marie.  Expofez  l'eau  qui  en  fera  dirtillee 
•  I  dans  vne  bouteille  au  foleil  l'cfpace  de 
douze  ou  quuue  iours. 

70.  Autre.Prenez  eau  de  vie  faidede 
bon  vin  blanc  bien  mçur  trois  fois  diftillee 
par  alambiç  de  voirie  au  bain  de  marie  dix 

liu'Ts 
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luire  :  mettez  y  tremper  encens ,  maftich, 
myrrhe,benioin,gomme  arabique  :  puluc- 
lifez  chacan  à  part  deux  onces  de  chacun: 
noix  mufcade , doux  de  girofle,  pmons, 
amandes  douces  pareillement ,  chacun  pi- 
fté  à  part  trois  onces  de  chacun  :  puis  mel- 
hz  le  tout  enfemble  &  dilliUez  au  bam  de 
marie.  Gardez  l'eau  diftillee  foigneufe- 
ment  dedans  vn  vaifTeau  de  voirre  :  laiflcz 
larepofcr  quelque  temps  a  fin  quelle  le 
clarifie.  Auant  qu  vfiez  de  cefte  eau,la- 
ucz  premièrement  voftrevifage  d'vne  li- 
xiue  faïae  de  boys  de  farment  coulée  par 
plufieurs  fois  &  foicneufemcnt  clarihec, 
Lns  rclTuyeripuisleTcndemain  matin  bal- 
finerez  voftre  face  de  ccfte  eau  auec  vn 
kngc  qui  en  fera  mouillé/ans  refluyer. 

71.  Autre.  Prenez  eau  de  vie  dix  liures:: 
mie  de  pain  blanc  vne  liure:  gomme  de 
ptunier  fix  onces  :  lithargc  d'argent  qua- 
tre onces  :  amandes  douces  huid  onces;  t 
pillez  toutes  ces  chofes  &  le  mettez  en  ce- 
rte  eau  de  vie  pour  y  eftre  macérées  l'cfpa-  - 
ce  de  huid  ou  dix  ioms  continus ,  puis  di- 
ftillez  au  bain  de  marie.  De  cefte  eau  la- 
uez  la  face  fans  lefTuyer.  | 
72..  Autre.  Prenez  fleurs  d'amandes* 
douces  ou  ameres,flcurs  de  l'herbe  nômec  ) 

prii 
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l'mOcutjjcment  du  corps.  Si 
primula  vcriii  de  chacun  fix  liiires  :  fleurs 
dciofmim  deux  liures:  arroufez  dcTcau 

dcvicpuislcsdiftillczparalambicaubain 
de  marie:  mettez  en  l'eau  qui  fera  diflillec 
r    vnc  demie  dracme  de  camphre  pour  liurc, 
6c  demie  once  de  fin  borax  :  puis  l'expofez 
M  aufolcil  l'cfpacc  de  quarante  iours  ,àfin 
ff  qu  elle  fe  purifie  fort  bien,  lauezenlafa- 

■  ce  tous  les  foirs  Se  matins  ians  reiruycr. 

^  73-  Autre.  Prenez  amandes  douces  de- 
h  pelées  quatre  liures  :piilcz  les  &  les  met- 
U  tez  tremper  en  eaux  de  vie  &dc  rufesdc 
rf  chacune  vne  once  :  incorporez  le  tout  fort 
|i|  bien  cnfemble:  fricalTez  les  dedans  vnc 
poclc;  &  quand  feront  efchauftecs  que 
commenceront  à  fumer  :  enfermez  les  de- 
vdans  vn  fachct ,  &  les  efpraindrcz  foubs  U 
prcfTenlen  fortira  vn  huyle  fort  clerc  fie 
belle:  laquelle  verfercz  dedans  vne  iatt( 

t-  pleincd'caudc  pluyc  :  en  laquelle  la  bat 
irez  fi  fort  &  fi  lonir  temps ,  (juclle  puilîe 
deuenirblanche.Ccitehuylcelt  fintrulicic 
pourentrctenirlafaceen  Ta  beauté.* 
^  74.  Autre.Prenez  eau  di/Hllee  de  Tcrc- 
^  bcnthine  deux  liures  :  demie  once  de  m.i- 
lilich:  cncenv  blanc,  trois  onces:  demie 
ijjjpnce  de  dratraganth.  Puliierifez  toutes  cci 
r^ommes ,  &  les  dillilles  auec  Peau  lufdidc 

■  de  rcrcbcnihinw^. 
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'  Autre.  Prenez  racines  de  Icrpentat- 
re.lc  chez  la  au  four-.fa.acs  ci>poudrc:  m- 
co  porcx  la  auec  laid  d-anelTe  en  conû- 
ncedeboumie:lcKheziacncorcs^^^^^ 

nouueauau  four:  puis  1  '"^°'P°  ^^^/^^^ 
ciu  rofe,8c  la  dclc.chez  par  cinq  oalix  to.s 

d  "uns  ladite  eau,  pu>s  ^i-'^^-H^XT. 
arc.Quand  en  voudrez  vfcr.ptcncx  vn  peu 
de  certi  poudrcmcnez  la  auec  m.el  en  for. 
me  d  vncuent ,  frottez  en  e  v.lage  au  fo.r 
&lcm3ti,puislauez  le  d'eau  dclemolc 

le  lendemain  matin. 

-6  Auttc.Ptenezla.6\dechcute&vm 

de  maluoifie  de  chacun  vne  luire  :1a  mye 
de  deux  pains,douze  glaire  d  oeufs.myrrhe 
cafte  &  encens  blanc  de  chacun  vne  once, 
femencc  de  courge  vne  hure  :  Térébenthi- 
ne demy  liute  .mcttczle  tout  infufer  en^ 
icrablc  &  diltiUcz  aubain  de  marie. 

Autrc.Ptenez  crcfpinc  de  chcurcau  i- 
nuatrc  onces,  pômes  de  court-  pendu  &  ra-  ^ 
cines  de  flambes  bien  lauees&  nettoyées  z> 
de  leuicfcovce  de  chacû  trois  onces  ,  deux  3 
Hmonscnt.ers  auec  leur  efcorce.  hachez  : 
menu  la  crefpine ,  &trenchez  par  rouel- 
les  les  racines,  &  1"  pommes  de  court-pc-  -j 

du,  y  adiouftant  moelle  des  pieds  de  mou-  4 

^  faites  le  tout  bouilUr  i; 

ton  quatre  onces ,  taictes  ic  loui   ^^^^^  . 
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'emMlipment  du  corp  s.  gi 
le  aucc  Tuffifante  quitité  d'eau  ro- 
_._ans  vnvaiffeau  plombe  ou  darecnt 
bicncouuenàvn  feudoux.àfin  qu,1  ne 

tout  le  reftc  foyent  confuracz  &  rcduifts 
en  vnc  mcfme  fubft.ncc ,  lors  oftez  le  îe 
dertus  le  feu ,  coulez-ks  par  vn  linge  fore 
net.  Ce  qui  en  fortira  de  lUtil  fou  I. ft  ,  & 
ag.te  iorgneufemem  auec  vne  t.erceplr^ 
t.e  de  ms  d  amande  douces  extrait  recen- 
tcmcnt  fans  feu  :  puis  quand  le  tout  fera 
coagu !e&  incorj,oré  enfemble, fou  laué 
en  égale  quantit/d-eau  rofe.de  fleurs  de 
febues,de  fleurs  de  lys  &  de  nenupharje  p! 
ftant  diligemment  :pu,s  foit  enfermé  de- 
dans vn  vaiflcau  de  voirrc  bieneftouppé- 
Sera  vue  pommade  fingul.ere  pour  frotter' 
levifageau  foirfic  l'eiftyer  le  lendemain 
matin  aucc  eau  de  ciftcrne. 
I  78.Autre  pommade.Prenezdemy  Iiurc 
de  graiife  de  cheureau . quatre  onces: de 
graille  de  Poic  frais,  qui  nayent  point  en- 
core eité  /ondue  ;  hachez  toutes  les  deux 
par  morceaux  &  les  mettez  dedans  vn  pot 
Plombe vern.ifé, auec  vne  bonnepomL 
de  court-pedu  pelée  &  trenchee  eA  petites 
pièces  :  le  ms  dVne  pomme  d  orenee  :  fai- 
tes le  tout  bouillir  enfcmble  aucc  vn  voir 
rc  deaurofe&  dcmy  voirre  de  vin  blanc: 
*  F    1  Qu,and 
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Qnana  lefdiaes  gtaiffes  feront  fondues 
itSlcî-les  dans  Tnc  terrine  de  vo.tre  a  de- 
mie pleine  d'eau  frefche  fans  preffer  e 
marc,  &  la  laiffei  refroidit.  Puislauex  la 
«  eau  rofe  auee  vnbafton  en  changeant 
a'eau  pat  einq  ou  fix  fois. 

yj.'^Autre  Quieft vn reriuft alamodc 
d-tl-paigne.  Prenez  vetiuft  de  g"'" 
bien  vert  vne  choppine ,  mettez  le  dedans  , 
Tneph.oledevoute&rexpolezau  foletl  , 

yn  liur  entiet-.puis  ayez  borax  &  c»'"?'»^^  j 
ae chacun  ynedracme:aJuns  de  fcaiolc.dc  . 
plume  &  de  roche  de  chacun  d-^m.e  draç- 
me:fucrc  candide,  8c  lucre  blanc  de  chacun 
yne  once  :  verdegri.  vne  dracmc  :  Le  tout 
fort  puluCTifé.quc  mettrez  dedans  la  phio- 

le  bié  eftouppec  auec  le  veriull:  f  a.ftes  vn 
crand  trou  dans  terre  en  voare  iardin  8c 
enterrez voftred.tc  bouteille  labiencou- 
urâtdc  terre, laiirezl-y  rcfpaccd'yn  mois 
entier  vous  donnant  garde  qu  elle  ne  le 
cafTeXe  mois  expire  tirez  la  hors  de  terre, 
&  rcxpofez  deux  iours  entiers  au  loleil 
fculeme't.Setrez  la  pour  vous  en  fcrnir  foir 

ac  matin,  remuant  vn  peu  la  bouteille  a  hn 
nue  les  drogues  femeOentcnfcrable. 

$o.  Autte.  Prenez  douze  citros.oftez  leur 
l'efcotce  :  trenchez  les  pat  roiielles:  douze 
aulbins  d'aufs  bien  frais  bic  baïus  iufqucs 
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l'emùelltjfement  du  corps. 

^  â  ercumcr,  vnc pinte  de  Uidl  de  cheure,  la 
t  mie  d'vn  pain  blâc  chaud  pefant  vnc  liure, 
que  ferez  tremper  dedans  ledit  laiaref- 
'pace  de  quatre  heures  :  borax ,  camphre, 
alun  bruflé ,  fucre ,  de  chacun  vnc  dracmc. 
Dillillez  au  bain  de  marie ,  ou  fur  les  ccn» 
dres  chaudes. 

8i.  Autre,  quatre  onces  de  femence  de 
nielle,  faites  les  tremper  eh  iusdecitton 
l'efpacc  de  hui(fliours,  faites  les  feichcr, 
puis  mettez  les  en  poudre  ;  faites  vn  petit 
nouctdecefte  poudre  que  mettrez  trem- 
^  per  en  eau  de  lys,  pour  en  elTuyer  le  vifage, 
8 1.  Autre.  Prenez  deux  liuresde  beurre 
de  May  bien  frais ,  bien  laué  en  caufraif- 
che,  mettez  le  dedans  vn  pot  de  terre  aucc 
eau  de  fleurs  de  flbuc,n«nuphar,de  lys:ex. 
pofezleau  foleil  Tefpace  de dixioufs, le 
remuant  tous  les  iours  auec  vnbafton  de 
boy  s,  puis  lauez  le  encores  autres  hui(5l 
iours  en  eau  qui  pafTe  fouz  la  roued'yn 
xnoulin,apres  ferrez  le  dedans  vn  pot  bien 
net  pour  vous  en  fcruir. 

83.  Celle  toille  cirec  eft  fort  propre 
pourportcrlanuidfurlevifage  en  façon 
de  mafque.  Prenez  cire  blanche  grenec 
quatre  onces ,  graiife  de  chcureau  fondue, 
fuif  de  bouc ,  &  Térébenthine  de  chacun 
Voe once, nature  de  baleine  deux  onces. 
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adiouftcz  fi  voulez  camphre  deux  drag- 
mes, faites  fondre  le  tout  enfcmblc,&y 
irepez  la  toiUe ,  laquelle  lillcrez  par  après 
foiencuftment. 

84.  Ce  cuir  eft  propre  à  faire  mafques, 
faites  tremper  premièrement  les  peaux  en 
ca  de  riuiere,puis  les  fccher  :  cftant  fcches, 
faites  les  tremper  en  mcflang;c ,  faite  d'eau 
rofe  ,  iaune  &  blanc  d'oeufs  bien  battus 
cnfemblc,  l'efpace  de  deux  iours,  en  fin  fc- 
cher: eftant  feches  les  frotter  dcuant  le  feu 
aucc  les  mains  des  drogues  defquellesla 
toiliecirec  cft  faite.  Puis  les  lilfer  comme 

Ucoille  cirée. 

Voyla  les  plus  aneurez&  plus  expéri- 
mentez remèdes  que  Ion  pourroit  choifir 
pour  fc  feruir  extérieurement  à  contregar- 
dcr  le  beau  teind. 

Zis  yices  ^ui  ^aftent  cÎt*  enUidiJJent  le 
keatà  teiné}  de  la  face. 

C  H  A  P.    V  1  I. 

PVis  que  félon  qu  auons  difcouru  cy  dc- 
uant le  reind  du  vifagc  n  eft  autre  cho- 
fe  que  la  petite  peau,  &  comme  la  faperfi- 
cie,  ou  pluftoft  fleur  &  efflorefcécc  du  cuir 
d'iccluy  :  &  que  ceftc  peau  eft  fans  compa- 
raifonplustcdre,plustcnuc;&  plus  dclica- 

tc 


I 
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remheÏÏijfemm  du  corps.  S? 

te  au  vifage ,  à  raifon  de  fa  grande  rareté, 
humiditc,iaxité,&  c}u  au/îî  clt  dcfcoiiueice 
&  cxpofee  à  rair,c]ue  celle  qui  eft  eltendiie 
par  tout  le  refte  du  corps:  ireft  fort  diffici- 
le, voire  cjuilî  impoffible  que  le  beau  teint 
duquel  auôscy  dcuant  prclchc  les  louan- 
ges &  dcfcric  les  fîngularitez ,  ne  fe  puilîe 
facilement  gailer  &  enlaidir ,  tant  à  raifon 
de  fa  naturelle  tendreté,tenuité,laxicé, hu- 
midité &  delicatclîe  incroyable,  qui  le  re- 
dent  facile  &  prompt  à  fe  changera  tous 
momens ,  &  à  receuoir  toutes  fortes  d'im- 
prcilîons ,  tant  légères  foyent  elles  ,&  de 
quelque  part  quel  les  piiiffent  venir  foit  du 
corps  ou  de  l'cfprit,  ou  d'ailleurs  :  qu  au/îî, 
pour  l'occurréce  des  occalîons  iniînies  qui 
ont  puiiTance  d'alterer^cor  rompre  &  cÔta- 
minerfa  bonne  &  aggreable  difpofition. 
Parquoy  fi  la  beauté  parfaite  du  teint,  ainfi 
qu  auons  bien  amplement  montré,  depcd 
principalement  de  trois  points,  a/Tauoir  de 
la  vifue  couleur  ,qui  doiteftre  blanche  & 
vermeille,  femblable  à  la  couleur  de  la  ro- 
fc  incarnate  :  de  l'eftenduc  égale  bien  vnie 
&  bicu  polye  de  toute  part:  de  la  netteté, 
l^uretc ,  ténuité ,  &  tranfparence  du  cuir  de 
kface,  leteind  qui  n'aura,  ou  tant  foit 
peu  n'approchera  de  ces  trois  perfedions 
de  beauté  >  ne  d,oit  cftrc  ^tlimé  bon  ny 

F    4  beau 
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beau  teindi:  Dont  on  peut  remarquer  vne 
infinité  de  mauuais  &  laids  tcmclsjqui 
tousccncâtmoins  ftc  recognoiffent  autre 
occafion  de  leur  laideur  que  trois  tices 
principaux  :  Le  premier  eft ,  la  couleur  vi- 
cieufc ,  qui  eft  ou  noiraflre  ou  rougeaftre, 
ou  pade/ou  liuide,  ou  brune ,  ou  blafarde, 
ou  plombincou  bafancc,ou  bleuë,ou  cha- 
gcant  à  tous  propos  comme  lacrefte  dvn 
coq  d'Inde  ,  &  autres  tels  qui  apparoiflcnt, 
es  liuiditcz  de  fang  mort,feux  volans,  feux 
fauuagesjgouttes  roi'es,hâilc  du  folcil,  pâl- 
ies couleurSjiaunilTes,  tancs,  lutfulions ,  e- 
bullitiôs,picotutcs,  coup  orbe,  taches  vcr- 
des ,  noires ,  blanches ,  rou(res,&  plufieurs 
autres  macules  du  vifage.  Le  fécond, eft 
rafpcritc  &  rudcfTe  cki  cuir ,  telle  qvie  le 
peut  voir  es  fillures ,  rides ,  demangefons, 
puftules,gtatellcs,fcabies,dartrcs,ladrerie, 
bourgcons,lcntiiles,mal-mort,calloiitcz, 
farines,efcailles,  verrues ,  cicatrices ,  mar- 
ques de  petite  verolle  ou  rougeolle ,  por- 
ieaux,&  en  plufieurs  autres  enlcucures.  Le 
troificfmc ,  eft  répefTcur,  falctc ,  &  ordure 
du  cuir, telle  quife  peut  recognoiltre  au 
teina  gras,  fale,  efpois ,  gros ,  la  face  touf- 
ioursfuante  ,  que  les  Grecs  appellent  hy- 
droa,  les  Latins  fudamina ,  &  plufieurs  au- 
tres infcaions  du  cuii.Tous  Icfquels  vices 

nous 
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ous  examinerons  roigneuremcnt5&  ap- 
porterons la  méthode  &  façon  de  les  cor- 
f  rriger>  afin  de  rendre  le  beau  teind  a  celles 
i  (qui  l'auront  perdu  par  quelque  iadure  que 
îcc^roit:  ou  l'acquérir  à  celles  qui  ne  l'ont 
.  jcncores  eu  par  la  bencficencede  nature, 
mais  défirent  de  Tauoir. 

£(  tiin^  noirdflre  prouenant  frlncipaUtncnt 
dnliopedu  foleUsOiêéle 
Vair  froid. 

CHAP.  VIII. 

LE  tcind  floiraftre  non  feulement  en  la 
face ,  mais  en  tout  le  corps  vient  prin- 
cipalement de  deux  occaiîons,  ou  de  trop 
grande  chaleur,  ou  de  froidure  exccffiue, 
telle  qu  elle  foit,  extérieure  ou  intérieure, 
auec  numeur,ou  fans  humeur.  L'exterieu- 
re,comme  la  chaleur  immodérée  du  folcil 
en  temps  d'efté  qui  hafîe  le  vifage  :  la  froi- 
dure extrême  de  rhyuer,ou  de  quelque 
vent  froid  qui  herilfonne  &  noircit  la  fa- 
ce, L*interieure,comme  la  melancolie,que 
les  medeciûs  appellent  4/erfof#mor,  ovLatra 
btlii  efpanduë  par  le  vifage  luy  apporte  vne 
teindure  noire,ain(i  que  nous  voyons  aux 
iauniffes  noires  :1e  fang  brufié  noircit  la 
peau ,  le  fang  caillé  qui  eft  deftitué  de  fa 

^    ^  chaleus 
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chaleur  naturelle  rend  le  teind  noir  du 
lieuGiiilellamairé. 

Donc  pour  embellir  le  tcind  noir ,  faut 
auoircfgard  à  fa  caufe,  laquelle  fieflintc- 
ricure>y  faudra  pouruoir  par  purgation  de 
1  humeur  melancoliquc,&  autres  moyens 
cjuedclaifTons  au  médecin.  Si  extérieure, 
comme  du  hafle  du  folcil ,  ou  du  hcnlfon- 
nement  &  froidure  grande  dcTair  ,oudu 
vent  froid,  Ion  jpourra  vlcr  de  ces  remèdes 
extérieurs  qui  leruiront  oulTi  à  toutes  au- 
tres noirceurs  de  tcincls  de  quelques  eau- 
fesqu'elles  procèdent. 

Pourofterlehafle  procédant  du  folcil, 
faites  pommade  auec  huyle  d'amandes 
douces  tirées  fans  fcu,cire  &  camphre. 

I.  Pourautres  noirceurs  vfcz  de  ces  re- 
mèdes :  Prenez  farine  de  febues,dc  lu- 
pins &  de  ris  de  chacune  deux  dragmcs: 
gomme  arabique  vne  dragmc:  cerufede 
Venifedcmy  once  :  faites  poudre  fubtilc, 
&  la  meflez  auec  eau  d'aubins  d'crufs, 
laid  d'amandes  amercs,&  graille  de  chap- 
pon  ou  de  poulie ,  autant  d'vn  que  d'au- 
tre, y  adiouilant  demy  dragme  de  cam- 
phre :  a<;itez  tout  cela  fort  bien  cnfemblc 
&  reduhcz  en  forme  d'onguent ,  duquel 
frotterez  le  vifage  haflc  au  loir,  &  le  laue- 
XC2  le  lendemain  auec  la  dccodion  de 

fou 
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  fon,ou  de  baie  d*auoinc,ou  de  pillules  d'a- 
il mandes  ameres, 

:  i      2 .  Autre.  Prenez  ius  de  courges ,  de  ver- 
^  ius  de  grain  de  chacun  vne  once  :  eau  rofc 
once  &  demie,  huile  de  tartre,  &  eaade 
blanc  d'oeuf  deux  onces,  de  chacun  mcf- 
Icz  &  agitez  le  tout  enlcmble  ,  faides 

 J  y  tremper  vn  linge  que  vous  appliquc- 

y  rezfurlc  vifagc. 

3.  Autre.  Prenez  racines  de  pain  de  por- 
ceau,piftez  les,leur  efcorceolteejexprimcz 
en  le  ius,que  ferez  bouillir  au  feu  &  venir 
à  la  côfilléce  de  miel,  frottez  en  le  vifage. 

4.  Autre.  Prenez  racine  de  coleuree, 
oftcz  luy  l'cfcorce,  piflez  la,  faites  la  cuire 
auec  huylc  d'amandes  douces  :  telle  huyle 
frottée  olle  le  haflc  du  fol  cil. 

Autre. Prenez  os  de  feichc , mettez 
les  brufler  dedans  vn  pot  de  terre  non  cui- 
éle,bicn  couuert  au  four,  faites  en  poudre 
fubtille ,  laquelle  mcflcrez  aucc  miel  blac 
en  confirtcnce  d'onguent, pour  en  frotter 
la  face. 

6.  Autre.  Prenez  fiente  de  pigeon,bruf- 
lez  la, faites  en  poudre,  incorporez  ccfte 

I'  poudre  fubtile  auec  huyle  d'amâdes  am€- 
res,  pour  Uniment. 

7.  A  utre.  Prenez  femences  de  raues ,  de 
roquette ,  &  de  nielle  faulfe ,  de  chacune 

deux 
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acux  atacmcs ,  racines  de  la  petite  ferpeii- 
taire,  autrement  dite  larrus  ,  d'iris  de  flo*  i 
icncc,  de  fouchet ,  de  concombre  fauuage, 
dufeaudenoftredamcjde  chacune  trois 
dracmes,  faites  bouillir  tout  cela  en  vinai- 
gre ,  piftez  les ,  &  les  incorporez  auec  eau 
Se  blancs  d'oeufs,  y  adiouftant  vn  peu  de 
miel  :  failles  linimcnt  pour  en  frotter  le 

vifagc- 

8.  Autre.  Prenez  ius  de  racines  de  lar- 
rus, de  concombre  fauuagcjde  grande  fer- 
pentaircjdc  coleuree,  de  chacun  demy  on- 
ce ;  ccrufc  deux  dragmcs  ,  miel  blanc  deux 
liures,meflez  tout  cela  cnfemble,  &  le  fai- 
tes cuire  à  petit  feu  iufques  à  tant  qu'il  el- 
poifilVe  &  dcuienne  en  forme  d'onguent, 
lauez  fongneufement  voftre  vifage  auec 
caudccirterne  ,&  relîuycz  auec  vn  linge 
fort  fubtil  &  delic ,  puis  frottez  vollre  vi- 
fage de  ceft  vngucnt. 

f.  Autre.  Prenez  farine  de  ciches,de 
fcbues,  d'orge ,  &  amandes  ameres  pelées, 
de  chacun  vue  once:  gomme  de  dragagant 
demy  once ,  fcmence  de  raucs  deux  drag- 
mes,faitcs  en  poudre  ,  &  la  deihepez  aucC 
laid  de  chcure,laucz  en  le  vifa^c,&  le  len- 
demain matin  lauez  le  d'eau  de  fleurs  de 
febucs,ou  de  cifterne. 

10.  Autre»  Prcftcz  lus  de  coleure  vn« 

dcmy 


Vembelliffement  du  corps. 

dcmy Hure, donnez  luy  corps  aucc  delà 
farine  de  febues  &  de  ciches ,  faites  vnc 
malfejIacjueHe  dellrcmperez  aucc  eau  tiè- 
de ou  Hxiue  faite  du  bois  de  farmcntjpour 
en  lauer  vollrc  face. 

1 1.  Autre.  Prenez  ius  de  coleurce  deux 
I  liurcs,  mettez  le  dedans  vn  vaifTeau de  ter- 
re ,  &  TexpoTez  au  folcil  pour  le  ckpurcr  a 
l'aife,  quand  il  fera  dépuré,  coulez  lede- 
dansvû  autre  vailfeaujôc  cftant  coulé,mcc- 
tcz  y  fucre  fin  borax  fubtilcment  pulue- 
rifez  de  chacun  vne  once  :  faites  les  bouil- 
Hràpctitfeuiufquesa  la  confomption  de 
la  moitié,  puis  coulez  le  dedans  vne  phio- 
le  de  verre  pour  vous  en  fcruir  quand  fera 
befoing. 

li.  Autre.  A  lafîn  du  mois  d'Auril  ,ou 
commencement  de  Mayjchoifilfcz  dedans 
terre  vnc  grofTc  &  grande  racine  deco« 
leurce,telie  que  les  François  appcllct  gros 
auet:  eftant  dans  fa  terre ,  couppez  luy  la 
tcfte,  la  telle  couppee  cauezla  fi  profon- 
dement que  Ion  puifle  mettre  dedans  Ci 
cauité  vne  cuillier,eilant  cauee  recouure/ 
ladefatefte:  allez  la  vilîter  tous  les  ma- 
tins ,  Icuez  fa  telle ,  dedaijs  la  cauitc  que 
vous  y  aurez  fait  ,  vous  y  trouuerez  vnc 
eau  quamalTerez  auec  vne  cuiUier,&la 

rcfcruercz  dcdâs  vnc  phiolc  de  verre,  con- 

tinur 


^4  ^^^^^  pre?nter  de 

tinuerezccfte  vilicc  tous  les  matins  en 
annlfcrez  l'eau  pour  «vous  en  fcruir  à  laucr 
le  V liage. 

La  piUipiirHes  remèdes  cy  deuantmen* 
donnez  po  employez ,  co  - 

roc  aufli  ceux  que  nous  appoicetons  pour 
blanchir  le  tcmd. 

Contregarder  leyifage  duJtaJle  du>  foUil, 

OH  dtl'atr  f'ûid.  j 

'-l'Ai',  r 

LE  moyen  pourcontregarder  le  teincît 
du  hafle  du  foleil,ou  de  Tair  Iroidjfera 
d€  iaucr  le  viiagc  auec  eau  de  blâcsd'œufs, 
oudeverius  de  grain, ou  aucc  décoction 
<le  lupins  trempez  premièrement  l'efpace 
d€  trois  iours  entiers  en  eau  de  ciilerne 
dedans  vnvailFeau  d'etain  nouuellement 
cftam€,pu4S  bouillis  (î  long  temps  qu'ils 
foycntcomra^:  pourris  de  cu!re,en  tin  cou- 
lez parvne  toillc  eCpoifle  :  Ou ,  de  frotter 
tout  le  VI Page  auec  linimcnt  fai^  de  ma- 
ftich  pulucrifé  &  cuid  cn  huyle  ompha- 
cin  :  Ou  auec  vn  onguent  fait  de  maliich, 
puluerifé&  incorpore  auec  moelle  de  cerf 
ou  de  veau. 

Ou  bic:Prenez  grailfe  ou  crefpine  de  che 
UKcau  bien  Uuee  auec  eau  clcre,puis  piikz 

la 
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lladcclansvn  mortier,  faites  la  cuire aiicc 
eau rofe,  puis  coulez  la  par  va  linge  fore 
.efpois  :  après  prenez  vne  once  d'iiuyic  d'à» 
*.jmandes douces, cire  ncuttc  blanche  demy 
1^  ronce,rucre  candv  deux  dragmes,  camphre 
L  [  demy  dragme  :  faites  le  tout  cuire  enfem- 
f  c  ble  ,  &  en  cuifant  à  petit  feu,  remuez  fou- 
l  uentpourle  blanchir  d'auantage  :  quand 
\  j*  fera  cuid  leuez  le  de  delfus  le  feu ,  &  Tenn 
1  fermez  dedans  vn  vaiffeau  de  voirre.Qu^âd 
3  en  voudrez  vfer  eftendez  le  fur  la  paume 
H  delamain& oindez  la  face  lorsque  vou- 
ff  drez  aller  au  foleil  ou  au  vent  froid:  il  cm- 

I pefchera  que  vollre  face  ne  fe  haflc  aucu» 
.  ncment. 

Four  la  iauniffe  noire  <^hi  ap^droifl  au  yifagt^ 

CHAT.  X. 

FAut  ofter  la  caufcpuis  vfer  de  ces  remc 
des:Prenez  racmes  de  lys,de  ferpentai- 
Lre,de grande câpanc,de  parelle,  de  coleu- 
r  ree,d  iris  de  Florence  &  de  côcombre  fau- 
^uage  de  chacune  deux  onces  :  fueilles  de 
mauues,guimauues ,  pariétaire  borroche, 
buglofe,laponaire,poiree,  de  chacune  vnc 
poignee:orge  entier,febuesnô  defcorcces, 
rys  entier  de  chacun  deux  onces  :  fleurs 
de  melilot,de  chamamile,  de  rofmaiin  & 

de 
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de  mauues  de  chacune  vue  dcmy  poignée: 
nitrc  vne  onccjfaides  tout  cela  bouillir  en 
lîxiuefaide  de  cendre  de  bois  de  larmant 
de  quantité  fuffifante  ;  De  ocftc  dccodion 
ticdc  recepuez  premièrement  la  fumée  au 
vifâgeau  cas  que  le  vifage  fuft  maigre, 
puis  l'en  raucz:ôc  au  cas  que  le  vifage  tuA 
gras,laue2  voilre  vifage  premièrement  de 
Fa  dccodion,puis  en  reccucz  la  vapeur. 
La  decoaion  d'orge  entier  :  l'inlrufion 
'  de  la  mie  de  pain  blanc  faiûc  en  laid  de 
cheure  :  l'eau  de  lys  ou  d'argentine  ou  eau 
de  fleurs  de  mauues  »  les  huy  les  d'aman  des 
douces  &amcrcs,  des  graines  de  courges 
ou  de  melons  ou  de  concombres:  le  vinai- 
gre blancile  veriuft  vieil ,  ou  nouueau  :  les 
lufts  de  grenade ,  de  coriande,d'ozcillc,de 
citrcml'eau  de  cifterna,  ou  de  celle  qui  cft 
battue  de  la  roiiedu  moulin,  en  laquelle 
ion  aura  demcflé  de  l'vrinc  propre,  ou  de 
quelque  fiel ,  foit  de  bœuf ,  de  perdrix  ,  ou 
d'autres  telles  belles,  faut  faire  tiédir  ces 
liqueurs  fur  les  cendres  chaiidcs>y  tremper 
quelque  linge  bien  delicA'cn  frotter  dou- 
cement tout  le  vifage,  mcfme  les  yeux ,  au 
cas  qu'ils  fulfent  noirs. 

ZeteinClrou^eafirt.    c  H  A  r*.   x  i. 

LEs  plus  fréquentes  Se  principales  com- 
plaintes des  Dames  font  de  leur  vifage 


rouge. 


Early  Européen  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
3804/A 


rembeUijjemm  du  corps.       p 7 
xoiiçje.Tellcs  rougeurs  leurs  vicncnt  pour 
plufieurs  caufcs.    Ou  ,  pour  vn  fang  trop 
chaud:ou  trop  efnieujtrop  vaporcux,Uibtil 
&  léger  :  ou  ,  trop  craffe  &  efpois  attaché 
contre  la  peau  intérieure  de  laiace  laquel- 
le parce  cju'eft  inreparablcde  la  chair:  & 
qu  aufTi  cft  re'due  deTe  à  raifon  qu  cfl  tou- 
^fiours  decouucrte  à  l'air  extérieur ,  retient 
pP  facilemét  le  fang  ou  vapeurs  qui  y  mô- 
te,lequel  flmgou  vapeur  procède  la  pluf-. 
partdufoie  trop  chaud,  ou  trop  plein  de 
fang,bien  fouuent  des  poulmons  intempe- 
rez  ainfi  que  nous  oblcruons  es  chaleurs 
&  inflâmations  des  poulniôs.les  iouës  rou 
ges.  Qjielquesfoisdes  parties  inférieures 
efchaufFees  ou  enflammées.  Les  femmes 
choleres  &  principalement  celles  qui  font 
mal  reiglecs  de  leurs  purgatiôs  naturelles, 
comme  auffi  les  hommes  qui  ont  le  vétre 
dur,  ou  à  qui  le  flux  des  hemorrhoides  ac- 

couftumé,eftfupprimc/ontfubieasà  tel- 
les rougeurs  de  vifage. 

Pour  y  donner  ordre  faut  auoir  cfgard  flir 
toutà  lacaufe:autrementles  remèdes  ex- 
térieurs feront  inutilsrProuoquez  donc  les 
mois  mal  reigleziOuurez  les  hemorrhoi- 
des fupprimees:lafchez  le  vétre,rafrefchit  * 
fez  le  fang  trop  chaud  par  lafaignec  &  ra  - 
frefchiiTeméstât  intérieurs  qu'extérieurs: 

Ci  Tem 
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tcpcicx  Us  poalmôserchaattcz.;vuiS  venez 
à  l  A  partie  rougeartre,à  laquelle  auat  qu  ap 
pliquer  vosremedesicôliderez  loigneuie- 
mcnt  (i  eircrt  maigre  ou  grafle:  dvne  tex- 
nu  ourarc&cenuc-.lTautantquelcs 
plus  tores  remèdes  doibuccedjçe  accômo- 
Lcinc>       Ec  les  plus  délicats,  au 
rc  ôc  lubtil.    Obrc-ruez  aulli 
uLi  clic  elt  la  qualité  du  ùnircrpadu  foui 
fiell  trop  chaud'   '  utteperc. 
liiremcns  applique  /..m  trop  -  ' 


iiu 


<x  lui 

a-  ■ 

(U 

1 


oureux,le  1^  "  •  pai  i 

crall 

luacuct         ^.  pcauimerieu 
'    '  '  rfoudrc 

.  ccill  louger 
iic5cnc  s'attacha 
ny  à  la  chair  des 
Scdifcutcr:  Si  doc 
■îTubtil  &:  vapou- 
ui;i.  urs;aprcs  auoir  rc- 
-  '  '  icrafrelchiirant 
cus  deux  bras  fai- 
.  iours  r  vue  après*  l'autre; 
xtremitez  principallemec 
.:>;iuciiucleslaucméc  d'iccux  auec 
rafrclchifrantcs  (  d'autat  qu'ils  ont 
juenâcc  auec  la  teftc  &  la  face)  les 


appiicatiousfrequetesdcs  vccoufcs  fuf  le 


ara^ 
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Vembetlijfment  du  corps. 

gi-astiesfdfes,  ^auccfcaiificaciou  ui 
nucqiie  &  efpaiilc  :  On  laucra  Ibuiicr  '  - 
ce  d'caiirofcde pômcs  de  çhcfne  ,  de  .  .u 
lccccs,ac  châtaignes  non  meures ,  de  frai- 
Ics  no  meurcsjde  laiducSjdc  nénuphar,  de 
î  meures  non  meures ,  &  femblables  chofes 
niei  ecs  enfemble  :  ou  bien  on  appliquera 
lur  les  places  rouges  trenches  petitc-^  •  ' 
chair  de  veau  ou  de  moutô ,  que  Ton  auia 

raidttrempercneaurofe:oubien  de  ccltt; 
diflillacion. 

I.  ï^i'enc2rucde.pou4)ici,ucputam  de 
venus  de  graîn,de  pommes  de  chefne,  de 
chacuhxonces:eau de  douze  blâcs  d'oeufs: 
farmcdorgedemy  liure:  femcncedepa- 
uoc  vne  oncermettez  tout  cela  dedans  l'a  - 
labicdevoirre&dilHIlezaubain  de  ma- 
rie:gardezen  l'eau  pour  en  laucr  le  vifa^re 
loir  &  matin.  ,  ^ 

2..  Autre.Prencz  laid  de  cheure  trois  Ij  - 
ures,Ia  mie  de  deux  paùis  blancs,  fleurs  de 
tebues,de  nenuphar,dc  pauot  rouge  de  cha 
cun  dcmy  lime  :  ius  de  citron,dc  plantain 
&  d  orcnges  de  chacun  quatre  onces  : 
cT:cs  le  tout  diftiUer  par  alambic  au  bain  de 
marie;rcferuez  l'eau  pour  vous  en  huer  la 
tace  loir  &matip 

3-    Autre.  Prenez  fleurs  de  bouillon 
bUc  telle  quantité  qu'il  vousplaira/aidcs 

O    i  les 
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les  diftillcr  par  alambic  aubain  de  marie 
Dedans  celle  eau  dillillcc,  f  aides  tremper 
vnpcntmorceaudc  camphre.  Lauezen 
goitre  face  foir&niatm. 
4.  Autrc.Prencz,fueilles  &  racines  de  Pa- 
relie  oupatiéce  deux  liures:poriipons  tre- 
chez  par  rouelles  leur  efcorce  oftee  vnc  li- 
urcteraines  de  concôbrcs,courges  ,  pauot 
blanc  &  rouvre,  de  chacune  bien  concaflee 
.{enxonc.       -hrc  deux  dragmcs.  Diftil- 
ibic  au  bain  de  marieireferuez  en 

Icau  pour  lauer  la  face  foir  &nutin. 
vAuire.Prenezlithargcd'argétvncon- 

Tufetres-blauche  trois  dragmes.deux 
ptulesdccaphre,deilrempc/.  le  en  eau 
demorelle,laidue&  nenuph.r  r^hacu- 
ne  trois  onces,  deux  onc        vinaigre  de 
ym  blanc-.lai/Tez  les  rcpoki  quelques  heu- 
iblctpuis  coulez  les  par  le  feutre: 
aupourlautt  levifage  trois 

ouquati 

r.  \m  <  Prenciithar^Tc  d'or  deux  oQCCS, 

repcr  enfcmble 
ou  quai.     '  ^envinai- 
o-re  d  ''uis  pren». .  ^^^^1^^. 

my  once:campi  '  dta-mcfaides 
tremper  à  paît  en  eai.  tain  ;  Diihl- 

lez  tout  les  deuxàpaitp        feutre  Se 
après  cftrc  diftilî        mciuicqu  tnvou- 
^  drcz 
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Vembell'tjfemem  du  corps,  toi 

drezvlcr, les meflez pour laucr  le  vifagc 
deux  ou  trois  fois  le  iour. 

L'eau  qui  cil  battue  de  la  roiie-4u  molin 
eft  fort  fingulicre  aux  rougeurs  :  leau  de 
ncgc  :  l'eauen  laquelle  Ion  aura  clleinds 
des  cailloux  blancs  que  Ion  trofiue  dans  v- 
p-  ne  riuierc  qui  flue  rapidement,  ou  qui  ibrr 
ou  palfe  par  quelques  rochers,  quelles  ibnt 
celles  ou  vient  la  truite  &-autres  poillons 
faxatils.  L'eau  cômune  en  laquelle  on  ai*- 
radiffout  quelque  peu  d'vrine,  ou  defîel, 
foit  de  perdrix  ou  de  pigeô,ou  de  telle  au- 
tre belle.  Le  fang  recentement  tiré  foubs 
l'aile  de  pigeon,ou  d'vne  poulie  noire,  ou 
de  heure  appliqué  fur  les  rougeurs,  auquel 
To  mcflera  vn  peu  de  ius  de  borrachc  rou- 
ge auecvn  peu  de  laid  de  vache. 

 .        7«  Prenez  vne  once  delà  racine  d'Aron 

1^1  faicles  la  bouillir  en  eau  iufqucs  à  pourri- 
turcpaflez  la  moelle  de  ladite  racine  aucc 
Ton  eau  par  dedans  vn  tamis  ou  linge:  ertat 
pallee,lailîez  la  dedans  le  pot  auec  fon  eau 
adiouftez  y  perles  broyées  &:  camphre  ilib- 
tilement  puluerifez ,  h.  délayez  auec  celle 
eau  de  chacun  vue  demy  dragme:  zingen  - 
bre  «Se  foulphre  minerai  aufl^  fubtilement 
puluerifez  de  chacun  vn  fcriptule ,  mettez 
le  tout  enfcmbic.Trempez  vn  linge  dedas 
ccfle  enu,&cn  ?>a/lmcz  les  rougeurs. 

G    3  Pour 
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ioz  Liure premier  de 

Pour  telles  rougeurs  pourront  fcruir  plu- 
lieurs  eaux  cy  deuat  mentionnées  auchap. 
T.priucipalemcntla  r.$.5.^.i3.i4.t8»&  57- 
&  pluiieurs  autres  c]ui  font  deicriptcs  au 
rhapitre  prochaintnotcz  qu'en  tous  ces  rc- 
i  cs  vous  y  dcl  ouliours  mcûer  vn 
.mphiw 

oft^eur  dtt  yifage  appeUee  coup- 
p€  rofi  OH  goutte  rofe* 

Chap.  xii; 

ELoutes  les  rougeurs  qui  gaftent  l 
beau  teina du  vilage, celle  eft  la  plus 
longue  &  difficile  à  guarir  que  nous  appel 
Ions  eoutte  rôle  ,&  laquelle  ccneâtmou. 
ap^  isdedômagcà  labeauté -.d'au- 

tanr  qu'cllem-       lenez,lcsioues,  lefrôt 
-la  face  entière  auec  tumeur 
'ans  tumeur:  aucunesfoys 
ns,  boutons  ,  puftules  & 
tioui  -  la  qualité  de  l'humeur  dont 

eft  ca  quel  eft,  ou  vn  fan  g  choleric 

fort  chaud  non  aduftctoutesfoy  s,  &  lors 
cefte  rougeur  eft  fâs  tumcur:ou,vn  phleg- 
me  lalcnon  cncorcsaduftc  :  ouvn  phleg- 
mc  aduftc  :  ou  vn  fang  meflc  aue  c  cholere 
.  ndufte.    Telle  laideur  de  teind  le  m 

aifefte 
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r embelli ffement  du  corps.  jo^ 

iiifefte  dauantage  en  la  face  qu'en  pas  vnc 
autre  partie  du  corps,parceque  le  cuir  de  la 
I  faceainfiqu'auonsiaditne  pouuant  eltre 
ieparé  de  la  chair  qui  e/l  par  toute  la  face, 
&  ertât  rendue  plus  dcnfe  &  compacle  par 
roccurrécedcrairexterieurauquellaface 
citant  toufioursdefcouuerte  ,  eft  expcfcc 
plus  que  nulle  autre  partie,retitt  Ibubs  foy 
plus  ertroiclenientjes  humeurs,vapeurs,é^ 
exhalations  y  tranfportees  :auflî  nous  ob- 
:eruons  non  feulement  la  goûte  rofe,  mais 
lufli  toutes  fortes  de  rougeurs  de  vifage  e- 
ftre  plus  grande  en  hyuer  qu'en  elle ,  prcc 
que  le  froid  cloil:  les  pores  ;  partant  la  ma- 
tière ne  fe  peut  euacuer  ,  ains  ert  retenue 
foubs  le  cuir,qui  fai<fl  qu  elle  acquiert  vue- 
acrimonie  &  mordacité faifant  le  pP  T, vt.. 
ucntcfleucrdcs  boutons  &  crouftcx 


Pour  la  cure  generaleîfe  fàut  âbllenir  de 
vin  s'il  n'ell:  bien  trempé  :  de  toutes  viades 
qui  efchaufFent  le  fang ,  qui  font  vaporeu* 
fes,acres,douceS)efpicees,falecs,facilcs  à  fc 
corrompre  dans  Teftomach  :  comme  1 
laicl:,formagcs,laic^ages,fruicls,melôs,  ^ . 
rrouillesjconcombres  &c.  fera  bon  d  vfei 
en  ion  manger  de  bouillons  prépare >^ 
Bucr  hit^n^c  rfrinir-; , pourpier,  cenrgeS) 

Q    4  mo 
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Lture premier  de 

melons,pompons,concombics,o2cille:  de 
viaïKics  plulloil  bouillyes  que!  roityes  af- 
faironnccs aucc  caurore,ruc  de  vincttc ,  de 
erenade,veruill:fe  Faut  garder  de  toute  cha 
leur  &  froideur  excefllucilc  ventre  doit  c- 
Ikrc  lafche  par  nature  ouparart:&  les  eua- 
cuationsnaturclles  ,  fojt  des  mois  ou  des 
hemorrhoides,libres:lalaignee  eft  nccef- 
faiie  premicremct  de  Iamediane,des  deuj 
bras,parioursinterporez,puisde  celle  di 
front  &  de  celle  du  nez:lapurgation  ,  qui 
pur^e  en  partie  la  cholere&  le  lang  adu- 
lie  ,t^n  partie  la  melancholic  :  fera  bon  de 
frotter  les  extrennitcz  :  &  laucr  Icsiambcs 
&  pieds  auec  dcco£lion  réfrigérante  &  hu- 
mcdante:appliquczaufli  ventouftts  fur  la 
nucque,&furles  efpaulcs  aucc  fcarifîca- 
tion,ou  deux  ou  trois  fois  la  fcpmaine  fans 
fcarificationimcfmementfoubs  le  menton, 
quelquesfois  au  gras  des  cuilFes  &  iambes, 
qui  font  deux  remèdes  fort  cxccllens  en 
celle  aftl-dion  :  fera  bon  au/Ti  d'appliquer 
des pecis cornets,  ou  des  fangfues  au  lieu 
de  cornets  aux  iouës ,  au  bout  du  nez  ,  au 
bout  des  leures  ,  au  front  ,  aux  collez  du 
mentoD,pourdcfchargerla  partie  &  atti- 
rer hors  le  fang  qui  eftamalTc  fous  le  cuir 
&  dont  la  chair  eft  imbuc. 

Pour 


remheUiffmens  du  corps,  lO) 

Pour  la  cure  parciculicrc  fî  le  mal  crt:  iii- 
[ueterc,on  commencera  par  chofes  emol- 
ientes  digerentesô:  attenuâtes,non  leule- 
ment  pour  raréfier  le  ciiir,mais  aufli  fubti- 
*er  l'humeur  qui  à  la  lôgue  ne  peut  qu'il 
e  foit  cfpellî  &  incrafrc,ains  impadé  dans 
^afubrtancede  lachair  :  principallement 
.jc|uand  telles  rougeurs  font  auec  pufhilcs 
3&  boutôs.-autremct  lî  vous  vfez  de  chofes 
froides  &  repellentes  pour  le  commence- 
Jmentjvouscondenferezdeplus  en  plus  le 
'*uir,par lequel fc  doibt  exhaler  l'humeur 
ui  efldeflous  :  mefmcment  efpeflirez  & 
endrez  l'humeur  plus  côtumace  5c  rebcl* 
e  à  fe  refoudre ,  &  delà  fe  fera  vn  tcinct 
iraftreilaut  donc  préparer  vne  deco- 
iondefigues,rai{însde  damas  mondez, 
aile d'auoine,fon,orge  entier ,  fucilles  de 
aritoire,de  chamamille>de  mauucs ,  gui- 
auues,devioiiers,eneaudccifterne  :  & 
ccepuoir  la  fumée  d'icelle  par  toute  la  fa- 
e,eftans  la  face  &  col  enuironncz  de  quel 
ue  linge  blanc  pour  empefcher  la  fumée 
e  fe  perdre  )  continuer  cela  par  trois  ou 
uatrefois,àfin  que  la  face  puifrefuer,ains 
on  cuir  fe  rafrefchir  &  mieux  receuoir 
avertudesmedicamens.  Au  lieu  de  certe 
décoction, vous  pourrez  efpandre  fur  le 
dfage  rouge  ,  fano- tout  chaud  de  pouller, 

G    y  ou 


Early  European  Books,  Copyright©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3804/A 


^^06  ùuteprcmuïut 

ou  Je  pigeôjou  de  pouUcs,oa de  chappoih 
recétcmcnttiré  de  dcifoubs  leurs  ailes ,  ou 
tuez  fraifchemettou  fang  de  licurc,dc  brc- 
bis,dc  cerf  d  aignean ,  de  canard ,  &  de  tels 
r^utres  animaux  fiaifchementtuez-.y  laiflcc 
mg  caillé  toute  nuidjpuis  le  lédemain 
matinlc  deter2;er,aucc  eau  tiède  de  la 
coaiondcba'       aome,defon &  d'auuc 
femblab'  '  leudcs  fufdits  re- 

mèdes prendre  chaiiticlche  d'vn  col  fai^ 
î;neuxdebeuf ,  oudvne  loiiellede  veau 
ou  d'vn  gii^ot  de  moutofl,éc  en  mettre  vn© 
oupîufi'       !  enchcs  tenues  qui  couurent 

fouuent 

menteli  icitoyct.Et  au  cas 

qucn'ayezdt         uailchc,  vous  pourrez 
prendre  femblables  tranches  que  mettrez 
«.charbons,  &  les  appliquerez  vn  peu 
i^lusqin  aria  rougeur:  puislelen 

:oute  la  face  aue 
rempez  en  U  decoftioi 
i  l'eau  diftiUee  qu  auons  dcf- 
caucha) 

juc  par  l'viage 

  uuctcstois  des  remèdes 

?urdits,lcs  iougcurs,&  pullules  rouges  iV 
ont  abbaiifees  &  quaii  du  tout  oblcu-r- 

autre$  remèdes  g,  aurôt 

vertu  f 


cnpt  lapr 
frequer 
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r embelli jfement  du  Corps.  io^ 

rtu  de  repoulfcr  le  fang  fubtil ,  vapeurs 
haudes&d'aflreindrelccuirde  la  face  i 
c  qu'il  ne  reçoiue  fi  facilement  telles  va- 
|>curs,ny  retienne  long  temps  ce  fang  adu- 
le:Tcls remèdes  font  les  mefmes  c|u'auôs 
pefcry  au  chapitre  précèdent  pour  les  rou- 
teurs fuperficicUcs  du  vifagc  :  lefquels  fi 
*on  expérimente  n'ellre  aflez  cHicaces  & 
uiffans  pour  dompter  ceft  humeur  bouil- 
li t,c]ui  parauaturc  à  la  longue  fe  foit  ren- 
u  contumace ,  &  ait  quafi  acquis  comme 
ne  habitude  ferme  &  ftableen  la  partie, 
audraauoir  recours  aux  autres  plu^^  fîf^n  :"! 
cz  quels  font  les  fuiuans. 

I.  Prenez  vne  liure  d'eau  rofc,cii  la- 
|ïielle  faidles  tremper  dedans  vnvaifl'eau 
c  voirrCjCamphre  &  fouphre  fubtilement 
uluerifez  de  chacun  vne  once  :  myrrhe 
encens  de  chacun  demy  once  :  expofez 
c  vaifTcau  au  foleil  l'efpace  de  douze  ou 
uinze  iours  ,lauez  fouuent  le  vifao;c  de 
ftc  eau. 

1.  Autre.  Prenez  racines  de  patience 
utrement  dide  parelle,&trenches  de  me- 
lons bien  meurs  de  chacun  deux  liures: 
dix  œufs  d'arôdelles:  demy  once  de  fel  ni- 
cre-.deux  onces  de  tartre  blanc:  Triturez  & 
puluerifez  le  fel  nitre  &  tartre  blanc  côcaf- 
fc^les  racines  &  trenches  fufdiclcs.&  les- 

mec 
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Il  s  Liure  premier  de 

mettcx  tremper  enfeinble  en  ruffifantc- 
«quantité  de  vinaigre -.puis  Icsdiftillez  par 
alambic  de  voirre  au  bain  de  marie.De  ce- 
lle eau  diftillce ,  lauez  en  la  face  au  matin 
fans  l'clTuy  cr ,  &  le  foir  allât  au  UA  oignez 
la  auec  huyle  de  taitrc  &  huyle  d'amâdes 
douces  tirée  fans  feu,mcflees  cnfcmblc. 

3  Autre.  Prenez  eau  dillillee  des  raci- 
nes      >atience  telle  tjuantité  qu'il  vons 
p  1  ai ra  :  m  e ttc        .-m  pc r  v  n  p e u  de  cam- 
• .  rc,dc  cefle  intvilion  laucz  en  la  face. 

Autre.  Prenez  eaudillillee  des  racines 
dcfcrofulaire:  ou  des  fleurs  de  bouillon 
blanc  :  mettez  y  tremper  vn  peu  de  cam- 
phre :  laucz  en  k  face  :  fcmblable  vertu  a 
Icfuc  qui  eft  exprime  des  fraifcs ,  ou  de 
meures ,  ou  de  pommes  de  chefne  non  dti 
tout  meures. 

4.  Autre.  Prenez  du  bois  verd  de  fraif- 
ne  couppcpar  tranches: fanîiles  les dilliller 
per  defcen/nm  y  dinf\  que  Ion  faid  l'huyle 
du  bois  de  gcncurc  :  il  en  fortira  tout  cn- 
fcmblc eau  &  huyle,  laquelle  mefle  auec  la 
quarte  partie  de  l'eau  de  violettes  de  cou- 
leur de  pourpre,eflfinguliere  pour  lauer  la 

face  rouge.  i 

5.  Autre.  Prenez  racines  d'anltolochip 
ronde  &  d'iris  de  Floréce  de  chacune  dcux:| 
onces;racincs  de  lys,lix  onces  :  ciches  rou- 

gc5 
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remhelliffement  du  corps.  toç 

^cs&  lupins  bruflez  dechafciin  vne  once: 
loix  niulcade,canclle,de  chacû  dcmy  drag 
letdeux  onces  d'amandes  ameres  quelque 
jcucontufes:  deuxliures  d'eau  depluyc: 
poncaflez  tout  cela  &  les  laifFez  trempet 
^Ênfemble  l'efpace  de  deux  heures ,  puis  ad- 
(ouftez  quantité  fuffifante  de  fang  de  deux 
pliures.  Dillillez  le  tout  cnfemblc,  &  de 
Teau  diftillee  laucz  en  le  vilagc. 

6,  h  utre.Prenez  an^mdes  douces  recen- 
îîtes  deux  onccsrgraine  mondée  de  courage 
Jvne  once:Pillezenfcmble  iusde  limons  & 
|d'aurenges  vne  once  de  chacun:borax  pul- 
Iperifé  vne  dragme  ,  camphre  vn  fcriptule: 
[Cerufe  tres-blanchc  demy  once  :  incorpo- 
|rez  le  tout  enfemble. 

y.AutrcPrenez  foulphre  vne  onceiceru- 
fe  lauee  deux  dragmes  :  os  de  feiche  &  ca- 
phre  de  chacun  vne  dragme:ius  de  limons 
demy  liurc.ius  d'oignons  deux  onccs.Tri- 
I  turez  &  puluerifez  le  tout  Aibtilement ,  & 
^*incorporez  auec  le  ius.  Oignez  en  la  fa- 
ce au  foir  allât  au  Iid  Ô(  le  lendemain  ma- 
tin lauez  la  auec  décoction  de  Ton, 

8.  Autres.  Fai<fl:es  cuire  les  racines  de 
patience  en  vinaigre  iufquesàce  qu'elles 
deuicnnent  comme  pourries,&  acquièrent 
vne  coliftencede  liniment:OabieD,incor- 
,porez  farine  de  chichcs  auec  greffe  d'ours, 

ou 
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tio  Hure  ptmieY  de 

outk  porc,oud  oudctâureaa 
fort  bien  mondée  6i  iaiicc  en  eau  de  fleurs 
de  faule.  Oubicn,faiâ:es  vn  liniment  auec 
le  blanc ralîs &  fauon  Franc  Ou  bien, 
faidc  icflangc  de  lang  de  poulie 

noue  ret  nt  tiré ,  ius  de  bourrache 

rouy;c  &  laict  de  vache,  ©u  bien ,  prenez 
vn  fonr       nol  &  frerchement 
1        battezlcb       cmps  en  vinaigre  & 
!  li  s  :  Oubien,fai- 

^ort  auec 

ionèk  rcmp  nges  fore 

V  lur  iaiacc  lanuidl: 

1       iiouueiiant  louuf-nt.  Ou  bien,pre- 

cueillie";  en  leur 
aatre  onces, graine 
inondée  deux  onces  ,piftez  les 
&enc  huyle.  Oubien,faides 

(  cendres  chaudes  vne  oren- 

ntrc  vos  mains  &  en 
cmai        la  face  au  foit  allant 
au  !  la  tace  le  lendemain  matin 

auec  c  ni  n  laquelle  toute 

nui t^l  aura  trempe  vn  nouet  plein  de  fon  & 
d'amandes  amcres.  Ou  bien ,  prenez  raci- 
nes fcrpentaires  grande  &  petite  de  cha- 
cune vne  once  concaiîezles  &les  faivtes 
bouillir  auec  eaux  de  plantain,rores,dc  né- 
nuphar &  vinaigre  en  quantité  ruflifantc 

iuf 
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^  t.éiê^cii.ijji:nuiit  du  corps,  /// 
turques  k  pourriciire  :  piftez  les  dedans  le 
•mortier  aucc  deux  onces  d'huyle  roiat:ad- 
.,^oultez  à  la  pifture  Mragmc  &  dcmy  de  pcr- 
s  lubtilement  pulueriiees  :  vn  fcrupule 
e  camphre,  deux  dragmcs  de  çerufe  de 
^/"enife  :  vne  dragme  de  fel  commun  &  de 
.foufFregris  fubtilement  puluerifé  :  ius  de 
;lfeitron  vne  once  :  mcflez  le  tout  enfemblo 
fcn  forme  de  linimenr. 

Autre.  Prenez  eau  de  nénuphar,  de 
..jplantain ,  de  morelle  &  de  rôles  de  chacun 
"'eux  onces  :  vinaigre  fort  bon  qui  ne  foie 
<)lat,oncc  & demy: ertcignez  la  dedans 
inq  ouiîx  coquilles  d'ccuV  toutes  rouges 
enaniesdu  teuilailfcz  les  y  tremper,rc- 
olir,  &  comme  le  rédiger  en  poudre: 
■  puis  coulez  les  eaux  &  les  purgez  de  la  fe- 
'  ?cc  &  marc  des  coquilles  d'œufs  bruflees: 
crfezlcs  dedans  vne  bouteille  devoirre, 
n  laquelle  trempera  vn  petitnouet  plein 
Vne  dragme  &  demy  de  foutfre  pul- 
crifc. 

i8.  Autre.  Prenez  fîelde  boeuf  quatre 
nces  :  couperofe  vne  once:  trois  dragmes 
e  fel  commun,  autant  de  la  gomme  de 
ragagant.  Faides  le  tout  bouillir  enfem- 
le  dedans  vn  pot  de  terre  plombe  à  pe- 
ic  feu,  à  la  confillence  de  Uniment  :du' 
uel  frotterez  tout  le  vifagc  allât  au  li(5i:,& 

le  lett 
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le  lendemain  matin  le  lau^ic^  au^v,  uc^vj- 
aiondefcbucs  concairccs  &  or<-' 

cn  eau  de  ciftcrnc. 

i9.Autrc.Prenez racines  de  guix^i  tau.  > 
de  fcrpcntaire,delys,bien  lauees,mondees 
U  giftces  de  chacune  quatre  onces  :  faites 
les  cuire  en  eau  de  cifterne  dedans  vnpot 
plombe  iufqucs  à  pourriture  :  Pillez  les  en 
vn  mortier ,  partez  les  &  les  incorporez  a- 
uec  huyle  de  tartre  &  fuif  de  cerf,y  adiou- 
ftantbien  peu  de  camphre-.faides  onguent 
duquel  frottez  tout  le  vifage. 

xo.  Autre.Prenez racine dcic4>c>i.c.ix^ 
mondée  &  bien  lauce  :  faides  lafecher  & 
mettez  en  poudre  :  laquelle  dellrempercz 
'  ;cc  vn  peu  d'eau  rofe  &  vn  peu  de  fauon 
lubtilcment  ratilîé.  Lauez  de  ccftc  eau  le 
vifage. 

II.  Autre.  Picuez  amx  onces  d*on- 
c  citrinidemy  once  de  fouffre  vif  pul- 
ueiUc,auec  vnpeud'huylc  de  fcmencede, 
couri;es,&  ius  de  limosifoit  faid  onguent, 
duquel  ioindrez  lafacc  aufoir  &la  laue- 
rcz  le  lendemain  aucc  eau  rofe  blanchie 

auec  du  fo 

11.  Auuc.rtcncz.  cciuic,  litharge  d  or,1 
fouffre  vif  de  chacun  demy  once  :  pulucri-  j 
fez  les  &  les  mettez  dcdansvnc  phiole 
auec  vinaigre  &  eau  rofe:appliquez  des  lin 

ges 
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.  iinuiLLijjcment  (tu corps, 
b|  gcs  iieliGZ  trempez  dedans  ceite  compoii- 
ij  tion  fur  la  face ,  &  les  y  lailîcz  toute  nuid. 
I  l  &  le  lendemain  lauez  la  auec  eau  de  Ton. 
i:       13.  Autre.  Prenez  litharged  or,  ccrufe, 
k  3  camphrcde  chacun  dcmy  once ,  arfenic  & 
fc»  j  racine  de  concombrp  lauuat;e  de  chpcun 
y  vne  dragme,pulucrircz  tout  cela  &  mcllcz 
M  ces  poudres  parmy  quatre  onces  d'huylc 
Lt  rolat,&  dcmy  once  de  cire  qu'aurez  faiCt 
U  fondre  iurvn  feu  de  charbon  dedans  vue 
tî3  calîblctte  ou  vailfeau  plombé. 
wm    14,  Autre.  Faicles  tremper  once  &de- 
BTmy  de  fouifre  pulucrifé  iubtiiemcnr  cr. 
W  vue  liure  d'eau  rôle  mife  dedans  vue  phio- 
W  le  de  verre,  laquelle  expoferez  à ynlblcil 
||  d'elle  refpace  de  deux  mois  ou  mettrez 
I  dans  le  bain  de  marie  l'efpace  de  quinze 
a  ou  vin^^t  iours,  li  que  l'eau  dudubainde 
1  marie  Ibit  toufiours  quafi  bouillante ,  la 
puez  la  face  de  ccile  eau. 

I  Zî.  Autre.  Prenez  huylcs  de  graines  de 
I  raues ,  de  iaunc  d'œufs,de  froment  de  cha- 
I  cuncvneonce:  poudre  d'os  de  feche  deu  x 
I  dragmesidemy  once  de  fouine  vif  Fni- 
I  â:es  onguent. 

I    .  Prenez  vne  once  de  loufFre 

I  vif ,  litharge  &  cerule  de  chacun  dcmy  on- 
I  ceipuluerifeztoutcda  &  l'incorporez  a- 
I  uec  deux  onces  d'axunge  de  porc  fraifchc 
I  i}  COU 

P 

i 
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coulcc&bienlaaeeeuiusuc  c.c.o.o , 

louitit  quelque  peu  de  camphre:  battez 
ici        Ucdansvn  mortier:  puis  lente- 
me/  dcdan        bouteille  ou  pot  de  vcri.. 

\  utrc.  Lauez  fouuent  la  face  d  eau 
cle.taeillesdc  pelchq  dilliUee  par  alam- 
a  bien  auec  fiel  de  cKcure  ou  1  ort  au- 
ra me  1  farine  de  lupins  pulucrifee. 
&       .  lubnlement.Ou  bien  balhnez  vo- 
uée vn  petit  nouet  plein  de. 
^ui  aura  long  temps  trempé  dedâs 

i  ort  vil  .  „  , 

les  puituics  &  boutons 

ut  iovt  emincntcs>  &  ne  veulent  céder 
aucunement  aux  remèdes  extérieurs  icy 
mentionnez, fera  befoin  d'anoir  recours 
aux  remèdes  plus  violcns .  ^  ■  ^  3 

Aucun  de  velicatoucs  faicts  de 

cantliatidcs  6c  lauons  méfiez  cnfenible ,  a 
fia  d'attirer  du  profond  le  (ang  adulte  qui 

cau:  ^'^'>- 

Aui        clcorcheiit  l'cpiatiaiL  6c  cuir 

fupcrii  lu  vifage  auec  cau  forte  ,  &  en 
fon  lieu  en  lulcitc  vue  nouuellc  :  ainh  que 
loftrc  temps  fit  vue  damoi telle  a  Pans 
-.ce  madamoifellede  laCauc.  Tels 
rcmeci  l  inblent  à  la  vcriré  trop  faf- 
ch.^ux  pour  i  i^^il^^n  des  inflam- 

mations, rou^curb  plus  grandes  & /fm- 

blables 
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^belltjfement  du  corps. 

»lablcs  accidcns  qutcn  pciuiciu  lurucnir. 
piicux  vaudroit  appliquer  plus  lonir  téps,' 
l'onguent  cy  dcuant  fpeciHé  qui  dt  faid 
Jauec  i  arfenic ,  ou  vfcr  de  l'onguent  appel - 
pïéeuulatum  (tne  wercwno  ;  mcfmc  en  cas  de 
It  ncceffuc  le  feruir  des  pnguens  faids  d'ar- 
ygentvif,&  de  lublimé  préparé,  encore  s 
1  cju'ayons  au  commencement  du  cinquici- 
I  me  chapitre  du  tout  reprouué  &  detelU 
les  remèdes  ou  l'argent  vif  &  Icfublimé 
Entrent  pour  le  viiage:  mais  ce  vice  du 
Iteinâ:  rouge  boutonne  eft  fi  pernicieux  à 
la  beauté  du  vifagej&fî  rebelle  à  guarir, 
que  ceux  qui  s'aimct  ne  fe  Ibuciêt  de  quels 
remèdes  ils  vfent,  moyennant  qu'ils  en 
puiJrent  eftre  deliurcz.  Si  donc  necelîité  te 
contraind  auoir  refuge  au  vif  aro-ent  & 
fublimétut'en  pourras  ayder  fans  aucun 
incôuenient  &  beaucoup  plus  afTcurement 
que  des  veficatoires  &  eau  forte,  dont  plu< 
heurs  fe  feruent  en  cert  endroit:mo vennât 
que  ils  foyent  préparez  à  la  façon*  aueic 
clcriray. 

Pour  préparer  doc  le  vif  argent,  choifil- 
fez  vif  argent  le  plus  clcr ,  fubtil ,  blanc  & 
fluide  que  pourrez,  car  celuy  qui  eft  terne 
no  fluide  eft  meflé auec  du  plomb  &  falfî- 
fîémettoyez  le  auant  toutes  chofcs.Pour  le 
bien  nettoyer  de  tout  le  plomb,  eftain  &: 

H    1  au 
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1,0  ^.emterde 

aiittcs  o.atlicc.  dont  il  peut  cilrc  ^  ^ . . 
des  le  piiTer  au  traueis  d' vne  peatt  de  nio 
ton,pie{rez  &  efprainarez  celte  peau:cn  . 
prellant  il  pcnetrern    m  rraucrs  de  ladin: 
peau  par  fa  lubtilite ,  ov  )  iaUlera  la  grolle 
&  plombine  fublUnçe-.ri  les  voulez  mieux 
iicuoyei:  répétez  par  j)lulieurs  fois  ce  pai- 
l'cment       rciufijuesàtantqueil  ueUil- 
'  ^   '  lice  peau  de  mouton; 
aucuu  piuuiu  11)  ordure:  puis  faiaes  le 
bouill'       vinaigre  auec  fauge,  rolma- 
i m ,  tluiu,  camomil  le,  melilot  :  après  cou- 
I         '      '    '     '  la  mefme  peau  de 
niouL»  jîL^mdez  le  auec  ius  de 

citron  ou  iaauc  d'homme  citant  à  ieun,  5c 
(jui  n'ait  mangé  de  long  temps  aulx ,  oi- 
nnr  iboulcs,  n  autres  telles  viandes 
acro,.  at^itan:  '  utant  fort  longuement 
<lctl  11  inoiLKidcmarbr  r(l:antainli 
I  'e  pourra  nieller  aux  onguens, 

cinpiaii.  mmadcs  &  liqueurs  fans  au- 
c     '        ov  auec  toute  '"■^ -te  du  vilagc 

ècauLics  iieux. 

Autres  le  pic^ariwUL  pai  v  iu  ^i.i.iuc  hl 
c;iilaiitéde  celle  façon. Us choilillent  vu 
.^^rros  mallin'de  chien  auquel  ils  ne  donnée 

■  .1  boire  ny  a  maeer  vn  iour  entier,&  rc- 
t;aident  qu'il  n'ait  le  ventre  trop  lafchc 
matin  d.u  iour  luyuaut  font  aualler 


m 


a  ce 
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mallin  quantité  de  vif  argent ,  puis  quel-  ' 
,  qiics  heures  après  luy  donnciit  à  boire  à 
manger-.L'enfcrme  dedans  quelque  cham- 
\  breàpart  durant  certains  iours  ,qui  à  \x 
']  parfin,s'il  nemeurt,rend  le  vif  argent  aucc 
'  1  la  Hcnte  en  telle  quantité  qu'il  l'aura  aual- 
Iccis'il  iTieurt,ranatomizent  &  recueillent 
dedans  fon  ventricule  &:  boyaux  pareil- 
le quantité  de  vif  ariient  que  le  chien  aura 
auailc* 

Autres  mettent  le  vif  argent  dedans  va 
pain  de  parte,  font  cuire  entièrement  ce 
pain  au  milieu  du  four:  eîlantcuit,  le  rcri- 
rentdu  four ,  &  amallent  le  vif  argent ,  le- 
quel ils  nettoycnt  auec  mye  de  pain  par 
trois  ou  quatre  fois,puis  le  palîent  neuf  ou 
dix  fois  au  trauers  d*vnc  peau  de  mou- 
ton,  ou  d'vn  linge  fort  dcnfe  &  efpois  :  En 
fin  pour  l'elleindre  mettent  deux  ou  trois 
crains  de  fel  dedans  la  bouche  aucc  vnc 
demy  gorgée  d'eau  de  fumeterre  ,  &  rctié- 
nent  quelque  temps  cela  dedans  leur  bou- 
che,^ fin  que  leur  ialiue  foit  abbrcauce  de 
ccftc  mcdaiige  ,  puis  la  crachent  fur  le  vif 
argent  qu'ils  agitent  &  broyent  longue- 
ment dedans  vn  mortier  de  marbre. 

Autres  mettent  l'argent  vif  tremper  «  n 
rort  vinaigre  &  fel  commun  rcfp.vci 
diît  uu  <lo'.v  '.o  iour<î  ch  inr^cntrous  les  iours 

d« 
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r,re&de  ici, puis  le  ncttoyen;  . 
devrai       auec  la  mye  de  pain  blâc  chaud 
par  trois  ou  quatre  fois  dedans  vne  terri- 
iK  ,apic.s  le  palfcnt  neuf  ou  dix  fois  par 
vne  peau  de  mouton ,  &  Tellcignent  auec 

fal me  humaine.  ^ 

Qu^aut  à  la  préparation  du  fublimé  elle 
fe  fait  en diuerfe  façon  :  Aucunefois  on  le 
fait  cuire  dedan  entre  d'vne  poulie, 
puis  on  le  lailTc  fccher  >  &  ellant  fec  on  le 
réduit  en  poudre  fubtilc  :  quelquefois  on 
le  fait  bouillir  trois  ou  quatre  bouillons 
dedans  vn  potplombc  eneaudc  cillernc, 
eau  rofe,ou  eau  de  plantain,  iufques  à  châ- 
eau  par  chacune  fois ,  puis  on  le  piil- 
ife  fubtileraent.  plus  fréquente  & 
plu  jurec  préparation  du  fublimc, 
vonr  l'intention  prefentc  ,  ell  telle  que 

Prenez  quatre  onces  de  fublimc, mèt- 
re/, les  dedans  vn  mortier  de  marbre  qui 

c  bien  net,&  les  pillez  auec  vn  pillon  de 
bois,&  le  triturez  longuemct  en  le  broyât 
en  lieu  où  vent  aucun  ne  foufflc,rcfpa( 
prefnuc  d'vniour  entier:  &  après  qu  il  fera 
fort  fubtil  comme  fine  farine,que  quand  le 
toucheriez  auec  les  doigts  nefentiez au- 
cune afperité  quelle  qu  elle  foit  fansle  paf- 
fer  ;  puis  quand  vous  verrez  qu  il  fera  fub- 

tilcment 
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VembeUiffemttu  un  tu/ps»  jiq 

tilemencpiilucriféjvous  rarrouferez  de  fa- 
liuc  d'vn  jpciTonnage  ertât  à  ieun  qui  n'au- 
ra mange  de  longtemps  aulx,  oignons, 
vinaigrc,ny  verius  en  le  broyant  toufîours 
inceiramment:Puis'prenez  vne  once  d'ar- 
gent vif  préparé  comme  a  elle  dit  cy  def- 
lus  le  plusToigneufemét  que  faire  fc  pour- 
ra ,  meflez  le  enfemble  dedans  vn  mortier 
de  marbre,  auquel  mortier  aurez  broyé 
premièrement  cinq  ou  (ix  amandes  pelées 
a  fin  de  rendre  le  mortier  plus  doux  6c  \c 
fublimépP  ayfé  à  elhe  broyé:  Puis  broyez 
lesauec  vn  pillon  de  bois  qui  foitde  cha- 
ftaigner  fi  poffible  ert,  tous  deux  enfemble 
l'efpace  pour  le  moins  de  trois  iours  en- 
tiers fans cefTejprincipalemét  fans  fe  repo- 
fcr  aucunement  le  premier  iour:  quand  les 
aurez  broyé  le  premier  iour  entier ,  iettev; 
dedans  le  mortier  vne  liuredefel  blacfaic 
de  fel  cômun,non  de  tel  de  faumeure,bieu 
net, bien  bouillyen  eau  commune, bien 
feichéau  feu,&:  de  là  pillé,puis  paracheuez 
les  deux  iours  fubfequens  à  les  bien  broyer 
ôc  incorporer  fi  bien  enfemble,que  de  noir 
ou  Q-ris  ils  demeurent  blancs  comme  nei- 
ge  :  &  au  cas  qu'ils  ne  ioyent  encores  allez 
blancsjcontinuez  vollre  trituration  tant  &: 
fi  long  temps  qu'ils  foyct  fort  blâcs.  QuÂd 
fçront  tels,lailfez  Icc  dedans  le  mortier 

H    4  »ii 
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ou  les  aurez  broyé ,  ou  bien  mettez  les  de- 
dans vive  terrine  vitrée.  Vcrfez  delTusTuf- 
iilante  quantité  d'eau  de  cilUrne  ouderi- 
uiere,ou  de  fontaine,  non  de  pays  pour  les 
y  macérer  &  tremper  :  fi  toil  qu'y  aurez 
veifé  l'eau  remuez  les  longtemps  aucc  le 
pillon  ou  fpatule  de  bois  >  puis  couurez  la 
îe,&lcs  laiïFcz  repofcr à  raifejà fin 
"      lU  fond  ,  &  que  i'eau  s'efclar- 
&  chaulez  l'eau  deux  fois  le 
iourpoui  .  Hcmiersiours,  &  vne 

'.'ulenicacic  lour  és  iours  fuyuans ,  en 
i es  remuant  toujours  à  chacune  foiscom- 
uK  '  '  led^ns  la  terrine  ,&  contmuanr 
ce  cnaimc  incnt  d'eau  l'efpacc  de  neuf  ou 
s  pour  le  moins,  luiques  a  tant  que 
.  demeure  infîpidc  &  ne  reprefenteau- 
wune  acrimonie  :  Celle  trempe  &  macera- 
lion  iV  do  ''  ns  ebullition  aucune 

:is  approcher  aucunement 
a  u  iiiiii  'cxpoferaufoleil,ny  a 

qui  foit  tiède  ou  chauch 
piuitoii;  japoici  en  vn  lieu  ombrageux  nô 
humide  toutefois  '  nd  toutes  les  ma* 
cerations  feçont  pai  acttcueeSjiaites  efcou- 
1er  diligemment  l'eau  de  la  terrine  ,àfin 
que  le  fublimé  demeure  A  fcc,  puis  le  met- 
"cchcr  d'auantagc  dedans  fa  terrine, ou 
«levi.     '  mortier ,  ou  dedans  vn  v^ilTeau 

de 
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verre  bien  couuert  d'vn  aacre  fcmbhi 
^le  vallfeau  au  foleil,  ou  bien  façonnez  les 
;n  petites  balotteSj  que  mettrez  f'eicher*' 
'ombre  du  foleil  fur  vue  carte  au  defcou- 
lert  l'eftcndant  bien  au  long&  large,  le 
^remuant  Se  retournant  du  fond,  afin  qu'il 
MbuifTe  mieux  feicher ,  edant  fec  enfermez. 
[Be  dedans  vne  boette  de  plomb.  Les  prc- 
tnmieres  eauxefquellcsl'infufion  du  fubli- 
fumé  aura  eflé  faite  pourront  feruir  defo- 
^nmentationpourguarir  les  dartres: Aucuns 
[|font  la  macération  furvn  feu  de  charbon 
pju  fourneau'.autfes  fur  les  cendres  chaudes 
]èc  laillent  bouillir  Teau  non  à  grands,mais 
la  petits  bouillons,  de  peur  que  le  pot  ne 
ï  verfe  enuiron  le  quart  d'vn  quart  d'heure  à 

iot  defcouucrt,  &  oftct  l'efcunie  verte  que 
idite  eau  iette,  laquelle  ils  referuent  à 
part  pour  les  dartres, puis  retirent  le  poc 
d'auprès  le  feu,  lailîent  repoier&  refroidir- 
l'eau  iufques  au  l'endemain  matin,laquelle 
ils  verfent  hors  du  pot ,  &  continuent  cela 
iufques  à  neuf  ou  dix  fois  ,&  gardent  les 
dernières  eaux  de  rinfufion  qui  aura  efté 
faidc  en  eau  rofe  ,  ou  quelque  autre  eau 
odorante  pour  en  fomenter  les  dartres* 
Vous  pourrez  expérimenter  rvne&  l'au- 
tre iftfulion  du  fublimé,mais  celle  qui  le 
faicl;  à  l'ombre  du  foleil ,  fans  feu  ou  cha 
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leur  de  roleil,fembleeftre  plus  atleuree, 
fans  aucun  danger,  plus  pour  élire  appli- 
quée au  vifage.  , 

L'vfagc  (fil  vif  argent  &  lublime  ainh 
préparé  lera  tel  ;&  premièrement  de  l'ar- 
gent vif. 

Prenez axunge  de  porc  lauee  plulieur- 
fois  cnvinaiî^rcdcux  onces,  argçt  vif  pré- 
pare comme  a  cfté  dit  deux  dragmes:  alun, 
foulphre  vil  nacun  demy  dragme ,  pi- 
liez le  tout  dedans  Ml  mortier  de  plomb, 
faites  onguent.  ^  , 

Autre.Prcncz  racine  dc^atience  &  d'al 
phodi  le  chacune  deux  onces,  cuife/ 
les  en  vmaigre  fquillitique  ,  pillez  les, 
palFez  par  vn  tamis, puis  adioullez  trois 
dragmes  d'orpimei  ne  dragme  d'ar- 
o^entvif  prépare, foulphre  vif  demy  once  , 
Je  limon  ce quefcrabefoin : Ibitfaid 
onguc        urdeleicher  les  pullule^ 

Autre.  Prenez  oignons  de  lys  cuicls 
foubs  les  cendres  trois  oncc8>pin:ez  &  pai- 
fez  :  adiouftez  beurre  frais  &  axunge  de 
porc  lauez  en  vinaigre  de  chacun  vue  on- 
ce ,  foulphre  vif  trois  dragmes  ,  lix  drai;- 
mes  de  ius  de  limons ,  demy  once  de  fel 
commun,deux  fcrupules  de  camphre,  ma 
laxez  tout  cela  enfemblc  ,  faites  Uniment. 

Les plusexcellens remèdes  topiques  eu 

tous 
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tous  pour  celt  elïcd  i'c  font  aueclefubli- 
\n  nié  préparé  félon  la  façon  cju'auôs  defcrir, 
Itj  par  ce  qu'il  rend  merueilleufcment  la  face 
jd  blanche ,  nette  &  polie  ,& la  contregarde 
longtemps  en  fa  beauté , principalement 
quand  le  fublimé  efl:  meflé  auec  Tonguenc 
citrin  qui  foit  bien  difpeiifé:&  fur  tout 
quand  il  eft  appliqué  fur  vn  vifagc  gras  & 
i  plein,  encores  que  fur  le  maigre  i  1  foit  fort 
'fingulicr. 

Lon  peut  vfer  du  fublimé  préparé  en  di  - 
Uerfes  façons  :  Car  ou  on  en  prend  la  grof- 
feur  d'vn  petit  poix ,  oud'vne  demy  febue, 
laquelle  on  broyé  fort  fubtilementfur  le 
marbre,  puis  on  le  difl'oult  auec  vn  peu 
d'eau  rofe,ou  de  cillcrne,ou  eau  de  pigeon 
qu'auons  defcrit  la  féconde  au  cliap.^r.  lon 
trempe  ou  mouille  vn  linge  bien  délié,  ou 
cotton  fort  délicat  là  dedans,  lequel  on 
palfe  par  defl'us  tout  le  vifage  :  non  toute- 
fois auant  que  le  vifage  foit  bien  nettoyé, 
on  le  nettoyé  le  foi r  allant  aulidauec  mie 
de  pain ,  ou  auec  eau  battue  foubz  la  roue 
d'vn  moulin,  ou  auec  eau  de  pigcô  cy  dcf- 
fus  mctionnee,ou  auec  eau  de  fleurs  de  fe- 
.  uesjou  de  cifl:crnc,ou  telle  autre  détergen- 
te :  &  le  lendemain  matin  on  palTe  le  linge 
fufdit  par  delTus  le  vifagc:On  nielle  aufli  le 
fublimé  auec  l'onguent  citrin  &  pom- 
made 
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madc  pour  en  faire  linimciu,  on  le  mcll<î 
aufli  paimy  d'autres  ingredicns  donc  nous 
c^.cfcriron*;  quelques  exemplaires. 

 , lime  prépare  ainfi  qu'cftdit 

dcmy  once,  argent  vif  prépare  deux  drag- 
mes,  perles  ou  de  la  partie  intérieure  des 
coquilles  d'huitre  rne  dragme ,  camphre 
driî^me  &"  dcmye  ,  triturez  tout  celaen- 
^)îe  dedans  vn  mortier  de  marbre  aucc 
vnpillondebois  rcfpace  de  trois  heures, 
reduiicz  le  en  poudre  fubtile  ,lauez  celte 
poudre  aucc  eau  de  meurie,puis  feicliez 
la,  &  la  gardez,  y  adiouftant  dix  fueilles 
d'or  &  d\irgent.  Qu^and  voudrez  vler  de 
ccfte  ^udre,  mettez  dans  la  main  tant  foit 
peu  d'Kuylc  de  lentifque ,  ou  d'amandeji 
douces, auquel  difToudrez  aulli  bien  peu 
d     .  poudre  furditc  ,  &  incorporez  ces 
deux  enfemblcdont  oindrez  le  vifage  lor-9 
quirc.  Faut  toutefois  auantque 

s'en  oindre  le  lauer  la  face  de  quelque  eau 
deter(îue,plurtoft  auec  caude  ciiierne  & 
vin  blanc  mêliez  cnfemble. 

Au        renez  ongacn:  citrin&  pom- 
made       bien  fâite  tous  deux  lauezen 
jus  de  limon  de  chacune  vne  onC€,lublimé 
bien  prépare  derpyonce  ,ccrure  laueeen 
j.rok*  fubtilemet  pua 
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dicigmes,  camphre  ainfî  pulucriic  dcmy 
/.  dragme ,  niellez  &  incorporçz  le  tout  en- 
^  feniblc,  puis  le  laifTez  long  temps  tremper 
j  en  vinaijrre  diftillc. 

Autre.  Prenez  fublimc  prépare  demy 
u  once,  borax  bradé  deux  dragmes  :  triture/. 
1  les  fubtilemét  fur  le  marbre ,  puis  aucc  eau 

S de  blancs  d'oeufs  incorporez  &  faites  ba- 
lotes  lcfc|uelles  difToudrez  auec  eau  roù- 
1  pour  en  lauer  la  face. 

Or  d'autant  cjue  le  fublimé  &  vif  argent 
I  tant  foycnt  ils  préparez  ,  mefmemcnt  tous 
I  les  métalliques, cjui  participent,  ou  font 
faits  de  plomb  ,  quelle  ell  la  cerufe  ,noir- 
hciffcnt  &  corrompent  les  dents ,  &  caufenc 
le  plus  fouueut  vne  haleine  puante.  Pour 
le  gardçrde  tels  inconueniens,  fera  bon 
'  que  lors  qu'on  en  veut  appliquer  fur  la  fa- 
ce, Ion  mâche  quelques  amandes  vieilles, 
'  o\\  pour  le  mieux,  &  pour  le  plus  certain 
que  Ion  tienne  dedans  la  bouche  de  l'huy- 
led"  amandes  douces:  duquel  huyle  au/îî  fc 
ferucnt  ceux  que  Ion  frotte  de  vif  argent: 
ou  bien  fera  bon  de  tenir  quelque  pitcç 
d'or  dedans  la  bouche. 

>autaufnauant  qu'appliquer  le  vif  ar- 
genr,&  fublinié  prepifré  fur  le  vifagc  ,  con  - 
iidcrerquel  eft  levifageoii  on  le  veut  ap- 
pliquer, gras  &  plein:  ou  maigre  & 

pour 
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pour  deux  occafior  '  '  m  de  donner 
telle  mixtion  &  compoiitioa  au  fublimc 
&  vif  >  que  foit  conuenable  à  l'h  ^ 

bitudc  V  las  ou  maigic:  car  le  v  i 

fiïre  crtaii i  lut  mefter'ie  fublimc 

ucc  chofes        aciiccatiues  ,  quels  iont 
borax  &  la  ccrufc,  le  talq  &  le  tartre  calci- 
nez ,  &  fort  peu  d'huyles  ou  de  graiffes ,  fi 
elles  ne  font  d'elles  mefmes  aucunement 
deficcatiues,  qu'elles  font  les  huyles  de  fe- 
neué,dc  hi  fcmencc  debeen,d'ami»ndcs 
aiîieresjdc  myrrhe  :  quel  auiVi  eft  longuent 
citrin;  Au  contraire  le  vifagc  cftantmai- 
<rre,fec,&  bilieux,  faut  meflcr  le  fHblimc  & 
argent  vif  auec  huyles  d'amandes,  ou  de 
femcnce  de  coure  le  melons ,  ou  de 

concombres:  ouiaucc  pommade  prépa- 
rée auec  la  moelle  des  os  des  pieds  de 
mouton  ,  ainfi  que  l'auons  difpenfee  au 
fixiefmc  chap.  cy  delfvis  ;ou  bien  auec  vnc 
pommad  -  Ion  pourra  préparer  tout 
exprez,  de  ccite  façon.  Prenez  graiffe  d'ai- 
gneau  ou  de  cheureau  telle  quantité  qu'il 
vous  plaira:  lauez  lafoigneufemét  en  eau 
froide,&  la  nettoyez  foigneufemct  de  tou 
tes  fes  mcbranes,puis  la  trenchez  par  mor- 
ceaux, que  ferez  fondre  en  eaux  de  lys ,  ou 
de  fleurs  de  mauues:  en  fin  l'exprimerez  & 
Lî^flercz  refroidir  d  Taife  .L'autre  occafion 

de 
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i'vlagedu  lublimé ert, cju'auant  appli- 
.|uer  le  l'ublimc  fur  le  vifagc  on  le  ncttoyc 
Dropicinent  félon  fon  habitude  :  car  le  vi- 
ii'agc  citant  gras  doit  eflre  nettoyé  auec 
.;hofes  plus  dctcrliues, principalement a- 
aiec  cituues  ,  &.  décodions  de.  racines  de 
ifcrpentaire ,  de  coleuree ,  d'iris ,  patience^ 
i:ampane,borrache,buglofe,fumcterre,pa- 
>iietâire,  orge  entier,  ciches,  phafeols,  fcb- 
piics  non  efcorcees,  ris,  fleurs  de  ch^niomi- 
le,  mcliiot  :  auec  eaux  de  raues^de  côcom- 
»refauuage,defouchet,de  campane,d'iris; 
ifur  tout  auec  la  decoctiô  du  bois  de  gayac: 
vAu  contraire  le vifage  eflant  maigre  &  fec 
•doit  eftre  laué  &  nettoyé  auec  la  decodiô 
de  gayac  ,  auquel  on  aura  adioufté  racines 
Ide  lys,  figues  blanches  &:  gralTes  :  auec 
idccodion  d'orge  mondé  :  infufion  de 
pain  blanc  :  eau  de  lys ,  de  fleurs  de  maii>. 
ues,&autrcs.Ciuelles  deux  confiderations 
doiuent  auflî  eftre  foigneufemet  obferuecs 
fton  feulemct  en  l'application  du  fublimé, 
mais  e  n  tous  autres  remèdes  feruant  an  vi- 
fage. 

Jj€  tetnSI gajlé  defet*  fat*uagejOufcuyûlant 

C  H  A  p.  XIII. 

E  feu  fauuage,ou  feu  volât,ainfi  appe- 
lé parce  qu'il  vole  &  gaignc  par  toute 


L 


m 


Early  European  Books,  Copyright©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London 

3804/A 


■,2S         Uun  premiir  ae 
laface  s'il  ucit  cmpeùhc , outre  cc^juu 
earte  infinimtnt  le  tcincl  d'vnc  rougeur! 
enflambce ,  tirant  fur  le  iaune  :  encore  ap- 
porte il  vnc  chaleur  auec  faf(îhcufc  dcma- 
^'autant  qucll  vnc  puftulc  caufcc] 
a  humeur  colérique  chaud  &  bouillant. 

Faites  fomentation  auec  décoction  d'o- 
icillc,de  patience ,  de  mauues ,  &  de  fertu-^ 
jc  en  fort  vinaigre     '    appliquez  fan-j 
lues  :ou  faites  pluHeuu  petites  fcariHca-l 
tionspo  jbrtir  quantité  de  fang;j 

'     '  tartr/?,©! 
Ueiouj.uieiu,oude  iuiii,  jieursdefu- 
/:  enfeifiçné  eiia 

iiosiiuiesae  iaiu.-  uiquc&;rerae- 
»k*s  fecret^-.oubicniexuez.  vous  des  oniçucsi 
ufe,o    '  '  '       '  ifis  caniphorc,  ouj 
oicn applique/,  iui  .e  iieu>  trenches d^  ' 
cine  de  patience  trempe  'naigr 


LdaitieiVieiiiieiitdv  ineiiiii.  cau^c-, 
piub  maligne  toutesfois  &  contu-' 
macc  que  le  feu  volant ,  de  quoy  içlailfc 
la  recerchc  foigneufe     •    Médecins  & 
Chirurgiens. 

Laguarilonx  iauerieue  viciiâaiiàe  i^i- 
gnec,  préparation  Ôc  purgation  derbu--' 

aicur 
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VcmocUijjiiiunt  du  corps.  izg 
meur  raic,acliiltc;la  paniculierc  doit  ertrc 
félon  la  malignité  ciel  humeur  ,  lequel  Ç\ 
eftmalingjles  remèdes  topiques  ferôt  plus 
defechans  &  detergens:s'ilefl  plus  bcnm, 
les  remèdes  feront  doux  &  bénins.- 

Prenez  donc  gommes  de  pefclier,d'am.i- 
dieramer,&  depinrdilfoudez  les  en  vinai- 
gre &lauez  en  les  dartres.  Oubienfilcs 
dartres  fontbenign«t:s,bafîmcz  les  de  la  fa- 
liue  d'vn  ieune  enfant  prife  au  matin  auat 
man^enou  de  lafaliue  d'vn  homme  a  ieuti 
qui  ait  contenu  quelque  tem-ps  dedans  fi 
bouche  de  l'eau  rofc  ,  ou  pluftoft  vn  petit 
morceau  de  camphrc.Ou  bien,lauez  les  a- 
uec  farine  de  febucs  diifoutc  en  vinaigre: 
Ouauec  vmaigre auquel  la  gôme  de  pru- 
nier foitdilfouteiOu  bicn,prene-z.xii€«ns, 
huyle  rofat,&  vinaigre  faidles  onguct.  Ou 
bien  ,  prenez  vue  trenche  aflez  tenue  de 
chair  de  moutonrgrillezla  fur  les  charbôs: 
pillez  la  auec  graine  de  mou(larde  &  vi- 
naigre: appliquez  cefte  meflinge  fur  les 
dartres.  Ou  bien  ,  puluerifez  de  la  myr- 
rhe: diffoudez  la  en  vinaigre  &  l'appli- 
quez tous  les  matins.  Ou  bien  ,  maf- 
chez  au  matin  de  la  myrrhe  &  de  voilre 
fal  iue  en  baflînez  les  dartres.  Ou  bien,tri- 
turez  fubtilemcnt  en  vinaigre  graine 
d?e  kerua   &  de  nafturce  &  fleurs  de 

I  carlha 
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ac  pourceau  meflee  aitcc  vin  cuir.l  cfcotcc 
de  iaiac.nc  de  garenne  piAcc  en  v.naigre 
y  ictucuc  llnç;ul.cte,nent:  Ou  bien  biuflez 
vn  diappeau^e.lin  &  l'elle.en«  (ur  le  cul 
a-vn  plaUous  y  tvouuctcz  fe  1  huyle  qui 
oft  fjrt  lioguheie  pour  les  dartres  :  le  boit 
aç^eneaa.nf.btulU&  prépare  rend  auQi 
de  r  huy  le  qui  Icrt  à  melme  cttect. 

S,  les  dartres  font  mal.gnes.inuetcrces 
&  contuma^e^  iguarir-iaudra  auoir  retu- 
t  auxremedcspiusdehccatifs:au«l  ,vfa- 
Sedelqucldes  faudra  ramollir  pat  decQ- 
ctions  icmollitiucs,attenuantcs ,  &  inciU- 

ucs  .  faiiles  aucc  racines  de  guimauues, 
ae  patience  :  fuciUes  de  niauucs  ,  gui- 
nu!iues,v  iolK-rs  de  Mars,paritoirc;femcn- 
ces'de  lin, de  fenugtec.dc  guimauues  ,  de 

"^Tf^doncd  .>a)  --^  -  gcntfurc.dc  iau- 
nesd-œufs,detattrc;d'buyle  de  fourmcot 
linli  p  ee  quel-auonsdelcn  ennos  rc- 
îù"dcs  iccicts.oabié  ainfi.  Puluer.tez  fub- 
tilcmct  du  grain  de  fourmet.mettcz  çcftc 

poudre  en  vn  vaiflèau  bien  <:ft°«?P-  - 
pofetezdedivvnchauderpplc.ndeau,fiH 

vn  forneau  au  feu  de  charbon.auqucl  1  eau 
foit  touliouts  ticdc  non  bouillante  l  e^ 
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■pace  de  crois  ioursrlcfdits  trois  iours  cxpi- 
rez,prcnc2  ccfk' poudre  dcfroument  que 
trouuerez  humideimettez  la  dedans  vn  Va- 
cher  lous  la  prelfe  ou  pre/Toir:  il  en  fortira 
de  1  huyle  forcfîngulicrcpour  les  dartres. 

Auxrc.  Prenez  deux  onces  de  vinaitric 
lciuillitic]ue:deux  dragmes  d  aloes  puiueri- 
le:  ms  de  la  raciae  de  patience  &  huyle  de 
tartre  dechacundcmy  once.  Incorporez 
tout  cela  en  forme  de  linimcnt. 

Autre.  Prenez  eau  diltillee  de  patience 
quatre  onces:  trois  dragmes  de  borax  :  vnc 
oragmedefel  commun:  vne  once  de  vinai- 
.gre  l(iuilitiquc:metlez,faide  linimcnt. 

Autre.  Prenez  deux  dragmes  de  tartre 
puluerire:trois  d'alun  brunepuluenic  In- 
corporez le  tout  auec  blancs  d'œufs  poui 
lairelinimens.  ^ 

Autre.Prcnez  deux  dragmes  d'aloéïdif- 
foudez  en  vinaigre  fquilluique  en  forme 
de  iimment, 

Autre.Prenez  racine  de  coleurec,  piftez 
la  auec  fd  en  vinaigre.appliqucz  la  lur  les 
dartres.  * 

Autre.  Prenez  racines  de  patience  qua^ 
tre  onces; racines  de  gentiane  deux  onces. 
Faides  les  cuire  en  furtifate  qu-ltité  d'eaui 
pirtc7  les  &  exprimez  :  faiclcs  les  cuire 

T    1  derc 
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aerechef  auec  axange  de  veau  à  confiftcn- 
ce  d'onguent.  , 

Autre  Prenez  deux  dragmcs  &  demie  de 
fouffre  vif-.vnedragmede  graine  d  ortie: 
camphre  demie  diagme  :  deux  onces  de 
beurre  fraiz.îaiacs  onguent  que  lauerez 

cncaurofe.  ...  , 

Auti  r^renez  demie  liure  d  huille  de 
laune d'œufkihuyie d'agnus caftus  ,  &  on- 
(Tuétcitnndcchacufixdragmesiaxuge  de 

ferpcnt  trois  onces  :  borax ,  criftal ,  cerule, 
farcocole,axunge  de  verre ,  de  chacu  deux 
dragmcs  :  vn  pcud'huylerofat:  foittaidt 

Uniment.  , 
Autre.  Prenez  trois  ou  quatre  grains  de 

fublimé  prépare  ou  nÔ  prépare:  mettez  les 
dedans  vnephiole  pleine  d\nc  demie  li- 
ure d'cau:mcttcz  celle  phiole  dcdas  vn  pot 
plein  d'eau  que  ferez  bouillir  a  gras  boml- 
ionSjlaUÎez  y  celte  phiole  uifquesatat  que 
le  fublniK  fou  rondu:cc(tc  eau  eft  fingu- 
liere  fur  tous  autres  remèdes  à  bafliner  les 
darrrcsichofe  cxpcritnenter 

Autre.Prcnez  deux  onces  d  eau  de  plan- 
tain:dcux  dragmcs&  demy  de  vitriol  blâc: 
vne  dra^me  d'alun  bi  uflc:baninez  les  dar- 
tres.   Chofe  expérimentée  aucc  heureux 

fuccés. 

Autre.  Prenez  demie  dragme  de  graine 

de 
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de  paradis:  doux  de  girofle  ,  gomme  de 
dragacâth,  zingembre  blac  de  chacun  de- 
my  once:  fix  dragmes  de  fouphre:  Redui- 
fez  tout  cela  en  poudre  fubtile  ,  &  les  in- 
corporez aucc  fcin  de  pourceau,les  agitant 
fouuent  &  long  temps. 

Autre.Prenczius  defcabieuze,  auquel 
diflbudez  borax,câphre  &  racines  d'cllc- 
bore  noir  xeduits  en  poudrc:fai£les  vn  li- 
niment. 


'^^3Re^re  t^ifO*.  yermeil  le  tetnfl  qm  efl  pajle  ou  U- 
mdeyOt*  blafard jOt*  plombiniOf*  bafané» 

C   H   A  p. 


X  V. 


T Elles  couleurs  qui  gaftent  le  teind: 
prouiénent  des  humeurs  vicieufes  qui 
dominent  au  corps  èc  font  enuoyecs  ou  at- 
tirées vers  la  peau:parce  le  teiiid:  paflc ,  li- 
uide3&  blafard  vient  de  pituite:lc  plombin 
&  bafanc  de  melancholie  :  ces  deux  hu- 
meurs amaiTces  dedans  le  corps  pour plu- 
fîeurs  occafions,ainfî  qu'auons  difcouru  au 
premier  de  noihe  liure  des  maladies  des 
femmes. 

Pour  oder  donc  les  pafles  coulcuis  &  au- 
tres telles  vicieufes  g.  gaftct  le  beau  teinâ:, 
faut  oller  premieremét  la  caufe  qui  fon 
plus  part  es  filles  vne  infinité  d'oppuatioas 

I    }  cle 
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dcfoyc&dcratie-.quileur  engendre  vnc 
fuppre^^Ion  ou  rétention  dcspurgatiôs  na- 
turel! esipilis  fufciter  par  bonne  nourriture 
&  loiiable  régime  de  vie ,  des  bonnes  hu- 
meurs au  lieu  de  mauuaifcs  ainfi  qu  a- 
uonsdifcouru  au  chap.^.de  ce  liure. 

La  caufe  oilcc  les  remèdes  extérieurs 
profiteront,parquoy  pour  rendre  le  lein^l 
vif  &  vermeil  au  milieu  des  iouës&  leures: 
dilloudcz  ratures  de  brefil  &  d'orcanette 
en  eau  alumincure,dc  laquelle,apre»f  qu'au 
rez  fongneulcment  nettoyé  le  vifage  auec 
eau  de  lys  ou  de  fleurs  de  mauuçs  ,  ou  de 
rinfufion  de  pain  blanc,ou  d'eau  de  pigeô, 
frottez  la  pommette  des  loues  &  les  leures 
la  laiiTmt  feeher  :  Ou  bien  vous  barTineret 
les  iouës  &  leures  auec  eau  alumineufe  das 
laquelle  aurez  faid  tremper  plufieurs  fois 
vue  pièce  de  lornefol  rouge.Ou  bien  frot- 
terez lelditcs  parties  de  peau  de  mouton 
tcindes  en  rouge.  Ou  ferez  friction  auec 
la  mam  fur  les  ioucs,car  telle  fridion  rou- 
gill  à  caufe  qu  elle  attu    '    iang  &  les  ef- 
prits.Ou  bien,vferez  en  cas  de  neccflîté  du 
rouge  d'Efpaigne  qui  fe  faiû  auec  le  cinna- 
brc  fubtileraent  moulu  fur  le  mare  &  la 
pommade  ,  iaçoit  que  l'ayons  condamne 
cydeuant. 

Autre.  Prenez  fandal  rowgc  conius 
m-  lailîcz 
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-   l'aifTez  tremper  l'eipace  de  trois  iours>  puis 

^1  faites  le  bouillir  rclpaec  d'vne  heure  à  pe        _  ^  

tit  Feu  en  eau  de  vie  :  ou  en  viiiaigre  deux 
foisdirtillé,  y  adioullant  vnpeu  d'alun  ^  ^/c^i^Vt*^' 
de  gomme  Arabiq-.puis  coulez là&:  en  baf- 
finez  les  iouiis  &  leurcs. 

Autre.  Prenez  alun  de  roche  vne  oilcc: 
faides  le  bouillir  en  vne  liure  d'eau  clerc; 
Quâd  il  fera  fôdu  r<;tirez  le  vaifleau  d'au  • 
près  le  feu:laiirezlercfroidir:puisiettez  la 
dedas  vne  once  de  vermillon  fubtiiemeni; 
puluerifé'.faidles  bouillir  iufques  à  la  con- 
îumptiô  de  la  moitié:coulez  la  decoitioa 
&la  gardez  pour  baiîiuer  les  ioiies  &  les 
leurcs. 

Autre.Prenez  huylc5  d'aniadcs  douces  Ôc 
de  noix  mufcade  de  chacune  demy  once; 
cire  biâche  vne  onceicinnabrc  fobtilemGC 
pulucrifé  furie  marbre  vne  demy  once.  In 
corporez  le  tout  enfemble.Faides  onguét. 

Autre.Prenez  vne  pinte  d'eau  de  vie  re- 
d:ifiee:vne  once  de  brcfihdix  doux  de  gi- 
rofles: autant  de  grains  d^  Paradis  :  cinq 
grains  de  cubebes;triturez  tout  cela  ?  8c  le 
faidlesbouillirvn  peu  dedans  l'eau  de  vie 
en  vn  vaiffeau  couuert ,  à  fin  qu'ils  ne  s'ex- 
halent aucunement.  Vfcz  en  quand  il  fera 
îîafrGfchy. 

1    4  £Ui$ 
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Blanchirle  teini}  qui  eJinoir,on  brunytanneyOU> 
roux iowpertjou  trop  coloré  de  quel- 
que  couleur  que  ce  fait. 

Chat,    x  v  i. 

IAçoitquelc  teincV  vermeil  Toit  le  plus 
beau  teind  de  tous:(i  elt-ce  que  nous  vo- 
yôs  la  blancheur  eltrc  tant  dcfiree  &  prifec 
lies  femmes  ,  que  elles  ccrchcnttous  les 
moyens  qu'elles  peuuent  d  apparoifhes 
blanchcsinetrouuât  rien  plus  exquis,  plus 
excellent  ny  plusparfai£len  beafutc,quc  la 
blancheur  du  tcind  ;  Soit  donc  pour  latis- 
faireàcellcs  q. douées  dafTczbeau  teind 
ne  font  contentes  de  leur  bonne  fortune: 
foit  pour  donner  la  blancheur  à  celles  qui 
ont  de  nature  le  tcinâ:  trop  noir  ou  trop 
tanncjou  trop  roux,ou  trop  brun  ,  ou  d'au- 
tre telle  couleur  mal  aggreable  :  Nous 
auons  délibéré depropolcr  certains  remè- 
des pour  acquérir  celle  blâcheur:  à  fin  que 
nedelailfionsrien  qui  puifl'e  feruir  à  nos 
intentions  :  encores  qu  en  ayons  la  appor- 
té 8c  mis  en  auat  vne  bonne  part  au  noin- 
bre  dt;  ceux  qu'auons  mentionne  pour  cô- 
trcgardcr  le  bô  teind,  defquels  lô  le  pour- 
ra Ccmix  pour  ceft  eflPeft  principalement 
dui2.i3.i<f.&c.  en  rvfage defquels youlôs 

fur 
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jifiii:  tout  qu'aufic  toute  cliofcjlô  nettoyé  & 
"etcrgc  le  vifa^c  aucc  tels  dcuilih  c]u*a- 
uonscy  dcuaiu  mentionne  :  accômoiians 
cscletcrfiFs,c6uc*nablcs  aumaigic  teind: 
a&  d'autres  propres  pour  le  teindt  gras  ,  au- 
'trcmcnt  rilluc  ne  fera  bonne. 

Prenez  donc  lard  bien  blanc  &  bie  frais: 
achcz  le  le  plus  menu  tjuc  fera  poflîblc: 
timettez  le  tremper  Tefpace  de  trois  iours 
entiers  dedans  vn  vaiflcau  en  vinaigre  di- 
ftillé  de  vin  blâcipuis  l'en  retirez  ,  &  l'ex- 
primez de  Ton  vinaigre  :  puis  remettez  le 
dedâs  vn  autre  vaiiî'eau  de  terre  blache  vi- 
|tré;fai£tes  en  vn  liâ:,&par  defs'  ce  lid  elle' 
Idez  vn  autre  liô:  de  poiceiettes  blaches  pul 
"uerifeesriettczpardeirus  ces  deux  lids  vi- 
naigre blanc  didilcicouurez  le  vaiiîeau  de 
i]uelc]ue  couuercle  de  plomb  fai<flàpro- 
(pos,bicn  ioin<5V,bien  vny,  8c  bien  luté  :  en- 
foncez ce  vaiffeaudans  terre  bien  couuert 
d'vne  tuylc,&  de  terrc:&  l'y  lai/Tez  Tclpace 
c  quinze  iours  &  non  plus,  autrement  le 
trouueriez  gaftciles  quinze  iours  expirez, 
déterrez  le  vailFeau.leuez  le  couuercle  & 
retirez  ce  qui  fe  trouuera  dedas  ledit  vaif- 
feauique  réduirez  en  vne  malTe  :  laquelle 
mettrez  dedans  vn  pot  neuf,  qu'emplirez 
d'eau  de  fleurs  de  fcbucs,  &  ferez  bouil- 
lir iufqucs  à  la  confomption  de  la  tierce 

I    y  par 
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partie'.puis  prendrez  toute  celle  maticrc'i 
laquelle  meflercz  &  maiaxcrez  parmi  vnc 
foace  de  palle,que  Ferez  cuuc  ious  les  ce» 
dres  chaudes  à  laik*  fans  la  lailler  brufler: 
Qu,âd  la  foace  fera  cuicte,  tuez  la  de  def- 
fous  les  cédres,&  Tcilédez  au  foleil  fur  vnc 
charte  de  papier,ou  de  parchemin  a  fin  que 
fccke:Qjjâd  fera  fechee,gardez  la  foigncvi 
femct  pour  vous  en  feruir.  Prenez  en  aufli 
gros  qu'vn  poisidifloudez  la  das  la  paume 
de  la  main  auec  vn  peu  d'eau  de  fleurs  de 
febues,ou  de  mauucs:froctez  en  la  tacc  en 
tel  lieu  qu'il  vous  plaira:vous  en  verrez  la 
chair  aufli  blanche  qu'alballrc  :  choie  cer- 
taine &  efprouuce. 

AutrcXhoililfezpetitcs  perles  des  plus 
blanches  que  pourrez  trouuer;  metc<:z  les 
dedansiusde  citronfort  aigre  à  quelque 
grand fol€iircrj>acc de  cinq  ou  lix  iours, 
iufqu'à  tâtqa  elles foiétdesfaites.  Qu^and 
feront  desfaites,meHc2  ce  lus  parmi  eau  de 
fleurs  de  febucs:  gardez  la  foigneulement 
dedans  vnc  phiole  pour  en  laucr  le  vifagc 
fans  l'efluyer. 

Autre.  Prcneztellc quaiuiLc  d'albalhc 
qu'il  vous  plaira.Conqualfez  le ,  fai(flcs  1g 
tremper  en  eau  de  riuicre  l'efpacc  de  huidl 
iours  >  changez  Teaa  tous  les  iours  »  & 
jccmctieit  de  U  frailchc  ;  au  bout  dcfdidts 
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f.'  huiû  iours  meccez  l'albaftic  dedans  vn 
pot  de  terre  vernicc  &  bien  lutéie  toutes 
(pars:  mettez  le  pot  en  vn  fourardent,&  Vy 
f.laifTez  cuire  refpacc  de  fix  iours,puis  redi- 
;gez  le  en  poudre  fubtilt.  Prenez  voe  once 
i  de  cefte  poudre ,  borax ,  camphre  &  fucre 
jfubtilemét  puluerifezde  chacun  yne  drag- 
i  itieimeflez  le  toutenfemble  dedans  vue 
r^phiole  laquelle  emplirez  d'eau  de  fleurs 
i  de  febues ,  ou  d'eau  de  pigeon  defcriptc  la 
i.duchap.jJ".  de  ccfte  mcllange  frottez  la 
<5  partie  que  vous  voudrez  eltre  blanche. 
L'huylc  ou  eau  de  talque  appliquée  fur 
la  face  la  rend  blanche  comme  albaftrc:  /y^*^  * 
La  manière  de  diftiller  caude  talque  eft-^^c^^ 
elle.  Choidflez  talque  en  telle  quantité  ^ 
^ue  voudrez,le  plus  tendre,le  plus  luyfant,- 
qui  foit  du  tout  femblable  en  couleur  à 
rarement  fort  bruny:  mettez  le  par  petites 
fueïllesque  leuerez  fucilles après  fucilles 
aucc  le  bout  de  l'ongle  :  faides  trempet 
toutes  cespetitesfueilles  dedas  yne  phio- 
le  ou  vaiiTeau  de  verre ,  refpacc  de  dix  ou 
douze  iours  en  ius  de  citron  durant  les 
plus  grandes  froidures  d'hyuer:  adiancex 
vn  fachet  dctoille  fort  efpoifTe  fidure& 
ferrée  qu'a  grande  peine  l'eguille  la  puifle 
iranfperfer  :  mettez  toutes  ces  fucilles  de- 
dans ce  fachet  aucc  des  cailloux  de  riuierc 

forç 
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fort  durs  ôc  siffcz  gros  :  failles  remuer  ce 
fachct  auec  deux  hommes  iufquesà  tant 
&  fi  long  temps  que  le  Talque  PuilTe  élire 
comminuccn  poudre  la  plus  lubtile  que 
.fairc.fepourra:Puis  mettez  le  dedans  vu 
vaifleau  de  grolTc  terre  qui  nefbit  ny  cuid 
ny  plombé  ny  vitré  &  Tcn  emplifTezicou- 
.  urçz  ccvaifTeau  de  Ton  couuercle  3^  l'en- 
uironnez  tout  au  tour  de  quelque  fil  d'ar- 
chal,ou  de  quelque  ceindurc  legierc  de 
.fer  ou  de  cuiureô:  le  lutez  foigneufement 
par  tout  &  fccheziPofcz  le  dcdâs  vn  four- 
,  iieaufaidde  tuille  &  chaux  ayant  grand 

^  ^  ^'^  ^  feu  de  charbon,  tel  que  peut  elhe  le  four- 
^  ^.  y  ncau  des  vitriers  &  le  mettez  à  la  pueule 
^  ^  dudid fourneau  au  lieu  où  le  feu  raid  fa 
rcuerbcration  :  luy  ayant,  lai  lié  refpacc  de 
douze  heures  ,  retirez  le  doucement,  à 
fin  cjuc  le  vairieau  ne  fc  calfe,  quand  le 
vaillcau  fans  eftrc  decouuert  fera  refroidy 
&  Ic  talque  aulîl  qui  fera  dedans  ledit  vaif- 
feau ,  iettcz  le  talque  fur  le  marbre,  ou  de- 
dans vn  mortier  de  bronze  :  puluerifcz  le 
plus  fubtilcment  que  pourrez  ,  voire  le 
plus  foudain  que  fcrapoflible  ,  de  crainte 
qu'il  nes'efuente  &  prenne  l'air  par  trop 
grand  :  puis  mettez  le  dedans  vn  fachct 
qui  ait  vn  fond  en  poinde  auquel  par  def- 
foubs pende  vue  phiole  de  verre, ou  vn 

vaiT 
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iJaiiTeaii  vitré  ou  plombc:Lcs  chofes  cftant 
}n\  bien  accommodées ,  pendez  ce  fachec 
Ivîledans  vn  puys ,  efloingné  de  i'eauenui- 
fcon  d'vne  grande  aulne  ou  toife  :  &  faites 
Au  il  ne  touche  les  paroits  dupuys-.laif- 
t  !ez  l'y  l'efpace  de  vingt  cinq  ou  trente 
pciours ,  iufques  à  tant  que  l'humidité  com> 
Mmenccra  à  relîder:  lors  retirez  le  fâcher 
Lhors  du  puys,  &  le  mettez  en  quelque  lieu 
pihumide  ,  comme  en  quelque  coin  de  la 
Kcaue  oiiny  l'airny  vent  aucun  puiffe  don- 
ner, ScTy  lailfez  iufques  à  tant  que  toute 
l'humidité  &  liqueur  en  foitefcoulee.  Ce- 
fte  humidité  eft  l  eau  de  talque. 

Par  mefme  moyen  vous  ferez  l'huyle  de 
Ê  talque, (i  vous  prenez  les  fèces  ou  marc  de- 
^  laifTé  au  fond  du  fachet&  le  mettez  dedas 
la  cornuecn  augmentant  le  feu  de  peu  a 
peu,ain{i  qu'eft  befoin  en  telles diftilla- 
'tions,  iufques  à  tant  que  toute  la  liqueui: 
qu*on  pourra  auoir  en  foit  fortie  &  dillil- 
lee:quieft  lavraye  huylede  la  talque. 

Voyla  le  moyen  qu  ay  experi menté  eftre 
affeuré  pour  faire  Teau  &  diftiller  l'huile 
delà  talque  que  les  chimiftes  trouuent 
fort  difficile  à  raifon  de  la  difficulté  qui  efl 
àcalciner  le  talque. 

Aucuns  vfent  d*vne  autre  méthode  en 
làfaçon  de  ceftc  cau  &  huyle  de  talque: 

Prc 
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Prenez,  difcnt  ils,  telle  cjiiantitc  de  talc|iic 
qu  il  vous  plaira  :  effucillcz  le  fueillesa- 
prcs  fueillcs  auec  le  bout  de  l'ongle  ainfi  % 
<]u  auons  did  cy  dcflus,  puislc  calcinez  de 
celle  façon  :  Prenez  fouphre  lubtilement 
pulucnfc  ,  faicles  en  lid  fur  lidauecle  > 
takuic  fufdid^  dedans  yncroifctSc  en  em- 
UlFc^  k'diA  ci^oil^^t:  en  prenant  garde  que 
e  talque  foie  ,en  plus  grande  quantité  que 
le  fouphre,  &  qu'il  foit  toujours  au  mi- 
lieu d'iccluy  fouphre  :  couurez  ledidl 
çroifct  de  foa  couuercle  ,  &le  lutezfoi- 
gneufemcnt  aucc  mortier  de  iagcfl'e  ,  & 
Fcntourez  d'vn  fil  d'archat  oude  cuiurc: 
pofcz  lecroifct  fur  du  ciment  à  vn  grand 
feu  de  charbon  &c  l'y  lailfcz  l'cfpace  de 
cinq  ou  fix  heures:  Par  ainfi  il  fera  calciné. 
Apres  pillez  ledicfl  talque  3c  le  pafTez  par 
le  tamis,  puis  laucz  le  fort  bien  en  eau 
chaude  tant  3c  filon«T  temps  qu'il  foitdcli- 
uré de  quelque fal       qu'elt  cnluy '.fai- 


lles cfcoulcr  Ttîauen  laquelle  il  feralaué 
en  panchc-ant  3c  déclinant  le  vaifleau  >  &  le 
laiifcz  clfuyer  :  quand  fera  fcc  3c  bien  cf- 
fuyé, remettez  le  dedans  Içcroifet,  Scluy 
donnez  la  chaleyr  de  ciment  fur  vn  feu  de 
charbon  Tefpace  de  deux  heures;à  fin  qu'il 
foitcncoresplusdcfeché.  Puis  prenez  vne 
liurc  de  ce  talquç  ùnCx  calciné  3c  deux  on* 

ces 


V embelli jjmcrtî  du -corps,  14^ 
jjijcstle  Tel  armoiiiacrpillcz  &  piilucrifcz  les 
►is^nçuiemcnt  enfcmblc,  h.  les  mettci 
:dans  vn  vaifTeau  de  verre  en  quelque 
>iicu  humide:  &  les  y  lailfL-z  rcpofcr,  iui- 
flues  à  ce  qu'ils  foycnt  dilTouds  comvpr- 
pas  en  eau  :  eftant  difl'ouUs  coulez  les  dex- 
^;;renient  par  dcclinationdu  vaiiTeau  pre-- 
laut  gci;de  qu'ils  ne  fe  troublent:  L'eaij 
Kùl  Terîi  deilus  cft  Peau  du  fel  armoniaç 
Fort  clc^reA'  celle  qui  Tera  au  fond  efl  l'eau 
Idc  talqucjlaquellç  efl  blançhe,çomme  vne 
[perle,  coulez  la  encor  (i  voulez  |)ar  le  feu* 
jtre,  &  la  gardez  foigneufcmcnt  dedans  vn 
rvaillcau  de  verrc:Ceftç  eau  rcd  la  face  bla- 
che  come  neige,  digne  certainement  pour 
|les  Roynesjprinccircs  &  grandes  Dames. 

Aucuns  çalcincnçlc  talque  d'vnc  autre 
[façon  :ils  triturent  &  pillent  le  talque  ,Ie 
i  meçtcnt  dedans  vn  croifet  fur  les  ch.arbons 
ç  bien  allumez,  &  l'y  laiffent  iufqncs  a  tant 
r  que  le  talque  deuienne  toiit  rougçàrar- 
i  deur  du  feu;  pqis  l'arroufcnt fouuent  dç 
li  vinaigrç  difHllç  auquel  Ion  ait  diffoult  de 
1  l'aUm  bjrullé ,  &  adioufté  vne  tierce  partie 
i  d'eau  dévie  :  tellement  qu  en  ccft  arroufe- 
métils  employent  trois  onces  de  vmaigre_ 
diftillç  pQur  liiixe  de  talque  :  c'eft  arrouft- 
I  met  paracheué,  retirent  le  talque  d'auprès 
le  fcw,&  le  Uucnt  aucc  eau  chîiude»tât  3c  (î 

long 
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longtemps  qu'il  foit  dcliurc  de  quelq 
faleurc  qutfl:  cnluy,font  cfcouler  l'c 
en  laquelle  il  aura  cite  laué  en  pancha 
&  déclinant  le  vaiircau,  le  laiiFent  efluyer  ' 
&  fcchcr  bien  à  l'aile. 

Autres  le  calcinent  d'autre  façon  :  ils.; 
i'cffueillcnt  le  plus  menu  qu'ils  peuuent,| 
&  le  mettent  dedans  vn  croifet  entre  plu-  i 
fleurs  petites  &  fubti les  lames  d'argent  de  ; 
copclle  ,  ou  d'eftain  :  en  faifant  lid  fur  lid. 
de  l'vn  &  de  Tautrc:  lurent  fort  bié  le  croi- 
fet &  le  pofent  dedans  vn  fourneau  de  i 
pottier,oude  vitrier  au  feu  de  reuerbe-  • 
ration  l'cfpaccde  trois,  quatre  ,  cinq  &  fîx  ' 
iour 

Autres  pour  le  calcinci     im  itent  dedans  i 
du cuiure  fondu,  dont  aduient  qu'il  eft  in- 
continent calcine. 

Plufieurs  pour  faire  eau  de  talque  le 
calcinent  ainfi  :  Ils  choififfent  le  plus  ten- 
dre talque  qu'ils  peuuent,le  puluerifent  le  |' 
plus  fubtilcment  qu'cft  portible,  le  mcttét  i 
dedans vne  phiolc  de  verre  bien  renfor- 
cée au6c  deux  onces  dé  fcl  nitrc  pillé  pour 
liure  de  Talque:couurcnt  &  lutcnt  exacte- 
met  ladite  pniolc  :  'a  pofent  à  vn  fourneau' 
de  reucrberation  quel  eft  le  fourneau  de 
pottieroude  vitriertl'y  laifTent  l'efpacede 
douze  heures:lc  retirent  d^aupres  le  feu:  te 

lailTcnt 
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'4^ 

lallfent  refroidir  bienaraifeicrtauticliui- 


i  dy  le  pillent  dcdj 


.ticr 


de  bj 


;  vn  mon 

i2c:  Eftant  pillé  l'enferment  dedans  vne 
vcfîîc  de  bœufjlaquelle  ils  mettéc  en  quel- 
ique  lieu  humide  iufques  à  tant  qu'il  foii 
refond  ouconuertyen  eau. 

Autres  pour  faire  eau  de  talque  mettent 
le  talque  dedans  quelque  linge  de  chan- 
ure  bien  fort  dur  &  efpois:  le  lient  alFez  au 
large  :  le  font  cuire  dedans  vn  vaifleau  de 
terre  plombé  auec  des  febucs  &  quantité 
fulîîfante  d*eau:puis  quand  les  febucs  ferôc 
n  cuiâ:es,retirent  le  talque  à  part  :  l'cfliiyent 
i  fort  bien  aueclinge  bien  net  :&  pour  l'cf- 
^  fuy  cr  &  lécher  d'auatage  l'cxposét  à  vn  fo- 
leil  ardét  iufques  à  tat  qu'il  n'y  rcftc  aucu- 
ne humidité.  Puis  le  pilltt  le  plusfubtile- 
)<1  ment  qu'ils  peuuent  ,  &  cftant  puluerifé  le 
Mit  mettent  dedans  vne  bouteille  de  verre, 
laquelle  ils  plongent  dedans  vn  vaiffeau 
"  plein  d*eau  froide  iufques  au  goulet  de 
ladite  bouteille,  fe  donnât  garde  que  l'eau 
n'entre  dedans  la  bouteille  :  l'y  laiifcnt, 
deux  ou  trois  iours  entiers  :  puis  diftillent 
ledit  talque  au  bain  de  marie. 

Autres  prenent  égale  quantité  de  talque 
&  de  Salpêtre  ,  le  iettcnt  dedans  vn  croifet 
ou  pot  de  terre  tout  rouge  de  feu  :  Tous 
deux  s'enflambent&  s'exhalent,  puis  à  fin 


Uw 
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«niequciqucialhcucicn  y  demeure  à raifo 
dufalpctreiles  pairent  &  coulent  par  eau.  f 
tiède  :  lailfcnt  rcpofcr  le  fond  :  lequel  ils 
mettent  fur  le  marbre  aucc  égale  quantité  i 
d'eau  de  vie  &  de  ius  de  limon,  les  yrc-  ^ 
muant  foigneufemcnt  auecvn autre  mar-  ^, 
brc.  Par  ce  moyen  ils  dilfoudcnt  le  talque. 

Autres  pulucrifent  fubtilemcnt  le  tal- 
jue  dedans  vn  mortier  :  eftant  puluetifé 
.cmettent.ôc  rcllcndent  dedans  vneiatte 
déterre  ou  baflin  d'erain:  ence  baffin  ils 
mettent  plulieurs  limaçons ,  &  les  y  lail- 
fcnt long  temps ,  lefqucls  par  défaut  d'au- 
tre nourriture  fe  repailfcnt  de  ce  talque 
pulucrifc:  Quand  tout  le  talque  feraab- 
fumé  par  ces  limaçons:  ils  dillillent  ces 
iimaçons.L'eauqui  en  feradirtillee  eft  eau: 

de  Talque. 

Aucuns  font  ainfi  Thuyle  de  Talque:  Ils 
cfFueillent  le  talque,effueillctc  le  mettent 
dedans  vn  croifctauec  lames  fubtiles  &  te- 
nues d'argent  de  copellc  :  pofent  ledi£t 
croifetbicn  couuert&bicn  lutc  àvnfeu 
de  rcuerberation  dedans  vn  fourneau  de. 
portier  ou  de  vitrier  refpacc  de  vingtqua- 
trc  heures  :  voyla  comme  ils  calcinent: 
Puis  pour  chacûe  liuie  de  talque  ils  ont  va 
bocal  d'eau  clere  chaude:dedâs  laqi^elle  ils 
battent  le  talque  calciné  iufques  à  tant 

qu'il 


Early  Européen  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London, 
3 804/ A 


V embellïffemcnt  du  corps,  147 

qu'il  foit  bien  dcfaid  &  liquéfie  :  ôc  au  cas 
que  ledit  talque  ne  fut  cncores  bien  del- 
faid  &  liquéfié  par  ce  battement  aucc  eati 
chaude,  ils  filtrent  Teau  en  laquelle  le 
Talque  aura  elle  battu  :  mettent  ceftc  eau 
à  part  :  &  au  lieu  d'icelle  verfent  par  delîus 
le  talque  qui  n'ell  encorcs  affez  liquéfié  & 
desfaicl: ,  eau  de  vie  ou  bien  ius  de  limon: 
le  lailfentainfi  tremper  &rcporervn  iour 
&nuiâ:  entière,  puis  y  adiouftentla  pre- 
mière filtrée  :  Et  mettent  le  tout  mcllé  en- 
femble  dedans  vnvailleau  nouueau  bien 
couucrt  &  bien  luté  fur  Yn  fourneau  d'arc- 
ncs  ou  de  cendres  à  charbons  ardens  :  puis 
quand  lefdides  eaux  feront  quafi  confu- 
mees,  ils  diminuent  le  feu  &  le  rendent 
lent  &  petit,  afin  que  le  marc  ne  s'exhale 
&hauiire  totalemcnt,mais  que  le  fel  en 
demeure  au  vaifieau.  Puis  quand  ils  voyét 
que  les  eaux  font  confumces ,  &  que  le  fel 
cil  demeuré  ils  prennent  &  mettent  ce  fel 
fur  vne  pierre  de  marbre  &ry  lai/fentiuf- 
ques  à  ce  qu'il  foit  tourné  enhuyle.Vray 
ertque  pour  le  meilleur  &  le  plus  feur ,  ils 
prcnncntvn  blancd'œuf  frais  cuid dur  & 
mettent  la  dedans  le  fel  fufdid  qui  par  ce 
moyen  fe  diifoult  beaucoup  plus  facile- 
iBcut  :ainfi  que  Ion  voit  adutnir  en  l'huy- 
Ic  de  myrrhe. 

K    z-  Tay 
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Tay  bien  voulu  piopolcr  pluiieuis  mu;  ^  > 
&  façons  de  calciner  le  talquè  ,  pour  don- 
neràchoifiràceux  qui  feront  cupides  de 
s'employer  à  vn  tel  ciief-d'a-uurc:  l'appel- 
le  chet-dcruure ,  parce  que  la  dirticuité  ell 
fi  grande  à  la  calciner,  qu'a  grande  peine 
en  peut  on  fortir  a  honneur  :  Qjiant  à  moy 
i'ay  attente  tous  les  moyens ,  mais  d'encre 
tous  ic  n'en  ay  point  trouué  de  plus  aifeuré 
qucccluyqu'auons  defcry  le  premier  :  Tu 
en  pourras  Faire  rcxpcricnce  auec  moy. 

Quoy  qu'en  Toit  tant  I  cau  que  l'huylc 
de  talque  n'ont  leur  rcmcdc  fécond  pour 
blanchir  la  face  &  la  contrei;arder  long 
temps  en  fa  blancheur  ;  pour  effacer  les  ri- 
.  des  du  Tifageipour  ollcr  les  rougeurs,  dar- 
trcs,fcus  Youlans ,  verrues,  boutons  &  au- 
tres telles  taches,  foycnt  vieilles  ou nou- 
uellesdelafacc.  Qui  plus  cft  elle  guarift 
lapuâteurdc  bouche  procedate  d'vn  elto- 
mach  corrompu  li  Ion  boit  deux  ou  trois 
gouttes  d'iccllc  auec  vin  ou  eau  impériale 
ou  quelque  autre  eau  ilomachale. 

Après  celle  eau  &  huyle  de  talque  rien 
h'ell  qui  blanchi/Te  d'auantage  le  tein^ 
que  le  fublimé  préparé  delà  façon  qu'a- 
uons  dcfcty  au  chapitre  précèdent,  duquel 
toutcsfois  tu  te  pourras  aydcr  en  toute  af- 
fcuraiiccjdc  celle  façon. 

Prcne? 
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Prenez  fublimé  prépare  &  fubtilemenc 
puliicrifc  deux  dragmcs  :  pommade  fait'te 
de  la  moelle  des  pieds  de  mouton  dirpcn- 
fee  de  la  fayon  qu'auons  dit  au  6".  chap.  & 
onguent  citrin  de  chacun  demy  once  :  Cç- 
ruie  &  borax  fubtilcment  puluerifez  de 
chacun  vne  draiimc  ,  malaxez  le  tout  en- 
femble,&:  faites  vne  forme  de  pommade 
pour  vous  en  feruir. 

Mais  au  casque  l'eau  &  Thuylc  de  tal- 
que &le  fublimc  préparé  vous  manquent 
&  ne  vous  foyent  en  main,  pourrez  vous 
ay  der  des  fuyuans,  qu'ay  expérimente  fort 
iinguliers  pourccll  cfFc(fl. 

Prenez  lus  de  limon  blancs  d'oeufs  de 
chacun  égale  partie ,  battez  les  fort  bien, 
cnfemble ,  mettez  les  dedans  vue  caffolct- 
te  fur  le  feu  les  remuant  auec  vn  barton  de 
bois,iufques  a  tantqu  ils  acquièrent  vne 
coniillcnce  de  beurre  ,  puis  les  leuezhors 
du  feU)&  gardez  certe  riieÛange  pour  vous 
en  frotter  le  vifagc  au  foir,apres  l'auoir  la- 
uéd'eaudcfemolc  ,ou  d  infufion  de  pain 
b]anc,&  l'elliiyez. 

Autre.  Prenez  litharge  blanc  3  &  eilain 
calcinez  de  chacun  deux  onces  ,  faites  les 
tremper  &  infuler  enfemble  rcfpace  de 
huid  loursen  vinaigre  blanc  deux  ou  trojs 
fois  diAillé ,  fai»i,l:cs  les  bouillir 
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fomptioii  de  la  tierce  partie.  Eftant  bouiU 
lisjlaiiîez  les  clarifitr,&  les  gardez.  Outre 
plus,  prenez  deux  onces  de  lel  gcmc ,  qua- 
tre onces  d'eau  de  pluye ,  faites  les  bouil- 
lir iufcjues  à  tant  que  le  Tel  ibit  dilîoult  en 
eau,  puis  gardez  le.  Quand  fera  befoing 
d'en  vfer ,  prenez  de  ces  deux  eaux  autant 
de  l'vnc  que  de  l'autre ,  meflcz  les  cnfem- 
ble,  &  en  baflincz  la  face. 

Autre.Prcncz  perles  non  perforces,met- 
tez  les  dedans  vne  bouteille  auec  ruftifaii' 
te  quantité  de  vinaigre  deux  ou  trois  fois 
diflillé,  &  lailFcz  les  y  iufques  à  tant  quel- 
les  le  dilloudentîedant  diflbultcs  mettez  y 
quelque  peu  de  gomme  arabicq  :  laillez  le 
.  liquéfier  eSf  fondre,  gardez  ccrteeau  de  la- 
quelle baffinerez  la  face  fans  refluycr,a- 
presTaucir  premièrement  nettoyée  auec 
eau  de  fleurs  de  fcbuc*^ 

Autre.  Prenez  amandes  douces  pelées 
quatre  liures,fandarac,maft:içh,ccrufe,tar- 
trc  blanc  de  chacun  deux  onces,  dragacath  ' 
vne  once,trois  onces  de  glaires  d'œufs:  pi- 
llez tout  cela  enlcmble>&  les  laiflez  cotti- 
iier&  macérer  cnlemblc  Tefpace  defcpt- 
ou  hui<fl  iours.Piftez  les  tous  les  iours  en- 
cor  vne  fois,&  les  faites  chaufer  dedans  vn 
poêlon ,  iufques  à  ce  qu'ils  commencent  à 
fumer.  En  £n  exprimez  les foubs  le  pref- 
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foir,Ia  liqueur  qui  en  fortirafcra  vne  huy- 
le  fore  fingulicre  pour  blanchir  &  eftendre 
le  cuirdu  vifage. 

Autre.  Prenez  raues  fort  grofTcs , oftcz 
leur  rcfcorce,tren€hez  les  parrouellcsjfu- 
cre  fin  puluerifé ,  œufs  frais  entiers  autant 
dcrvn  que  de  l'autre ,  faites  dillillcr  dans 
alambic  au  bain  de  marie. 

Autre.Prcnez  febues  blachesî&  phafcols 
blâcs  de  chacun  vne  liure  ,  faites  les  trcm- 

-'per  en  vin  blanc  l'efpace  de  cinq  ou  fix 
iours  pour  les  mollifier ,  pillez  les  enfem- 

.  blc  :  &  piftees  laillezles  feicherau  foleil, 
p u  i s  ad i  o  u c  z  fu c r c  c an  d y ,b o r ax  en  q ua n - 
titéfufHfantc  ,  rédigez  le  tout  en  poudre, 
que  palferezpar  le  tamis  :  Dilfoudrcz  vne 
portiô  deccfic  poudre  auec  la  decodiôde 
ciches>ou  de  feuesj&  en  bafïîncrez  la  face. 

Autre.  Prenez  fix  citrons,  lefquels après 
auoir  oftc  leur  cfcorcc  mettrez  par  tran- 
chesipuis  faites  cuire  lix  oeufs  frais  durs  eu 
reaujlcfqucls  mettrez  en  pièces  leur  coc- 
que  oftee  :  difpofez  tout  cela  dedans  vn  a- 
lambic  liâ:  après  liû  ,  c:  verfez  par  deflus 
vne  liure  de  térébenthine  iauee  cinq  ou  lix 
fois  en  vin  blanc.  Dillillez  le  tout  à  petit 
feu  :  Referuez  en  Teau  dedans  vne  phiolc 
bien  cflouppce  que  mettrez  au  rolcil,poaL. 
en  laucr  la  face. 

K    4  Autre. 
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Autre.  Prenez  cjuatre  pains  blancs  en- 
tiers i  demy  cuids ,  mettez  les  tremper  en 
laid  de  cheure:  Qu,âd  ils  feront  bien  mol- 
lifiez,bicn  abbreuuez ,  &  bien  enflez  de  ce 
laid,  faites  les  dilHller  dans  alambic,  au 
bain  de  marie  à  petit  feu,referuez  l'eau  de- 
dans vnc  phiolc  que  expoferez  au  foleil 
l'cfpace  de  douze  ou  quinze  iours ,  a  fin  de 
la  purifier,  puis  l'eftouperez  foigneufe- 
mcnt.  Telle  eau  elt  finguliere  pour  blan- 
chir la  face. 

Auti  ms  de  citron  quatre  on- 

ces,^ biùiic  ae  quatre  œufs  frais  ,  battez  le 
tout  longuement  enfemble ,  à  ce  qu'il  de- 
uicnne  blanc  >  adioultez  y  vnc  once  de  fu- 
cre  en  poudre ,  autant  de  beurre  frais  :  in- 
corporez le  tout  enfemble  furies  cendres 
chaudes  en  forme  d'onguent. 

Autre.  Qu^and  allez  au  lid  mâchez  en- 
tre vos  dents  quatre  ou  cinq  amandes  pe- 
lées ,  crtant  mâchées  mettez  les  dedans  vn 
linfredelin,&deleur  fuc  frottez  en  tout 
le  vilage. 

Autre.  Prenez  racine  de  lys  blanc  bien 
mondée  &  lauec,faitcs  la  cuire  fous  les  ce  • 
dres,  piftcz  la,&  y  adiouftez  vn  peu  de  ce- 
rufc ,  de  fucre ,  &  bien  peu  de  fublimé  pré- 
paré ,  faites  forme  d'onguent  pour  frotter 
In     ■  ■ 

Autre. 
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Autre.  Prenez  vn  pain  bourgeois ,  mec- 
liz  le  tremper  en  fort  bon  vinaigre  blanc, 
■  .rottez  en  quelquefois  voftre  viiagc. 

Autre.  Mâchez  deux  ou  trois  grains  de 
iihafeols  ,  iettez  ce  qu'aurez  mâché  fur 
quelque  linge, de  ce  linge  frottez  en  le 
•ifage. 

Autre.  Prenez  farine  d'amidon ,  de  feb 
csjdc  ris,  de  phafeols,  de  lupins,  amandes 
louces  autant  d'vne  que  d'autre,  dellrem  - 
)QZ  les  auec  glaire  d'œufs  &  laid  d'aneffe, 
lis  mettez  les  fecher  au  foleil ,  puis  de- 
rempez  les  aucc  eaurofede  laquelle  la  - 
lierez  la  face. 

Autre,  Prenez  alun  de  roche ,  aîun  Uc- 
Icharin,  alun  de  plume  de  chacun  deux  on- 
es,puluerifez  les  fubtilement&  lesdif- 
ouldez  en  eau  de  fleurs  de  febucs  ,  blancs 
d'œufs,  &  ius  de  citron,  mettez  le  tout  de- 
dans vnc  ampoulle  de  verre  ,  que  ferez 
bouillir  au  bain  de  marie  Tefpace  d'vnc 
tbonne  heure,  puis  adiouftez  camphre,bo- 
'tax,  &  fublimé  préparé  tous  puluerifcz,dc 
1  chacun  demydragme  ,  faites  bouillir  cn- 
3  cores  vne  bonne  demie  heure,  gardez  cela 
j  dedans  vn  vailTeau  pour  lauer  la  face  a- 
i  près  Tauoir  nettoyée  auec  l'eau  d'vn  blanc 
d'oeuf. 

-     Autre.  Prenez  tarte  blanc  vnc  onc^ 

t  '  
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lune  prenner  de 
amandes  douces  pelées  autant,  argentin 
copelle  battu  en  lame  iubcilconce  &  de 
my  ,  laid  de  cheure  trois  onces ,  la  moelle . 
de  deux  pains  blancs,faitcs  bouillir  le  pain  ^ 
en  ce  laid,iettez  la  dedans  le  tarte  &  les  ^| 
amandes  douces  pilkesfubtilementaucc - 
la  glaire  de  deux  oeufs  frais,  mettez  tout  | 
celte  meflange  dedans  vn  alambic  de  ver-  h 
re,o-ardcz  Tcau  qui  en  dilliilera. 
Autre.  Prenez  fublimc  préparé  deux  drag-  | 
mesjborax  dcmy  once  ,  pulucrifez  les  iub-  j 
tilemét  &  les  incorporez  auec  blac  d'ccufs 
fraisjfaites  de  petites  bouIettes,ciuad  vou- 
drez  vous  en  feruir ,  prenez  vne  de  ces  pe- 
tites balottes,  deftrempcz  la  en  la  paume 
de  la  main  auec  eau  rofe  ,  puis  Tcilendez 
fur  voftre  vifagc. 

Autre.  Prenez  hiiyle  de  taitc  iiailche- 
ment  faite,  méfiez  la  auec  vinaigre  diftil- 
lé  fur  la  paume  de  la  main,  y  adioul^ant  vn 
peu  de  camphre,ba(rinez  en  vollrc  face. 

Autre.  Prenez  lard  frais  vne  liurc  ,  tarte 
calciné  deux  onces  ,  fublimc  prcparé^eux 
dragmes,fel  gemme  demy  once.  Pulueri- 
fezfubtilemcnt  cequefepc^t  puluerifer, 
puis  incorporez  le  tout  enfemblc,  dillillez 
par  alambic,  gardez  en  Teau  pour  bafTii ■  - • 
la  face. 

Autre.  Prenez  taitc  calciu^,  vne  once 

coquil 
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)qtiilles  d'œufs  calcinées  deux  onces,  alu 
roche ,  alun  faccharin,  de  chacun  deux 
j;agmes,puIuerireztout  cela&  les  mcflez 
i;irmy  deux  Hures  d*eau  de  glaiie  d'œuFs, 
iiis  faites  vn  pain  de  farine  de  febues  pe- 
'jry  auec  laicl,  mettez  le  cuire  au  four  :  e- 
anccuicl ,  prenez  toute  fa  mie ,  faites  la 
«mper  l'efpace  de  cinq  ou  fix  heures  en 
ii6l  de  cheurc;  Diftillez  tout  cela  par  ala- 
Referuez  l'eau  pour  en  lauerlaface. 
Autre.  Prenez  vne  poulie,  déplumez  la, 
:  la  nettoyez  de  fes  entrailles ,  empliflez 
de  demy  once  de  gingembre  blanc,dcux 
ragmes  de  fublimc  préparé ,  camphre  fie 
anelle,de  chacun  demy  dragme ,  myrrhe, 
nccns,  &  maftich  de  chacun  demy  once: 
eurre  frais  vne  liure  ,  demy  liure  de  pain 
lanc  trempé  en  laid  de  cheure  vn  iour 
ticr ,  faites  le  tout  dilliller  par  alambic, 
en  referuez  l'eau. 

l  Autre.Prenez  deux  liuresde  lard  le  plus 
ne  que  pourrez  choifirjhachez  le  menu 
le  piflez  le  mieux  que  vous  fera  poffible: 
diouftez  y  après  cjue  fera  pillé  deux  on- 
i:es  de  tarte  calcine,  cerufe  autant  ,  vne 
ilra^me  de  fublimé  préparé,  mettez  tout 
i'ela  dedans  vn  vaiileau  de  terre  vitrée 
uec  vinaigre  blanc  diltillé ,  couurez  ce 
^ailfeau  d'vn  couucrclc  de  plomb  :  &  le 

mettez 


mettez  foubz  terre  l'cipace  de  quarar^ 
ioars,lerquels  expirez  tirez  le  hors  de  t 
re,vou5  trouucrez  vu  onguent  blanc  coui- 
me  neige,principalemcntau  couuercledr 
vaifTcau, duquel  vous  vous fcruirez pou 
la  face. 

Autre.  Prenez  vingt  cinq  limons  taillcz^j 
par  trenches,  quatre  onces  de  poiceIette% 
puluerifees  fubtilementjmcttcz  les  dedansf 
l'alambic  en  faifant  \\€t  fur  liCl ,  &  les  laif- 
fezainfi  tremper  Tcfpace  de  huid  iour 
puis  diftiUez  les.  Gardez  enTeaupouri 
face. 

Autre.  Picncz  idtiaw:>  de  fcrpentau^,^ 
grande  &  petite,  de  lys,  de  chacune  deux 
liures,vn  formaj^e  frais,  laid  decheure, 
quatre  liures,a:ufsaucc  leurs  cociuilles,  fu- 
cre  candy  deux  dragmes,  dcmy  dragme  de 
camphre,vn  poullet  haché  par  pièces  alfez 
gras,  déplumé  &  ilettoyc  de  fes  cntrailles,j 
les  pieds  & 'telle  oflee  :  mettez  tout  cela  jj 
dedans  alambic,  &  diftillez  à  petit  feu:Rc-  ' 
fcïucz  l'eau  dedans  vue  bouteille  bien  e- 
rtouppce,  laquelle  mettrez  quelques  iours 
au  folcil,auant  qu'vfiez  de  Tcaujqui  eft  ex- 

llente  pour  blanchir  le  vifage. 

Autre.  Prenez  la  mic  de  trois  pains  des 
plusbeaux&  plus  blancs  quife  trouuent» 
faites  la  tremper  on  fort  bon  vin  bliinc 

p  (-1  •  7 1 
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nu  Ici  iamollir.eftant  ramollie,  faites  les 
:Jncores  tremper  en  laicl  de  chcure  jfraif- 
Dhemcnc  traià ,  mettez  cefte  mye  dedans 
lambic,  aiiec  douze  œufs  frais  cocques 
ifcmble  ,  dcmy  liure  de  térébenthine  la- 
lalce  en  eau  fraiiche,  demy  liure  de  myrrhe 
ben  pillce ,  vne  liure  des  graines  de  cour- 
ts môdees  &  piftecs ,  demy  once  de  c^m- 
Fhre,mallich,  &  encens  de  chacun  vne  on- 
i,'e,deux  onces  de  borax  ,  diflillezapetit 
aeu,gardez  l'eau,  &  la  lailfez  rcpoler  qucl- 
|ae  temps  dedans  fa  phiole  auant  que  d'en 
îferpour  le  vifagc, 

p- Autre.  Prenez  cinquante  ou  foixantc 
mfs  frais ,  auec  leur  coquille ,  mettez  leii 
ledans  alambic  auec  demy  liure  de  terc- 
ïnthine  lauee  en  eau  frefche,&  autant  de 
'rrhe  puluerifee ,  faites  le  tout  diilillcr 
^ar  alambic  à  petit  feu,  &  gardez  l'eau  qui 
în  diftillera  dedans  vne  boutçillc  de  ver- 
[e,que  mettrez  au  ferein,iettant  dedans  ia- 
lite  bouteille  vne  demy  once  de  borax 
>ruflé  &  puluerifé. 

Autre.  Prcne:^  Jimaçôs  au  moys  de  May 
►u  d'Auril  telle  quantité  qu'il  vous  plaira, 
mettez  les  dedans  alambic ,  y  adiouftant 
jlemy  once  de  camphre,  borax,  farcocoile, 
l:erufe ,  de  chacun  vne  once  :  fublimé  prc- 
l>aré  deux  dragmes,eau  de  fleurs  de  febudis 
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ôc  de  fuseau  de  chacune  vnc  liuic  ,fai(fte«l| 
les  dillillcr' par  alambic, i^ardcz  cnrcanvi 
pour  laucr  voltre  viiage. 

Autre.  Prenez  deux  dragmcs  de  cami 
phre,boiax,&  alun  de  roche,  de  chacû  vn 
once ,  fublmit  préparé  deux  dragmcs ,  far 
cocolle  &  cerulejde  chacun  once  &  demk 
Tel  gemme  dcmy  once.  Puluenfez  le  tou 
rubnlement,&  faites  le  tremper  en  eau  dé 
fleurs  de  febues ,  &  de-  fuzeau  l'efpace  dc| 
quinze  iours  ,  auant  qu'en  appliquer  lur  la 
face:ou,pour  le  mieux,faites  le  tout  bouil- 
lir és  eaux  lulditesjiurques  à  la  confom-r 
ption  de  laaTioitié ,  puis  gardez  l'eau  pour 
vousen  fcruir.  ^ 
Autre.  Ayczdcux  dragmcs  de  fublinio 
préparé, fleur  de  feljCoral  blanc,  borax,  câ- 
phrc,dc  chacun  demy  once.  Triturez  tout 
cela  enfemble  dedans  vn  mortier  de  mar- 
bre ,  mettez  le  dans  vn  vailfcau  auec  eau 
ruffifantc,  changeant  tous  les  iours  &  cou- 
bnt  Teau  l'crpaie  de  neuf  iours ,7  remet- 
tant de  la  nouuelleiles  neuf  iours  p4irez,& 
la  dernière  eau  iettccjverlez  y  vn  pofTon, 
ouenuirondelaidde  femme  nournfTant 
vn  fils  mafle ,  mettez  la  auibleil ,  &  lai  (le? 
fcichcr  àràifc. 

Autre.  Prenez  deux  pigeons  blancs ,  o- 
le  col>picds,  plumes  l  &  entrailles ,  pi-. 

rtez: 
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bcz  les  alTcz  giollcment  auec  noyaux  de 
.3erchcs,&  fcmence  de  melons ,  de  chacun 
/quatre  onces,adiourtez  y  farine  de  febucs, 
ic  de  phafeolsde  chacun  deux  onces ,  fai»- 
îîcs  le  tout  infufer  vn  iour  entier  &.  vne 
rnauften  lai(fl  de  cheure  :puis  adioultez  y 
isncorvn  formage  de  laicl  de  cheure  fref- 
richement  fait ,  quatorze  blancs  d'œufs,  ca- 
ci'phre  &  borax  de  chacû  demy  once ,  quatre 
onces  d'oignôs  de  lys.Pift«zle  teut&diftil 
j:;lez  par  alambic,  de  verreigardez  en  l'eau*' 
Autrc.Prcncz  vne  once  de  ius  de  limons: 
demy  once  de  porcelettcs  autrement  dites 
imeniies  perles;  douze  limons  taillez  par 
rpieces:  quand  les  perles  feront  difTouteS) 
adiouftez  y  dix  blancs  d'oeufs  bien  bat-- 
Itus  enfemble:dragmc&  demy  de  camphre, 
autant  de  borax  :  demy  liure  d'eau  de  pi- 
gcons'.Dillillez  par  alambic  de  verre. 

Autre.Prenez  demy  liure  d'efcume  d'ar-» 
Igctfaiétes  la  bouillir  en  trois  liures  devin 
aigre  blanc ,  iufques  a  la  côfomption  de  la 
tierce  partie:remuât  toujours  auec  vn  ba- 
ftonipuis  dillillez:&  en  l'eau  diftillee,met- 
tcz  y  tremper  vne  demy  once  de  camphre: 
Yne  once  d'alun  faccharin  &  d'huyle  de  tar 
treilaifTez  les  y  fi  long  téps,qu*ils  foiét  dif^ 
foults  :  coulez  l'eau  par  vne  toille  aflez  ef- 
poilTc  &  denfs;  ôccn  yfçi  en  yoflrc  bcfoin* 
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Autre.  Diiioiidez  vne  liure  de  cli 
eau  clere ,  coulez  la  par  vne  toille  alfez  ef-' 
poilîe ,  lailfez  ce  qui  fcw  coulé  dedans  vn 
vaifTcau  vne  nuidl  entière ,  ou  iufqu'à  ce  q 
la  ccrufefe  Toit  ramailee  au  fond,iette" 
l'eau  qui  furpaffcra,  faites  feicher  la  cerul^ 
qui  fera  au  fond  en  plain  folcil:&  cependâ 
tenez  couuert  le  vailTeau  où  fera  ladite  cc- 
rufe,de  quelque  linge,  de  crainte  quelle  ne 
perde  fa  blâchcur  auhaflc  du  foleil:  Quâd 
elle  fera  feche,accompaiçnez  la  de  pareil- 
le quantité  d'amydon,&dc  dragagant  fub- 
tilcmct  puluerifcz-.Gardczcefte  meftange: 
&  quand  en  voudrez  vfer  delhempcz  la  a- 
uec  yn  peu  de  laid  de  femme,  ou  d'anefle, 
&  en  laucz  voftre  vifage,allant  au  lidipuis 
Je  lendemain  matin  lauex  le  d'eau  ,  en  la- 
quelle auront  bouillis  femole  &  fleurs  fe- 
ches  de  violiers.  Continuez  cela  douze 
ou  quinze  iourSr 

A  litre»  Prenez  telle  quantité  de  cerufe 
qu  ils  vous  femblera  bon  ;  mettez  la  trem- 
per l'efpacc  d'vn  mois  entier  de  luillcc  ou 
d'Aouft  en  eau  fort  clerc  :  Coulez  la  tous 
les  iours  de  la  façon  qu  auôs  diû  cy  deuât 
&  changez  aufli  d'eau:  En  fin  lailTez  fei- 
cher la  cerufe.  Prenez  cinq  onces  de  cefte 
cerufe  ainfi  perpétrée  :  vne  once  d'oignôs, 
de  lys  blancs  :  vne  once  de  borax,vne  once 
^  de 
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le  borax,  vue  once  d  alun,vne  once  de  fnr- 
jcocolleivn  once  de  myrihc  clere,  vnc  drar^ 
medcfiiblimé  prépare  :  Pillez  tout  cela 
chacun  à  parc  puis  les  mcflez  enfemblc  :  & 
lies  puluerifez  fur  le  marbre  :  gardez  en  la 
[poudre,  de  laquelle  quand  voudrez  vfer, 
deftrempez  la  en  huyle  de  tarte  &  en  baf- 
fmcz  la  face. 

Et  d'autant  que  lacerufe  eft  vn  moyen 
fmgulier  entre  tous  autres  pour  polir,  net- 
toyer &  blanchir  la  face  :  fera  bon  que  fa- 
cionsjvnefommaire  defcription  de  la  di- 
ucrfe  préparation  d'icel  le. 

La  cerufe  de  froment  fe  faid ainfi:  Pre- 
nez luffifante  quantité  de  froment  le  plus 
blanc  que  pourrez  choifinmettez  le  trem- 
per en  eau  fort  clcre,rerpace  de  cinq  ou  C\x 
jours,  iufqucs  à  ce  qu'il  foit  creuc:puis 
coulez  le  &  le  piftcz  quelque  peu  :  pi- 
lle ,  mettez  le  encor'  tremper  en  autre 
eau  fort  clere:puis  coulez  le  derechef  par 
vn  linge  de  lin  :  quand  il  aura  faid  vn 
peu  de  refidence ,  &  que  l'eau  fera  quelque 
peuefclarcie-.ietcezlàcefteau  :  &  verfez 
d'autre  eau  fort  claire  &  froide  fur  le  fro- 
métquiferaaufondifroifTezle  à  force  & 
log  temps:coulez  en  le  fuc  par  vn  linge  de 
linlemeilant  parmy  la  plus  grolfeeau: 
cxpofez  le  tout  à  vil  grand  foleil  tant  & 
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h  \6^r  temps  que  rcau  puiflc  fcparer  d'i- 
ccluyfuc-.icttcz  par  après  cette  eau  ,  &re 
mettez  d'autre  fort  clere  :  continuez  ce 
chan2;enieut  d'eau  deux  fois  le  lour  a  Iva - 
uoirloir&matinrefpacedc  ncufioiîrs,lail 
fant  le  vaiireau  couucrt ,  çeneantmQins  au 
folcilduiour&auferaiadela  nuitt.  Le 
dixième  iour  coulez  l'eau  par  inclination 
fans  aucun  linge  ny  drappeau,  &  Uittes  e- 
cher  au  folcilccftc  forme  de  cerule  :  la- 
quelle rcduirezcn  poudre  fubtileac  garde- 

iz  dedans  vn  vailfeau  de  verre  ou  viuc 
Telle  cerufe  a  vertu  fuigulicre  de  blachir, 
mondificr  &  fubtilierk  teina.Prcnezdoc 
vne  once  de  celle  cerufe  de  froment;  coral 
blanc  &  borax, de  chacun dcmy  dragmc 
vn  fcrupulc  de  nitre  blancucduilez  le  tou 
c«  poudre  ùibtilc:quand  voudrez  vfcr 
cefte  poudre  ,  diijoudcz  vne  partie  en  eau 
rofecamphorec  ^  mufquee,dont  bafline» 
rczvoare  face  allantau  lia;  &  le  lende- 
main matin  la  lauerez  de  l'eau  de  l'infud  - 
de  fcmole  ou  de  mie  de  pain  blanc. 

La  cerufe  de  dragontec  autrcmet  ditç  de 
fcrpcntairefcfaid'ainfi.  Prenez  fa  racine 
au  mois  d.e  ïuillet  ou  d' Aouft;  nettoyez  la 
foio^ncufement  :  trenchçz  la  par  rouelles 
qu'enfilerez auec  vn  filet  les  vues  aflez di- 
lates des  autrcsiac  les  UiHerez  ainfi  fecher 
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arabrcdulolcilipilcz  les  Icplus  menu  tj 
poiUTcz  en  forme  de  farme  ,  que  pallcrcz 
parle tamis:Dcllrempezceik-farmc  ainfi 
tamiilec  auec  eau  froide,  &  la  coulez  par 
yn linge alfez délie  :  f-iidesccla  par  plu- 
fîeurs  fois  &  fi  long  remps  ,  çjuc  toute  Li 
Aibdancc  delà  farine  d'icelle  drai^ontee 
tranfpcrfe  &  trauerfc  le  linge,  par  lequel 
elle  fera  cou k  ^:ela eftanraducna  ex- 
pofez  certe  eau  ainfi  efpoifle  au  ferain 
de  la  nui(S^,  &  au  folcil  du  iour  ,  l'eTpa- 
ccde  dix  ou  douzeiourstafinque  l'eau  fc 
puiifefcparerdu  marc  d'icelIc  racine:  cftât 
îeparee,&nnocanxc  par  delfus  ledit  marc, 
icttés  là  hors  pur  inclination  :&  remettez 
d'a.utre  fort  clere,cn  rcmouuat ,  après  que 
aurcs  rxrmis  d'autre,le  marc  auec  vn  ballo: 
faites  ce  changement  deux  fois  le  iour  du 
rantles/iits  dix  ioursfans  aucune  intcj- 
minÎQ.  Lefdits  dix  iours  expirez,  coulez  la 
dernière  eau  fans  en  adiouller  d'autre: 
&  laiffés  fecher  la  cerufe  A  vn  grand 
foleil  :  Puluerifés  là  eftant  fechc  &: 
l'incorporés  auec  eau  rofe  camphorec 
&c  mufqucc  en  forme  de  pallils  :  parce 
gu'cllant  en  poudre  la  vertu  5*en  perdroit: 
léchez  les  pallils  au  foleil,  &  eilans  fccs 
gardes  les  dedans  va  vaiiVcaudc  verre  ou 
.de plomb;  DifToudcs  en  vn  en  eau  rpi'e: 
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dont  eftuuercs  la  face,  &  le  lendemain  la 
'auercs  d'eau  de  lys,  ou  de  febues  ,  ou  d^e 
uaizeiccfte  cerufe  eft  (inguHere  pour  bla- 
chtr,polyr,rubtilier,tircr&  tendre  le  cuir: 
le  rendre  blanc  &  ofter  les  lentilles  pannes 
&  toutes  autres  tafches  &  macules  d'ice- 
luy.De  mefme  façon  elt  préparée  la  cerufe 
de  coleurec,d'oignons  de  lys ,  de  fraxinel- 
Icd'afpargejde  brufcq  &c. 

Laccruiedecoinedcccrfcft  ainfi  prc 
paiee.Rappés  le  plus  blanc  de  la  corne  de 
cerf>&iettés  la  le  noir:puluerisés  ce  qu  au- 
résrappés'ilneftalfcs  menu  :  &  mettes 
Irempcrcefte  poudic  en  eau  clere&fref* 
che  ,  changeant  d'eau  &  fuyuant  ,1a 
mefme  préparation  de  la  cerufe  de  fro- 
nient:Certe  cerufe  blâchilt  la  face  ce  qu'il 
td  poiriblc-.pnncipalement  û  eft  mefleea- 
wec  la  cerufe  de  ris,  qui  cil  préparée  de  la 
mefme  façon  que  celle  de  froment:Prenés 
donc  cerufe  de  corne  de  cerf:cerufe  de  ris 
telle  quantité  qu'il  vous  plaira  :  vn  peu  de 
camphre  &  de  boraxidilfoudez  le  tout  en 
eau  frai I che  &  en  cftuucs  la  face  au  foir  al- 
lant au  liâ;:&  le  lendemain  matin  laués  la 
d'eau  de  fcmole,ou  de  fleurs  de  febues,  ou 
d'eau  de  couleuree,ou  de  fraxinelle. 
La  cerufe  de  marbre  fe  prépare  de  cefte 

façon, 
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façô.Iettez  de  l'eau  fur  vnc  table  de  pierre 
de  marbre  blanc  :  maniés  cefte  eau  fur  ce 
marbre  auec  tel  engin  ou  inrtrument:  que 
I  les  peintres  préparent  leurs  couleurs  :  & 
quand  cognoiltrés  que  celle  eau  après  le 
iongmaniment  &  tournemct  de  cell  en- 
gin commencera  à  s'efpoifïîr  ,  lailfez  la 
couler  dedans  quelque  vailfcau:  adiouftez 
en  d'autre  ,  &:  la  manies  de  mefme  façon 
far  le  marbre  mcfmc  iufques  à  tant  qu'el- 
le s'cfpoilîîireipuis  recueilles  la,  &  conti- 
nués c'elloeuurc  ,  iufques  à  tant  qu'ayés 
quantité  d'eau  auec  le  marc  &  fecc  tel- 
le que  defirés:Expofcs  telle  eau  au  foleil, 
&  la  lailfés  repofer  iufques  a  tant  que  l'eau 
nage  par  delFus  le  marc  :  lettés  hors  l'eau 
quinagera,'3c  en  remettés  de  la  frefche  en 
fon  lieu:  &  continues  cela  autant  de  fois, 
qu  auons  cnfeigné  en  la  préparation  des 
autres  cerufes  cy  deuant  mentionnées. 
Celle  cerufc  cil  admirable  pour  embel- 
lir &  blanchir  le  teincl,  principallement 
Cl  vous  l'accompaignez  auec  d'autres  ce- 
rufes de  celle  façon.    Prencs  demy  once 
de  cerufe  de  marbr^      aufe  d'auoiue 
qui  fe  prépare  de  la  mefme  fa«yOn  que 
celle  de  fromentiCerufc  defromét  borax» 
antale,dcntale,vmbilicmariD ,  c 
eacens,maftich,dragacantjpc. 

L    ;  c 
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ceilainesjde  chacun  deux  dragmcs  :  dcmy 
once  de  cerufc  de  p;omb  :  vnc  dragme  de 
camphretPuluerifez  tout  cela  le  plus  fubti 
Jemencquc  fciaportibic.Gardcs  en  la  pou- 
dre,lac}uellc  deltremperés,ouauec  eau  de 
fleurs  de  fcbues  dillillee,ou  l'incoiporerés 
auec  grailFc  d'oye  ,  ou  de  poulie  ,  ou 
cire  blanchcjou  pommade. 

La  cerufe  des  racines  fe  faicft  ain(î:Prenés 
telle c]uantitc que  Toudrcs  des  racines  de 
coleuree  viticellc,  afFrodiles:  Serpentaire 
menue  autrement  dide  IaTrus,dragontee, 
lis  blanc, côcombrcfauuagc:lauez  les  foi- 
oneufementjnettoycz  ,&  pillez  :  puis  les 
deltrcmpezen  eau  ,  &  coulés  par  vn  lin- 
ge de  lin  ailés  délié  l'eau  &  tout  ce  qu'y  au 
xcs  plilé^puis  expofés  ce  qu* aurés  coulé  au 
foleil,enrenouuellant  tous  les  matins  & 
foirs  l'eau  freche:Cc  que  continuerés  Tef- 
pace  de  huiit  ou  neuf  iours  ,  ou  pour 
lemieux  au  lieu  d'eau  frefchc  mettésydii 
laiétd'anelTe ,  &  eau  rofe  en  égale  quan- 
titéyà  tout  le  moins  es  deux  derniers  iours: 
les  neuf  ious  expirés,  après  qu'aurcs  fai<3; 
cfcoulcrpar  inclination  la  dernière  eau, 
deftrcmpez  en  cor'  vne  fois  le  marc  ou  fe- 
ce  auec  eau  rofe  ,  de  camphre  &  lai(ft 
d'anerte  :  &  fans  autrement  remuer  le 
marc,  laiflcz  le  tout  fcchci  ;  Gardez  la 

pou 


fi         Vembellijfi  ment  du  corps,  tô? 

poudre  pour  vous  en  leruiraucccaudilHl- 
IcCjOu en  forme  d'on<;uentaucc  pomma* 
dc.TelleeaublanchiIt)  &  cft'ace  toutes  le. 
tillesj  pannes  &  autres  telles  marques  vi 
cieufes  de  la  face. 

La  cerufe  de  borax  &  decamphre  fc  pre- 
pareutainfLPuIucrifésfubcilementrvn  ou 
rautre,dellrampcs  le  en  eau  rore,&  expo*- 
fez  au  foleil  quatre  ou  cinq  iours:  &  au 
millieu  du  temps  changés  d'eau  rofe  pour 
la  fecôde  fois:&  faiâ:es  au  reftc  ainfi  qu'a- 
uons  dcitiorirtré  en  la  préparation  des  au- 
tres ccrufcs.Autres  aCcompaignent,&  font 
cerufes  des  trois  parties  de  felnitrcaucc 
vne  partie  de  camphre:autres  des  deux  par 
ties  de  fel  armoniac  auec  vne  de  camphre, 
&  les  deftrempenfauec  eau  rofe  :  les  Cou* 
knt  ,  expofcntaufoleil  &  changent  l'eau 
par  trois  6u  quatre  iours  foir  &  matin,&  en 
vfent  comme  des  autres  cerufes. 

A  l'vfage  des  cerufes  fufdites  faut  auant 
toute  chofe  lauer  la  face  auec  pièce  de  lin- 
ge trempée  en  eau  tiede,puis  la  baflîner  a- 
ucceaurofe,ou  eaude  ciilerne  où  lefdites 
cerufes  feront  difTouteSjcn  la  frottant 
long  temps  auec  la  palme  de  la  main,  ou  a- 
ucc  vne  pièce  de  linge  trempée  en  eau  tO' 
(cciw  de  ciltei'nc, 
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Autre.  Prenez  égale  partie  de  faune  de 
febues,deciches,d'orgc,  d'amâdes  ameres 
pelees,dragacât  blancgraine  de  raues:  pi- 
lez les  amades  dragacât&  graine  de  raues: 
faiâ:es  le  tout  trcpcr  en  laicl  d'anefTe  Tef- 
pacc  de  fix  hcnires:cftuuez  le  vifage  de  ce- 
lle mixtion  allant  au  lid  :  &  le  lendemaia 
lauez  le  d'eau  ticdc  où  aurez  faiâ:  bouillir 
violes  fçches  &  femolc. 

Autre.En  vnedecodiond'orobefaicles 
cuire  maftich:&  de  cefte  decocliô  efluuez 
le  vifage.  Oubicn,faidtes  fecherau  foleil 
laiû  d'anefTe  &  eftant  fcc  reduifez  le  en 
poudre:laquelle  méfierez  auec  miel,  du- 
quel oindrez  Iaface;les  eaux  difliUees  de 
rofmarinjde  laidldecheurc,  de  hiéX  d*a- 
ncfre,desfucillesdcpcfcher  ,  des  fueilles 
tendres  de  faule/ont  fîngulieres  pour  net- 
toyer &  blanchir  le  tcind. 

Autre. Prenez Ijtharge  d'argent  &  d'or 
de  chacune  vnc  dragnie  :  mettez  les  en 
vinaigre  blanc  très  fort  y  adioullant  cam- 
phre &alun,rcaiole  de  chacun  demy  fcru- 
pule,  fort  peu  de  mufcSc  doux  de  girofle 
pour  donner  odeur  à  la  compofîtiô.I- aides 
le  tout  bouillir  quelque  peudcdans  ce  vi- 
naigrc:Ertansbouillis,coulcz  par  le  feutre 
&  les  gardez.  Fai(fles  auflî  bouillira  part 
alun  de  roche  pilé  menu  en  eau,coulez  cc- 
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e  eau  &  la  mettez  à  part  :  Prenez  égale 
rtiô  de  ces  deux  eaux:meflez  les  enfem- 
le,&  en  ertuuez  la  face. 
Autre.Prenez  fleurs  de  nénuphar ,  rofes 
^^lanches  ,  fleurs  de  fuzeau,  de  lys  blancs 
jeurs  iaunes  oftez  de  chacun  vne  liure:Eau 
île  fraize,demy  iiure  :  la  mye  de  quatre 
ains  blancsidouzc  blâcsd'œufs  :  deux  on- 
s  d'encens  mafle  :  vne  liure  de  ceru- 
*e  puluerifeeimettez  tout  cela  dans  alam- 
3icdc  verre  &  diftillez  au  bain  de  marie: 
jcExpofez  l'eauaufoleil ,  de  laquelle  laue- 
rez  la  face. 

Autre.Prenez  lai(fl  de  chcure  quatre  li- 
res :  farine  fine  de  froment  tant  que  fera 
foin  pour  faire  parte  :  fai(fle$  cuire  ceftc 
aile  en  forme  de  pain  au  four  fans  grand 
«u  :  Qu^and  le  pain  fera  cui6l  tirez  le  du 
^)ur  ,  &  en  prenez  la  mye  &  la  faides 
remperen  lai<fl  de  cheure  l'efpace  de  fix 
heures:adiouftez  y  l'eau  du  blanc  de  dou- 
ze oeufs  feparee  auec  vne  ou  deux  efpon- 
es:  vne  once  de  chaux  :  deux  dragmes  de 
mphre:autant  d'alun  faccharin  &  de  co-f' 
cral  blanc,toutcela  puluerifc:diftillez  tou- 
3tc  ceftc  meflange  dedans  alambic  de  ver-r 
re.Gardez  l'eau  pour  eftuuer  la  face, 

Autre.Prenez  fîx  œufsfraisidemy  liurc 
de  nialuoiiîe,ou  du  meilleur  vin  blanc  qui 
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fc  pourra  trouaci:vn  pigeon  plumé  &cieii-»^ 
uré  tic  rci>cntrailics;vn  Formage  frais  noai 
cbeurrc,:k  cjuine  Ibit  laïc  :  huit  orengetj^ 
tréchees  parroiielles  :  trois  onces  d'huyld 
de  tartre:  vnc  once  de  ccrufe.    Piltez  ce 
c]ue  fera  belbin  de  piller  ,  &  diftillez  paij 
alambic  à  petit  feu  :  gardez  l'eau  pour  eni 
lauer  Icvilage* 

Autre.  Prenez  trente  limaçons  blancs^- 
deux  liuresde  lai<flde  cheure,rrois  onces 
de  graille  frcfchc  dcporcjou  de  cheurcau:  ; 
yne  dragme  de  câphre  puluerifé.  Pillez  le 
tout  enltmble&  dillillez  dans  alambic. 

Autre.  L'eau  dirtillee  de  blanc  d'œufs: 
l'eau  diltiUee de  fkx  onces  de  mye  de  pain 
fort  blanc  trempée  long  temps  en  deux 
liuresde  laid  de  cheure  ou  d'anclTeircau 
dillillce  de  tartre  blanc  &  fleurs  de  roû 
iTîarin,trempees  en  vin  blanc,  blanchilfcnt 
tout  levifage. 

Autre.  Prenez  quatre  curons  trcnchez 
parroiielles  :demy  once  de  fucrc  candy 
îiure  & demy  de  lus de  verius  : demy  liurc 
de  laidi  d'aneffe'.huit  blancs  d  œufs  frais: 
demy  Iiure  de  pain  biâcdcfrométidragme 
&  demy  de  camphrcideux  liures  de  fleurs 
de  febues  :  faicles  dilliller  dans  alambic 
au  bain  de  marie  :  de  gardez  en  eau  pour 
cftuuer  la  face. 

AUUC: 
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w      Autre.  Prenez  lix  dragmes  de  fel  ni- 

V  tre: trois  dragmes  d^  borax  blanc:  trois 
fe,  ionces  d'eau  de  plantain  &  autant  d'eau  ro^ 

V  jfe  :  faides  bouillir  enfemble  quelque  peu, 
tâ|le  démenant  toufîours  auec  yn  baftoiï: 

^  [foulez  la  decodion  par  le  feutre  :  Ou  bic, 
remettez  bouillira  petit  feu  deux  onces  & 
[  Idemy  de  lithargc  d'or  puluerifé,  en  fix  on- 
r  '.ccs  de  vinaigre  blanc  fort  bon  :  coulez  la 
pM par  le  feutre. 

fe?  Autre.Dcllrépez  en  vrine  de  petit  enfant 
I  mye  de  pain  blanc  :  frottez  en  les  mains 
\  ;&  le  vifageipuis  nettoyez  le  vifage  auec 
If:  «  vn  linge  de  lin  :  après  lauez  le  d'eau  rofe 
yiaquelle  foit  vn  peu  mufquce  de  mufque. 

Autre.  Prenez  trois  onces  de  lithargc 
^  d'argent:  demy  once  de  borax  blanc  :  vnc 
dragme  d'alun  de  roche.  Mettez  les  trem- 
per endeuxliuresde  vinaigre  blanc  :  ex- 
poféslcs  aufoleil  l'efpacc  de  quinze  iours; 
puis  coulez  les  par  vn  fachet  de  feutre  ad- 
iouftant  à  ce  que  fera  coulé  le  blanc  de 

(trois  œufs  frais:  (ix  onces  de  ius  de  li- 
mons: demy  dragme  d-e  camphre:trois  on- 
\.  ces  de  mye  de  pain  infufce  en  vrine  de  pe- 
i  tit  enfant, dix  onces  d'eau  dccouleed'vn 
[  fcp  ou  rameau  de  vigne  taillée  au  mois  de 
Mars  :  vne  hure  d'eau  rofe.  Diftillcz  par 
alambic (îe  verre,    gardez  Tcau  dedans 

TÛC 
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vne  phiole  laquelle  expoferez  au  folcil 
refpace  de  vingt  iours ,  en  laquelle  diflbu- 
drez  quelques  grains  de  mufc  puluerilé. 

Autre.  Prenez  Térébenthine  clere  &: 
nette.trois  liures ,  fix  dragmes  de  maltich, 
autant  d'encens  blanc  &  de  racine  de  fer- 
pentaire:  ces  trois  derniers  puluerifez  :  di- 
ftillez  le  tout  par  alabic.  Puis  prenez  l'eau 
diflillee  &  la  mcflez  auec  pommade  ou 
fcin  de  porc  fondu  ,  y  adiouifant  vn  peu  de 
zingembre  blanc  puluerifc. 

Autre.  Prenez  la  mye  de  trois  pains 
blancs  :  failles  la  tremper  l'efpace  de  qua- 
tre heures  en  égale  partie  de  vin  blanc  & 
de  Jai(fl  de  cheureiadiouRez  y  douze  œufs 
frais  auec  leurs  coquilles  concartces  :de- 
my  liure  de  térébenthine  lauee  plufieurs 
fois,  autant  de  myrrhe  bien  pilee:  vne  li- 
ure de  graine  de  courges  bien  mondée  & 
pill:ce,camphre,cncens,maftich  puluerifez 
de  chacun  vne  once  :  mettez  tout  celacn- 
femble  dedans  vn  vailfeau  expofc  au  fc- 
rain. 

Autre.  Prenez  le  blanc  de  douze  œufs 
frais '.battez  le  fî  long  temps  qu'il  fe  re- 
fonde en  eau  :  Ellendez  le  fur  quelque  aiz 
de  boys  bien  net  &Ie  fechez  a  Tombi  * 
puispalfezle  par  vn  linge  de  lin  bienncL, 
y  meflant  vne  diagme  de  borax  puluerifé, 

autant 
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'utant  d'alun  faccharin  &  de  fucre  blanc 
A)ilémenu&  puluerifc.  Prenez  vn  peu  de 
:efte  mcHange  fur  vn  linge  &  en  frottez  le 
àfage  :  puis  le  lauez  auec  eau  pure.  Ou 
j)ien,dill:illez  cinquante  œufs  frais  auec 
!;eurcocques,demy  iiurc  de  Térébenthi- 
ne lauee  plulîeurs  fois  ,&  autant  de  myr- 
i"he,demy  once  de  borax  puluerifé. 

Autre. Trenchez  par  roiielles  vne  cour- 
ge aflcz  grofTc  dcl  iuree  de  fon  efcorce:met 
itez  ces  roiielles  dedans  TalambiciSc  efpan- 
dez  par  de/fus  autant  de  fucre  blâc  en  pou- 
,'dre  que  pourrez  :  diftillez  eau  laquelle 
"  ^'garderez  pour  eftuucr  voftre  vifage. 

Autre. Prenez  (îx  onces  de  felalkali:fai- 
fi^ftes  les  bouillir  en  fuffifante  quatité  d'eau 
de  fraizesoudelys,iufquesà  la  confomp- 
tiondela  tierce  partie  :  diftillez  la  par  le 
feutre:  Puis  failles  bouillir  autant  de  li- 
tharge  d'ar<;enten  vinaigre  tres-fortàla 
b  confomption  de  la  quarte  partie  :  coulez 
la  par  le  feutre  &  mettez  à  part.  Pienez 
ej^ale  quantité  de  Tvne  &  autre  eau,meflez 
les  enrcmblc,&en  eftuuez  voftre  face. 

Autre.Prenez  vne  liure  &  dcmy  d'ami- 
.  des  ameres  pelees-.lesblâcs  de  trente  œufs 
auec  leur  cocques  :  vn  rameau  arrache  du 
pied  d'vn  figuier  ,  bien  tendre  &  haché  en 
plulîeurs  petits  brins;  incorporez  tout  cela 

enfcm. 
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cnremble,&  ciillillez^     abnibkdc  vcr- 
ic  à  petit  feu:mcttez  à  part  ceftc  eau  diilil-  -i 
lee,cn  laquelle  faides  tremper  vnc  once  ^ 
defucre  candy:  autant  de  borax  en  pierre  ' 
&  de  camphre:dcux  onces  d'oliban,le  tout  à\ 
pilé  menu:  Fai(5lcscjicorcs  diflillcr&gar' 
dcr  Tcaju. 

Autre.  1  i^uLA  liure  d'eau  rofe& de 
•vinaigre  blanc,  (îx  onces  d'huylc  de  tartre, 
quatre  onces  de  litliarge  d'argent,&  dcm] 
once  de  camphre.  Faides  le.tout  bouilli] 
en  quelque  vaifTeau  neuf  vitré:  coulez  1; 
par  le  feutre  Ôc  vous  en  fcruez  pour  blan« 
chir  le  vifagc. 

Autre.  Prenez  vne  liurc  d'alun  de  fec( 
blanc  pilé  menu  dedans  vnvailleau  pleii 
d'eau  de  ciilernc,le  remuant  pluiieurs  foiî 
refpacc  de  deux  iours  :  fai(5les  dilliller  ce- 
ftc eau:  enceftie  eau  diftillec,  di(roudezfa- 
uô  damafchin,  &  le  mettez  au  foleihquad 
fera  fcc  gardez  le  :  &  quand  en  voudrez 
vfer,  frottez  en  le  vifage  fans  rcfruyer:puis 
le  lendemain  matin  lauez  le  d'eau  tiède. 

Autre.Prenezvn  pigeon  blâc,que  nour- 
rirez quatre  iours  entiers  de  myedepain 
trempé  enlaidi  de  cheure,ou  d'aneHe  fans 
luy  rien  bailler  autre  chofe  à  manger:  Puis 
tuez  le&  le  hochez  par  pièces  iettantla 
tcf>e  J  c  rol^c  les  çntr4iUes;fai<^cs  le  trcper 

en 
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1.  liurcs  de  ius  de  ciuon,&  vue  Hure  de 
in-t  bon  vinaigre  dedâs  vu  al âbic  de  verre 
jae  nuid  entière  iur  les  cendres  chaudes: 
Ruis  le  lendemain  matin  dilliUezà  petit 
laifur  les  cendres  ou  au  bain  de  marie. 
.  Autre.Dirtillez  mye  de  pain  trcmpee,yn 
ijour  entier  en  ius  de  verius ,  vinaigre  blâc 
£  blancs  d'ocufs-.gardez  en  l'eau. 

Autre,  Faides^bouillir  vne  dragme  de 
.amphre,dcux  dragmes  d'alun  iamen,  au- 
antdeborax,vnconce  d'huylc  de  tartre; 
c  tout  fubtilement  puluerifé,  en  quatre  li- 
âtes d'eau  rolc  mfciues  à  la  confomption 
le  la  moitié  :  puis  coulez  la  &  la  gardez. 

Autre. Prenez  vne  pouHe  blancheafrc2; 
'graHc  :  çouppez  luy  le  gofieri  fin  que  tout 
V  Jlbnlangs'cfcoulc, plumez  la&la  taillez 
par  morceaux:  iettez  les  pieds  &  entrail- 
jjes,  puis  mettez  latcmpcr  vne  nuid  en- 
:  (tiereencaufrerchepourla  mieux  purger 
Ide  fon  fang-.Puis  auec  vn  couftcaubien 
itrenchant  hachez  la  menu  chair  &  os 
:  comme  chair  àpafté:  piftez  la  derechef 
■  &  adiouftez  fucre  fin  fix  onces ,  quatre  on^ 
:ces  de  thercbenthine  laucç  neuf  ou  dix 
'  )•  fois  ;  vn  fiel  de  ieune  bqcuf,le  blanc  de  huit 
'  c  œufs  frais  cuits  durs  î  Diftillcz  au  bain  de 
I  marie, &  mettez  l'eau  qui  en  fera  diftil- 
.  I  lec  dedans  vne  phioU  dç  verre  au  folçil 
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refpace  de  quinze  iours. 

Autre.  Faiûes  cuire  douze  œufs  affc/ 
durs ,  coupez  les  par  le  milieu,  oflez  en  K 
iauncs  &  les  mettez  dedans  vn  vailfeau  d 
terre  cuitte  vitrce  :  adioullcz  y  vne  dem  / 
liured'huylcde  lentifque  &  trois  deten 
benthine  de  Venife  fortbien  lauee:  faites  . 
vn  petit  feu  de  charbon ,  que  gouuerncreri 
difcretement:8(  remuerez  ce  que  fera  de- 
dans  le  vaifTeaUjauec  vn  baflon  de  boys,  li  , 
toft  que  cognoiflrez  quelque  ebullitiono 
fe  commen.cer:  Puis  continuerez  ce  rc- 
muenient  vne  bonne  demy  heure  :  ollcr 
levaifreaudedefruslcfeu:&  palfercz 
fte  mcflange  par  vne  toille  de  lin  humir'^  * 
Texprimant  fur  la  fia  fibefoin  e^t  au  mi- 
lieu du  preiToir  :  Oignez  volhc  f  icedecc-5: 
fie  huylc  le  foir&  le  matin  fuyuant  :  per-tt 
fumez  la  à  la  vipeur  de  la  decodlion  dcf) 
femole  :&  la  lauez  au^  c  l'eau  d  icelle  àç,')\ 
co^ion  :  le  moyen  de  faire  celle  euapora-!^" 
tion  de  femole  fera  tel.  Fai6kcs bouillir  af-:; 
fez  long  temps  vn  grand  fachet  plein  dcb 
femole  de  froment  d--  lan.>.  vn  chauderorc 
plein  d'eau  decillerne  fur  vnfcu  cler  :  ena 
bouillantà  petit  bouillons:  tenez  levifa-&l 
ge,les  mains  &  la  poidlrine  far  lavapeurj* 
qui  fortira  de  l'eau  :  puis  coulez  &  expri-n 
mez  ce  fachet ,  &  de  l'eau  qui  fera  coulc^si 

laue:}t 


ai 


l'embelliffcment  du  corps. 

Jaucz  en  voftre  vifajre  le  Icdcmai. 


177 

'  iiiatin. 


Le  tein^gaîiède  quelques  menues  ou  grande^ 
taches  notresj  ou  brunes  y  ou  blanches^  o» 
ycrtes,ouroufaJires y  ou  d'autre 
telle  couleur  yicieufe. 


C   H  A 


XVII 


NOus  allons  parlé  cydcuant  des  cou- 
leurs vicieufes  de  tout  le  vifage:  main 
renant  de  celles  qui  ga/lent  non  tout  le 
vifage  mais  quelque  partie  d'iccluy  &  qui 
apparoiirent  en  luy  fans  grande  emincncc. 
Telles  taches  particulières  ne  recognoif- 
fent  autre  caufe ,  que  l'humeur  vicieux 
:  contenu  foubs  le  cuir  :  duquel  fera  bon  de 
purger  la  fource  par  mcdicamens  conue- 
^nables,ainiî  qu'auons  cy  deuant  cnfeignc. 

Taches  Jtoires. 

Les  taches  noires  ou  brunes^iont  guancs 
*par  ces  remèdes  extérieurs.  Prenez  e^ale 
quantité  de  la  racine  d'iris  puiuerifee;fari- 
ncs  d'orge  &  de  febues  de  chacune  vne 
poignee,fcl  armoniac  &  corne  de  cerf  bruf 
Ice  de  chacun  vne  once  :  deilrempcz  l& 
tout  en  eau  de  fleurs  de  febues  :  &  en  for- 
mez petits  partils  :  desfaidcs  en  vji  ou 
[deux  en  eau  de  lys,&  en  lauez  la  face. 

M  Au 
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Autre.  Prenez  farines  de  febucs  U  d'oi 
ge,dcux  onccs:poudre  d'iris,d'cnccns,d'er-* 
cume  de  nitre  de  chacune  dtmy  once  :  dix 
amandes  nouuelles  :  Incorporez  le  tout 
auec  blanc  d^Œufs  &  laid  d'anclie  :  fai- 
des  petits  paftils,  que  delh-emperez  en 
infuiion  de  pain  blanc ,  pour  en  clluuer  le 
vifagc. 

Autre.  Piftcz  graines  de  raues&dele- 
neué  auec  miel  &  graifTe  de  canard:faides 
on<Tuent  pour  frotter  la  face. 

Autre.  Prenez  racine  de  couleurec,  de 
concombre  fauuagCjde  grande  ferpentaire 
fubtilement  puluerifees  :  incorporez  les 
auec  graille  de  pouUe-.faides  onguent. 

Autre.  lettez  vne  cueilleree  de  fiel  dé 
bœuf  ou  de  taureau,dans  eau  frcfchc,  Ou, 
incorporez  fiel  de  boeuf  auec  de  la  fiente 
de  brebis:  ou  deftrcmpez  fiente  de  brebis 
auec  vinaigre  ;  &  en  lauez  ou  frottez  les 
taches  noires  de  voftre  face. 

Autre.  Ballînez  les  taches  noires  du  vi- 
fage  auec  fang  de  poulie  tout  chaud  venat 
de  la  belle  :  Ou  bien  ,  auec  laid  de  vache 
auquel  on  aura  dilToult  du fel  commun  oa 
fucrc  rouge. 

Autre.  Prenez  poudres  de  maftich,de 
fbuffre  vifjde  bayes ,  de  laurier ,  de  chacua 
vne  oace:  mettez  les  trcper  en  eau  chaude. 
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T  ctt les  remuant  roigncufemcnt  rcfpacc  de 
dix  ou  douze  iours:lauez  la  place  noire  de 
celle  eau. 

Autre.Prenez  racines  d'iris,de  concom- 
brc  fauuage  de  chacune  trois  liures  :  raci- 
nes de  lys  &  de  guimauues  de  chacune 
deux  liures  :  racines  de  raucs  &  de  diâ:ame 
de  chacune  quatre  onces  :  fueillcs  de  feb- 
ues  &  de  paritoire  de  chacune  vne  poi- 
gnée ,  fleurs  de  nénuphar  &  de  mauues  de 
chacune demy poignée,  vneliure  dcmyc 
de  pain  d'orge.  Dellrépez  tout  cela  en  via 
blanc mefguc  de  laid  de  cheure,  &  vrinc 
de  petit  enfant.Dirtillez  par  alambic  :  gar- 
dez l'eau  pour  vous  en  lauer  les  taches. 

Autre.  Prenez  telle  quantité  de  lupins 
qu'il  vous  plaira-.faidcs  les  cuire  en  eau  de 

pluye  à  confîftenceefpoiire-.oigncs  les  pla- 
ces noires. 

Aurre.Prenéslixiue  de  bois  de  ferment: 
i-us  de  choux,  <&  fiel  de  taureau  de  chacun 
demy  liure  :  faidesy  liquéfier  dcmy  once 
d'alun  ,&  trois  œufs  entiers  côcalToz.  Trc- 
pés  en  celle  meflange  quelque  drappcau 
de  Im  &  en  frottez  les  places  noires. 

Autre.  Prcncs  terebenthnie,  maftich 
fort  blancjtuthie  preparee,alun,de  chacun 
y     deux  onces ,  demy  once  de  camphre  :  fai- 
iltstrempcr  l'efpacc  dr  trois  iours  en  fort 
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ùïiYûi  .    ^  -  alambic.  GardcT: 
l'eau  pour  bafline r  K  s  r.^rches  noires. 

Autrc.Prenez i.   .oncombre fau- 

uagc  ou  de  fcrpentairc ,  ou  de  pain  de  por- 
ceaujou  de  feau  de  lalomon ,  ou  decoleu- 
ree,ou  de  palme  chrill  :  defcchcz  les  &  re- 
duylez  en  poudre ,  meflez  celle  poudre  a- 
uec  miel: Frottez  en  les  taches  noires. 

Autre.Prcnez  farine  d'ers ,  ou  de  lupins, 
ou  de  velFe  ou  d*iurayc,ou  de  grame  de  fe- 
neué,  ou  de  graine  de  roquette,  ou  de 
fau/îe  nielle:  meflez  laaucc  miel  &  ap- 
pliquez fur  les  taches  noires. 

Autre,  Prenez  l'eau  qui  coule  du  tronc 
d'vn  boillcau  percé  aucc  vn  foret:&  en  la- 
uez  lesplaces noires. 

Autre.  Prenez  eau  diftillce  de  la  i  ..^lu^ 
de  i^cntiane ,  ou  de  la  racine  de  campane: 
ouïus  de  patience:oii  ius  de  fleurs  de  l'her- 
be de  paraly  flc  :  ou  iM,s  de  grains  meurs  du 
fruid  de  coieurce  :ou  huyle  exprime  de 
la  «rraine  de  cotton  :  Laucz  en  fouuent  les 
places  noires. 

Autre.prcncz  eaux  dilliii^ci  racines 
de  patience  &  de  melons ,  de  chacun  deux 
liures:dix  œufs  d'arondelle:  demy  once  de 
fcl  nitrc  :  de/ux  onces  de  tartre  blanc.Pillez 
les  chofcs  qui  fe  pcuuent  piller  ,  &  les  fai- 
tes tremper  efdittcs  eaux.  Dillillez  par 

alara 
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alambic  au  bain  de  maiie  :  Rcferuez  l'eau 
j  pout  en  balfiaer  les  places  noires  au  ina- 
j  tin,&  au  foir  allant  au  hcl  oindre  lefdites 
i  taches  aucc  eau  de  tartre  &  d'amandes 
•  douces  mefleesenfcmblc. 

Voyez  pluiîeurs  autres  remèdes  pour 
oller  les  taches  noires  au  chap.  précèdent. 
Pour  les  taches  blanches. 
Telles  taches  prouiennent  de  l'humeur 
;]i  pituiteux  dont  le  corps  abonde,  ains  auant 
tout  faudra  purger  le  corps  de  cell  hu- 
meur. 

Q^ant  aux  topiques.  Prenez  cendres  de 
la  racme  d'aftlodiles  bruflee ,  méfiez  les 
auec  vinaigreiOu  bien,  piltez  l'efcorcc  de 
la  racine  de  cappres  en  fort  vinaigre ,  &  en 
bafîînez  la  place  blanche  au  foleil-.Ou  pre- 
nez verdegris  fubtilement  pulucrifc,  met- 
tez le  tremper  en  ius  de  limon  vn  iour  & 
vne  nuiâ:  entière,  trempez  la  dedans  quel- 
ques petites  pièces  de  linges,&  enbailinez 
la  tache:  Ou  bien,  pillez  racine  de  garencc 
(ifort  &ii  longtemps  en  vinaigre  que  le 
toutdeuienncerpois,  fomentez  en  les  pla- 
ces :  Ou  bien,  faites  cuire  en  fort  vinaigre 
cfcorcesdefebues,&  en  fomentez  lesta 
ches  auec  vne  efponge-rOu  bien,  faites  de- 
ftremper  galbanû  >  &  Tel  nitré  en  vinaigre: 
U  en  fomentez  les  places,chofe  linguliere. 

M    3  Autre. 
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Autre.  Prenez  orobe,lupins,ciches  rou- 
ges, racines  d*  Aron  &  lerpentairc ,  de  cha- 
cun vne  once,  deux  onces  de  cerufe ,  pirtcz 
tout  cela  6c  l'incorporez  auec  blâcs  d'ccufs 
en  pallils  fcmblables  àlupins,queferez  fe- 
cKer  au  roleil,puisen  délayerez  vn  ou  deux 
en  eau  rofe ,  de  laquelle  baflinerez  au  foir 
la  tache ,  puis  la  lauercz  au  matin  auec  eau 
de  l'in  fuuon  de  femolc ,  ou  de  mie  <le  pain 
blanc. 

Pour  les  taches  touffes. 
Telles  taches  viennent  de  l'abondance 
de  l'humeur  bilieux ,  lequel  faudra  purger 
puis  venir  aux  topiques  qui  feront  tels. 

Prenez  au  matin  à  ieun  vn  petit  morceau 
de  myrrhe,  &  quand  fentirez  qu'il  com- 
mencera à  fe  fondre,  fomentez  la  tache 
roulfc  d'iceluy  accompagné  de  voftre  fali- 
uc  :  Ou  bien ,  piftez,  &  reduifez  en  poudre 
fiente  de  colomb  ou  de  pigeon,  femence 
de  lin  &  farmc  d'orge:dellrempez  les  auec 
vinaigre,&  en  fomentez  lestaches  rouiTcs: 
Ou  bien ,  incorporez  poudre  de  canthari- 
desauec  feinde  bouc,  &  l'appliquez  fur 
les  places ,  mais  ne  l'y  lailfez  pas  long  téps, 
de  crainte  qu'il  n'excite  des  ve(ries,puis  la- 
uez  la  place  auec  eau  tiède  de  Tinfufion  de 
femole,ou  de  mie  de  pain  blanc  :  Ou  bien, 
prenez  des  archagcotSj  mettez  les  furies 

chaibons 
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.  charbons  ardcns , il  en  fortira  comme  vnc 
huyie  laquelle  appliquerez  fur  la  place 
roullejôc  enleuera  entièrement  la  peau  d'i- 
celle  tache  :  voyez  cy  après  en  la  curation 
des  lentilles. 

Pour  les  taches  yerdaflres. 
Telles  taches  auifi  prouienncnt  d'vn  ha- 
meur  coleric  bruflé ,  lequel  faudn  purger. 

Prenez  donc  fuc  de  coriandre  &  en  baflî 
nez  le  lieu  taché  l  Ou  bien  ,  touchez  la  ta- 
che aucchuvle  de  bois  de  t^encure ,  faide 
fer  dffcenfum  au  mois  de  May  ou  d'Auril: 
Ou  bicn,diflillez  térébenthine  fort  claire, 
aufcdemyoncc  de  maftich,  trois  onces 
d'encens ,  &  dcmy  once  de  dragacanth  ,1e 
toutpulucnic  ,&  de  celle  eau  touchez  le 
lieu  marqué. 

Autre.  Faites  cuire  racines  de  grade  fer- 
pentaire  en  vin  blâc  li  long  temps  qu'elles 
foyent  quafi  pourries,  oingnez  en  la  place. 

Autre.QuandTefpy  de  froment  fera  en- 
cor  en  lai<fl,cuillez  en  quantité,  &  les  pen- 
dez en  quelque  lieu  humide,  &  mettes 
defTous quelque  vaifl'cau  pour rcceuoir  la 
liqueur  en  dilHllera:  celte  liqueur  cft  (în 
guliere  pour  toucher  &  oftcr  les  marques. 

Autre.  Piftez  enfemble  fiel  de  chcure  &: 
farine  de  lupins  qui  n'ait  fenty  aucuncmct 
r^cau  fiy  la  pluyc,frortcz  en  la  place,&  trois 

M    4  ou 
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ou  quatre  heures  après  lauez  la  face  ci 
diftillee  de  pigeons,à  laquelle  adioufterez 
vnc  quarte  partie  d'eau  de  chappon. 

Autre.  Faites fcicher,  &  puluerifez  fub- 
tilcment  la  racine  de  ferpentaire  grande,  à 
deux  onces  de  ccfte  poudre  adioullcz  vnc 
demy  once  de  cerufc,  autant  d'os  de  feche, 
tous  deux  quelque  peu  bouillis  première- 
ment ,  puis  feché  &  réduit  en  poudre  ;  in- 
corporez le  tout  auec  eau  rofe ,  &  en  faites 
petits  paflils  ,quefechercz  au  foleil  ,  pour 
les  deilremper  auec  eau  rofe ,  pour  s'en 
frotter  le  viiage. 

Autre. Prenez  iusd'efclcrc&  ton  vmai  • 
grc,mcflez  les  fort  bien  enfemble,&  faites 
liniment. 

Autre.  Prenez  foulfrc,  myrrhe ,  encens, 
camphre  ,  de  chacun  deux  dragmcs  ,  faites 
les  tremper  en  eau  rofejdans  quelque  vaif- 
fcaujl'efpace  de  hui^liours ,  les  remuans 
vne  fois  le  iounles  hutd  lours  expirez, 
lailTez  les  clarifier  à  raife,&  en  lauez  le 


viiaoe. 


1 


z.cr  umHgaîlé  de  hUueure  oh  fang  mort, 

CHAT.      X  V  T  I  I. 

L  ic  laiL  quelquefois  vne  cfFufion  de  fang 
entre  cuir  &  chair,qui  là  rcrenu,  fe  taille 
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:  conoele  comme  elUnt  hors  de  Tes  vaif- 
j:aux,  &  infede  le  cuir  de  pluficurs  taches 
lombees&  liuidecs ,  lemblablcs  à  celles 
fi^Mi  demeurent  après  les  coups  orbes  & 
iheutes:aucuns  appellent  celle  tache ,  mal 
inoït ,  autres  moriures  de  mort ,  ou  baifer 
lie  mort , ou  morfure  du  diable ,  telle  lim- 
ité apparoill  ie  plus  fouuet  fouz  les  yeux, 

t  es  coings  de  Toeil  és  femmes  qui  Ont, 
11 

upprcflion  de  leurs  mois. 
L'onguent  de  cerulejl'eau  marine,le  ius 
adeverius  de  grain  meflé  auec  miel ,  le  fel 
i.meflc  auec  le  miel, le  ius  de  marjolaine 
nmeflé  auec  l*orpiment,font  fort  linguliers 
pour  deftruire  celle  tache. 

-  Ou  bien,machez  de  la  graine  de  cumin, 
Itou  de  feneué,  oudu  calame  aromaticc^au 
matin  auant  defiuné ,  &  en  frottez  la  place 
marquée;  Oubien,triturezrhubarbe,&  la 
faites  tremper  quelques  heures  dans  tort 
"V  inaigrc,&  en  balTînez  la  place. 

La  graine,  ou  racines  de  raues  cuittes 
auec  du  miel  ,  ou  piftce  :  mcfme  Taloe 
meflé  auec  le  miel  ,  ou  auec  le  ius  de 
coleuree  :  le  miel  meflé  auec  cendres  d'ail 
bruflé ,  ou  auec  vinaigre ,  ou  auec  la  grai- 
ne d'ameos,  ou  auec  aluine,ou  auec  ius 
<de  pain  de  pourceau  ont  grande  puiitan 
<e  de  nettoyer  ces  taches: Item  ladcco 

M    s  <^ion 
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aiond'ameos&  d'hyilope  faille  en  laid 
&vin. 

Le  tetnfl gdflé  dit  fang  meurtry^  ^  des  limdt- 
tex,  qui  demeurent  après  les  coups 
receuiLiOUcheutei. 


r  TT  A  P.  XIX. 


1  après  les  coups  orbes,  ou  chcutcs  rc- 
O ceuës  au  vifagc ,  la  place  demeure  liui- 
dc,rans  playc/ans douleur ,  &  fans  chaleur 
aucune ,  pour guarir  ccfte  tache  eil  bcfoin 
de  digeier  ,  difcutcr  &  refoudre  le  fang 
meurtry  contenu  en  celle  partie  tachee.Le 
moyen  fera  de  dcftrcmper  cerufe ,  graine 
de  cumin ,  &  farine  de  febucs  en  ius  de  co- 
riâdre,ou  ius  de  mariolaine,  &  l'appliquer 
far  le  lieu  :  Ou  bien  prendre  vue  trenchc 
de  la  racine  du  feau  (k  noftreDamc,&: 
Tappliqucrfur  le  lieu  lîuide. 

Ou  bien,  prenez  racines  de  guimaïuies, 
delà  grande  &  petite  ferpentaire ,de  lys 
blancs  toutes  bien  mondées  &  lauees,  puis 
concairees,&  pidees ,  faites  les  cuire  dedas 
Yn  pot  plombé  auec  eau  de  pluye,iufques  a 
pourriture,  puis  les  piftez  dedans  vn  moi 
ticr,  &  les  incorporez  auec  huylc  de  tartre, 
&  fuif  de  ccrf,y  adiouftant  vn  peu  de  cam- 
phre en  forme  d'onguent. 

.Ou 
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"Ou  bien ,  prenez  noyaux  de  pefclics  pe- 
lez quatre  onces, graine  de  courge  deux 
dragmes  j  pillez  tout  cela,  puis  en  expri- 
mez l'huyle  ,  qui  en  cil  linguliere  pour 
frotterlcs  liuiditez. 

Ou  bien ,  fomentez  la  partie  auec  vnc 
la  efponge  mouillée  en  vinaigre  trempé  & 
chaud.  Ou  bien,  appliquez  troiSj&  quatre 
rois  le  iour  du  fucde  la  racine  de  naucau 
rauuage,meflé  auec  vn  peu  d'aloëslicpatic. 
Ou  bien  appliquez  des  fueilles  de  choux, 
1^  oudcrefFort,Gude  mcnthaftre. 

Et  au  cas  que  pour  tous  ces  remèdes  le 
ieu  ne  guarifl'e  point,  epithimez  le  par 
plulîeurs  fois  auec  de  i'atfenic  citrin,  picr- 
t*e  d'azur,  encens,  &  ammoniac  réduits  ca 
liniment  auec  ius  de  coriandre,ou  d'achc. 
L'aluyne  aulîi  y  eft  trcfbonne  auec  le  miel: 
4e  Diachylon  ircatum  auflî  y  eft  loiic.Mais 
communément  on  fomente  Iclieu d'eau 
:uitte,auec  des  rofes  &  du  fcnu2rec:&: 
on  i'emplallre  auec  vn  drapeau  trempe  en 
vin ,  ou  auec  de  la  farine  de  febues  cuitte 
tnoxymel.  Et  pour  s'endefpefcher  pluf- 
toft  on  y  met  de  la  cerufe  auec  eau  rok,  ou 
de  l'onguent  blanc. 


Le 
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Le  tein^l gAjié par  iardiur  ychu/i^tn^ 
cifaleurdié  foUtl. 


CEuxquiioiu  coiuraincts  de  voyage 
par  i        mdes  ardeurs  des  lours  c. 
mculaires ,  &  autres  iours  ardens  de  l'ellc, 
le  plus  fouuent  endurent  fi  grande  chaleu- 
qu'ils  font  tous  elchabouillcz  par  le  vila 
gc  &  autres  partîes,qu'ils  ont  expofc à  l'ar- 
deur du  loleil ,  quelles  font  le  col ,  la  po  • 
â:rine,les  mains. 

Pour  appaifer  telles  aduitioi»,  qui  k  plus 
fouuent  moleftent  beaucoup.  Prenez  lus 
de  plantain,&  de  morclle ,  de  chacun  once  [ 
&dcmy:  litharged*or&'  "  :,ent,decha- 
cun  deux  dragmes  ,  ploaio  bruflé  dcmy 
once  ,  tuthie  préparée  fix  dragmes  ,  demy 
(h Agmc  de  camphre ,  autant  d'huyle  rofat> 
&  de  cire  que  fera  befoin,  foit  fait  onguét,  ^ 
y  adiouftant  quelque  peu  de  camphre 

Oubicn,  baignez  le  lieu  brufté  auec  vn  . 
linimcntfaitde  cerufe,d'eaurofe  &  d'huy-  v 
le  violât  :  Ou ,  auec  deux  onces  d'eau  rôle, 
vnconcede  laid  de  femme, deux  drag- 
mes d'enccns,&  le  blanc  d'vn  œuf:  Ou,  a- 
uec  vne  once  d'eau  de  courge ,  deux  onces  é 
d'eau  rofe,deux blancs  d'œufs ,  deux  drag- 
mesd'huylede  tmre,&  vneoiiccde  verius 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuesf  LLC. 
Images  reproduced  by  ccxirtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3804/A 


I 


remlcUîffement  du  corps. 

de  grain:  Ou  bicn,aiiec  ie  nutritum  fait  ea 
|j  iiisdc  plantain  &  de  moiellciOu  bien,auec 
"1  eau  rôle  rctroidie  à  la  neige:  Ou  bieujaucc 
la  neige, ou  eau  de  ncifife  fouuentappli- 
guee  :  Ou  bien  auec  lue  de  laidués ,  pour- 
|^icr,ozcillc ,  plantain,  morelle,  ioubarbe, 
[Tendiuc,  hyafcyame , grenades  ,  limons  , 
%\ remblables  reFrigcranfs,leblâc  d'oeuf  fort 

! battu ,  ou  fcul ,  ou  auec  eau  rofe,  ou  vinai- 
gre,ou  huylerolat. 

tetnH gafîé parbrujlure  de  feu j  ou  dcchoft 
fin  efihxttffee  d*tctluy. 


CHAI" 


\  V. 


A  r  cas  fortuit  adulent  le  plus  fouuenr, 
que  ie  vifage  cft  galle  par  l'impre/îion 
de  quelques  elhncelies  ou  charbôs  de  feu 
qui  donnent  contre  le  vilage ,  ou  par  autre 
chofe  forte! chauffée  d  iceluy>qui  rciallif- 
lent  contre  la  facc,quellc  font  Teau  bouil- 
lante,Ia  poix,fuif,  tnerebentine ,  huyle ,  &• 
Icmblables,  quand  principalement  on  s'en 
approche  par  trop  près ,  dont  bien  fouucnc 
luruiennent  rougeur,  veflîes,  excoriation, 
crouftes,&c. 

Pour  dôncr ordre  â  telles  bruflurcs  faut 
foudain  eftaindre  Timprelfion  du  feu  ,  au- 
cremenc dite empitefmeyÉI fin  quelle  no 

fufcite 
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riifciceveflics,vlceics,cxcoLiacion,croufl:es 
&  autres  maux  qui  piouicnncnt  des  bruf- 
lurcs,  a  leur  feu  n  eit  prompremct  cllaint. 
Or  ce  tcu  cli  cllaiiu  en  deux  manieresirv- 
ne  par  i'uftocation  ,  &  l'autre  par  refolu- 
tion  &  dUlipation.  11  ell  fufFoquc  ,  ou  par 
refroidillemcnt  ,  ou  par  l'application  de 
fubllance  groflîcre ,  comme  lefcu  s'amor- 
tit en  l'air  troid  d' vnc  cane  ,  ou  en  le  cou* 
urant  de  terre  ,  fumier ,  &  autre  chofe  cf- 
poifTc-.Ainftlefeu  desbruflurcs  s'citaindra 
par  fréquente  application  de  drappeaux  : 
mouillez  en  eau  froide,ou  en  vinaigre,  ou 
en  oxy crat,ou  en  eau  rôle,  ou  de  neige ,  ou  :  ' 
eniusdeplantain,morelle,ioubarbe,'jndi-  • 
ue,hyaicyame,  grenades ,  ly mons ,  &  fem-  • 
blables  refrigeratifs  ,ou  huyle  rofat,  eau  i' 
rore,&  blancs  d'œufs.  On  l'amortira  d'ail-  ) 
leurs,  comme  en  e(loufFant,par applica-  • 
tion  de  fubftances  erolfieres:  comme  terre  t 
grairc,&  celle  qu'on  trouue  louz  la  meuUe  î 
des  aguilcurs,bol,cerufe,litharge,tuthie  &  : 
ièmblables  ,  Icfquels  on  dellrcmpera  en  i 
cau,ou  vinaigre,ou  oxycrat,blancs  d'œufs,  ^ 
ou  quelque  me  des  fuf- nommez.  Quâd  ne 
fe  trouueroit  promptement  aucun  de  fes  î 
remèdes,  on  pourfa  faire  vn  cataplafme  ' 
fur  le  champ  de  la  boue  aueceau  &ter- 
S£  commune  >^  attendant  remède  plus  z 

exquis 
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exquis.  Le  Iccond  moyen  qui  fe  faid  par 
r^foiucion  ou  diiîipation  ,  rel'pond  à  l'ex- 
tiridion  du  feu  en  relparpiUant     &  là,ou^ 
àcequ  vn  flambeau  ell  eftamadufoleil: 
A  celte  occafion,  pour  le  plus  aifé remede> 
&  qu'on  peut  recouurer  incontinent  ,  lert 
l'Vrine  toute  chaude  Ibuuent  renouuellce, 
lard  vieil  ictcc  lue  vne  poefle  toute  rou- 
te ,  les  gouttes  d'iceluy  reccues  en  eau 
froide  :  amalFez  la  graille  qui  nagera 
par  delTus  l'eau  &  la  lauez  foigneufemcnt 
en  eau  froide:rhuyIe,ou  le  beurre  faleZjen 
cor  meilleurs  frits  auec  du  Ici  ,  l'huy  le  de 
noix auec  la cire,le  miel, l'encre  à  efcrirc 
trépé  d'vn  peude  yinno  pas  d'eau:  fucilles 
du  luzeaujoud'hieblesjou  porreaux,pilees 
&  appliquees.Mais  fur  tout  eft  bon  l'oignô 
crud,pilé  auec  vn  peu  de  Tel  &  appliqué:oa 
vn  drappeau  mouille  dufuc  qui  en  ell  ex- 
primé,qui  eft  vn  ûngulicr  remcde,moy  en- 
nant  que  la  bruflure  ne  Toit  près  des  yeux, 
car  il  y  cauferoit  grande  douleur ,  autre- 
ment &  ailleurs  n'en  fait  point:  l'eau  de  la^ 
quelle  on  a  laué,ou  eftaint  la  chaux  eft  icy 
tort  propre ,  vray  eft  qu'à  l'vfagc  de  ces  re- 
mèdes par  refolution  ,  parce  qu'ils  font 
chaudsjfaut  auoir  ceftfprudéce  d'apliqucr 
par  deflus  quelque  defenfîf  pour  empef- 
chex  la  fluxion  qui  pourrait  fiiruenir:queî'- 
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cil  ronguentdc  bol,dc  litharge  noun- 
autres  tels ,  comme  l'onguent  blanc  de  i .c- 
.  fis  camphre,ronguent  de  cerufcj&c. 
.  Or  file  feu  na  peuelhe  (ibien  efteint 
par  CCS  remèdes,  que  les  veflies  ncfoyent 
furuenucs, faudra  coupper lefdites  veflîes 
aucc  cifeaux ,  puis  y  appliquer  beurre  frais 
bruflc,ou  le  digcftif commun  de  moyeux 
d'arufsauechuylerofacou  ceft  onguent 
fait  d'vncdcmy  îiure  de  beurre  frais  bruflc 
&  coulé ,  cerufo  &  tuthie  huez  en  eau  ro- 
fe  ou  de  plantain  de  chacun  demy  once, 
plomb  bruflc  deux  dragmes  quatre  mo- 
yeux d'œufsjle  tout  réduit  en  forme  d'on- 
guent.Pour  faire  feparer  &  cheoir  la  crou- 
ftcjil  n'y  a  ne  meilleur  que  le  beurre  frais 
longuement  battu  en  mortier  de  plomb 
auec  decocStion  de  mauues  appliqué  en 
forme  de  iiniment  aucc  fueille  de  choux 
qui  aycnt  perdu  leurfroideur  :  les  moyeux 
d'œufs  aucc  huyle  violât  y  font  bons:  Si 
après  la  crouftc  cheufte  Texcoriation  de- 
meure.purcj&  non  autremctfotdide ,  l'en- 
cre duquel  nous  clcriuons  deftrempé  en 
eau  de  pluye  ,  ou  de  rofes  cicatrizcra 
l'vlcere  :  ou  bien  ,  de  la  fiente  de  colombs 
bruflee  dans  vn  linge  Scdertrempé  d'huy- 
le  rofat.  Pour  mitiguer  la  douleur  qui  acr 
compagne  l' excoriation,  faudra  yfer  de 

ccll 
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ceft  onguent.  Prenez  vieux  lard  taillé  eu 
niorceaux,&  fôdu  auec  eau  rofcpuis  cou- 
le par  vn  i-nge  clcricltant  refroidy  foit  la- 
ué  cinq  ou  fix  fois  d'eau  de  plantain  :  Et  à 
demy  liure  de  graille  adiouftcz  quatre 
moyeux  d'œufs,&  faites  onguent.    Si  la 
douleur  cftexceffiuejadiouftez  y  vncdrag 
me  d'opiumiPhuyle  de  moyeux  d'ccufseit 
fînguliere  pour  a|^pailer.la  douleur.  Et  au 
cas  que  l'vlcere  fuft  fordidc  &  purulent, 
employez  y  cefluy-cy.Prcncz  de  l'cfcorce 
moyenne  du  fuzeau  verd,&  huyle  rofat  de 
chacun  demy  liureifaidesles  bouillira  pe- 
tit feuipuisadiouftez  à  la  coulature  deux 
dragmesd'cncens-.vnedragmede  tutic,  & 
demy  dragme  de  myrrhcjliuylcde  moyeur 
d'œufsdèux  oncesicire  neuue  ce  qu'il  en 
faudra  pour  la  confiftcnce  de  l'onguent. 
Pour  cicatri(*er& rendre  belle  la  cicatrice 
qui  paroiirepcuoupointjfautfouuént  la- 
uer  l'vlcere,  après  qu'il  fera  bien  detcrgc, 
d'eau  de  plantain  y  ayatjondu  vn  peu  d'a- 
lun,ou  bien  de  l'eau  auec  vn  peu  de  chaux, 
neuffois  lauec.Etaucas  que  ce  laucment 
ne  fuft  fuffifantjadiouftez  y  efcorcc  de  gre 
nadcs,balauftes,galles  &n'oix  de  cyprez: 
Payant  lauc  il  leYaut  Idrpouldrer  auec  la 
poudre  des  métalliques ,  tuthie ,  litHarge» 
oucerufc,plomb  bruflé,ou  cendre  de  co- 

N  quil 
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nuilles,poiuuLni  que  Ibyent  laiiees  cftant 
bruflees.Vn  des  plus  exquis  &  alîcurez  re- 
nicdes,ca  l'eau  ardcnt:de  laquelle  li  on  la- 
ue  roieneufcmét  l'vlcerc>la  cicatrice  a  pei- 
ne s'yVcna.  A  cela  mefmes  ell  approuuc 
vn  linimét  des  racines  de  pain  de  pourceau 
pilees  auec  de  la  loubarbc. 

te  tcirMgaJléde  j^lufieurs  fffures. 


P,  XXII. 


yifagc 


V 


SVruicnnent  le  plus  louuciu  ., 
plurieursfillures,principalcmenten  ce- 

luy  duquel  le  cuir  ell  tcndrcfubnU&deli^ 
cat,dc  mcfme  façon  qu'es  mains  ;  roccafio 
principalc.dt  telles  fiilurçs  ,  vientd'auoii 
txpofc  le  vifage  aux  trop  grandes  chaleurs 
d'clU  Froidure,  vehen^cntes  de  Thy- 
ucr:rani. .  nention  des  autres  que  Ion 
peut  tappo;  ^  rhumenr  fereux  contenu 
entrclavraycpcau&  l'epiderme  :  lequel 
humeur  dcfcché&iCduniordicâtparvnc 

longue aduition,dcfciche,ronge,ac  fiUurc 
le  cuir  duvifage. 

Le  moyen  de  reparer  telles  fiiTurcs  de 
quelque  caufe  puilTent vcnir,ell  de  meflei 
rarmv  lapommadc  vnpcu  d'huylc  rorat; 
^  ou 
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ou  faire  onguent  auec  graille  de  poul- 
ie ,  ou  doyc  ,  ou  de  canard  lauee en  eau 
rofe  &  huylc  de  myrtil,y  adiouftant  vn  peu 
de  camphre:ou  faire  cuire  litarge  en  huyie 
rofaten  confîftcnce  d'onguent  ,&  de  Tvn 

des  onguensfufdias  en  frotter  les  fîflurcs 
du  vifage. 

>\ucuns  prenent  de  la  colle  de  poilfon 
laquelle  ils  di/Toudcnt  en  eau  rofe  bouil- 
lante &de  celk  mixtion  baignent  legie- 
rement  toute  la  face. 

Le  temSl  farineux. 

C  H  A  p.  XXIII. 

LE  teindl  apparoilt  farineuxrquand  à  le 
frotter d'vn  linge  tombétd'iceluy  plu 
fleurs  petites  cfcailïes  ,  femblables  a  me- 
nues farinesiou  bien  quand  elles  demeurer 
attacheesau  lingeiA  telles  farines,le  teind 
fubied  e(l ceUiy  qui  efl  maigre, &  qui  a 
Icpiderme  denfe ,  &  efpes,cntre  lequel  & 
la  vraye  peau  font  retenus  quelques  hu- 
meurs corrompus  &  mord icans-.qucls  font 
la  pituite  faIee,ou  le  fang  bilieux  ou  mclâ- 
choliquc,qui  rongent  defeichcnt  telle- 
ment l'epidermc  qu'il  fe  fepare  cheant  par 
petites  pieccs,de  la  vraie  peau. 

Pour  embellir  ce  tein  farineux  ;  faut 
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diligemment  a<rccr«Tci-  &  aifcuci^r  les  re- 
cremens  qui  font  attachez  contre  Tepider- 
me,,  àc]Uoy  krnnz  beaucoup Ivrinepro- 
pre,ou  eaucofc  que  Ton  aura  long  téps  te- 
nu dedans  la  bouche  meflee  parmy  la  fali- 
uc:ou  le  vin ,  auquel  on  aura  faid bouiUii 
des  citrons  trenchcz  en  petits  morceaux; 
ou  la  mie  de  pain  tout  chaud  que  Ton  aura 
iàid  cuire  en  vin  blanc,  eaux  de  febues,  de 
rorcs,&  de  nénuphar,  vnc  lixiue  faille  a- 
uec  les  cendres  des  racines  de  betes  & 
choux:cn  laquelle  on  fera  bouillir  lupins 
&  febues  efcofcees:&  en  lacolature  ,  on 
difloudra  vnecuellerecou  deux  de  miel, 
ou  de  quelque  fiehEt  au  cas,  que  le  vifage 
full  fort  maigre,au  lieu  de  la  fomentation 
précédente  on  préparera  la  fuyuante  qui 
n'eft  tant  defechentc  :  Prenez  fueilles  de 
buglofc ,  borrache ,  pariétaire ,  fumeterre, 
mauues,guimauues,violiers  de  mars,cicho 
reeendiue  ,  de  vi^ne  ,  lai<î^ucs,  pourpier, 
graine  de  lin  de  lSnugrec,orge  mondé, 
fleurs cordiales:faides le  tout  bouillir  en 
eau:  y  adioultant du fon enferme  dedans 
vn  nouée  de  Iinge;aprc5quc  le  vifage  fera 
laué  on  l'oindra  de  cei^  onguent. 

Prenez  huyle  d'amandes  ameres  trois 
onces  :  huyle  de  keyri  deux  onces*,  ius  de 
fumeterre  &  de  betcs  de  chacun  trois 

onces: 


r embelli jfement  du  corps.     rp 7 

onccsrfaides  le  tout  caireà  lacôfomption 
desiusipuisadiouftez  farine  de  fcnucrrec 
deux onccsivn  once  de  nielle  :  faidcson- 
Sucnt,  duquel  oindrez  les  places ,  puis  les 
Jauerez  aueceau  de  ciflerne  ou  infufion 
de  mie  de  pam  en  vin  blanc  ou  auec  eau 
de  gayac. 

A  utre.  Prenez  amandes  amcrcs,  farines 
de  febues  &  d  orobe  de  chacune  vne  once: 
aIûborax,inalHch,oliban  dragacantli  de 
chacun  demy  once:  fept  onccs'de  ius  de  li- 
mon :  eaux  de  plantain  derofcs&de  lys 
blanc,dc  chacun  trois  onces:  laid  de  chc- 
ure  receut  quatre  onces:  Mêliez  le  tout  en  - 
femblc,&  diftillcz  à  petit  feu. 

Autre.Prenez  vne  once  de  farine  de  feb- 
ues,maftich,dragacanth,  borax  de  chacun 
dragme  &:  dcmy:faiâ:es  les  tcniper  vn  iour 
entier  en  eau  rofe  &  de  pbntain  :  puis 
bouillir  en  double  vailfeau  lentcmét:  cou- 
lez les  fans  les  exprimer  :  adiouflez  y  vn 
peu  de  vinaigre  bIanc,ou  de  vin  blâc,quâd 
vous  en  voudrez  lauer  la  face. 

Autre.  Prenez  miel  rofat,  eau  rofe,& 
lus  de  limon  de  chacun  deux  oncesidraga- 
canth,  malhchjcerufc:,  amydon,oliban  de 
chacun  trois  dragmes:alun,coral  blanc,  ef- 
cume  de  vcrrc,os  de  feche,borax,de  chaciï 
deux  dragmcs:vnc  dragme  Se  demy  de  fel 
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aemmcivne  once  de  farine  de  febuesroncc 
Scdemy  d'eau  de  vie;  trois  blancs  d'oeufs: 
lix  onces  de  limaçons  batus  auec  leurs  co- 
quiiles-.demydragme  de  camphre  :  demy 
once  de  canellcMeHcz  &  dillillcz  par  alâ- 
bic  au  bain  de  marie. 

Xe  teinil  gujié  de  lentilles, 
C  H  A  ]'.     X  X  1  I  I  I. 

LHntillcs,iont  petites  cminencesTem- 
blables  A  lentilles,  de  couleur  brune, 
ç[\xi  ruccroifTcnt  principalement  en  la  face 
de  ceux  tjui  ont  le  poil  roux:Ellcs  apparoif 
fent  plus  fouuent  en  E{lé,&  s'euanouiircnt 
en  hyuer-.procedent  d'vn  humeur  melan- 
chohque,  qui  le  refpand  des  parties  inté- 
rieures ,  entre  cuir  &  chair  :  ou  qui  eft 
rendu  tel  par  quelque  propre  vice  du 
cuir. 

Purgez  l'humeur  inelancholiquc  le 
plus  foigneufement  que  pourrez:puis  fou- 
dain  tachez  à  ofter  les  lentilles  :  car  files 
laiffez  inucterer  ,  vous  ne  pourrez  Ci  fa- 
cilement les  ofter  :  principallement  celles 
qui  font  noiraftres,qui  font  les  plus  diffici- 
les à  defraciner. 

Prenez  farine  de  vefTc  :  incorporez 

la 
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la  aucc  miel  ;  Ou  bien  ,  giaine  de  ro« 
quetce  aucc  miel  :  Ou  bien  ,  farine  de 
lemence  de  fenugrec  fec  auec  fouftre  & 
nitte  :  Ou  ,  farine  de  lupins  auec  le  fuc 
d'ache  ,  Ou  ,  les  fleurs  tant  récentes 
I  que  vieilles  de  lofmin  :  Ou,  l'eaudillil- 
lee  de  térébenthine  mellee  aucc  huyle  de 
tartre:  Ou, l'huylediftillee  des  coquilles 
d'oeuf.  Ou  rhuyle  tirée  par  exprcflion  de 
Ja graine  de  cotton  :  Ou  le  ius  des  petis 
grains,  ou  de  la  racine  decoleurcc:  &  en 
hottez  les  lieux  pleins:  Oubien  touchez 
les  lentilles  auec  vn  peu  d'eau  forte; 
&  incontinent  après  laucz  les  d'eau  de 
morelle;  la  place  demeurera  iaune ,  vous 
ollerez  celle  iauneur  aucc  poudre  d'os  de 
fèiche. 

Autre.Prenez  farine  de  lupins  &  fiel  de 
cheure  vne  once  de  chaciî  :  incorporez  les 
auec  graille  de  porc  &  cire  ncufue  :  faides 
onguent,duquel  frotterez  les  lentilles. 

Autre.Prenez  huyle  detartre,laiâ:  de  fi- 
guier &  miel  :  mefl'ez  les  fort  bien  enfem- 
ble  ,  &  en  frottez  la  face  à  la  fumée 
d'eau  chaude. 

Autre.  Prenez  feneue  bien  pifté  :  fiel 
de  cheurc&  huyle  de  iaune  d'œuf  incor- 
porez tout  cela  enfemble:  &  faidcs  bouil- 
lir en  vinaigre  c|tiel<]ue  peu  acre:  puis  les 
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retirez  du  l^u,&:  les  gardez,  pour  vous  en 
frottct  le  vilagc  que  lauerez  par  après 
d'eau  tiède. 

Autre.  Prenez  rn  lézard  vit  qui  ait  la 
queue  verte:  mettez  le  dedans  vn  pot  de 
terre  vernifle:  iettcz  par  defTus  huyle  corn- 
niunerfaides  la  bouillir  au  feu  tant  &  fi 
long  temps  que  ledit  lézard  Ibit  comme 
pourry  de  cuire  :&  Thuyle  foit  confom- 
mee  à  la  tierce  partie  :  coulez  ceftc  huyle: 
adiouftezy  cire  blanche  pour  la  réduire 
en  onguent. 

Autre.  Prenez  grolTes  raues ,  oflez  leur 
rercorce:taillez  les  par  rouellcs,&  lur  cha- 
cune roiielle  mettez  du  fucre  fin  &  va 
œuf  frais  du  iour  :  dillillez  par  alam- 
bic :  l'eau  en  ell  fmguliercpourlauer  Ifcs 
lentilles. 

Autre.  Fai<aes  tremper  vn  ou  plufîeurs 
ccufs  en  vinaigre  blanc  bien  fort,  iniques 
à  ce  qu'ils  deuienncnt  mollaftrcs  :  incor- 
porez les  auec  fencué  puluerifé  en  forme 
d'onguent:frottezen  les  lentilles  tant  de 
fois  que  la  peau  s'cnleue. 

Autre.  Prenez  chaux  viue  reduideen 
poudre:licz  la  dedans  vn  drappeau  aùec  vn 
peu  d'orpiment  :  mettez  ce  linge  dedans 
vn  vaiiîeau  plein  de  lixiue:fai£les  la  bouil- 
lir quelque  temps  ,  puis  retirez  voftre 

drap 
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cîrappcau  de  la'lixiiie  ,  &  mettez  à  parc 
celte  lixiue  pour  vous  en  leruir  i^uand  fera 
(befoin. 

(Autre.  Prenez  vn  œuf  frais  d'vn  lour, 
mettez  le  tremper  en  fort  vinaigre  blanc, 
.,cairezlc,&  en  prenez  le  iaune,  auquel  ad- 
)ioufterez  poudres  de  feneué,  de  fucrc  fin, 
jd'efcume  de  verre  ,  de  borax  d'orpiment, 
Ipalfees chacunes par  le  tamis, faides  on- 
iguent,lequel  mettrez  dedans  vn  vailTeau 
de  verre,  frottez  en  les  lentilles  aufoir  al- 
lant au  lict,&  le  matin  fuyuant  lauerez  les 
places  d'eau  de  femole  ou  de  fleurs  de  feb- 
UeSjOudc  lis. 

Autrc.Prenez  graine  de  cumin  pulucri- 
(ec  trois  onces,lel  commû  deux  onces,  vne 
once  defoufre.Pillezlc  tout  en  ius  d'cf- 
.jclaire  Se  vrine  dedans  vn  mortier  de  mar- 
*bre  ,  puis  l'incorporez  auec  le  blanc  de 
iRhalîs  à  confîllence  d'onguent:  oingncs 
'en  les  lentillcs,&le  lendemain  matm  laucs 
*cs  d'eau  clere. 
Autre.Faides  bouillir  en  vinaigre  blanc 
itharge  d'arpent,dillillés  le  par  le  feutre, 
eltantdillille,  mêliez  le  auec  eau,en  laquel 
le  aurés  faid  bouillir  fcl  &  alun  de  ro- 
che. 

Autre.  Prenez  tartre  calciné  vne  liure, 
Wailich  vue  once  ,  camphre  dcmy  once, 
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foyent  piles  aucc  aulbins  cl*GCufs,&  mis  <las  i 
vn  alambic  à  diltillei'. 

Autre.  Prenez  lithargevneonce,ciiilc$  i 
le  en  deux  onces  d  huylcvicljtant  qu'il  le  i. 
detFace,puis  prenez  du  mucilage  de  fenu- 
grec  &  mucilage  de  moutarde  de  chacun 
vn  once,bdeUi6  &  myrrhe  de  chacun  cinq  | 
dragmes:  Icttés  les  fur  le  litharge  &  l'huy-  - 
le,cuits  &  fort  batus,  faides  en  comme  vn  i 


onguent. 


Autre.  Prenez  dcufs  frais  vingt  :  fai^îles  i 
les  cuire  dursjdefqucls  oltez  le  laune,  &  au  i 
lieu  d'iccluy  cmpHlfcz  lesdetercbenthi-»  • 
ne,  huy  le  d'amandes  douces  &  mie  de  pain 
gratté,faittesdilUller  par  alambic, &  ent 

gardez  Teau. 

Autre.Prenez  vnedragme  d'argent  vif; 
trois  dragmes  d'amendes:autant  a  amydô: 
Pillez  tout  cela  extrêmement,  tant  qu'il  l 
n'y  paroilfe  rien  de  l'argét  vif  :  puis  adiau- 
ftez  trois  dragmes  de  graine  de  melons 
fubrilement  puluerifeeiapplicquez  de  cela 
furie  vifageaufoirallantauliilj&le  len- 
demain matin  lauez  la  face  d'eau  tiède: 
Continuez  ce  remède  rcfpace  de  huid  ou 
dix  iours. 

Autre.  Prenez  fandarac  puluerifee-.in- 
corporcsla  auec  miel;&  en  faites  lini- 
méf.O  a  prêtiez  î5albauum>diiloudés  le  en 

yinaigrCj 
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vinaigre,  adiouftez  y  nitré  puluerifc  :  &  ea 
frottez  les  lentilles.  Ou,  Piflés fiente  de 
pigeon  en  fort  vinaigre  :  Ou,prenés  farine 
de  lapins , amandes  douces  pelées, fel  & 
graine  de  raues,le  tout  fubtilement  pul- 
uerifc >  lequel  incorporez  auec  mucilage 
de  fenugrec  extraidle  en  vin  blanc  :  frot- 
tez en  les  lentilles  au  foir  &  le  lendemain 
laucz  la  face  d'eau  de  decodtion  de  violes 
&  de  femoles. 

Autrc.Prcnés  farine  de  lupins,  amandes 
âmeres,graine  de  choux:piftés  tout  cela  en 
lai(ft  de  ngues,frottés  en  les  lentilles  :  &  le 
lendemain  matin  lauez  les  d'eau  tiède. 

Autre.Prenés  noyaux  de  pefches  ,  ou  de 
prunes,oude  ceriles;fai6lcs  les  tremper  en 
eau  chaude  &  les  pelez  comme  vous  fériés 
les  amandes  :  eftans  pelées ,  piftcs  les  8c  les 
reduyfcz  en  parte  :  puis  les  mettez  dedans 
vn  vailfeau  c]ui  ait  la  gueule  fort  eftroidlc 
dedans  le  bain  de  marie ,  autrement  àiÙ. 
vailfeau  double  à  vn  feu  de  charbon  bien 
doux  :  &  les  y  lailfez  l'efpacc  de  vingt  qua- 
tre heures  :  puis  les  en  retirez  &  les  expri- 
mez foubs  la prefTcjpour  en  extraire l'huy- 
le  qui  eft  fîngulicre  pour  faire  euanouir 
les  lentilles. 

Autre.L'huyle  diftillce  ou  quinte  eflen- 
cedeboisdegayac.  La  farine  de  froment 

meHec 
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laucbccra^M  jtiuairc,  ci 

pces  cnfcn-ro.t^^l»^!  quatre  louisau  folcil, 
puis  dillillees^ai  alambic,  rendent  vne 
eau  fort  (înguliere  pour  oller  les  lentilles. 
L'eau  de  vie.  Le  galbanum  détenu  quelque 
temps  dedans,' la  bouche  auanc  deîîuné  & 
appliqué  auec  la  faliuc  fur  les  lentilles.  La 
cocque  d'œufs  fubtilement  pulucrifec, 
meflec  auec  la  poudre  de  graine  de  me- 
lons &:  micl.La  decoclion  de  bettes  faidlcs 
en  eau  de  vinaigre  ,  fiente  de  brebis  &  de 
paflercaurubtilement  puluerilce  &  inc( 
poree  auec  miel.  L'huylc  de  graine  de  cot- 
tou  :  Lixiue  faitllc  auec  centircs  de  bois  de 
gcnell  :  chacun  de  ces  remèdes  olle  les 
lentilles. 

Autre.Nourriirez  petits  pigeons  &  poul- 
lets  de  febues  rondes ,  amallez  leur  fiente: 
faites  la  dilliller  auec  ius  de  limon  :  &  en 
gardez  l'eau  ;  Ou  bien ,  faides  bouillir  en 
vifiaigre  blanc  long  temps  litharge  fubi 
Jement  pulucrifec iufques  à  la  confomptiô 
de  la  moitié:  puis  coulez  le  vinaigre  par  le 
fcutre.Prenez  vne  quantité  de  ce  vinaigre, 
&  le  méfiez  parmy  nuyle  de  tartre.  Cefte 
mcflange  aura  la  couleur  de  lai(5t. 

Autre.  Prenez  farines  de  febues  &  d'or- 
ge :fq  uil  le  hauic&  defcchee  au  four  puis 
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ubtilemct  pulucrirec,dc  chacune  vnc  on- 
ce.Mtflez  tout  cela  auec  blancs  d'œufs ,  & 
f.en  faidcs  petits  paftils  :  Defciucls  en  ferez 
■  difToudre  vn  en  eau,  dont  eftuucrez  la  pla- 
tée lentillee,  puis  la  iauercz  d'eau  de  femo- 
:.le,oude  l'intufion  de  mye  de  pain  blanc: 
(  Ou  bien,prcnez  de  ladecodion  de  lupins: 
imefleziaauecfielde  cheure,  &enfaiâ:cs 
mime  vne  forte  de  liniment. 

Le  teinSfgaftéde pannes. 

C  H  A  p.  XXV. 

Es  Pannes  font  taches  aucunement 
eminentes,qui  prouiennent  en  la  face, 
caufe  d'vne  trop  grande  abo\idance  de 
rang:àraifonde  lalupprcflion  de  quelque 
cuacuation  accoutumée .  Parce  la  faignce 
purgation  eftant  bien  &  dcuement  exé- 
cutée: pour  les  remèdes  particuliers  faut 
allant  au  liâ:  receuoir  en  la  face ,  quelques 
elluues,ouparfuns  humides  dVne  deco- 
dion  de  baie  d  auoine ,  de  fucilles  de  vio- 
1  licrs  &  de  mauues:  &  l'ayant  receu  couurir 
I  &  enuelopper  tout  le  vifagc,  &  le  col  d'vn 
'  linge  :  &  exciter  la  fueur  pour  l'endurer 
toute  la  nuid.  La  face  eftant  par  ce  moyen 
humedce  &  raréfiée ,  frottez  la  auec  des 
I  petis paftils  faidsdc  longtemps,  degraine 
de  melons  &  concombre  concaflees  & 
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malaxées  enfemble, puis  dilTouts  en  eau  ,, 
ïorc,&  quand  aurés  continué  cela  par  crois 
ou  quatre  foirs  allant  au  iid  :  frottez  vo- 
ftrc  face  de  celle  paftc  fuyuante.Prenez  ra- 
cine de  coleuree  Icchc, amandes  amercs, 
noyaux  de peiches,  lentilles, cichcs blan- 
ches ,  febucs,frezcs ,  ris,marbre  blanc,  co- 
raxblanc,crirtal,  boiax,&:falnitre,de  cha- 
cun deux  onces: redayTcx  vn  chacun  en 
poudre  fubtile  ce  qui  fc  pourra,iucorporcs 
le  tout  auec  fiel  de  chcure  en  forme  de  pâ- 
lie: faites  petites  balottes  de  cefte  pafte, 
que  lécherez  au  foleil  lo  ng  temps  :  eflans 
fechcs,lespilercsdejdasle  mortier  de  mar- 
bre ,  pour  les  réduire  en  poudre  ,  y  adiou- 
flant  vnc  quatriefmc  partie  de  cerufc  :  in- 
corporez celle  poudre  auec  eau  rofe  en  for 
me  de  pallils,  ou  de  balottes  de  la  grolfeur 
d'vne  febue  :  Prenez  en  vne ,  &(.  la  dcsfai- 
dles  en  eau  rofe  tiède  la  meilleure  que 
pourrez  trouuer  :  frottez  en  les  pannes:  & 
continuez  ce  remède  par  huidl  ou  dix  fois 
allant  auIiû:vous  v.  !apcaus'enlcuer 
&  la  panne  fe  confumcr  du  tout. 

Autre.Prencs  racines  de  çoîicôbre  fauua- 
ge  :  faiâ:es  lesfecbcra  î'Qmbic:puis  pulue- 
rifés  &  incorporés  celle  poudre  auec  eau 
dcvie,ou  vinaigre,baflmésen  les  pannes,& 
U  lédcmain  laucs  les  places  d'eau  frefchc. 

Autre. 


■ 
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Autrc.Prenez  tartre  de  vin  blanc:  calci- 
VL  le  au  fourneau  de  vitrier,fî  long  temps 
]u'il  deuienne  blanc  comme  Tel  rinccte/, 
me  partie  de  celle  tartre  calcinée  dedans 
'vne  phiolc ,  pleine  de  fort  bon  vinaigre  di- 
iftillc-.clluuez  voilrç  face  tous  les  foirsdc 


KC  vmaigre. 


Autre,  Si  les  pannes  font  fi  rebelles  ôc 
tant  difficiles  à  fe  déraciner,  que  les  rcme- 

Idesfufditsn  ypuiirentferuir,ainsqu  ilfoit 
bcfoin  enicuer  la  peau;Prenez  cantharides 
puluerifces  incorporez  les  auec  miehfrot' 
Itezen  feulement  vne  fois&  biçn  legere- 
jment  les  pannes  :  par  ce  que  pluficurs  yef*- 
|jSess'ef]eucront,&  en  fortira  grande  quatw 
[tité  de  fcrodtc  :  qui  par  après  caufçra  fepa- 
ration  de  la  peau  6c  rougeur  en  plufieurs 
endroits  :  pour  appaifcr  telles  rougeurs  & 
excoriation,  eftuuez  tout  le  vifagc  auec 
I  eau  dirtillee  de  blancs  d'œufs.  L'eau  forw 
(appliquée  légèrement  fait  le  p^ircil, 

Autre.Prenez  alun  de  roche  fort  blanc: 
^  blancs  d'œufs,  quantité  fuffilante  de  deux: 
malaxez  les  enlemblc  pour  les  bien  incor- 
porer.Oignésde  ceftemeflange  lafacepar 
plufieurs  foirs:par  ce  moyen  fubtilicrcz 
la  peau  de  la  face  &confumerez  les  pan- 

Autre. 
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Auti'c.Prencz  faiinc  de  lupins:  alun  fac-  , 
chaiin-.fiel  de  cheuie  :  lus  de  limons  &  eau  S 
de  tartre  de  chacun  deux  onces.  Malaxez  . 
le  tout  fubtilcment  cnfcmble  en  forme 
d'onguent  duquel  frotterez  les  pannes. 

Antre.  Prenez  lixiue  faide  de  bois  de 
farmct  bien  forteien  laquelle  mettez  trois  ; 
onces  de  tartre  calciné:autant  d'eau  de  vie  : 
diftilleeaubain  de  marie  :  meflez  le  tout 
cnfemble,&  en  laucz  la  face  :  Et  au  cas  que  :  % 
tel laucment vous  face  mal  auvifagejla- 
uezlc  par  après  d'eau  fraifche. 

Autre.  Prenez  deux  onces  defel  alkali:  j 
trois  dragmes  de  fcl  nitre  :  deux  liuresj^ 
d'eau  de  pluye  :  faidcs  le  tout  bouillir  en-  \t\ 
Icmble  à  la  confomption  de  la  moitié. 
Lauezen  les  pannes.  | 
Autre.Prcnez  vne  racine  de  concombre  \ 
fauuage:trenchcs  la  par  petis  couppeaux,& \\ 
la  faites  tremper  trois  iours  entiers  enl 
fort  vinaigre.  Faites  didillerfur  l'areneU 
menue  ou  cendre:  Puis  diftillez  de  mefme  f 
façon  plufieurs  blancs  d'œufs  cuits  durs. 
Meflez  l'vne  &  l'autre  eau  enfcmble,  &  en 
balTinez  les  pannes. 

Autre.Prcnez  demy  once  de  dragacath: 
fai6tcsla  bouillir  en  eau  Tuffifante  quafi  à 
la  côfomption  du  total  :  puis  ayez  quelque 
gtains  de  fublimé  préparé,  Scies  meflez 

foigneul 
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foigncufement  parmyle  refle.  lU'cnezvn 
peu  de  celle  compofition,  dcsfaides  le  fur 
la  paume  de  la  main  auec  vn  peu  d'eau  i o- 
fe,oude  voltre  faliuei&en  touchez  Ic^ 
pannes. 

Autre.  Prenez  vitriol  romain,  Tel  nitre, 
alun  de  roche,  alun  fcaiolc  ,  orpiment  de 
chacun  trois  dragmes  :  vnc  liurc  d'eau  de 
▼le.  Pirtez  vn'  chacun  A  part  :  &  les  incor- 
porez auec  l'eau  de  vie  fufditerdiftil lez  par 
alambic. 

Autre.Prenez  fiente  de  nid  d'arondelle, 
alun  de  roche,  poudre  des  coquilles  d'hui- 
/Ire  bruflecs,de  chacun  vne  once:PuIucri- 
fez  tout  cela  &les  incorporez  auec  fauon 
tendre: faicles  comme  vne  palle:  E/lcndez 

la  fubtilement  fur  les  pannes:  Elle  fera  c6- 
me  vne  croufte  laquelle  cheuttc  emporte- 
ra auec  foy  les  pannes. 

Autre.  Prenez  vn  œuf  frais  pondu  du 
lourmefme:  faites  le  mollificr  envinai- 
5;re  blanc  fort  bon  :  puis  adiouftez  poudre 
e  feneucrmicl  crud:  fucrc  fînrfucre  candy  : 
clcumc  de  verre:  borax  de  chacun  demy 
once  :  vne  dragme  d'orpiment  :  puluerifez 
ce  qui  fe  peut  j)uluerifer,&  palfcz  par  le  ra- 
itiisipujs  mellcs  le  tout  auec  iaunes  d'œufs: 
enfermez  cefte  meflangc  en  vn  vaiifcau  de 
verre:  &  en  oi^^nez  les  places  pleines  de 

O  pannes 


11 
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pamies  :  puis  le  lendemain  laucz  les aucc 
Lu  de  lemole  ou  de  fleurs  de  lys  blancs 

Autre.  Prenez  farine  de  lupins  deux  on- 
ces: fiel  récent  de  cheure ,  fuc  <1« j.'™""^ 
chacun  quatre  onces  :  vne  once  d  alun  luc- 
charin  puluenfé:  incorporez  le  tout  en- 
femble  en  forme  donguent,  &  de  cell  on- 
Tuentoianez  les  pannes.    ,    ,  ,  ., 
"  Autre.°Prenczalun  de  roche  fubtilcmet 
paluetifé.vne  once  :  vu  blanc  ^'œuf  pondu. 
L  lour  :  mettez  les  tous  deiu  bou'J" 
icmblcxledans  vn  pot  de  terre.  M«flçz  les 
aucc  vnbafton  de  bois  :  Cela  s  efpoiflua, 
dont  pourrez  oindre  les  pannes. 

Autre.  Le  ius  d'oignô  auec  fel:  la  racine 
de  coleurec  appliquée  :  ou  lus.ou  decottio 
d'icellc:  farine  de  velTe  incorporée  auec 
miel:  L'eau  diftillee  delà  racine  de  patien- 
ce auec  melons  fort  meurs -.oeufs  d  aron- 
delle  :  fel  nitre  ,  Sctartte  blanc, ainli  qu  a- 
uonsdelcrv  au  chapit.ou  ^uons  pat  e  du 
temd^gartèdc  t..che.  L'eau  ou.  d.lbl  e  la 
première  en  la  d.rt.Uation  de  la  térében- 
thine meflee  auec  huyle  de  tartre  :  leaa 

diftillee  du  ius  de  li»"?"^  •'^''^'.'^^X 
bieufe  incorporé  auec  la  poudre  de  colle 
d-or  &  bien  peu  de  camphre  :  Le  vin  expri- 
mé des  fraizes.  Tous  ces  remèdes  oftenc. 
les  boutons.  ^^^^^^ 


i'emùellijftment  du  corp  c . 

te  S.  de  fafFran  partie  égale  :  faites  les  cui- 
re eaeau  lufques  ^  les  efpoi/îîr  :  puis  icttez 

Ja  deflus  canelle  &  cocj  fubtilemcnt  pulue. 
rifez  :  De  cell  onguent ,  oignez  la  facerla- 

quelle  au  lendemain  matin  Jauerez  d  eau 
de  fleurs  de  febucs,ou  de  femolc. 

Autre.Prcnez  racines  de  î^randc  feroen- 

taire&d'ellebcre  blanc  ou?.on  de  cC 
ne  vne  once  :  femcnces  de  raues  &  de  fenc- 

ue  de  chacun  dcmy  once ,  faites  les  trem- 
pcr  en  vmaigrc,puis  fecher  au  foleil ,  Se  les 
lubtilemcnt  puluerifer, appliquez  fur  les 
pannes  au  roir,&Ies  lauez  le  lendemain 
niatm  d  eau  de  fleurs  de  fcbues. 

Autre.  Prenez  iusdcs  racines  de  petite 
ferpentaire,de  lys, de  concombre fauua- 
ge,decoleurcede  chacune  quatre  onces- 
vne  hure  de  farine  de  lupins  :  deux  liures 
de  miel  blanc  efcumé,trois  onces  de  fcl  ar- 
moniacvne  liure  de  lixiue  faide  de  chaux 
viue&  de  concombre  Tau ua^e  ,  faites 

tout  cela  bouillir  enremble,iurques  a  la 
confomption  des  ius,puis  adiourtez  flel 
de  bœuf  vne  liure,poudre  de  nitre ,  d'os  de 
ieciie,de  zingembrc,  d'hermodades, de 
borax ,  de  crirtal ,  de  feneué  de  chacun  Cne 
once,reduircz  le  tout  a  confidence dW 
guentjduquel  oindrez  les  pannes. 

^    i  Autre. 
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Autre.  Mettez  dedans  vn  pot  déterre 
plombé  ayant  la  gueule  eiboitte,  le  ventre 
^  fond  allez  large ,  vn  lid  des  rameaux  6c 
jfuçillcsde  chcurefueil  :vn  autre  d'or- 
piment puUierile;  cmplillez  de  ceftc  fa- 
çon le  pot  entièrement  :  puis  eftouppez  fa 
gueuUc  auec  palle  ou  terre  grafle  :  pofez 
le  pot  dedans  vn  four  chaud  ,  $c  l'y  lailfc 
iglaucs  à  tant  cjuc  ce  qui  cil  au  pot  (oit  cal- 
cine: Puis  tirez  le  du  vaiileau,  &  Texpolez 
au  fcrain  à  defcouucrt  rcfpace  de  deux 
nuicls,  pour  l'amollir  &  rendre  vn  peu 
moUK-:  r.n  fin,  meflez  le  auec  miel  blanc 
clcun        idiouitant  vn  peu  de  camphre 
&  de  borax  ;faides  onguent  pour  oindre 

les  pannes. 

Autre.  Prenez  lus  de  choux  nouueau 
de  miel  bla«c  de  chacun  demy  liorc  :  trois 
onces  d'amandes  amcrespilccs  ,  faiûes  le 
toutbouillirenfcmble  ôcefcumerrpuis  içt- 
lez  fcmencede  rue ,  farine  d'orobe  ,  os  de 
fcche  reduitsen  poudre -.faidles  onguent 
pour  les  pannes. 

Autre. Prenez  racines d'iiis:  farines  de 
' fcbues  &  d'oioe  de  chacune  vne  once  ;  de- 
my once  de  fe1  gemme  :  deux  dragmes  de 
cGtnedecerfbruflee&d'arfenicrdcrtrc-pez 

tout  cela  bien  puUierifc  auec  fiel  de  bœuf, 
6c  eu  formez  plulicurs  pentes  balottes, 

que 
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remùelhffment  du  corps.  21^ 
que  ferez  fcichcr  au  folcihQu^ana  en  vou- 
drez vfer  j  djiFoudez  les  aucc  le  blanc  d'vn 
Dcuf,&enfrottciIaface,pn»is  trois  heu- 
res après  la  lauerczauec  eau  de  rinfu(îon 
de  femole. 

Autres.  Eftuucz  les  pannes  aucc  eau 
chaude ,  en  lacjuclle  le  fauon  Toit  dirToult: 
Ou  aucc  huy le  de  tartrc,&  huyle  d'alun  de 
fece  meflees  enfenible  :  Ou  aucc  huyle  de 
noix  y  ôc  emplalhez  tout  le  vifage  aucc 
noix  pirtee,&  le  lendemain  matin  lauez  le 
d'vnelixiue  en  laquelle  ayez  diiloudz  fa- 
uon molladre.Et  au  cas  que  la  peau  en  foit 
ollenree,  oingnez  la  d  onguét  de  litharge, 
ou  de  blanc  rhafis ,  ou  de  cerat  rofat  :  Ou 
bien,omgnez  les  panes  auec  huy  le  de  Con- 
combre iauuage  que  ferez  tremper  en  hui- 
le commune  dedans  vne  phiole  devcfrc 
expofeeàvn  grand  folcil  tous  les  moysde 
lui^îjluillet,  &  Aouft  :  ou  au  bain  de  marie 
refpacc  de  quinze  iours,de  forte  que  ladi- 
te huyle  acquière  confîftence d'onguent, 
puis  le  lendemain  matin  lauez  lesplaces 
d'eau  &  de  vinaigre  tiède. 

Autre,  faites  tremper  dedans  vne  phid- 
le  fucrc  Hn ,  &  borax  fubtilement  pulucri- 
fez ,  de  chacun  vile  once ,  en  ius  de  limon 
i'cfpace  de  quinze  iauisau  {olcil ,  lesrc- 
mmnt  tms  Usioursplufieursfois^eftuuez 
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les  pannes  de  ccrtc  liqueur. 

Autre.  Pillez  vnc  racine  de  pain  de  por- 
ceau ,  cftant  pillée  enfermez  la  dedans  vn 
noiiet  de  linge  fort  delic,faites  tremper  ce 
noiieteneau  fraifche ,  frottez  les  pannes 
auec  ce  noiiet  quatre  ou  lîx  fois  le  iour  ,  & 
en  peu  de  temps  confumerez  les  pannes: 
Ou  bien,  diftiilez  par  alambic  grenoiiilles 
viucs ,  &  de  Teau  qui  en  fera  diltillee  ellu- 
ucz  en  les  pannes. 

Autres.  Frottez  les  pannes  aucciusde 
limon,ou  vmaigre  diftillc,auquel  la  fiente 
de  pigeon,ou  de  pafTereau  ait  trempé  :  Ou 
bien,auec  huyle  de  feneué ,  ou  auec  ius  de 
raues,ou  de  coleurec  :  ou  auec  eaux  diftil- 
lees de^fleurs de  fuzeau,ou  de  racines  de 
petite  ferpcntairc:Ou,auec  vinaigre  où  ait 
trcmp  c  rhubarbe  puluerifee:  Ou  auec  fang 
de  lieure:ou  auec  vin  où  ait  trempé  rouil- 
leure  de  fer.ou  cmplaftrez  les  pannes  auec 
laune  d  œufrofty  ,ou  auec  figues  &niti 
pulucriféjouauecfemence  d'ortie  battue 
&  incorporée  auec  figues. 

Le  teinft  gaîié  de  quelque  aj^erité  ou  dureté, 
c   H  A  P.  XXVI. 

Elle  afpcritc  vient  le  plus  fouuent  de 
la  trop  grande  chaleur  du  foIeiJ  >  ou 


T 
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froidure  excefliue  de  l'air ,  autrement  clic 
feroit  mefTagcre  de  quelque  difporîtion 
horribIe,quelle  eft  la  lepreufe:  principale- 
ment quand  la  peau  apparoift  Icmblable  à 
la  peau  herilfonnec  des  oyfonsplhimczicar 
telle  afperité  &  inequalité  du  cuir  prouiét 
d'vn  humeur  fereux  &  fuligineux,crafrc,&: 
efpoisjretenu  entre  cuir  &  chair. 

Pour  ofter  telle  arperitéjoingncz  la  face 
d'huyle  de  graine  de  raues ,  ou  d'huylc  de 
moyeux  d'œufs  fricaflcz  enlapocHe:ou 
d'huyle  de  froment,  ou  d'huyle  d'amandes 
ameresjou  d'huyle  de  keiri,ou  vfez  des  re- 
mcdes  qu'au ons  dcfcrit  cy  dcuant  pour  le 
teind  farineux:  Ou  bien  prenez  quatre  li- 
ures  d'amandes  mondées  &:  pillées,  arrou- 
fez  les  d'eau  de  vie  &  d'eau  rofe  de  chacu- 
ne vne  oncc:maIaxez  les  enfemble,&  les 
fricafTez  dedans  vne  poelle,  &  quand  elles 
commenceront  à  s'efchaulfcr  &  fumer, 
mettez  les  dedans  vn  fachet,&  les  cfprain- 
gnez  foubz  la  prefTcjil  en  fortira  vne  huy- 
le  fort  clere  &  belle ,  laquelle  ietterez  de- 
dans vn  pot  plein  d'eau  de  pluyc  clere, en 
laquelle  la  battrez  fi  long  temps  qu'elle 
deuienne  blanche. 

Autre. Prenez  amandes  cômunes  pelées 
Cix  liures,maftich,cerufe,&  dragacanth,  de 
c^hacun  deux  onces ,  quatre  blancs  d'oeufs, 

O    4  pillez 
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piftcztout  cela  roigncurcment  cnfcmbl^r, 
.  SclaifTez  le  cotciucr  cinq  oufix  iours ,  le 
piftant  tous  les  ioiirs  vnc  fois,  puis  l'ef- 
praindfcz  fous  le  prcllbir, gardez  Thuyle 
qui  en  forcira  pour  en  oindre  la  face. 

Aucre.  Prenez  graine  de  cheneuy,  pillez 
la  fubtilement  &  farroufez  aucc  vn  peu  de 
vin,  puis  efchaulFcz  la  dedans  vne  poëlle  li 
chaude  que  ne  la  puifîîei  manier  auec  la 
main,  &  la  mettez,  ellant  ainfi  chaude,de- 
dans  vn  fachet  fous  le  prelFoir  :  l'huyle  qui 
en  forma  eft  lingulicre  pour  oftcr  les  af- 
peritez. 

Ze  teinfi  groi  à  fuhttUer, 
c  H  A  p.    XX  V  I  r. 

LE  grostein6t,eft  celuy  qui  n'eft  tranf^ 
parent>  &  par  lequel  n'apparoiflent  les 
humeurs  qui  dominent  au  corps  :  qui  aulli 
ne  reprefcnte  aucunemct  au  viiage  le  cha- 
gemcnt  des  couleurs  qui  font  fulcitees  par 
^  les  humeurs  du  corps  &  affedions  de  l'a- 
mc:Tellc  groflcur  &  rudeife  de  teind  peut 
procéder  non  feulement  de  l'air  extérieur 
trop  froid,  ou  trop  chaud:  mais  aulH  des 
poudresjdes  fumées  craffes  &  autres  ordu- 
res que  Ion  permet  s'amaffer  fur  la  face, 
Icfqucllcs  Ton  n'cft  pas  foigneux  de  net- 
toyé^ 
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toyer  &  dett^rgcr  auec  vn  linge  ou  taffetas 
iiet,nyauec  quelques  eaux,  &  autres  tels 
remèdes  qu'auon s  mis  en  auant  au  chapi- 
tre fixielmc.  Telle  groffeur  de  tcindaufîî 
peut  prouenir  de  quelque  humeur  fuligi- 
neux &grolIier ,  qui  ell  demeuré  impadé 
fous  le  cuir.  Quelle  caufe  que  foitjl'eau  de 
gayaceflfingulierepourfubtilier  &  polir 
le  teind,  ou  la  Tueur  qui  fort  de  l'ceuf  que 
Ion  fait  cuire  a  la  braife  :  Ou  bien ,  prenez 
deux  dragmes  d'aloë,de  borax ,  de  ici,  d'os 
de  lèche,  de  mallich  pour  chacun  ,  piftcz 
I  tout  cela ,  &  l'incorporez  auec  fauon  Fra  • 
çois,&  fiel  de  bouc,  frottez  en  la  face. 
^   L'eau  de  femole  ,  k  fauon  mufcat ,  Tin- 
fufîon  de  pain  blanc ,  l'eau  de  fleurs  de  lysf, 
&  plu/leurs  autres  remèdes  qu'auons  def- 
Crit  au  chapitre  fixiefme  pourront  icy  fcr- 
uir  beaucoup. 

Ou  bien  prenez  beurre  frais,&  térében- 
thine de  chacun  vne  once, racine  de  lys 
Cuittes  fous  les  cendres  entre  desfueilks 
de  porees ,  vn  quarteron  de  chaux  viue  la- 
uee  cinq  oufîx  fois  en  eau  rofcouiusdc 
citron  demy  once,axungc  fraifche  de  porc 
fondue  en  eau  rofe  vne  once,meflez  &rc- 
duifez  en  forme  d'onguent. 

Autre.Prenez  racines  de  lys  cuittes  fous 
les  cendres  vne  liure  ,  piftez  dedans  vn 

O    5  morticjf 
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mortier ,  y  adioiiftant  vn  quarteron  cle  fu- 
cre  candy  réduit  en  poudrcjfaites  onguent 
&en  appliquez  fur  la  face. 

Autre.  Prenez  fangde  Heure  trois  on- 
ces, dillbudez  y  borax  &  cerufc  fubtiîemét 
pulucrifcz  de  chacun  vue  dragme.  Faites 


onguent. 


Le  teinâ  gr^i  à  degraiffer. 

C  H  AP.  XXVIII. 

LEteindgras  peut  procéder  de  caufe 
extérieure, comme  quand  on  cil  peu 
foigneux  de  le  detcrger  &  nettoyer  des 
ordures  qui  peuucnt  y  ellrc  receucs  de  l'air 
extérieur,  ou  autres  tels  accidcns  :  le  plus 
fouuent  tel  teind  aufli  prouicnt  des  excre- 
mens  cralFes  &  elbois  ,  qui  font  retenus 
foubz  l'epiderme.C^uoy  qu'en  foit,lc  teint 
gras  fera  defeiché  auec  eftuues  faites  de  la 
dccoélion  fuyuantc. 

Prenez  racines  de  colcurcc,  iris,  fcrpcn- 
taire , parelle ,  campanc ,  de  chacune  trois 
oncesifebues  e(^tieres,  cichcs  bianches,ris, 
orge  entier,de  chacun  vn  quarteron-.flcurs 
de  camomille,  melilot, de  chacun  demy 
poingnce ,  faites  le  tout  bouillir  en  eau  de 
pluye, faites  en  receuoir  la  funiec  furie 
vifaiie 

la 
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La  fumée  de  la  decoftion  derafurcde 
KTX|gayac  cil  recommandable  fur  tous  autres 
\  icincdes. 

L'onguent  citrin  a  au(îî  grande  vertu  de 
degraiflcr  le  vifage  fi  on  luy  adioufle  quel- 
[  <]uc  peu  de  fublimé  foigneufei-ncnt  prepa- 
1  réjainfi  cju  auôs  enfeioné ,  ou  de  l'ellebore 
'•fubtilement  puluerile. 

Vous  pourrez  auflî  vous  leruir  des  re- 
mèdes qu* auonsdcfcrit  pour  entretenir  la 
c  beauté  du  vifage  chap.  <r.  principalemcnr 
'des  receptcs  1.2.  8.10. 13. 

Le  Uin^  fale  à  nettoyer. 

c  H  A  i  .    X  \  I  X. 

TEltcind  peut  auffi  procéder  de  raufc 
extérieure  ,  comme  quand  on  eft  né- 
gligent à  le  deterger  &  nettoyer  des  ordu- 
res qui  y  peuuent  ertre  receuesde  l'air  ex- 
Uerieur,ou  autres  tels  accidens:  le  plus  fou- 
illent aufli  tel  teinâ:  prouient  des  excremés 
Hfuligineux  qui  fontxetenus  foubz  l'epi- 
y  derme  à  raifon  de  fa  denfitc. 

Pourpourueoiràrvne&  l'autre  caufe, 
loutre  les  remèdes  vniuerfels  nece/Tairesa 

 ^purger  les  humeurs  qui  caufent  la  quâtité 

de  ccsexcremens  fuligineux,&  qui  empcf- 
I  chêc  la  generatiô  d'iccux;pour  les  remèdes 

\ 
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topiques  fera  bon  pour  nettoyer  ces  raie-* 
tei,&  ordures  de  tcind ,  de  Frotter  la  face 
auec  ladecoaion,oueau  en  laquelle  Ion 
aura  fait  bouillir  grain  ou  farine  de  fro- 
mcnt:Ou,auec  l'intulion  de  la  mie  de  pain 
blanc.  Scmblablcmcnt  le  iils  de  limon  ,  ou 
la  decodion  de  la  racine  de  guimauues,oU 
de  lys:  Comme  aufll  rinfufiôn  de  la  racme 
de  coleurec,d'orobe  &  de  feiiugrec  Le  ius 
de  la  racine  de  pam  de  porceau  incorpore 
auec  farine  de  kbues  ,  1  a  graine  de  Icneue 
piftee  auec  miel  &  graifïVd'oye ,  ou  de  ca- 
nard ,  ou  d'huyle  de  ly s,lc  ius  de  concom- 
bre fauuage  deftrcmpé  auec  farine  de  fcb- 
uesjlcs  huyles  meizercon,de  fraifncd'œut 
chacune  à  part,ou  meflees  enrcmblc.L'eaU 
de  tartfe,rhuylc  de  foulphre» 

Prenez  farine  de  febues  ,  &  de  cichei 
blanches ,  amandes  douces  pelceS ,  draga- 
canth,racine  de  coleurce  de  chacun  dcniy 
onccjpiftez  le  tout  à  part,puis  le  meflez,  Se 
incorporez  enfcmblc  auec  blancs  d'ccufs, 
en  forme  de  pallils  :  deiquels,  quand  fera 
befoinjdiffoudrez  en  vue  eau  d'orge  ,  &  en 
balîmerei  la  face ,  laquelle  lauerez  le  len- 
demain matin  auec  eau  de  femole. 

Autre.  Prenez  racines  de  ferpcntaire 
trcncbccs  par  petits  morceaux ,  faites  les 
fuichcr  au  folcil ,  puis  Us  puiucrifez  fubti- 
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I  lemencac  partez  par  le  tamis,  ou  roile  bien 
"  cfpoiire,puis  incorporez  aueccaurofe en 
forme  de  parte/echez  la  au  folcil ,  pilez  1  j 
encores vne fois , 5cluy  adiouftcz h croii- 
icfmc  partie  de  cerufe  ,  puis  incorporez 
tous  les  deux  cnfcmble  auec  eaurofe ,  puis 
^  fcichezlesaufoleil:Enfîn,reduifczlcsen 
y  \  poudre,&  quâd  en  voudrez  vfer ,  dcrtrem- 
(  pcz  les  en  lus  de  Iimon,&  en  faites  liniméf 
j  fur  la  face.  Aucuns  y  adiouftent  quelque 
Ipcu  de  poudre  d'os  de  fcche ,  qui  a  grande 
prcrru  de  nettoyer  les  ordures  de  la  face, 
r    Autre.  Faites  feicherà  l'ombre  Icsraci- 
I  nés  de  concombre  fauuage  &  de  colcurec, 
I  puluerifczles,&  les  incorporez  auec  eau 
^^e  vie.  Eftuuez  en  Iç  vilage ,  lequel  fi  to(l 

que  fentirez  démanger,  iaucz  le  auec  eau 
frefclie. 

Vous  pourrez  icy  employer  plufîeurs 
remèdes  que  nous  auons  defcrit  au  chap. 


I^e  teinâ  ridé.    ch  ap.  XXX, 

LEs  rides  apparoi/Tent  au  vifage quand 
rcpiderme  n  cft  bien  poly,bien  vnv,& 
bien  tendu,  mais  fc  redouble  cnpluficurs 
plys.  Qiiel  redoublement  kuraduienc  par 
vne  trop  grande  inanition  &  défaut  d'hu- 

miditc: 
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micluc:aicauoir,  quand  lavraye peau, le 
panniculc  charncux ,  &  la  chair  Ibnt  par 
trop  dcfcichcz  &  dcftitiiez  de  ieurs  humi- 
ditczjtant  naturelle  qu  aiimétaircfoit  par 
lair  extérieur  qui  cft  trop  chaud ,  ou  trop 
froid:rvii  defquels hauit <Sc  confume  l'hu- 
midité :  &  Tautre  la  conçeleourcpoufTe, 
aiiifi  que  nous  recognoiîlbns  es  chaleurs 
d'elle  &  rigueurs  de  l'hyuer  aduenir  au 
teind  de  ceux  qui  s'expofent  A  l'air:  ou  bié 
parce  que  les  parties  folidesayans  acquis 
auec  l'aagej&par  ledecours  depluficurs 
années  vnefecherefTe  ne  font  humedeesii 
facilement  qu'au  parauant,ains  ne  donnct 
fuffifant  arroufement  au  cuir,&  autres  par- 
ticsfuperficiaires,ainfi  que  nous  voyons  au 
teinc!^  des  vieilles  perfonnes. 

Quoy  qu'en  foit  les  rides  du  teindfe 
pourront  ciFacer  par  ces  remèdes. 

(faites  diftillerpar.alabiceaudes  noyaux 
verdsde  pin,ou  des  fleurs  de  l'herbe  de  pa-^ 
ralyfie  treqipez  en  vin  blanc  auec  les  raci- 
nes du  feau  de  noftre  dame ,  &  en  lauez  la 
face  foir&  matin,  &  à  toutes  heures.  Ou 
bien  prenez  ius  d'amandes  douces  tiré  fans 
feu ,  miel  blanc ,  racines  de  lys  cuittes  def- 
foubz  les  cendres ,  &  piftees ,  cire  blanche 
lauce  en  eau  rofe ,  faites  onguét  ayant  for- 
me de  pommade, &  en  frottez  le  vifagc 

au 
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au  foiriOu  pour  le  micux,trempcz  dedans 
celle  mellange  vne  taille  cjui  dcuienne 
comme  vne  toiile  cirée  :  &  de  ceftc 
toille  taillez  vn  mafque  po ur  couurir  tou- 
te la  face  au  foir  allant  au  lid  tout  le  lono- 
de  la  nui£l.  ^ 

L'huyle  de  myrrhe  frottée  par  tout  le 
'  vifage  à  grande  vertu  pour  ofter  les  rides: 
j  Telle  huyleeftainfîfaide.  Prenez  œufs 
de  poulies  faicflesles  cuire  durs  :  trenchcz 
Ijcs  parlemilheu  en  deux  parties  égales: 
cur  le  iaune,  au  lieu  ducjueJ  mettes 
de  la  myrrhe,puis  les  radiances,  mettez  les 
dedans  la  cauc  ou  quelque  lieu  humide 
iufques  à  ce  que  la  myrrhe  fe  liquéfie,  &  fe 
tourne  en  huyle. 

Autre.  Fâides  chauffer  dedans  la  brailc 
du  feu  vne  poelc  neufuc  de  fer;,  tant  quelle 
deuienne  rou^e  :  arroufez  la  de  vin  blanc 
qu  aurez  ictte  de  la  bouche  auec  impetuo- 
ntc,receuez  au  vifage  la  fumée  qui  en 
fortira, ayant  la  telle  couuertc  d'vn  linge 
blâcipuis  faites  encores  rougir  celle  poëîle 
dans  la  braife  viue  du  feu,  &  y  efpandez 
myrrhe  grolfement  puluerifec,  reccuez  au 
vifage  la  fumée  qui  en  fortira  ayant  la  te- 
ftc  couuerte  du  linge  blanc  fufdir:  Au  rcHc 
de  la  nuid  couurez  toute  la  face  de  ce 
linge  ,&  dormez  la  delTus  :Si  continuez 

ce 
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ceparfundehuidcnhuid  iours  vous  aa- 
rcz  la  face  ficfche  8c  de  l'aagede  vingt- 
cinq  ans:  Voyez  ce  mcfmc  remède  au  cha- 
pitre rixicrmc,&:  plufieurs  autres  au  lieu 
mefme  qui  font  foi  t  finguliers  pour  déri- 
der le  vi  l'âge- 

Autre.  Lauez  les  places  ndees  auec  dé- 
coction de  la  racine  de  coleuree ,  &  figues 
en  partie  cfgale  :  ou  bien,  lauez  les  auec  la 
decodion  des  grains  de  refamc. 

Autre.  Oingncz  les  places  ndees  auec 
huyle  de  gland,  ou  huyle  de  fefame,  ou 
huyled*amandes  ameres:ou  huyle  de  lys, 
on  huyle  de  tarire,ou  cole  de  poiiTon  dif- 

foute  en  eau. 

Autre.Prencz  rafure  fubtile  de  corne  de 
cerf  que  ferez  bouillir  en  eau  fi  16g  temp^ 
nue  ladite  eau  en  acquière  quelque  efper- 
fcuncoulez  certe  eau,&:  retenez  la  plus  ef- 
poiirc-.laquelle  incorporerés  auec  farine  dç 
febues, dont  formerez  petits  partils,  que 
ferez  fecher  à  l'ombre  du  foleil.  Qjiand  en 
voudrez  vfer,  difibudez  en  vn  en  eau  dou- 
ce, À  la  confidence  d'vn  liniment:  du- 
quel oindrez  les  places  ridées  au  foin 
Se  le  lendemain  matin  les  lauerez  d'eau 
tiède. 

Autrc.Prcnez  demy  once  d'encens  :  vnc 
once  d'cfcumc  d'argent  :  autant  de  poiure 

blauc. 


w 

I 
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blancPuluerifez  tout  cela  a  part  &  Tincor- 
porezauec  cole de  poilîbn  pour  en  faire 
paltiJs.DifFoudezvndecespaftils  en  eau 
douce,  &  en  faites  liniment  fur  la  face. 

Autre.Prcnez  rafure  d'iuoire  fort  fubti- 
rerfaiaesendecoaioncncaufi  lon^r  téps 
que  l'eau  en  efpoiiTifTe-.coulezccrte  "îteco- 
dtio  &  referuez  ce  que  fera  du  plus  cfpois. 
Mêliez  y  égale  partie  d'encens  &  de  cole 
de  poifTon,  dilToute  en  forme  de  linimcnt- 
Oignez  en  la  face  au  foir  &  le  lendemain 
lîiatm  lauez  la  d'eau  riedc. 

Autre.  Faides cuire  efcorce  de  pom- 
mes de  grenades  en  vin  blanc  &  mcfaue 
de  laid  ,  tant  &fi  long  temps  cjue  le  vin 
loit  cofomme,&  que  le  tout  demeure  corn 
me  liniment. 

Autre.PrenczhuyIe  d'amandes  ameres 
vne  oncc:racine  de  lis  fubtilcment  puluc- 
nfce  dcmy  onceihuylerofat  &  cire  blâche 
tant  que  fera  befoin.Faiaes  onguent  du- 
quel oindrez  la  face. 

Autre.Faiaes  fecher  au  folei  1  racines  de 
concombre  lauuage  ou  de  coleuree:redui- 
îcslts  en  poudre  fubtiie  ;  frottez  la  fa- 
ce de  cède  poudre,  &  la  lauez  par  après 
a  eau  rroide. 

Autre  faites  fondre  beurre  frais  fur  le 
teu  par  trois  ou  quatre  fois:  baflés  le  long 

P  temps 


Early  European  Books,  Copyright  ®  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3804/A 


226  ûtite  premier  de 

temps  dedans  vn  mortier  de  marbre  aucc 
caiirofe:  Oingnezen  les  parties ndees. 

Autre.Prenez  vne  onced'huylede  mil 
le  percuis,huvle  de  myrtyl,de  caing,dc  ne 
nuphar,de  lofmin  ^  de  martich  de  chacun 
demy  once;  huvlcs  de  térébenthine  &  de 
eland  de  chacune  deux  onces  :  moelle  de 
cerf  trois  onçes:naturç  de  baleine  vne  on- 
.viacs  le  tout  fondre  eafcmble  fur  le 
ieu  dedans  vn  vaiffeau  de  terre  plombç. 
Quand  fera  fondu  retirés  le  pot  d'auprès 
le  feu,adiouftez  y  eaux  de  fleurs  de  fçbues 
&de  roCtsibaaés  les  cnrcmbje  iufqucs  ad 
cequ'  VQidiiient;  faites  onguent  du- 
quel itQ,ctcrc>  lç5  pUcçs  ridées. 


Chap,  XXXI. 


SI  quelque  piaye  caufce.  de  fer  treu 
chaut,ou  de  quelque  cheurte,  ou  poiu 
quelque  âbfçes.PU  quelque  vlcçreoupour 
autre  occadon  fjmblabled'-laure  après  la 
confolidation  quelque  cicatrice  qui  foit 
laide  U  hydeufe  à  vpir  &  gâ  te  beaucoup 
la  naifuc  beauté  du  vifagc  ,  fera  bande 
l'etfacer  par  les  moyens  fuyaans.  îai- 
acs  bouillir  en  huylc  commç  racines 


r embeUijfemem  du  corps. 

de  coleuree  ou  de  concombre  .  uua 
uilqucs  a  pourriture  &  ointrnez  en  les  ci- 
catrices :  Ou  bien  preneJ  deux  onces 
de  nialhch  :  rnc  once  d'elcorcc  de  ^rc^ 
nades  douces  ,  autant  de  gomme  ara- 
bique :  deiny  once  de  laFran  :  quatre 
onces  de  térébenthine:  deux  onces  d'huy- 
cdoliue  fort  vieille.  Piftezmenu  le  ma^ 
itich,!  efcorce  de  grenade,  &  le  gomme 
arabique,^  les  mettez  tremper  es  huyles 
&  térébenthine  rufdittc  :  DifliUezle  tout 
par  alambic  de  verre  :  gardez  la  liqueur, 
qmendiftillera:  &  en  oingnczlafaceau 
,  loirallantaulia,  puis  lelendcmam  ma- 
tin laucz  la  d'eau  tiede  de  rinfufion  de 
mole. 

Autre.Prenez  huyle  de  tartre  &  mucila- 
ge  de  Ja  femence  de  pfyliium  extraittc 
en  eau  rôle  de  chacun  vne  oncetcerufe  di{- 
loutccnhuyleroratautat:boiax&  fel  «ré. 
me  de  chacun  vnc  dragme  faidcs  one&t. 
^  teau  diftillee  par  alambic  de  hente 

d  homme  rouge  ou  rouiTeaurcd  les  cic.v 
tn ces  belles. 

Prenez  racine  de  concombre  fauuaçc 

fubtilemétpuluerifeevneoncLideuxdral. 
mesdalun  lci/îîlc  :  vne  dragme  de  foufVe 

Mt:autant  de  mtrc:  incorporez  tout  ccU 
çnkmble  aucc  graifîi  de  porc  bien  lauce; 

P    1  fai 
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f  udcs  onguenf.Ou  bien  faites  vn  onguct 
auec  litharge  d'argent  &  graiflc  de  canard. 

Autre.  La  chaux,  l'aloe,  l'encens  &  le 
nitre  dilTouts  en  fort  bon  vinaigre  font 

le  pareil.  .  , 

L'oncuentcitrin  feul  ou  accompaigne 
auec  poudres  de  coquilles  d^huiftre  bruf- 
Ices ,  de  graine  de  raucs ,  de  borax,  de  ce- 
Tufe  y  ell  fort  (ingulier. 

L  lui)  le  ou  quinte  cfTcnce  de  cire:la  the- 
rcben:hinediliiliee&  Thuyle  de  myrrhe 
furpalTent  tous  autres  remèdes.^ 

Autre.  Prenez  trois  parties  d*eau  de  vie 
quatre  foisdi(tillce:deux parties  <lejîeurs 
de  rofmaiin:  faidcs  tremper  eniemble  1  e  l 
pace  de  vingtquatre  heures  dedâs  vn  vaif- 
feau  bien  citouppciDilUllez  par  alambic: 
cft uuez  de  cefte  eau  les  cicattices. 

Autre.Prenex  la  liqueur  ou  eau  fubtile 
quifort  des  oeufs  frais  quad  on  les  cuit  en 
la braife  ,&  en  frottez  les  cicatrices. 

Autre.Prcnezfon  du  meilleur  froment 
que  pourrez  trouucr  :  criblez  le  &  le  de- 
ftrtmpez  auec  fort  vinai^re^comff  e  fi  le 
vouliez  bailler  aux  poulies:  mettez  le  de- 
dans  alambic  de  verre  ,y.  adiou<Hnt  dix 
ou  douze  œufs  frais  ca(T-z.  Dilbllc?  le 
tout  par  alambic:  vous  aurez  vne  eau  nn- 

euliere  pour  les  cicatrices. 

^        ^  Autre. 
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Autrc.Preneziitharge  d  or  deux  onces: 
cerurcjfel  commun  de  chacun  dcmy  once, 
vinaigre,eau  rofc  &  de  plantain  de  chacun 
trois  onces:camphre  demydragme.  Méf- 
iez &  pa/Tez  par  le  feutre  ou  par  la  mâche 
d'h  ippocras. 

Autre.  Prenez  tartre  bien  bruflc  au  feu 
dereucrberation  ;  dcfechez  &  le  pulucri- 
fez  comme  fehmcttez  en  dedans  des  blâcs 
d'œufs  cuits  durs,&  les  pofez  dans  la  cauc 
ou  quelque  lieu  humide  :  l'eau  ou  liqueur 
qui  en  fortira  eft  excellente  pour  ollcr  les 
cicatrices. 

A  utrcs.Prenez  des  pommes  de  balfami- 
ne  leurs  grains  oftez,  mettez  le  tremper  en 
rhuyle  d'amajides  douces ,  ou  de  femence 
de  lin ,  au  bain  de  marie,  ou  dans  le  fîen  de 
cheual  bien  chaud  ,  adioudant  à  chacune 
liure  d'huyle,vneonccdevcrnix  liquide. 

Autre.Prenez  Cerufc  laueç,amydon,fa- 
rinc  de  febues,de  ciches&  de  phafeols,dra- 
gacâchde  chacun  deux  dragmes. Incorpo- 
rez tout  cela  auec  laid  de  femme. 

Autre.  Prenez  martic,myirhe,  aloe  hc- 
pat.fpique,nard,fang  de  dragon,oliban,  o- 
pOp.bdcl.fafran,gommearab.  ftyrax  liqui- 
de &  rouge,  an  3.  ii.  triturez  tout  cela  & 
l'incorporez  auec  fuffifaïuc  quantité  de  te 
rebeiuhiiie  qui  foit  au  poix  de  tout.DiiliU 

P    ?  Icz 


Early  Européen  Books,  Copyright©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
3 804/ A 


i 


Lme premier  de 

Iczpât  alambic. 

Autre.  Picney  demy  liurc  de  lichargc 
pillez  la  &  la  taide  cuire  en  deux  Hures  de 
fort  bon  vinaigte  blanc  :  le  remuant  tou- 
fiouis  iuftiues  alaconfompcionde  la  moi- 
tié: puisdiltillcz  par  le  fcutrc,&le  met- 
tez dedans  vn  vaifTeau  bien  netJ  Puis  pre- 
nez camphre  trois  dragmes  :  borax  &  a- 
iun  de  chacun  fix  dra-gmcs:  mufque  quatre 
grain.Pilez  tout  ccla'&  adioultez  y  huyle 
de  tartre  once  &  demyifaides  le  tout  bouil 
hr  en  deux  liuresd'cau  rofcjà  la  côfomptio 
de  la  tierce  partie, meflant  toufiours.  Di- 
ftiliez  par  le  tcutre ,  Se  gardez  ce  que  fera 
diftiilc  dedans  vne phiole bien  cftouppeeî 
faudra  premièrement  toucher  les  cicatri- 
ces (le  la  première  eau  ,  puis  de  la  fé- 
cond.. 

AutrcPrenez  vne  lame  de  gl<>mb  frot- 
tée de  vif  argent  &  la  liez  deflus  la  cicatri- 
ce crtroi^tement  (î  poflible  cil. 

Autrc.Prcflez  chaux  viue  lauee  pat  nenr 
fois  à  fin  qu'elle  ait  perdu  Ton  acrimonie: 
pukrincorporcz  anechuyle  rofat  &  fai- 
lles onguent. 

Autre.Prenez  axunge  de  porc  neuf  fois 
lauee  en  fort  vinaigre  trois  onces  :  cunna- 
bre,ius  de  citron  &  alun  bruflc  de  chacun 
V  oiice:fouffrp  vif  qui  n'ait  experiitiêtc 
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11*  Feu  deux  dragmcs  j  camphre  deux  fcru- 
piiles  ;puluerile2& incorpore/  en  forme 
d'onguent. 

Autre.Prciiez  Iiuyie  de  iafquiame  &  hur- 
le de  fenience  de  courges  de  chacune  vnc 
once:  huylede  tartre  demy  once  ;  trois 
dragmesdc  cire  blanche  :  faites  le  tout 
fondre  à  petit  feu:puis  adiouitez  lîx  draj^^ 
mes  de  nature  de  baleincroiUz  le  vaifTcau 
près  du  feu  pour  le  lailfer fefroidiripuis  ad 
dourtez  trois  dragmes  de  rrocifciucs  blancs 
derhafispuluerilez:  vncdragmc  de  cam- 
phre:meflez  foigneufcment ,  y  iettant  vn 
feu  de  ius  de  Citron,  foic  faia  liniv 
Hcnt. 

Autre.Prefiez  vne  once  de  ratine  de  fer- 
]>cntaire  J  faides  la  bouillir  en  vne  liure 
d'eau  commune  à  la  conlomption  de  lâ 
moitié  :  puis  adiôurtezfouurc  vif  &  alun 
crudpuluei4rez  de  chacun  dragmc  &  de- 
myî  coulez  le  toutî&adioullezà  la  cola- 
ture  vnedragme  de  camphre  &  dragme  & 
demy  de  ius  deiufcjuiamesgardcz  cela  de- 
dans vn  vaiiTeaude  plomb  ou  de  verre  :  & 
quand  en  voudrez  vfer  trempez  des  pièces 
•nîre,&  les  appliquez  fur  les  tacher. 

P  4 
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U  teinft gafté  des  marques  O'  yepges  de  Î4 
petite  yerole» 


C  H  A  P.   XXX  I  I. 

LEs  cicatrices  de  la  petite  vérole  vien- 
nent communément  en  deux  lieux.  En 
la  fupcrficie  de  tout  le  corps  &  principale- 
ment du  vifage  :  &  es  yeux  aufquels  vient 
blancheur  &  bien  fouuent  perte  de  la 
vcuë  :  celles  qui  font  delailTees  en  la 
fuperficie  du  cuir  ,  font  de  deux  fortes: 
aucunes  noires  ,  cjui  font  fans  aucune 
eminence  ou  cauité  en  la  chair  :  autres  s- 
uec  profondeur  &  cauité  en  lachair.Noas 
parlerons  premièrement  de  celles  qui  font 
au  cuir:  puis  de  celles  qui  aduiennent  aux 
y  cux.Celles  qui  font  noires  &  fans  aucune 
cminencc  ou  cauité  en  la  chair,font  oftees 
par  mcfmes  remèdes  que  les  cicatri- 
ces des  play es,ou  des  chcuftes  tels  qu  auôs 
mentionnez  au  chapitre  précèdent.  Les 
autres  qui  font  auec  profondeur  &  cauite 
«n  la  chair  font  ortces  par  les  remèdes  fui- 
uans. 

Prenez  eau  diftillee  de  pied  de  veau  :  ou 
diftillce  de  racines  de  grande  fcrpentaire: 
ou  de  fleurs  de  febues  :  meflez  ces  eaux  a- 
ucc  eau  rofe,oa  iUs  de  limons. 

Lliuy 
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^  L'huy le  de  dades.-l'huyle  de  myrrhe  font 
|icy  fort  finguliercs. 

Autie.Prenez  trois  onces  d'huyie  de  lys, 
IgraliFe  de  chappon  &  huy  le  rofat  de  chacu 
vne  onceilauez  les  lôg  téps  en  eau  rofe  & 
jie  lysipuis  adiouflez  quatre  blancs  d'œufs 
cuits  à  demy  dedans  leurs  coquilles:  huy- 
les  d'amandes  douces  &  ameres  depclecs 
de  chacune  vne  onceiPillez  &  incorpore  z 
le  tout  dedas  vn  mortier  de  marbre,adiou 
ftant  durant  la  trituration  la  moelle  de  ia 
emence  de  melons,litharge  d'or,  &  craye 
jpuluerifez  de  chacun  deux  dragmes.  Mef- 
"  cz  &  faides  comme  vn  onguent. 

Autre.Baignezoueftuuez  Icfdits  verti- 
ges d'eau  tiede:puis  répandez  fur  les  cica- 
:rices  poudre  de  cancre  bruflc,  ou  de  la  cc- 
ire  de  tartre  feule  ou  auec  myrrhe:  Ou ,  e- 
tuuez  les  taches  auec  eau  en  laquelle  ayez 
longtemps  battu  ou  faid  bouillir  la  raci- 
ne de  canne,ou  de  faule:puisrepandez  def- 
!.us  vn  peu  de  poudre  de  iitharge. 
^  Autre.  Parfumez  le  vifageà  la  vapeur 
l'eau  chaude,  ou  de  ladecoSion  de  balle 
i'auoine,ou  de  froment,  ou  d'orge  :  puis 
l'oinanez  auec  vn  liniment  îaiâ:  de 
i^raille  d'oye,  de  canard  &  de  chappon: 
îîu  de  graiffe  d'afne  fondue  auec  huylc 
iJofat. 

P    ç  Au 
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twre  ptemer  de 


( 


caircs 


d'hiiylc  cî<i 

,  duc 
oieutn  jiîii* 


■  tout  chaad  appliqué 
s  cau)cez6c  taitiecuir 


cor> 

L  V  - 

fouaeni  rcmj 

e^al  &  plein-.autant  en  fait  le  fang  de  tau- 
reau ai'cc  farine  d  orge  fritte  ,  ou  auec 
gruantjodant&amoHiirant  les  darctcz  du 
Cuml'eau  de  fîcuis  ou  ratint-  de  lys:  Lon  a 
expérimenté  que  l'eau  qui  fort  des  ongles 
des  pieds  bruflcz  de  moaton>ou  dc:  cheurc, 
vaut  mcruciileufementàccla  ^icmblable- 
mcntreaudillilleedeiaracme  de  canne 
ou  de  coques  d'œuFs. 

Autre.  Prenez  lithargc  lance  neuf  fois  ji 
en  eau  rôle  &  ciiblee  autant  de  fois  deux  f 
dragmcsiracinesde  cannes  fechcs  j  farifie 
de  ns,poudrcd'osbruflez,farinedc  fcbues 
efcorcccs  de  chacun  vnc  dragme  :  Pilôz  & 
criblez  leioutrubtilemcnt ,  ^l'incorpo- 
tcz  auec  les  mucilages  des  femences  de 
lin,fenugrcc&dc  Piyhum  exirai(ttes  en 
eau  de  lys  en  forme  d'onguent.  Appliquez^ 
en  au  foir  fur  la  face,  6c  la laucz lelen«P 
demam  matin  auec  eau  de  balte  d'auoinc 

OU  d  orge.  \ 
AutrcrPrenCvï.  eg^le  pârtic  de  lithafge  & 
da  fuçre  rdiat  ou  miel  idfat,  racinê  dt 
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(fement  du  corps» 

îîaerircc,farinc  de  cicbes,os 
.  pulucrifcz,  farine  dtns, 
ciii  '^e  mdons  nettoyez  de  leurs  ef- 
rces  .  orez  letoutaueclamucila- 
lgedefenagree  extraite  en  eau  de  lys  fai- 
dtes  vn  onguent  pour  oindre  les  taches. 

Autre.  Faiiflcs  onguent  auechuy  le  d'a- 
mandes &  foufFrc  pul  aenféiOu  a  uec  graif- 
fe  d'afne  ,ius  de  racine  de  canne  &  peu  de 
iniehOu  auec  racinesde  colcaree  cuitte 
en  huyie  commune  iufques  à  pourriture. 

Autre.  Prenez  poudre  de  lithafge  blan- 
che, des  os  bruflezjde  U  racine  îeche  de 
canncjdes  amandes ameres,  des  graines  de 
raylort&dcpepon,dcs  farines  de  ris,  de 
febues  de  lapins,de  ciches  blanches,Mc  fa- 
feols  en  telle  quantité  qu'ils  vous  plaira: 
dilFoudez  &  broyez  auec  eau  rofe,  oignez 
les  cicatrices  du  vifage,  après  l'auoirpar- 
fumé  de  la  vapeur  d'eau  chaude  ou  de  la 
decoc'^ion  de  balle  d'auoine. 

Aucre.Prenez  amydon  de  froment,ama- 
des  pelées  de  chacun  deux  dragmcs,du  co- 
ftedoux&du  dragacanth  de'chacun  de- 
ttiydragme  :  racine  de  cannd  demyonce: 
farine  d'orge, femen ce  de  melon  entière, 
febues  fcches  pelées  de  chacun  trois  dra^^ 
mes:  v^.fcrapul€de  fâfFfâii.  Puiuerifez  le 

tdut 
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tout  &  pafTcz  par  le  fac  ,  ou  tamis  :  mefler 
lesauec  égale  mixtion  d*eau  rofe-Sc  de  ius 
a^efcorce  d'orange  :  faites  Uniment  du- 
quel oignez  fouucnt  les  lieux  tachez,  auec 
vne  plunie,&  les  lailTcz  ainfi  toute  la  nuid: 
le  lendemain  matin  lauez  les  auec  dcco- 
aion  de  chamomile,mclilot  &violette  de 
Mars.On  en  fait  encore  vn  autre,  de  farine 
de  febues  &  de  lupins  auec  vrine  de  tau- 
reau^ tant  ouc  fuffit  duquel  on  oingt  U  fa- 
cc,le  lail*  ànfî  toute  la  nuid  &  le  len- 
demain matin  on  la  laue  d'eau  pure  :  ou 
bien  on  prend  des  coques  d'œufs  bruflees, 
5c  de  la  fiente  de  vache  brullee  que  Ion 
broyé  auec  de  l'eau^pour  oindre  les  taches. 

Àutre.Prcncs  litharge,cerufe  lauee,cad- 
mie  lauec ,  poudre  de  cannes  bruflees ,  faf- 
fran  de  chacun  demy  fcrupule.  Triturez  & 
incorporez  auec  fix  dragmes  de  cire ,  & 
deux  onces  d'huylc  de  lys. 

L'eau  dirtillee  des  pieds  de  veau ,  ou  de 
mouton ,  ou  de  cheurc ,  ou  de  la  racine  de 
fcrpentaire  ,  ou  des  fleurs  de  febucs  :  La  li- 
queur que  iontrouue  dedâs  les  follicules 
d'ormes  bien  repurgee  de  petits  vermif- 
fcaux  qui  y  font  enfermez ,  mcflez  auec  vn 
peu  de  fucre  candy  en  poudre ,  ou  diftillec 
auec  miel  &  térébenthine.  L'eau  dilliilee 
des  blancs  d'œufs ,  ou  des  limaçons  rouges 

forns 
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ortishors  de  leurs  coquilles,  font  toutes 
(îngulieresà  ofler  les  veftiges  de  vérole. 

Quât  aux  cicatrices  qui  demeurent  aux 
>yeux,le  fucre  candy&  auflî  lammoniac 
jmis  en poudre,Ia  myrrhe  &  le  miel  bruflé: 
font  nnguliers. 

Ze  teinfigajlcde porreaux  of*  rerrues. 

C   H   A  p.  XXXIII. 

TEllescmincnces  ne  viennent  que  bien 
peufouuent  au  vifage  :  parce  qu'elles 
ifont  engendrées  d'vn  lang  pituiteux  & 
imelancnolique  ,  quel  fang  n'cft  porté  au 
fvifage  que  par  grand  mconucnicnt  de  plus 
jgrande  maladie. 

Il    Faut  faire  mourir  tels  porrcaux  en  les 
nfaifant  faigner:  ou  bien  les  piquer  tout  au- 
tour,&  appliquer  delfus  poix-refine  à  la- 
quelle on  aura  meflc  de  la  poudre  de  pier- 
re de  gres ,  ou  d'alun ,  ou  de  fandarac  :  ou 
bien,lcs  couuriraucc  cèdre  de  fabine  bruf- 
lee>ou  de  grauelee  dcllrempee  auec  vn 
1  peu  d'eau  î  Ou,appIiquet  delfus  fa uo a  noir 
jauecpame  v*\rale  de  fei  marin  torréfié  & 
pulucriic  ;  Ou,les  b illîner  de  ius  de  Tithi- 
mai:  Ou,lcs  toucher  légèrement d'vne  ou 
deux  gouttes  d  eau  rortç.,ou  de  cappiteljOU 
d'huy le  de  foufFre  ou  de  vuriol. 

Ou  bien ,  prenez  fel  ammoniac  »  vitriol 

£omain> 
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iomavn,vcrd  de  gris  4e  chacun  deux  on- 
ces:alun  blanc  cômc  lucre  vue  once,chaux 

viuedemy  once  !diHiUezpvir  alambic  de 
tcz  Uprciïficre  liqueur  &recueil- 
lez  U  Icconde^our  en  ballincr  fouuent  les 
pourreaux. 

Aucrc.  Prenez  racine  de  cabaret  faiâ-es 
la  tremper  deux  iours  entiers  en  caujrole; 
Pillez  la  &  frottez.  Ou  bien  balïinez  les 
auec  ius  de  petite  cfclereou  de  mcrcuirc: 
ou  des  fleurs  &  fucilles  de  bouillon  bi.inc. 
L'aigremoine  trempée  en  vinaigre  piftce 
5c  appliquée  les  confuuie.La  cichoree  ver- 
rucaire  tant  «lâgec  en  falade  qu'appliquée 
guarift  miraculeufement  les  verriies.  La 
poudre  des  trocifqucs  d'afphodel  :  la  pou- 
dre de  mercure,  ou  de  cunnabre ,  ou  du  fu- 
blimé  préparé, mefléparmy  onguent ro- 
fat,  LVàu  qui  diftille  du  farment  tout  vcrd 
biuflant  au  feu  ;  cendre  d'cfcorçc  de  faule 
appliquée  auec  vinaigre.  Voyez  au  hure 
fecopd  des  maladies  des  femmes, 


FIN  D  V  PREMIER  l  IVRE 

pE   l' EMBELLISSEMENT 

du  corps. 

SECOND 
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DE      E  M  B  E  L  L  I  S. 

SEMENT     D  V 

corps. 

Zej^roUc}  Je  ce  Uure  fccond. 


c  H  A 


R  I  E  V  E  M  £  N  T  &  le  plus 

Ibiçncu^cmciu  que  nousa 
eftc  polfible  auons  pailc  de 
la  n^ifuc  beauté,  de  fcs  dif« 
feréccs ,  ^  en  quoy  clic  c6- 

.  ,  celle  pimcipaieratnc 

qui  eft  tant  accoilable  &  remarquable  es 
rcmmes:&  n'auons  oublie  les  meilleurs 
iremedes  que  pluficurs  fois  nous  rnefnic 
liuons  experiniencc  pour  entretenir  ou  ac- 
bucnr  le  beau  tcîna:  (qui  eft  l'vne despius 
belles  marques^  enfeignes  de  laparfait^o 
Kcauté)&  pour  corriger  la  pluipart  des 


vices 
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vices  qui  altèrent,  infedent,  &  gaftent  le  ■ 
beau  teind, maintenant  pour  continuer  le 
plus  dextremcnt  que  faire  fe  pourra,le  but 
auquel  afpirons,       ^  difcouru  de  la  beau- 
té du  reind  :  nous  acdierons  tout  ce  liurc 
fécond  à  dépeindre  la  beauté  qui  dépend 
des  poils  tant  de  la  tefteque  Ion  appelle 
cheueux ,  que  des  fourcils  &  de  ceux  de  la 
barbe:Du  front  des  ycux,des  dents,  des  le- 
urcs ,  de  la  bouche ,  du  nez ,  des  genciues> 
du  col,dc  la  gorge  ,  de  la  poidrine ,  &  des 
mammelles,&  n'oublierons  le  dénombre- 
ment &  corredion  des  vices  qui  ofFen- 
fent  &  efteignent  la  beauté  de  toutes  ces 
parties. 


Z4  beauté  des  cheueux  ^  les  >ices  qui 

gaftent  la  beauté  à* iceux.  ^ 

c  H  A  P.  II. 

A Vaut  que  nous  parlions  des  côditionSi  k 
qui  font  requîtes  à  la  beauté  des  che-j 
ueux  ,  ell  befoin  d'entendre  fommaire-' 
ment  quelles  font  les  caufes  du  poil  ,tant 
de  celuy  qui  ell  en  la  telle ,  qu'au  relie  du| 
corps-.quelle  ell  fa  génération  :  quel  vfagci 
il  a  au  corps  :  quelles  font  fes  différences:! 
quelles  font  les  caufes  d'vnc  chacune  difle-tj 
rence  :  &  les  indices  de  beauté ,  des  meurs; 

ou 
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Pembellijfement  du  corps.  24, 

ou  d'autres  fcmblablcs  nffcdions  que  Ion 
peut  colligcr  d'iccllcs.  Les  poils  donc  font 
vn  corps, tenue,  rond,  long,  frailc,  fîcxUe, 
n^el.icc  ,<]uiavneferme  racine  dedans  le 
,  <uir,&reticntdroia.  la  caulcjnatcridle 
I  d  iceux  n'crtpas  vn  humeur pituitcux/cô- 
I  nie  a  pcnfc  Ari(lotc)exhaIant  du  cuir  :  vcu 
•la couleur  diuerlc  de-s  poils  ,  cjui  ne  refpôd 
pas  toujours  à  la  couleur  de  la  pituite 
cjui  ea  blanche  :  ny  vue  vapeur  fuiieincu- 
le  crafJc  &  tcrrertre  (  comme  a  pcnfé  Ga- 

len)veu<]ued'vne  vapeur  fuligineure,fria. 
blc,hagile&  terreflrcnepourroit  eihc 
taia  vn  corps  continu  &  long,  &  cm  au/Ii 
ci  vnc  telle  vapeur,I<!  poil  blanc  ne  fe  pour- 
roK  engendrer  :  mais  cert  vne  vapeur  craf- 
4e ,  lèche ,  terreftre  «cfuligincufc,  nie/lec 
parmy  vn  humeur  viHiueux  &  pituitcux 
<iui  adhère  naturellement  au  cuir  :  lanucl- 
5|e  vapeur  n'efl  fufcitee  .ic  la  malfe des  hu- 
nieui^s  contenues  dedans  les  venes ,  autre- 

nient  le  poil  Teroit  toufîours  de  rouge  cou- 
leur ou  rofalhc:  mais  prouient  f'excre- 
inent  crarte ,  terrcAre  5c  eipois ,  delaiile  de 
:1a  tierce  concodion,  qui  fc  fai^  en  chacu- 
ne partie  tant  intérieure  qu'extérieure: 
duquel  nous  voyons  les  chemifes,  draps 
&lmges,  ertre  teintes  &  rendues  fales, 
lequel  excrément  cit  efleuc  en  haut  par 

Q_  ceitc 
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2J.2  Liure  fécond  de 

celle  vapeur  &  pouffé  hors  par  la  vertu  «- 
pulrrice  aux  parties  fupencures,  exteroes 
S«remite^  d'icellcs.  La  caufe  effic.ente 
des  poils,eft  diuerfe:vne  principale  &  pro- 
chaine, qur  eft  U  cbaleur  de  la  vapeur  qm 
poulie  ceft  excremeut  terreftre  au  ttauers 
L  cuir.  L'autre  moins  principale  &  re- 
aiote.quieft  lâchaient  naturelle  qm dif- 
pofe&  prépare  ceft  excrément  fuligineux 
Lftre  conucrty  en  poil  :  tellement  que, 
fe  ou  leur  d.fpofition  le  poU /engendre 
au  cuir  :  Qu'ainfi  foit ,  d'vne  chaleur  débi- 
le nous  voyons  nailtre  nuls  ou  peu  de 
poil  :  dWne  chaleur  médiocre,  vn  poil  to 
^elié-.d'vne  grande  chaleur,  vn  poil  tort 
dur  &  efpois  Les  caufes  adiuuantes  &  fans 
lefquelles  le  poil  ne  peut  eftre  engendre, 
font  les  naturelles  dilpofit.ons  du  cuir:  af- 
fauoir  :  la  rarité  &  fechereffe  d'iceluy ,  qui 
doiteftremediocre:Catfî  le  cuir  eft  trop 

fccoutrop  dot,  ou  trop  humide,  le  poil 
n-v  pourra  naiftte  :  d'autant  que  ceft  ex- 
crément vaporeux  &  fuligineux  a  grand 
peine  peut  paffer  par  le  cuir  trop  dur  & 
icc:n-y  pat  celuy  qui  eft  humide:  parce 
que  outre  que  Texcrement  fuligmcux  ne 
k  peut  amaffer  ,  encores  les  pores  du 
cuir  trop  Humide  tombent  les  vns  furies 
autres, qui  empefchent  le  palTage  a  ceft 
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excrément  :  auilî  la  où  il  y  a  beaucoup  de 
tendons,comme  en  la  paume  de  la  maiix  &c 
plance  des  pieds,  le  poil  n  y  peut  ciWhc, 
d'autant  que  peu  de  matière  fuligineufe 
s'y  €ngcndrc;oubien  celle  matière  ne  peut 
palTer  par  le  Cuir.  LVfage  &  caufe  finale 
de  la  naiflance  des  poils  ell  :  ou ,  pour  or- 
ner lapartie  où  ils  nailfent:  comme  ceux 
qui  nailFent  es  cuiiFeSjaux  aixclle<:,aux  par- 
ties houtcufes,  à  fin  de  cacher  la  difformi- 
té de  telles  parties.  Ou:  pour  le  proffit& 
vtilité  de  la  partie  :  comme  ceux  qui  naif- 
fcnt  4  la  tefte  à  la  face  &  menton  :  à  fin  de 
couurir  &  deffcndre  telles  parties  des  iniu- 
rcs  dç  l'aie,  &  confumer  les  excremens  d'i- 
celles.  Ou ,  pour  la  necefficé  de  la  matière, 
comme  ceux  qui  nailFent  aux  bras ,  aux 
iambes,  en  lapoiarine:  d'autant  qu'il  faut 
que  les  excremens  de  Tes  parties  la  foyent 
vacuez,par  quelque  moyen  ,  lequel  ne 
pourroit  eflre  plus  commode  que  parle 
poil.  Ou,  pour  la  compofition  de  la  partie, 
comme  ceux  des  yeux  :  d'autant  que  la  cô- 
po/itiondes  yeux  &,lavifion  nepourroit 

eftre  entière  fans  les  fourcils.Lespoilsfont 
engendrez  de  cefte  façon  ,  ceit  excrément 
fuligmeux  cralfe  &  tcrrelbe  eft  tellement 
emparé  dedans  les  porcs  du  cuir,  qu'il 
-*;e  peut  facilement  ny  rentrer  dedans ,  ny 

2  cfirc 
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fe  faid  vn  ama^ 


^44- 

eftre  poulTc  hors  :  aonc  

cntrelairc  de  pluficurs  tels  excremcns 
confeciuifs,  qui  le  poulTent  I'yiI  rautre, 
tlbnc  prcmieremcht  pouflcz  par  la  ver- 
tu cxpulr  d'autant  que  cefte  ma- 
t       A\  feciie  &  les  porcs  fort  angUltcs, 
fôrtanshors,rcprercntent  lafornie  d'vnc 
corde  fort  tenue  &  deliec.  Les  difrerence» 
des  poils  font  prifes  de  leur  figure,  con- 
firtence,  quantité,  couleur,  manière  de 
croifTance, temps  de  leur  nailiance  &dc 
Icurcheufte  ,dc  leurs  caufes  &leur  vlage. 
De  leur  fi!rurb,t)arce qu'aucuns  font  droit 
autres           &  frifez ,  autres  entre  droits 
-g^  I  autres  diuilez.  De 
leu\  coniillence,aucuns  rontcralJs,autre5 
dcli'cz;  autres  tnayens  entre  cralFcs  &  dé- 
liez: autres  durs,  autres  moUaftres, au- 
tres afpres,  &  rudes ,  autres  doux:  autres 
raoyens,entre  afpres  &  doux.  De  leur  qua- 
lité continue, aucuns  font  longs,  autres 
coairts,aurtes  tnoyés  entre  longs  ^  coutt 
De  leur  quantité  difcrete,  peu,  nuls, beâu- 
-couWounlcdibcritéde  poils.De  leurcotv- 
leur ,  aucuns ,  blancs,  autres  noirs ,  ou  pâl- 
ies ,  ou  roufaftres ,  ou  blonds ,  ou  d'autr 
telles  couleurs  qui  fe  trouuçnt  cz  poils: 
Car  les  poils  ne  reçoiuent  toutes  couleurs, 
VCU  que  nous  ne  voyons  en  refpece  des 
^  nom 


I  « 
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'  mommes  dé  poils  qui  Ibyent  rouges  ou 
"  1  verdallrej,de  la  manière  de  leur  croiilance 
^u  dccroiirancc ,  car  aucuns  font  augmcn- 
y^z  &  croifFcnt  de  iour  en  iour ,  autres  no, 
comme  les  poils  des  paupières  :  aucuns 
croilfent  auec  ordre ,  comme  les  poils  des 
fourcils ,  &  ceux  de  la  tcftc,  autres  fans  or- 
<}re,comme  tous  les  autres  poils.Du  temps 
j  de  leur  naiffancc^ou  cheutc  :  car  aucuns 
)  nai/Ient  plufloft ,  ou  plus  tard,  comme  au- 
^  cuns  tombét  pluftoll  ou  pi  us  tard.  De  leur 
vlagc,car aucuns  pour  1  ornement,  autres 
•pour i'vtilité, autre  pour  la  compolltion 
des  parties.  Les  caufes  de  toutes  ces  diffé- 
rences font  telles.Et  premièrement,  quant 
a  leur  fîgure,Arillotc  au  chap.^.du  5,  Deor- 
tu  animal,  rcferc  la  caufe  de  la  figure  du 
poil  à  trois  occafîons.  L'une,  à  la  nature  de 
rexhalation,laquelle  ou  cfl  fîmple,oucô- 
pofee  de  diuerfc  nature.Si  fimplejd'autant 
qu'icelle  n'affede  qu  vn  fîmple  mouue- 
^.  inent,ellc  produit  des  poils  fimplcs,qui  fe- 
ront tous  droids.  Si  compofce  de  diuerfc 
uaturc >clle  produit  des  poils  crcfpus  &:  fri- 
zez.  L'autre  cfl, la  température  de  l'air 
ivambient,  laquelle  fî  e{l  tempcrcc,humide, 
ou  froide,  védra  les  poils  fimplcs  Bc  droits: 
fî  chaude  &  feiche  en  cuaporant  la  portiô 
liumidc  de  iri  macicie ,  contraindra  &  . 

O  dra 
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dra  les  poils  crefpus  &  frizez.  La  tierce,  eft: 
l'abondance  ou  paucité  de  l'humeur,  car 
l'abondance  fait  les  poils  longs  &  droids: 
la  paucité ,  les  poils  frizez  :  d  où  vient  que 
les  Scythes  parce  qu  il  s  font  humides,  ont 
les  poils  longs  &  droits.  Les  i£thiopes  les 
ont  crefpus  &  frizez  ,  parce  qu  ils  ont  le 
ccrueau  fort  fec.  Galcn  au  i.  deTemj^era, 
rapporte  la  caufe  de  la  figure  des  poils  ou 
a  la  fccherclfe  du  tempérament  tant  de 
tout  corps  que  du  cuir:  Ou  à  Tobliquitc 
des  porcs  &  mcates  du  curnefquels  ils  pré- 
nent  racines  :  Ou  à  la  force  ou  imbecillitc 
de  l'exhalation. Toutefois,  fans  faire  re- 
cherche de  la  vérité  de  Topinion  de  Tvn 
ny  de  l'autre  ,  il  me  femble  que  la  figure 
des  poils  prouientde  trois  caufcs  princi- 
pales :  De  l'exhalation  forte  ou  débile ,  de 
la  molleflc  ou  fechcreffc  du  cuir  ,  de  la 
température  de  l'air  ambient.  Tellement 
que  fi  l'exhalation  eft  débile,  &  laquelle 
ne  puifTe  pour  fa  paucité  eftre  poufTec 
hors  du  cuir  droitcmcnt,  ains  tranfperce  le 
cuirobliquement  &de  cofté  :  ou  fi  le  cuir 
ell  fec,  lequel  par  fa  ficcité,  ayant  les  pores 
contraints , obliques ,  &  cflroits ,  ne  lailTe 
pa/Tcr  librement  ny  dire(îlement  la  ma- 
tière des  poils  :  ou  fi  l'air  eft  chaud  &  fec, 
li  lequel  abfume  &  dcfeiche  l'humide por- 

i  tic 
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rembeUiffetnent  ancvrps,  247 
tion  de  la  matière  fuligineufc  :  Pour  l'v- 
I  nedeces  troisoccafîons ,  le  poil  cfl  rendu 
^  crefpu  &  frizé.  Auifiau  concrairc,  les  poils 
l  feront  droits ,  longs  ïU.  plats  ,  iî  l'exhala- 
?  tion  ell  forte  ,  le  cuir  molIaftre,&:  l'air 
tcmpcié  &  non  chaud  ny  fcc  immodéré- 
ment. Les  poils  font  vnis,ou  diuifez  & 
fcparez  au  bout  &en  autre  partie  de  foy, 
félon  que  la  matière,  dontils  fontfaids 
&  procréez,  eft:  mieux  ou  moins  compa- 
cte &  alîcmb'ee,  car  fî  celle  matière  cft 
bien  aggmtince  &  ioiniSle  enfemble,  le 
poil  en  eil  rendu  vny  :  Si  mal  iointe  &  lé- 
gèrement a2:o;lutinee  ,  le  poil  fcradiuifé 
&  lepare  au  bout, ou  en  la  partie  ou  lera 
celle  légère  agglutination  ,  à  raifon  de 
l'abfomption  de  l'humidité  glutineufc 
cjui  conioind  ceftc  matière.  Lacaufedc 
la  conliltence  du  poil ,  dépend  de  la  con- 
fidence craife  ou  tenue  de  la  vapeur  fuli- 
gineufe  ,  ou  de  la  nourriture  dont  Ion 
vfc.  La  caufe  de  la  quantité  tant  continue 
que  difcrctte  des  poils ,  procède  ou  de  la 
quantité  petite  ou  grande  d  '  '  matière 
fuligincufe ,  ou  du  temperauici.t  naturel 
QU  accidentel  de  la  partie  froide  ,  humide, 
chaude ,  ou  feiche  :  ou  du  tempérament  dç 
l'air  ainbient:  ou  de  la  force  ou  foibleiJs 
de  l'exhalation  fttliaineufe,ou  de  In  force. 


Early  European  Books,  Copyright®  2012  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3 804/ A 


Liure  fefond  de 
ou  débilité  de  la  vertu  expultricc ,  ou  du 
tempérament  tant  naturel  que  vitié  du 
cuir.  La  caufe  de  leur  couleur  félon  Ari 
ftote>font  leschofes  extérieures,  principa- 
lement de  Tair  ,  ainfi  que  nous  voyons  pa: 
les  ^thiopes,qui  de  quelque  aage  qu'ils 
IbyentjOnt  toujours  les  poils  noirs ,  non 
pas  de  leurs  chaleurs  intérieures ,  mais  d< 
l'ardeur  du  foleil  qui  les  brufle.  Selon  Ga- 
îcn,cft,  ou  rhumeur  qui  domine  au  corps, 
ou  la  vapeur  :  Car  fi  rexcrement  &  vapeu. 
fuligineule ,  qui  cil  la  matière  du  poil ,  eft 
l'excrément  de  l'humeur  .  de  quelle  cou- 
kur  fera  l'humeur ,  de  telle  feralavapeui 
tuligineure>&  par  confequent  le  poil  blac 
Par  ainfi  le  poil  blanc  vient  de  la  vapeur 
qui  s'exhale  de  l'humeur  pituiteuxile  rou- 
l'"â{lre,dc  rhurrurur  bilieux:  le  noir,de  l'hu- 
meur melancholi:que,oudcbile,aduftc  :  h 
blond  ,  de  l'humeur  pituitcux  &  bilieux 
mcflczenfemblc.  Et  combien  qu'il  y  ait 
ifn  humeur  rouge  au  corps,  qui  elt  lefang 
i\  vn  vcrdaftre,qui  cil  l'humeur  bilieux 
porracc       outesfojs,poils aucuns  ne  font 
veus  rougealtrcs  ny  verdaftres  au  corps  de 
l'homme:  &  ce  non  point  par  défaut  d'hu-  ^ 
nieur,mais par  vne  certaine  prouidence  d* 
nati.       '.quelle  n'admet  telles  couleurs 
aux  poils  humains  ,  comme  elle  faid 

autre*; 
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ifcutres  beftes4uionc  les  plumes  verdes,  ou 
irougesjou  iaunes ,  ou  de  telles  autres  cou- 
dcurs.  Ou  polîlblc ,  parce  que  la  nature  du 
cuir  humain  n'eft  propre  pour  rufcicer  ny 
ki  pour  donner  telles  couleurs  és  poils, veu 
iqu'iceluy,comme  dit  Arirtoteau  ^,De  or~ 
\ti»  antmalium  ,  il  ne  peut  rien  de  foy  citant 
ifeulemét  rcceptable  &  Temiidoire  des  ex- 
:crcmeus  du  corps.  loint  qui]  fe  peut  fane, 
iquc  tout  aind  que  plulîcurs  herbes  ne  ren- 
Ident  leurs  eaux, ou  iws  de  telle  couleur 
jqu  elles  font ,  comme  l'kyeble  rend  vn  ius 
inoir,& toutefois  n'eft noire  ,auflî  le  fang 
i{ qui efl rouge, &•  la  bile  porracee  qui  ell 
>ivcrde,n*eftnecefraire quelles  fufcitent  & 
!  expirent  de  foy  vne  vapeur  rouge  ou  ver» 
û  daftre  :  mais  le  fang  rend  vne  vapeur  blon- 
>1  dettCjdôt  le  poil  naill  blond,tels  que  nous 
j  les  voyons  aux  adolcfcens,  qui  participent 
j  plus  du  fang,que  d'autres  humeurs:La  bile 
I  porracee  exhale  de  foy  vne  vapeur  fort 
j  rouifejqui  rend  vn  excrément  fort  roux,  Se 
de  l'excrcment  vn  poil  fort  roux.  Voila  en 
gênerai  ce  que  nous  dirons  de  la  nature, 
caufes,dilFcrences  des  poi  Is.  La  beauté  des 
cheueux  ell  telle  que  l'auons  dcfcrit  en  l'i- 
dée vniuerfelle  de  la  naïfue  beauté  de  la 
fcmme,à  fçauoir  qu'ils  foyent  lôgs,deliez> 
crefpusjfrifez,  copieux,  de  couleur  blonde 

Q^^  5  comme 
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'comme  l'or, ondez  ficfortreluifans.  Plu- 
fieurs  vices  galtent  &  altèrent  celle  beauté 
de  cheiieux:  tous  lefquels  nous  réduirons  à 
ciui-i    i  ces.  Le  premier  ed,  le  défaut  de 
cheueux,oude  poils  en  lieu  oùfontnecel 
faites,  &  ont  accouftumé  denaiftrepour 
l'ornement  de  la  partie.  Le  fécond  vice,ell 
la  naiffance  &  croilfance  d'iceux  en  lieu 
où  nt  font  neceflaires  ,  &  enlaidirent  la 
partie.  Le  troifiefme,  la  laideur ,  ou  la  trop 
grande  multitude  d'iceux  non  nccelfaii 
au  lieu  où  ils  font.  Le  quatriefme,  rafpcri- 
téjrudelfe,  rigidité  &  cralTitie  d'iccux  fcm- 
blablesà  crcinsde  cheual.  Le  cinquiefme, 
pluficurs  nodofitcz  blachatresés  chcueux 
femblables  a  Syrons ,  qui  toutefois  ne  font 
Syrons.Le  fixiefme,la  couleur  d'iceux  mal 
aggreable.  Dcfquels  vices  nous  apporte- 
rons les  remèdes  plus  iinguliers  que  pour- 


rons cxcorirer. 


C  n 


LEs  cheueux  ou  poilsdefailknt  es  Ueux 
oùilsdoyuent,&ont  accoudumé  de 
naillre,  ou  de  naturc,ou  d'acci  Jent,De  na- 
ture :  comme  en  ceux  qui  font  trop  humi- 
des ,  ou  trop  froids ,  quels  font  les  cunu  - 
chcs  qui  n'ont  point  de  barbe.  Paracc 

dcn: 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3804/A 


I         remheÏÏtffemevt  âuccrps»  2Si 

dent,  comme  par  cheute  de  poil  qui  ad- 
ulent, ou  de  quoique  indifpofition  delà 
partie,  ainfî  que  la  ca/uitie  ,  ou  de  quelque 
maladie  de  tout  le  corps  :  nous  lailTerons 
larecherche  loigneufc  de  toutes  ces  cau- 
fes  au  dodc  médecin  ,  &  les  remèdes  des 
caufes  intérieures  ,  nous  refcruans  pour 
cefte  fois  feulement  les  remèdes  cxte- 
rieurs.Si  donc  les  poils  ou  cheucux  ne  font 
encores  fortis,ou  Cx  eflant  fortis  ils  font 
cheuts ,  on  les  fera  naiOre  ou  reri.iiftre  par 
ces  moyens.  Galcn  dit  qu'il  faut  purger  Je 
corps auec remèdes  propres,  puis  raferla 
partie, en  fin  vfcr  de  cKofcsqui  aycnt  ver- 
tu d'attirer  le  fang  au  lieu  :  Parce  il  prife 
beaucoup  les  linimcnsfai(ftsd'huyle  lau- 
Tin  fur  tous  autres  :  après  luy,  les  huylcs  de 
Pctrol,  de  noix,  d'afpic,  d'abrotonum ,  de 
gencurc  ;  les  axonges  d'our^ ,  de  canard, 
de  loup, de  taupe, de  connil,de  ferpent, 
principalement  de  vipère  :  le  lauement 
tefic  auec  lixiue  defarment  :  la  déco- 
ction de  ces  herbes ,  lyerre  ,  capill.  vencr. 
bete.  Vray  eft,  qu'il  ne  faut  vfcr  témérai- 
rement de  ces  topiques ,  mais  fuyuant  le 
confeil  dudit  Galen,  faut  auoiren  main 
trois  fortes  de  remèdes.   Les  vns  plus 
doux.  Les  autres  médiocres.  Les  tiers  plus 
forts  ,  pour  les  accommoder  félon  la 

difpofirion 
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airpofiuon  du  fubicd  &  grandeur  du  vice 
Et  cependant  toufi  ours  commencer  par  les 
plus  doux:&  quand  Ion  commence  à  vfer 
des  pIusforts,les  ordonner  en  petite  quan- 
tité. Rafez  donc  le  poil  qui  pullule  defîa 
en  la  partie ,  &  quand  encor  il  n'y  pullule- 
roit  point  ne  lailfez  de  le  rafer.  Frottez  la 
partie  de  quelque  linge  médiocrement 
rudcjiufques  à  la  faire  rougir.  Si  pour  cela 
ne  peut  rougir  >  faites  y  quelque  fomenta- 
tion auec  application  d'efpongcs  for  chau 
des,  trempées  en  vin  tiède.  Si  encores  cela 
n  y  fait  rien,  frottez  auec  poudre  d'os  de 
feche,oudc  grauois  :  Ou  appliquez  ven- 
toufes  fans  fcarification  toutesfois ,  par  ce 
que  la  fcarification  feroit  des  cicatrices, 
cfquelles,&  fur  lefquelles  le  poil  ne  peut 
naiftre.  Ne  ceflcz  de  rafer  &  frotter  fouuet 
le  lieu  depilc,mefme  6  befoin  eft  y  exciter 
quelques  petites  vlceres  par  application  de 
"legiets  vcficatoires  ïaicsde  mou(larde& 
cantharidespour  euacuer  le  fang  corrom- 
pu,&  attirer  le  bon,au  cas  que  la  partie  fuft 
indifpofce  de  la  façon  qu'dl  en  lachcute 
de  poil  qu'on  appelle  Alopécie  &  Ophia- 
ic,&  en  celle  qu'on  nomme  PeUde. 

Puis  quand  aurez  préparé  la  partie  de  la 
façon  fafdite,vencz  aux.  topiques  C\i  doux, 
rncdiocr^*;,  nue  vi^t'!c^,def-queU  vous 


l'LO 
* 
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jnopolcray  plulicurs  formulesjà  fin  que  ne 
nian(]uicz  de  remèdes  :  à  rvfage  dcfquels 
toutesFois  i'cnrends  que  foyez  fagcs  &  bic 
L  aduifez  pour  les  accommoder  lelon  la  for  - 
ce du  mal,&  la  complcxion  du  coi^s. 

La  nielle  Romaine  brullee  &  incorpo- 
rée auec  mieliles  moufchcs  à  micl,&  gucA 
fes  bruflees  &  incorporées  aucc  huylc; 
toute  force  de  fiel:  les  cèdres  des  grcnouil- 
.4cs:lcscendresdesnoix,aueilaines  bruflees 
aucc axunge d'ours:  les  noyaux  des  noix 
communes  bruflez  :  les  noyaux  de  pcfches 
piftez  &  cuits  en  vinaigre  iuftiues  à  tant 
tju  ils  dcuiennent  (Juafi  en  bouillie:  les  cè- 
dres des  cantharides,  la  tefte  &  les  pieds  o- 
ftcz;les  cendres  de  la  telle  d'vne  taupe ,  oti 
d'vne  vipère,  ou  d'vn  lézard  verd  :  les  cen- 
dres d'auronne,  de  capill.  Venc.de  marni- 
bium,de  politric,de  trichomancs,de  calli- 
trique,dc  la  racine  de  cannes ,  des  afphro- 
idelesjde  rhcriffon  terre/Ire , de Icfcorcc 
1  d'amandesîd'aucllainesjdcs  noix,  des  cha- 
I  ■fl:aignes:Tous,ou  aucuns  d'iceux  incorpo- 
\|tez  auec  huylc  vicille,micl,&  vinaigre,  on 
WrailTe.  Voicy  pluficurs  compofitions. 

Prenez  vhe  once  d'euphorbcjhuy  le  vieil- 
,  le,ou  huylc  d'amandes  ameres ,  ou  axunge 
de  canard,  ou  graifle  de  porc  ,  ou  maVc 
d'huvlcdelâpcvneliure  meflez  cnsébic. 

Autre. 
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Autre.  Pi  cnez  graine  de  nallurcc ,  ou  de 
roqucttc,ou  '  '  iieuc,vne  once  :  huyle  de 
noixjou  luiy  'la,  deax  onces ,  fai- 

te ment 

dragmes,gïair'  '  <eiîcuê vnedragUi^;^... 
d'oignon  vncoace,&  miel deNaibonnc. 
Ou  bien  ,  cumin  pulucrifé  auec  miel  :  Ou 
bien  liuylc  d  œuFs  auec  la  liqueur  des  li- 
maçons toutes. 

Autre,  Prenez  cupKoioe ,  bayes  de  lau- 
rier, &  graine  de  .roquette  ,  de  chacun 
deux  dragmesifoulfre  vif,Ôc  ellébore  blanc 
ounoirbruflcz,de  chacun  dcmy  fccupu- 
Ic,  faites  Uniment  auec  cire  diflbuUccn 
huylelaurin. 

Autre.  Prenez  chairs  de  limaçons,  de 
moufchcs  guefpes,  de  moufches  à  miel,  de 
fanfucs ,  lelbruflé ,  de  tous  parties  efgales. 
Enfermez  en  vn  vaiircfiu  vinc  qui  ait  plu- 
fieurs  trous  au  fond  j:omine  vn  crible  , 
foubi:  ce  vaifleau  mettez  vn  autre  vaif- 
feau  vitré,  pour  receuQir  rhumidité  qui 
CQ  découlera  :  amafïez  chiïc  humidité ,  & 
en  frottez  la  partie  relie  en  fera  plus  ex- 
cellente il  vous  couurez  ces  deux  vaifTeaux 
de  fien. 

Diilillez  fiente  d'vn  homme  rouffeau, 
&cûfrpttezleiicudcpilé.  L'eaa  de  miel 

diftiUee 
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i^diftillee  y  elt  fore  (inguliete.  Ne  fera  mal 
jsfaicauanc  que  d'vicr  de  ces  remèdes  pour 
jtendre  le  lieu  mieux  préparé  :  lauer  le  lieu 
id' vnc  dccoclion  de  cnoux  rouges,bctcs,  5c 
'  imercuire  :  &  après  Tvlage  des  linimens, 
Jdcterger  le  lieu  auec  deco(5tion  de  fucilles 
jde  betes,  de  mercuire,  de  choux  rouges,  de 
j  febues,  d'orobcs  ,  ou  de  ciches  rouges, 
E fleurs  de  fauge  ou  de  fléchas  jfon  maigre 
J  &  fricafTc  lié  dedans  vn  aoliecEt  cepcndat 
ï faire  tous  ces  linimens  &  fomentations  au 
i  foleiljou  en  vn  lieu  tiede,non  cxpofé  a  véc 
\  aucûfroid.Voilales  remèdes  qui  font  pro- 
\  près  quand  les  chcueux  ne  pcuuenc  venir, 
j  ou  font  tombez  pour  l'irapurite  du  corps, 
j  ou  malignité  des  humeurs  qui  corrom- 
pent le  cuir. 

Quelquesfois  le  cuir  cft  fi  rare  &  fi  lafchc». 
qu'il  ne  peut  retenir  la  matière  des poilsià 
[uelle  caufe  feruiront  les  remèdes  fuiuans, 
]ue  Ion  appliquerai  la  partie  après  rauoir 
rafee  ou  tondue,  &  frottée  de  linges  rudes 
en  quelque  lieu  tiède  ou  aufoleil. 

Prenez  vne  once  de  ladanum  pur  :  ocfi- 
pus  demy  once  :  mafticK  deux  dragmes: 
poix  liquide  deux  onces  :  failles  onguenx 
auec  huy  le  de  lentifque  ou.de  myrtil. 

Auuc.  Prenez  myrrhe,aloë,  ammoniac 
de  chacun  demy  once  ;  cen4re  d'auronne, 
'  de 
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de  marmbium ,  &  de  racines  de  cannes,  de 
chacuri  (îx  dragmcs  :  teicbcnthine  &  po 
liquide  dr  chacune  once  &  demie ,  faites 
on^entauec  Huylc  de  lentifcjue.  Et  à  fin 
<]ue  le  lieu  foit  plus  appreftc  A  rcccuoir  la 
vertu  de  ces  remèdes,  on  pourra  auparauat 
vlcr  de  cefte  fomentation. Prenez  Fueilks 
d  abfynthejde  politrich  ,&de  choux  rou- 
o-es,dc  chacune  vne  poigncc,meuj:tc  noi 
poignée  &  demie  :  graines-  de  guimauues 
vne  once:  fleurs  de  ftcchas ,  de  rofmarih  & 
de  faugc  vne  demy  poigne  d<?$.deco- 
i^lion  en  égale  partie  d*eau&  de  vin.  Et  au 
casque  celle  laxi te  des  pores  du  cuir  foit 
fort  contumace,vrez        it  onguent. 

Prenez  vne  once  dcladanuni  fort  pur: 
blatte  byfance  fix  dragmes:bayes  de  mcur- 
10  demy  once  :  deux  dragmcs  des  fueilles 
d'ablynthc  fcc  :  noix  de  galles  &  fiente  de 
cheurc  de  chacun  vne  dtagme:trois  onces 
de  blanche  :  huyle^rofat  omphacin 
lulBfante  quantité  :  faides  liniment  ou 
onguent. 

Âucunfcs-fois  le  défaut  ou  cheufle  de 
poil  vieiltpar  défaut  de  matière,  ainfi  que 
nous  voyons  aux  hediques  ,  tabidcs  ,  & 
ceu-x  qui  fc  font  par  trop  émancipez  au 
coït.  En  qu'elle  caufc  ne  faut  rien  refou 
drc,difciiter  ny  attirer ,  mais  procurer  bon 

fang 
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fangpar  bonne  nourriture  :  humeder  ia 
:  partie  auec  bain  ou  fomentatiô  tcmpcrec, 
aueceau  &huylemcflés  enfemble  :  nap- 
pliqucricyfauon.ny  nitrény  autre  médi- 
cament acre  pour  deterger  n*y  attirer. 

Quelques-fois  le  cuir  eft  fi  dur&Ies  porcs 
d'iceluy  tellement  oppi  lez  qu'ils  n  admet- 
tent  aucunement  la  matière  des  poils:  faut 
raréfier  le  cuir  par  linimens  d'huyles  d'à- 
médes  ameresjou  d'abfy  nthe:ou  d'auuron- 
ne:y  meflant  Ci  befoin  ell  chofesplus  acres, 
quels  font  les  cendres  de  grenouilles,  de 
taupes,de  vipères,  de  lézard.    Galen  vfe 
des  cendres  d'auuronne  macérées  en  huy- 
le  de  raues,  ou  de  lentifque  ou  huyie  fort 
vieille. 

Retenir  le  poil  qui  chef,    C  H  A  p.  i  i  i  i. 

tia  aduicnt  le  plus  fouucnt  pour  la 
tropgrande  raritéjmolIcfTe &  laxité 
du  cuinquelqucsfois  pourrimpuritc  de  la 
partie  ainfî  que  nous   oyons  a  la  pelade 
vénérienne.    Les  poils  tombent  non 
beaucoupàla  fois,  ainfiqu  en  lapoplexie 
A:  omphiafe  :  mais  de  peu  à  peu  &  poils 
pre«:  poils:  Si  c'cft  pour  l'imparité  de  la 
artic  ,  les  remèdes  extérieur  lir- 
ont rttemrks  poils  ,  fi  neguanac^cc- 
'  R  Ht 
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aeimpurité-.fi  h  Witèm  mpllcik,  ou 
xitéaucuir,Galcnnetrouuc  rien  de  plus 
rinRuUer,pour  retenir  ôç  empercher  le  poi 
ae  tomber,  que  le  ladanum ,  les  huiles  d 
nKurte,dcle\niaiue^demalbc  Oubic 

f  illes  bouillir  gram  de  mcurte,dc  noix  c 
JaUcs&  myrobalans  embU^s  puluenlcz, 
çn  Uuillç  rolatjou  de  lentifquc. 

Autre.Prenez  cendres  de  capiU.  ven 
eraine  d'ache^'elcorcc  de  pin;incorpoicy. 
ïuce  du  ladanum,ou  grailTc  d'ours  ,  ou  de 
fanardiadiourtexy  h  voulez  cendres  dcç 
fueillesde  mcurced'abryinhe,dc  la  racinç 
defouchecdesgrainsde  lV         Ou  bien» 
prenez  noix  de  galles ,  myuUc  ,  malticii, 
encens  de  chacun  vne  once,trois  opçes  de 
ladanumimalaxcz  le  tout  auee  huyle  rolac 
Si:  faides  onguent.Ou  bien,faides  bpiiil- 
lir,çores,lyerre,balauftes,fucilles  de  faules, 
^lun  de  roche  çn  luffifante  quantité  d  eau 
de  çirtcrue-.coulcz  la  dccoaiompn  laquel- 
le tiède  dilUdez  tuthic  &  en  cens  puluçr;- 
fçs;coral  blanc  auC  puluerirç,faiaçs  lauç- 
fncntalapartic. 

ojîerUfoil    Ghap,  V, 
Omme  le  défaut  <}e  ppil  m  \m  oi\  l| 


c 
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c]ue  pour!  oniememcn:  du  corps,crt  cholb 
laydc  a  voir:au/il  certainement  trop  cran- 
de  multitude  de  poil:  Ou ,  quand  le  poil 
efl  trop  rude.trop  cipois,trop  eros ,  ou  de 
Jaidecoulcur,aulieu  ducjuel  iHlioit  plus 
fcant  y  voir  vn  poil  plus  dclié,plus  doax  & 
de  couleur  plus  aggreable:  Ou,^uand  le 
oïl  naift  &  croi/t  en  lieu  indécent  & 
on  accouftumc  de  croirtre.    Tout  cela 
rend  beaucoup  diforme  le  corps.  Parouoy 
pourconrregardercefte  naifue  beauté  du 
çorps,e/lbeloin  d'oflerJepoil  à  ceux  qui 
font  curieux  de  n'auoir  rien  de  diforiiie 
&dçmalaggreabJe.    Sont  trois  fortes 
clc  remèdes  ,  félon  Galen  ,  qui  oftent 
les  poils.  Aucuns  qui  Jes  oftcnt  en  les 
corrompant  :  autres  qui  lesattenucnt:au- 
trcs  quiles  extirpent  du  tout,  l'vfige  def- 
<îuelsn'eft  fans  danger  ,  comme  de  l'arfc- 
nic,orpymcnt,chauxviue,grauelce,vitrio- 
i  le,  couperofc,  erain  bruûe  ,  chalcitis&c. 
1  5  ils  ne  Ipnt  meflez  en  petite  quantité  auec 
i  grande  quanti  té  d'autres  qui  rompent  leur 
violence.    L  on  commencera  par  les  pre- 
miers 6c  ftconds,defquels  fi  Ion  ne  voit  bo- 
ne  yirue,on  s  aydcra  des  derniers.  Le  fang 
de  torture  marine,  de  grenouilIe,de  chau- 
ueloun  .     -a  gomme  de  coIcurce,&de 
lyerre  :  le  laid  de  tithymal  corrompent 

'Ri  les 
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les  poilsXafarine  d'orge  &  de  febucs  :  le 
nitre  bruné:refcume  de  nitreile  fauon:l  os  , 
de  rccheil'elleboreila racine  de  coleuree, 
d'arillolochie  ,  &  de  panax les  atténuent: 
mais  d'autant  que  tout  ceux  cy  fculs  ont 
fort  pCi2  de  verni ,  fera  bon  les  mcder  auec 
les  autres  qui  font  de  la  tierce  efpece. 

Prenez  donc  gomme  de  lierre  :  ceut  de 
fourmis:&  orpiment  de  chacun  demy  on- 
ce vne  once  de  la  cendre  des  Tang- 
fues  bruûees  :  faides  poudre  du  tout: 
&  lamclk/.auec  fangde  grenouiUes,trot- 

tczcn  le  lieu.  ^     .  ^ 

Autre.Prenez  fang  de  cKauuefouris  :  lue 
de  ly erre  &  de  rauesifiel  de  cheure  :  mcflez 
tout  cela  euCemble. 
Autre.Prenez  égale  partie  d  oeut  de  tour- 
mis  ,  fane  de  grenouille,  &rouilleure  de 
fcr.incorporez  tout  cela  auec  fahue  auant 

defieuné.  , 

Voicy  de  plus  forts.Prenez  cendres  des 
cauliculesôc  coiTats  de  febues  vne  liure: 
chaux  viue demy  liure:  faiaes  les  «empec 
en  eau  en  forme  de  lixme.  Ce  que  diftiUe- 
ra,fera  le  capitcl.Ccluy  cy  fera  plus  doux, 
qui  ell  faid  lans  decodion. 

Prcn€z:ohaux  viue  quatre  onces  :  orpi- 
ment demy  oncc:deux  blancs  d  oeufs:  lixi- 
uecômunc  quanùièfuifil'ante;  le  ^^ut  fo^ 
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reduia  en  forme  de  bouillicou  de  palle. 
.  Autre  qui  eft  cu]d,quelquc  peu  plus  e  f- 
licace  que  les  precedens.  Prenez  demy  ]i, 
ure  de  chaux  viueifaides  les  tremper  en  li- 
xme  commune,ou  vrinc ,  y  adiouibnt  de- 
my once  H'orpiment.Cuifez  le  tout  à  côfi- 
itcnce  de  bouillie. 

Huyie  fort  exceilente  pour  ccft  cffcd. 
Prenez  (ïx  onces  de  chaulx  viue  :  orpi- 
ment deux  once:;  fodc  ou  kali  vnc  once: 
triturez  tour  C'Ja&faictes  trc-nipei  tn  li- 
xinecomunequifurpalfL-  de  quatre  p-râds 
doits.  Cuifcz  il  long  temps  que  la  pîume 
lïiife  dedans  fc  depile:qui  tll  vn  fiane  fuf- 
fifant  que  le  pfîlothre  e/1  puilHintilaiifez  le 
repofer  vn  iour  entier  :  Pais,prcnez  quatre 
onces  de  ccilc  colature;  troi^  onces  d'huy- 
le:Cuifezderechef  à  la  confomption  de 
Teauivous  cognoidrez  s'il  eft  bien  cui(fl  (i 
en  iedantvne  goutte  d'iceluy  fur  le  feu,  il 
ne  rend  aucun  (on  ny  Ilridcur. 

Autçe  qui  eil  beaucoup  plus  feur.Prcnez 
orpiment  &  chaux-viuc  de  chacun  vne  on 
I  ce  &demy:femcnce  de  phylium  &  de  iuf- 
I  quiame  de  chacune  dcmy  once  :  fublimé 
p  deux  dragmes  :  gomme  de  lyerrc  dragme 
& demyivn  fcrupulc  d  opium:cuifcz  cprTi- 
me  le  précèdent. 

R    }  Ce 
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Celuy  cy  cfl  fort  valide.  Prenez  arfenic 
naturel  &  artifîciel,a:  orpiment  tant  tou-  ^ 
ec  quccitrin,chaux  yiuedc  chacun  dem) 
onceirnblimé  deuxdragmes.  Cuifez  aueC 
lixiucde  farnicnt.  Il  conuient feulement 
aux  corps  forts  &  robuftcs:  aux  autres  il 
excite  douleur  de  fon  ardeur  &  des  veffics. 
Vous  pourrez  adioullcr  à  tous  vn  peu  de 
mule  ou  de  ciucte  pour  les  pcrfonncs  no- 
bles &:  délicates. 

Voyci  la  manière  d  viu  ac  ces  pfilothres: 
fomentez  le  lieu  d'eau  tiède  quelque  peu 
de  temps  auât  qu'appliquiez  le  Pfylothreî 
vn  quart  d'heure  après,  que  Taurez  appli- 
que lauez  la  partie  d'eau  chaude  :  6c  les 
poils  ertans  oilez,  oingncz  la  de  quelque 
nuyle  rcfrigerance,comme  d'huyle  violât, 
fofatjde  nénuphar  &c.  à  fin  quelle  ne  foit 
ofTenfee  de  la  chaleur  delaiffee.  S'il  y  a 
quelque  prurit  on  l'appaifcraauec  l'huylc 
de  iufquiamc  ouauec  l'onguent  blanc  de 
rafîs  camphorc. 

'  Les  femmes  ont  inucntc  autre  façon  de 
Jcpilcrfans  médicament:  principalement 
poorofter  le  poil  du  front  a  fin  qu'il  foit 
olus  large.  Elles  vfcnt  de  bcndes  failles 
Jccrcinde  cheual.ou  de  quelque  autre 
matière  plus  rude,  de  laquellcs  elles  bcn- 
^crtt  fort  cftroiÛemct  le  frôtiautre  fe  fcr- 

ucn: 
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l  LmocuijjciHC/U  au  c orps,      26  j 
iietitde  GÔptelIes  faiclés  de  toillc  dcchi- 
urcneiiue  fort  dure  êceCpoilTe:  autres  ap-* 
pliqueht  fur  le  lieu  que  Ion  reutdcpiler 
des  emplartres  faids  de  feule  poix  ou  de 
térébenthine  cuitte:  ou  de  redne,  cire  neu- 
tie,ammoniac  &  térébenthine  bouillis  en- 
fciiible  &  malaxez  :  iefquels  quelque 
peu  de  temps  après  qu'ils  ont  adhéré  fur  la 
partie  j  les  arrachent  &  amènent  quant  à 
foy  le  poiL    A  leur  imitation  vous  en 
pourrez  former  vn  tel.  Prent'z  deux  onces 
de  terebeihine:cire  blâche  iJ:  poix  de  cha- 
cun vneoncei  bcnioin  &  ftyrax'cilami- 
the  de  chacun  deux  dragmes  :  cerufe  & 
madich  pulucrifezde  chacun  vne  dtag- 
me  :  meflez  auec  la  térébenthine  le  ma- 
Ilich&  cerufé  puluerifee:puis  adiourtezla 
cire  liquéfiée  :  en  fin  lebenioin&  llyraX: 
faidesemplaftreeftcndez  en  vne  portion 
furvn  linge  dur:  dont  vous  ferez  de  peti- 
tes trcnthes  pour  appliquer  fur  la  partie 
que  voulez  depiler.    Quand  les  voudrez 
appliquer  prefentcz  les  au  feu  pour  les  cf- 
chaurfer,  fomentez  le  lieu  auec  vn  peu  de 
vin  blanc  &  eau  ticdcifrottez  le  d'vn  linge 
vn  pcurude:laiirezY  ces  trenches  toute  la 
nuid  ,  &  le   lendemain   matin  aiia- 
cheîJ  le'       ows  les  trouuerres  pleines 
de  j>oil  .jui  adhérera  contre    ^  quelque 

K  4 
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portion  de  l'emplaftie  ciemeure  attachée 
contre  le  cuir  la  faudra  dcterger  auec  eau 
de  la  décoction  de  fon.Puis  lauez  la  partie 
auec  vin  blanc  ou  eau  de  vie  :  à  fin  quelle 
foit  rendue  plus  nette  &  reluyfante:  parce- 
que  Iclieuoù  ertoit  le  poil  leplusfouucc 
demeure  brun  &  obfcur. 

£ml>efcher  que  le  poil  osié  ne  renaijje  flm, 

C  H  A  P.  VI. 

ILcft  afTcz  facile  d'ofter  le  poil  de  la  par- 
tic:  mais  il  n'ed  fi  facile  d'epcfçhcr  qu'il 
ne  retourne  >  parce  que  nature  faidt  tou- 
fioursdes  excremcnsdc  la  tierce  conco- 
â:ion  &  enuoye  afiîduement  des  vapeurs 
fuligineufes  au  cuir  qui  fubminillrent  la 
matière  du  poiljierqueis  ne  peuuent  eflre 
arreftecs  facilement,  principallement  es 
corps  qui  font  pleins  d'excremens  fuligi- 
iicux:ou  fi  vousles  arreftez  &  cmpefchcz 
qui  ne  foycnt  portez  au  cuir,  ce  fera  au 
danger  d'exciter  quelques  autres  indif- 
pofitions  ouafFedionsà  l'intérieur:  d'au- 
tant que  des  excremens  retenus  il  ne  fe 
peut  faire  que  le  corps  ne  fc  trouue  ofFen- 
cé.    Parquoy  fautlagcment  vferdcs  re- 
mèdes qui  empefchent  la  renaiiTaiice  du 
■  ^  foil^ 
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.  oil.  Tels  ont  accouftumé  deftrc  foic 
froids:quels font ropium,le  iufcjuiamc ,  la 
^igueJa  mandragore  &  autres  tels  narco- 
iquestou  fort  fecs  quels  font  Tefcume  de 
fer,lalimcure  de  fer,  la  terre  cimolie  ,  la 

!tcrrefîgillee,mefmelacautere.Toutçsfois 
^  tels  remèdes  ne  me  fembJent  eftre  propres 
-jy  alTez  fulîifans  pour  tels  clFeaird  autavU 
,u'ils  e/louppent  bien  le  palfage  au  cuir 
la  ..a  matière  des  poils:mais  ils  ne  preoccu- 
Ipcntpasla  génération  .&  cxpulfion  de  la 
matrice  d'iccux,lcfquclles  toutes  deux  na- 
Iture  procure  toujours  en  la  nourriture 
Wfs  parties  du  corps  tat  intérieures  qu'ex- 
perieures.Parquoyauant  toute  chofe  faut 
tempérer  lacriraonie  de  la  chaleur ,  &  fui> 
«irevne  façon  de  viure  qui  n'amaffe  pas 
beaucoup  d'humeurs  cralTes  au  corpsi 
urger  les  humeurs  &  excremens  grof- 
iicrs  &melancholiques:puis  vfer  des  re- 
•^edes,  lefquels  plus  par  vnefubftance  &: 
•pprieté  occulte  que  manifellc  qualité 
peftruifent  le  poil  comme  leurs  pelles  & 
lennemis  mortels  :  de  forte  qu  ils  rendent 
le  lieu  jpar  après  du  tout  fterile  de  poil  & 
mepe  a  l'engendrer.Tels  font,aucunsma. 
t:ins,commelelieure,laftelle,lafcolopen- 
dr€,le  foye  du  thy n,&  fon  fang ,  le  fang  de 
la  tortue  marine,  le  fang  des  grenouilles 
^  R   5  ver 
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vefdes.    Le  flingdc  chai.  lafal 
meUclre  ten'eftrcilcs  iarmes  &  gommes  de 
<:ôlcin:ee,de  lyerre  &  de  vigne  blanche:  H 
racine  ou  petit  ôingnon  du  hyacynthc 
fleur  de  pom  pre-.lcs  petites  belles  d  milles 
pieds  que  ]pn  trouue  ibubs  lès  vaifTeaux 
eau  &  autres  lieux  aquatiqiies,  appliquées  à 
<Ja  vulgaire  cloportes:  &  antres  tels  lef-  \ 
quels  outre  la  qualité  manifeile  ,  ont  vne  \ 
antipathie  &  haine  mortelle  cotre  le  pôil.  j 
Aucuns  n'approuuefttpas  ladcpilationquî  5 
fefaid  en  arrachant  lepoilluecauec  pm-  \ 
ccttes  ouFotcettcSjd'autant  que  par  cefte  il 
cuulfion  de  poil  le  fang  efl:  attiré  au  éuir:&:  î3 
que  les  pores  en  font  rendus  plus  larges  & 
amples:dont  par  aptes  le  poil  en  croift  ôC 
reilaift  en  plus  grande  abondance.Toutes^ 
fois  Ion  a  expérimenté  que  par  tel  frequcc 
arrachement  de  poil,le  lieu  en  fin  s  cndur- 
cift  du  ti>ut  ,  &  que  les  pores  d'iee- 
luy  font  fermez  &  entièrement  cftoup- 
pcz.  Et  à  fin  que  cela  Toit  plus  permanent 
^  fe  face  plus  ptomptement  il  y  a  deuî^  | 
temedesprincipaux.L'rri  eft  qu'à  fin  que  le 
lieu  depilé  demeure  tout  dénué  de  poil  > 
nul  poily  puilfe  renaidre  par  après  i  Ion 
pdlTc  legicfcmentpar  dciîus  lelieudepilé 
tiic  pU'-inc  d'or  enfiaeibee  l'appU- 
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iquant  par  deux  ou  trois  foisj&  que  fou- 
fdaiii  après  on  oingnc  la  place  d'huyle  de 
'iurquiame,ou  de  mandragore,  ou  de  quel 
B  j  que  autre  fort  froide.  Parce  que  l'or  pur  a 
;cefte  prerogàtiue  par  delTus  tous  les  autres 

(métaux,  qu  il  ne  delai/Te de fôy  àucû verti- 
ge ny  imprefîîon  de  bruflure.L'aufre  remc- 
•  ^  de  eft ,  le  faffran  du  fer  qui  Ce  fai£ï  de  la  li* 
H  meure  de  fer  dix  ou  douze,  voire  plufîeurs 
fois  efchauffee  au  feu  fur  vne  lame  de  fer 
p  &  triturée  en  vn  mortier  de  feriufquesà 
tant  qu'elle  acquière  la  couleur  de  falfran, 
n  de  façon  que  (î  on  en  frotte  quelque  chofe 
I  elle  la  teinde  obftinémét.  Faut  l'appliquer 
quelquesfois  fur  le  lieu  duquel  Ion  aurat 
arraché  le  poil  aucc  pincettcs.Refte  main- 
tenant à  defcrire  les  mcdicamcns  com- 
pofcz  lefquels  méfiez  des  fîmples  qui  tanc 
par  qualité  manifcftequepar  vne  antipa- 
thie perdent  les  poils, &  cmpefchentlcuf 
tenaii^ince.  Prenez  novaux  d'oliue,  & 
coquilles  de  moules  bruflez  tous  deux:  ef- 
corce  ou  collatsfecs  de  febucs  de  chacun 
demy  once  :  ftelle  marine  trois  onces: 
OEufs  de  fourmis  &  graine  de  iufquiamé 
de  chacuadeux  dragmcs  :  opium  &orpi- 
métdc  chacû  vue  dragme:  Pulueriicz  tout 
cela ,  &  verfez  par  deifus  huyle  rofat ,  on 
acnuphar  en  telle  quantité  >  quelle 
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lurpafTe  de  quatre  doigts.îaides  les  bouil-  j 
lir  deux  ou  trois  heures,  les  remuant  &  | 
agitant alfiduëmétipuis adiouftezâla cuif-  \ 
fon  deux  dragmes  de  ius  d'efclere  grade  el-  j 
poifll  :  gardez  pour  vous  en  feruir.  Trem- 
pez dedans  cefte  compofition  vn  linge,le- 
quel  tout  chaud  appliquerez  toute 
furie  lieu  depilc:  Toftcrez  le  lendemain 
&  frotterez  laplace  d'huylerofat:  répétez 
cela  par  cinq  ou  fîx  foi^. 

Autre.Prenez  gôme  de  lierre,  terra  me- 
rita,fleur  de fel, ou  fel  alkali ,  ortie  marine, 
ou  Heure  marin  bruflé  de  chacu  dcmy  on- 
^e:foye  de  thyn  vne  once  :  fang  de  chauuc- 
fo  urisjou  de  tortue  marine  d  eux  onces:  i  us 
de  iufquiame  once  &  demy:  huyle  de  late- 
ribus  luffifante  quantité,  faides  vn  lini- 
ment,y  adiouftant  vn  peu  de  cire  verde. 

Autre.Prenez  fang  de  grenouilles,terre 
flgillcc,fumach,  rofes  de  chacun  fuffifantc 
quantité.  Piftez  les  enfemble ,  puis  adiau- 
ftez  vinaigre  &  ius  de  morcll.^  fuffiiàntc 
quantité.  Faites  les  trem.j^er  l'cfpace  de 
vingtquatre  heures:pui^  les  diftillez:lauez 
en  les  lieux  dcpilez,. 

Autre.Prenez  cornes  de  vaches,  alun  de 
rochcpauot  noir  fuffifantc  quantité  :  fang 
de  vache  recét  deux  liures.Triturez  le  tout 
5cinfufçzpui$diftiliez.Vfe7  tous  les  foirs. 

Autre. 


/' emutiu tjjantnt  du  c orp$,  26 p 

Autre.  Prenez  demy  linre  de  femcnce 
iufquiamc  :  mettez  la  dedans  la  caue  ou 
utre  Iieui  humide  :  puis  quelaue  temps 
^pres  adi  ouftez  deux  onces  de  rueilles  de 
;:elcpkium  appelléen  François  orpin.  Di- 
illillez,  8c  après  qu'aurez  arrache  les  poils 
Frottez  enfouuentlelieudepiié. 

Autrc.Prenez  orpiment,  ccuf  deformis, 
^gomm  e  arabique  de  chacun  demy  once: 
omm  c  de  lyerre  deux  onces  ;  faites  on- 
;guét  ai'iec  sag  de  chauuefourisjou  ius  de  iuf 
iquiam  c  rappliquez  le  après  les  poils  rafez. 

Aur.rc.Ladecoâ:ion  de  tithymal ,  chaux 
riue,6i  mauues  en  vinai<:re. 
A uicre.Prenez  gomme  de  lyerre,œufs  de 
)fourniis,orpiment,coIophonie  de  chacun 
ivne  once  :.  fangfuës  bruflees  demy  once. 
ITriturez  &mcflez  auecfang  degrenouil- 
1  leSjfai  <^es  onguent.. 

Autre. Prenez  fang  de  chauuefoury ,  ius 
deraue3,&ius  de  coleureede  chacun  fuf» 
fifante  quantitc.Faidesliniment. 

Autre. Prenez  opium&  iufquiame, tri- 
turez les  en  vinaigre  &  en  faites  linimet, 
I  pour  en  frotter  tous  les  iours  le  lieudepilé. 
■i^  Autrcs.Faidcs  vn  linimentauecmiel  & 
Raftoreum.Ou  grame  de  ciguë  ^fang 
dé  ch  au  ut  foui 

(AutrcPreaC/i  gômc  de  lyerre  vne  onrc: 
orpi- 
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orpimcntjcolopî  .  ^i:aine  de  ciguc  c* 
cluicun  deniy  okj.  .  ieux  dragmes  de  c. 
ftoreum  :  vne  dragmc  d'opium,  dragme  & 
demy  de  iufciuiamc  :  ius  de  cie,uç ,  &  fani?; 
de  chauuclbury  de  chacun  ruffifaiïte  cjuau- 
çitç.  Faites  onguent  pourfrott<?rle  lien 
dcpilc. 

Auti-e, Pi  eu.  /.  u  i .  c  cimolic ,  ou  en  ronl 
lieu  de  la  fange  que  Ion  trouue  àl'a  uge  des'| 
efmouUeurs  de  courterai,ac  ccrufe  vne  par-" 
tie:alun  de  roche  vne  demy  partie  :ius  de 
iufquiame  luffifante  quantité.  Faides  on- 


guent. -^11 

Autre.Prenczgômc  de  vigne  bla  rne,(ie 
lyerrea^de  colcuree  de  chacun  viuronce. 
Triturez,  auechuyle  en  forme  d'on^çuent. 

Autre.  Prenez  œufs  de  formis  jlatng  de 
crrenouilles,  rouilleurc  de  fer.Mcfle  aucc 
ïaliueàieun,  , 

Autre.Prenez  cendres  de  fangfucs  bruU  ; 
Iccs  ^  laid  de  tithymal ,  de  chacun  fuffi- 
Tante  quantitç.Faiàes  onguent. 

Autre,  Prenez  gomme  arabique ,  traga- 
canth  >  erain  bruflé ,  verd  de  gris ,  arfenic, 
poiure  long  blanc  &  noir,  pierre  hœmati- 
tc,amydô,raçines  4e  garences,efcailie  d*e- 
r^in  bruflé  de  chacun  deux  dragmes  tfang 
de  dragon  dragme  &  demy;  acacia  autant, 
encens  j  lycium  de  chacun  vne  dragme: 

larco 
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■jiL'COColçdemy  once,dcuiy  once  ci  ai*iuio 
siac  difloult  en  eau  de  vie:  t^j'iturc/  '  ^<mt 
ucc  ius  de  citLon.Fai<5tcs  onî^uen; 

A u c r c. P r en    i u s  de  1  iil c|n  i am c ,  i  a  i  1  ^  a  /. 
.ûra^cn ,  gomme  arabiq,  encens  blanc  dç 
(hacun  iix  dragmes  :  eau  de  morellç  AiiH- 
jancc quantité, '''v*^içnt , ou  autre 
inçllç  mcllange. 

Aucre.Prene/.      wu..      uuctes  puuiv 
l  ifcz  dcmy  onçcificnte  de  taupe  autant^in^ 
xorporcz  aucc  miel  en  forme  d'onguent. 

Autre.Prenczrouiliçuredç  fej:;  coquil* 
»îles  de  mei'  biiiflecs  futHlante  quantité ,  in  • 
ïcorporez  aucc  laliue  4  ieun. 

Vaut  foigneurement  obrcruci:  quv  :  u 
iHc  couppei^ofte  ,  Du  anaciic  les  poils  que 
ijonnc  veut  pas  rcnaiftic  ny  croilh'c  p^-i. 
lèpres  qu'au  decours  de  lune  ;  car  par  ce 
!ioycn,s*ilsrenaillcnt  iispc  vcnaiiTcntquc 
ncntayd  ;  Ce  quepluricursauniobieruenç 
àcoupper  leur  ong'.es,  à  fin  que  les  rçU- 
^uc5  qui  font  a  l'çntour  des  racines  des 
angles  pe germent  plus  par  aprçsgubi^i 
ard.Si  par  les  remèdes  fufdits  les  poils  no 
failTentàrenaiftrc,  pour  le  moins  ils  rç* 
naiftront  plus  mollets,  délicats ,  debilçs  ^ 
I  ca  moindre  quantité  ;  Ce  nue  feruira  pour 
le  moins  4  les  atténuer, 
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2J2  ^^^^^  jCLOnà  iu^ 

L'a  Jferhéyrudtlfe.rigtdné  C 
crttj^tté  d€$  poils. 

r.  H  A  P.     VI  I. 

LES  poils  rudesj&afpres  corne  les  ci  ems 
ide  chcual  font  corrigez  par  deux 
moyens.LVn  ell,qu  ils  foyét  ollez  ou  arra- 
chez par  l'applicatiô  des  Pfilothres  cy  de- 
uant  mentionnez  à  fin  qu'au  lieudepoils 
ai-os,  rudes  &  efpois ,  autres  renaiflcnt  qui 
Foyent  plus  délicats  &  delicz,parce  que  les 
prilothresaurontallieints&  condenlcles 
porcs,  le  cuir.  L'autre  eft,que  les  poil  s  non 
oftez  ny  arrachez,  mais  dcmeurans  en  la 
partie  fort  rude,  afpres  &  cradesfoycnt  at- 
ténuez par  le  fréquent  vfage  des  remèdes 
abftergents.Que  n  cfl  autre  chofc,  que  de 
pur-^cr  &  nettoyer  les  poils  pleins  d'ordu- 
res &  de  poudre  &  de  telles  ordures  iceux 
deuenus  rudes  &  groifiers ,  les  rendre  plus 
délicats, mollets  &  déliez.  Les  remèdes 
qui  ont  la  vertu  de  dcterger,nctroyer  &  at- 
ténuer les  poils  rudes,  aucuns  font  plus  lé- 
gers, à  fçauoir  les  farines  d'orge ,  d'orobe, 
de  febucs:  les  amandes  ameres  :  les  iaunesl 
d'œufs:  &c  le  fauon  François  :  Antres  ,  plu  J 
forts:quels  font  Vos  de  feche:la  pierre  d'efj 

pondre  bruflee:6^  itcfortcl 
dt       ailles  ,  prmcîpalcmcnt  de 

^  d'hui 
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iVhuillres  :  dcfquels  Ion  fera  dcsaccodiôs 
oa  lixiues.  Semblables  décodions  pour- 
ront elhe  faides  des  racines  de  colcuree, 
d  arphodele,d  arilloIochie,d'arô,  des  deux 
ellébores  :  aufquelles  Ion  pourra  adiourtcr 
ces  chofes  odorantes,fuy  uant  le  confeil  de 

Galen,rouchet,iris,cofte,rores,rchenanth, 
alpicjlauandc ,  mcliffe ,  mclilor ,  &c.  Vous 
pourrez  en  préparer  vnc  telle.Prcnezfueil 
Jes  de  mariolaineihifTopcfaugc  &  thini  de 
chacune  vne  poignée  :  lauanàe  deux  poi- 
gnées: efcorcc  de  citron  &  dorengcs  deux- 
onces  :  lupins  &  orobes  de  chacun  vn 
quarteron  :  fleurs  de  ftcchas  ,  rofmarin 
ijcncfl:  &  rofes  de  chacune  demy  poignée: 
fueilles  de  fenné  vne  once -.agaric  maile 
5:ercorce  de  coloquinte  de  chacun  deniy 
once: failles  bouillir  Istout  en  lixiuedc 
farment,  de  laquelle  dccodion  lauerez 
le  lieu  foit  la  teftc  ou  autre  telle  partie ,  de 
laquelle  voulez  fubtilier  le  poil.  Les  pcr- 
fonncs  de  médiocre  fortune  fe  contcntc- 
I  ront  d'vn£.ljxiuc  de  barbiers,  qui  cil  faiifte 
Lauec  la  decodion  de  l'auandc.  Vray  eft 
^quc  quand  il  fera  queftion  de  fubtilier  les 
poils  de  la  teftc,  il  faudra  v  fer  de  laiiemenc 
aucc  grande  prudence  :  D'autant  que  le 
dire  commun  tient,  (\ut  caput  nuncfuam  rara 
'cdes,  manus  <it*otidte  :  Car  de  lauerla  teftc 

S  d'eau 
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ÙunÇeconààe 
a-eau  fimple ,  ne  fetoit  profhcable  a  1»  fan- 
non  plus  que  de  lauer  les  pieds  de  là 
mefme  eau  dont  on  laue  les  ma.ns  tous  les 
^urs  :  ains  me  femble  que  ce  d.rc  comua 
fedoitreccuoirdu  lauementde  tefte  .des 

pieds  &  des  mains  qui  fe  f^'^^  ^  "''^ 
Lmmune,  non  d'autre  lauement  d  autant 
qu-cft  fort  falubre  aux  cathatres  &  autres 
aVcaionsde  telle  de  la  l^"»." 

aïons  des  (Impies  ^^^''^^î^^'^'^lZ^l 
eaux  natuicllement  chaudes  &  medicame- 
uL-.ainfi  que  nous  voyons  praftiquer 
iournellement.  Si  le  lauement  de  tefte 
dclplaift  ou  pour  quelque  mconucment 
pourroit  nuire  i  la  tefte,  au  heu  d  iceW 
vfez  de friaionsauee fonde  froment fri- 
catfé  en  la  poëUe  &  les  renouuelez  lou- 
uent:ôubienclpandezpardeffus&entre 

les  cheueux  quelque  poudre  deficcatiue  & 
dcterfiueàrhcure  dudotm.i  &  au  matin, 
1-ofterés  auec  le  pe.gne.TcUe  pourra  eftre. 
Prenez  faiidal  citrin  &  bois  rhodien  de 
chacù  deux  onces:  efcorce  feche  de  citron 
vnc  cnce  :  fleurs  de  gencfte  demy  once:ra- 
cine  de  c-entiane  deux  dragmes:  myrrhe  & 
ambre  blanc  de  chacun  vne  dragme  :foit 
faifte  poudre  :  vous  y  pourra  adioulter 
deux  ou  trois  grains  de  mufc  fi  l  ordonnez 
à  quelque  grande  daine.Cefte  poudre  net- 


y 
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VembeiUjjment  du  corp  s.       27  s 

toye  les  cheucux,ies  retient  fort  bien  &  Jec 
rends  blonds.  Sur  tout  fc  faut pci<rncr  ' 
les  lours.  ^ 

Autre  pour  rendre  les  cheueux  fubtils 
,   Prenez  racines  d'cllebore  blanc  &  noir  de 
}  coleurecdanftolochie  ronde  &lonauc, 
■  d  aron:faiaesles  fecher  &pulucnrez,&  en 
jrottezlescheucux. 

Autre.Prencz  racines  de  fouclict,  fueil- 
les  de  figuier  ,  de  chamoniillc ,  melilot, 
bayes  de  meurte  telle  quantité  que  vous 
plaira  ;  faides  deco(flion  :  en  laquelle  fai- 
êtes  tondre  fel  nitre ,  pierre  d  efponae ,  ou 

de  ponce,aIun  de  rociie,os  de  feche  de  cha- 
cun deuxdragmes.  Lai/Tez  le  tout  fur  vn 

feulent,&cneftuuczla  telle  aufoleilftu 
au  feu  doux. 

Autrc.Faiacs  lixiue  des  cepdres  de  bois 
de  ferment  :  en  laquelle  faites  bouillir  fa- 
rinesde febues, d'orge dorobe, de  lubinV 
coulez  cefte  lixiue  &  y  adiouftez  vn  peu 
de  vin  blanc:lauez  en  la  tefte. 


Vespoih  ou  chetteux  pleins  de  nodofite':^^. 

C  H  A  p.    V  I  I  r. 

Ordon  appelle  ce  viçc  des  cheueuiou 
des  poils  afperité  qui  prouict  d'vne  in 
cqualité  d'iccux  à  caii£e  de  plulîeurs  nodo- 

S    1  fîtcz 
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fitez  blanchallres  qui  font  femblabics  a 
cirons-.fauf  que  telles  nodofites  ne  le  meû- 
ucnt  point  &  n'ont  point  de  vie  :  &  que 
quand  on  les  comprime  ne  rendent  vne 
crépitation  comme  fout  les  cirosai  la  de- 
finill  vne  truncation  ou  fifTure  de  cheueux: 
nous  la  pourrons  appeller  amputation,par. 
ce  qu  ils  font  rongez ,  taillez  &  rendus  in- 
ccraux  comme  les  vignes  que  Ion  a  taillées. 
Ce  vice  cft  propre  aux  cheueux ,  &:  ne  leur 
prouient  du  vice  de  la  peau  comme  a  pen- 
fc  Gordon  qui  dia,que  ceft  vne  vapeur  ex- 
halante d'vn  humeur  aduftc  qui  tronque 
les  cheucux:mais  pluftoft  du  vice  des  che- 
ueux ,  d'autant  que  les  extrcmitez  d^iceux 
fSnt  tronquées,  aufquelles  cefte  nodolite 
blanchaftrc  adhère  obftinement.  Et  ce  vi- 
ce  ne  vient  d'ailleurs  auc  d'vnc  négligen- 
ce de  bien  peigner  &  trotter  les  cheueux, 
qui  caufe  que  de  la  fucur  &  excreinens 
eroflTicrs  qui  s'y  amaffent,  ces  nodofitez 
font  faiacs,&qu  auffi  les  cheueux  fe  hflu- 
rent&crcuafTcntaubout. 

Poiir  ofter  ces  nodofitez  blanchaftrcs 
faut  peigner  les  cheueux  dvn  peigne  qui 
ait  les  déts  fort  dcfes,pre(rees  &  eftroides, 
qui  mcfmc  foit  lie  &  aflreind  tout  au  tour 
d'vB  fil  d'archat  pour  peigner  plus  fcrme- 
raentrà  fin  que  ces  nodefitez  de  peu  a  peu 

foyent 
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foyent  atterees  &  atténuées  iukjues  à  ce 
qu'elles  foycnt  du  tout  o/kcs  :  ce  qui  fe 
peut  faire  dedans  trôis  ioars  fî  on  y  veut 
mettre  peine.  On  pourra  faire  tremper  le 
peigne  en  huylc  d  oliue,  ou  huy  le  de  fcfa- 
ine,ou  huyle  exprimée  d'amandes  douces, 
ou  de  piuons  recésjmefme  frotter  la  nuid 
les  cheueux  de  ces  huy  les  pour  cmollir  & 
di/Toudre  ces  tuberofitez  &  nodofitezdc 
cheueux  &  le  lendemain  matin  laucrles 
cheueux  d'vne  decodioii  de  bcte ,  fcbucs, 
&fon. 


mm 


s4longe%^lei  cheueux  c^ui  font  cours, 
c  H  A  p.  IX. 

LA  longitude  des  cheueux, ainfî  quV 
uons  dit  au  chap.  premier  prouient  de 
l'abondance  de  la  vapeur  fuligineufcjfc- 
chcrciTc  médiocre  du  cuir ,  &  vertu  expul- 
trice  valide.  Si  donc  ils  font  trop^cours 
vous  les  allongerez  par  ces  moyens. 

Prenez  efcorcc  d'orme  &  de  laules>fuei!  ' 
les  d'aiercmoinc ,  d'auronne , de  branquc 
vrfine,de  Verbenc,&dc  guimauues  :  pillu- 
les  de  peuple  blarîc,faitcs  les  bouillir  en  li* 
xiue  faite  de  cendres  de  troncs  de  choux 
Aucc  eau  de  plu/ejaucz  les  cheueux.. 
I     A  utro.  ri'eïîcx  cendres  de  capil! .  ven.  de 

5    i  poî) 
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polytKriquc>de  racines  de  cannes,  de  grai- 
ne de  lin  ,  faidcs  iixiue  en  laquelle  faides 
fondre  de  la  myrrhe,y  adioullant  vne  tier 
ce  partie  de  vin  blanc. 

Autre.  Prenez  trois  lézards  yerds,  faites 
les  cuire  en  fuffifante  quantité  d'huyle  de 
iTiyrtil;  iulques  i  la  dilfolution  de  la  chair: 
oingnez  le  peigne  de  cefte  huile  &  vous 
en  peignez. 

Autre.  Faites  tremper  fuffifante  quanti- 
té de  myrobalans  emblics  en  huy le  de  fc- 
fame,iufqucs  à  ce  qu  ils  s'enflent ,  oingnez 
le  peigne  de  celle  huyle. 

Autre.  Prenez  vne  grolTe  racine  de  co- 
lcurce,emplifrez  la  d'huyle  laurin,  &  d'or- 
piment, &  desfueillesde  iufquiame ,  fai- 
tes labouillir,  &  de  ccfte  huyle  oingnez 
le  peigne. 

Autre.  Prenez  deux  ou  trois  liures  de 
laid  vieil  &non  rancide,  ratifTcz  le  &  le 
hach(^  menu aucc  vn  taillant  fort  agu.  Pi- 
ftcz  le  fi  long  temps  dedans  vn  mortier 
qu'il  dcuicnne  comme  paftc ,  puis  faites  le 
dilliilcr  par  alambic,  gardez  la  liqueur 
qui  en  diftillera  pour  en  frotter  les  chc- 
ucux. 

Autre.  Faites  bouillir  fegle  &  graine  de 
mouftarde  en  eau,&  de  ccftc  eau,  lauez  les 
chcueux. 

Autre» 


Vembellijfemfnt  du  mps,  27P 

Autre.  Prenez  lauande  ,  fauge  ,  fandal 
u  blanc,coq,cardamome,  de  chacun  vne  on- 
:e  :  faites  tremper  en  vin  blanc  fort  bon 
1  deux  iours  entiers,puis  bouillir  à  petit  feur 
i  rcceuez  premièrement  la  fumée  de  celle 
dccodion,puis  iauez  en  les  cheueux. 

JLendre  les  cheueux  cref^us  qui  font  troplon^i 
f  -  trop  yms.    c  H  A  P.  x. 

CHaciffeplaiflacequil  ayme& qu'il 
trouue  beau:les  cheueux  crefpus  plai- 
fent  fort  aux  damoifelles  ceux  principale- 
ment qui  couurent  les  tempes  &  enuiron- 
ncnt  le  front.  Voicy  donc  les  moyens  pour 
h  les  rendre  crefpus  &  frizcz.  Aucuns  fe  fer- 
Hcnt  de  fers  chauds  pour  les  frizer  :  autres 
de  quelques  inllrumens  ronds  de  verre 
duquel  elles  les  entortillent  ,&  dorment 
ainfi  toute  nuiddes  autres  les  frottent  foir 
&  matin,&  les  cntrelalTent  cnfemble  auec 
vn  linge  chaud ,  ou  auec  le  molet  de  la 
main  qui  cft  au  deffouz  du  pouce ,  que  les 
chiroraâciens  appellent  Mous  f'enertf.  Plu- 
fleurs  vfent  de  ces  remèdes. 

Prenez  racines  de  ^uimauues ,  graines 
de  lin,  &  de  pfylium.  Faites  bouillir  long 
temps  cnfemble  5  exprimez  les  &  Iauez  le* 
cheueux. 

S  A  Autre. 
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Autre  .Prenez  lixiuc  faite  de  cendres  du 
bois  de  faule  ou  de  chcfne,faites  y  bouillir 
noix  de  galle,racines  d  hy eble ,  fueilles  de 
Tadianthe  &  de  faule,  dilTbudez  y  gomme 
arabic,laucz  les  cheucux,  puis  les  oingnez 
d'huyllc  de  meurte* 

Autre.  Frottez  lescheueuxd'huyiesde 
pinons  ou  de  meurte.  Oubien  frottez  voz 
chcueux  auec  efcume  de  fel  qu'aurez  fai£l 
bouillir  en  eau,  &meflez  parmjr  ceftc  ef- 
cume de  la  myrrhe  puluerifce. 

Autre.Prenez  decodion  de  feigle  en  la^ 
quelle  faites  bouillir  limure  d'acier,  fucil- 
les  de  cyprez ,  graine  de  coing  tellequan- 
cité  qu'il  vous  plaira.  En  la  colature  de  ce- 
tte deeodion ,  faites  fondre  lithargc ,  bol 
armenicdragacanth  &  mirobalans  embli- 
cis,  vn  bien  peu  de  chaux  viue ,  &  de  gom- 
me arabique. 

Autre.Frottez  fouuent  les  cheueuxauec 
la  racine  d'afphodelle ,  après  que  Us  aurez 
lafé,  car  ils  renaiftront  crcfpus. 

Rendre  lescheueux  clairs  hyfansl 

c  H  A  P.  XI. 

FAitcs  bouillir  en  lixiue  de  cendre  de 
bois  de  farmcnt  3  mauues  &  guimauues 
entières,  f^mence^  de  lin  )  fenug;rec  &  pfy- 

lium., 
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Dium ,  en  laquelle  Hecoition  trempez  vo- 
ilre  peigne  :  ou  trempez  voftre  peigne  en 
Jîuylede  lys  ,  rofatSc  violât.  Ou  en  déco* 
«lion  de  racines  d'orme,&  de  canne,  fucil- 
:cs  de  faules  &  d'aigremoinc* 
>/oyez  cy  après  à  blondir  les  cheucux,car 
:ce  que  fert  à  les  blondir,fert  aufïi  à  les  rcn 
lire  iuy  fans. 

Donner  tetle  conleur  qu,^ il  plaira  aux 
cbeneux,    CHAP.  xix. 

A  plus  belle,plus  plaifante,  plus  agrea- 
ble,&  plus  fouhaittee  couleur  des  chc- 
cuxjtant  en  la  femme  qu'en  l'homme  eft 
couleur  blonde ,  principalemct  aux  ieu- 
es,non  pas  aux  autres  quiontiaattaint 
uelque  aage  de  virilité  &  de  fagefle.Nous 
arlerons  donc  des  moyens  de  blondir  les 
cheueuxa  celles  qui  font  encores  ieunes, 
&  qui  les  ont  ou  trop  roux,  ou  trop  bruns, 
ou  trop  chartaignez>.ou  trop  noirs. 
Blondir  les  cheueux. 
Prenez  les  premiers  germes  du  peuple 

0  noir.  Triturez  les  auec  beurre  frais:  Expo- 

1  fez  les  ainfî  au  foleil  quelques  iours,pui> 
3  coulez  les  &  exprimez  du  beurre:Oingncz 
j  en  voz  cheueux>  après  que  les  aurez  laucz 

de  iixiue  faite  des  cendres  de  racines  de 

S    5  cannes^ 
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cannes ,  &  de  bouis. 

Autre.  Prenez  lixiue  faite  de  cendres  de 
Tefcorce  du  bois  de  lyerre,  en  laquelle  fai- 
tes bouillira  petit  feu  &  lentement  raci- 
nés  de  garencc ,  ou  rubie  des  teinduricrs, 
oentianc  &  d'efclerc  ,  rafure  de  bouïs ,  de 
fandal>citrin,&:  de  rcgalifTe  de  chacun  vne 
once  :  efcorce  de  citron  &  de  berbens ,  de 
chacune  demy  once:lupins  cruds  conquaf- 
fcz  deux  onces ,  fleurs  de  genefte ,  de  Ite- 
chas  citrin,&  de  tapfus barbatas  do  chacun 
vne  demy  poignee,faites  tremper  deux  el- 
ponges  en  ccftc  decodion  tiède  :  delquel- 
les  laucrcz  l'vne  après  l'autre  les  cheucux, 
puis  les  feicherez  petità  petit  de  linges 
médiocrement  chauds,au  foir  &  au  matin. 
Et  ferez  tremper  le  peigne  dont  vous  pei- 
gnerez dedans  cefte  dccodion. 

Autre.Faites  vne  decodlion  de  baie  d'or- 
çre ,  d* vngula  caballina ,  de  meurtc  ,  de  lu- 
pins, de  ftaphifagre  ,  de  garence  ,  de  fenu- 
grec,dc  pouliot,de  centaure  maieur/emc- 
ce  de  lys  blanc,&  de  genelleten  la  colarure 
de  laquelle  faites  y  tondre  quantité  fuffi- 

fante  de  nitre. 

Autre.Faites  cuire  lupins  cruds  en  eau.: 

&  y  di/Toudez  du  nitre. 

Autre.  Faites  bouillir  en  lixiue  de  ccn-> 

dres  de  farmcnt  &  de  cendres  de  lyerre, 

fleurs 
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Éflcurs  de  nénuphar  trois  poignées,  deux 


ices  de  fenugrcc,  iiifqu'à  la  confomption 
hide  la  moitié,en  la  colature  difloudez  deux 
piliures  de  fauon  fort  blanc  :  vnc  dragmc  de 
lifafran,  lailFez  le  tout  repofer  au  foicil  vn 
prmois  entier,  le  méfiant  tous  les  iours  aucc 
tvn  bafton.  Prottez  voz  cheueux  tous  les 
ifoirs  de  ceft  onguent,  après  les  auoir  lauez 
Id'vne  decodliô  d'orge  &:  de  rafure  de  buys, 
wtiis  fechc. 

Autre.  Puluerifez  du  tartre  blanc  8c 
^incorporez  aucc  huyle  de  pinons. 
r  Autre.  Prenez  lixiue  de  farmcnt  fuffi- 
nfantc  quantité,  en  laquelle  faites  bouillir 
Ifleurs  de  tapfus  barbatus ,  de  ftechas ,  &  de 
jracines  d'elclerc ,  lauez  en  la  tcftc  ,  puis  la 
idefeichez. 

Autre.  Prenez  racines  d'cuula  campana, 
Idctroefne  ,deraucs  ,  fiente  d'arondelles, 
(fleurs  de  cappes  :  Faites  le  tout  bouillir  en 
^lixiue  de  farment,lauez  en  vos  cheueux. 
Rouptr  les  cheueux. 
La  couleur  roufle  n'eft  trouuec  loiiablc 
:ny  aggreable  au  teind  du  vifage,encor 
.1  moins  es  cheueux.  Toutefois  le  plaiiîr  des 
•À  dames  eft  quelquefois  d'auoir  les  cheueux 
i  roux.Vleront  donc  de  ces  remedesiPrcnez 
)  once  &  demie  de  lupins  triturcz,demy  on- 
ce de  myrrhe;fleurs  de  faules,tartre  de  vin 
'  blanc: 
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blanc  ;  piftez  tout  cela  &  faites  bouillir  efi 
lixiue  de  farmcnt ,  fi  long  temps  qu  ils  ac- 
quièrent quelque  confiltence  crafTt&ef- 
poiffe-Oingnez  vos  cheueux  de  ccfte  mef- 
iange  allant  au  lid,&le  matin lauezlc^ 
aucc  lixiue  de  cendres  de  bois  de  farmcnt) 
continuez,  ils  deuiendront  blonds  pour  le 
commencement,  puis  roux. 

Autre.  Prenez  deux  onces  de  fumach, 
Jeux  de  galles ,  &  autant  de  racines  de  ru- 
bie  maicur  :  capil.  vener.  abfynthe ,  lupins 
fans  efcorce:  faites  tremper  le  tout  ensem- 
ble l'cfpace  de  cinq  iours:puisbouillir,la* 
uez  en  les  cheueux. 

L'eau  de  raues,  l'eau  de  troefne  jdiftil- 
Iccs.  Tartre  blanc  puluerifc,  &  incorporé 
auec  huy  le  de  maftich  ou  de  lentifque:  Li* 
xiue  en  laquelle  auront  bouilly  fueilles  & 
rameaux  de  bouys. 

BlanchtT  les  cheueux. 
Peu  de  perfonncs  défirent  auoir  les  che* 
ucux  blancs ,  mais  au  contraire  vn  chacun 
les  cuite  &  rcpouffc  de  foy  le  plus  qu'il j 
peut ,  cômc  vn  prcfagc  de  prochaine  vieiU| 
leffe,  à  laquelle  on  alpire  le  plus  tard  quel 
J'on  peut.  Si  toutefois  pour  entrer  en  repu-| 
tationtudefire  auoir  les  cheueux  &  poiIs| 
de  lâbarbe  blancs  &  chenus  auant  l'aage,! 
ûuwfoucy ,  &  autres  occafions  qui  fent^ent 
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csperfonnes  chenus  auaiule  cemps.  Voi- 
cy  les  moyens. 
Prenez  fiente  cl'aronHeIle,&  fîel  de  tau- 
preaujtriturez  les  enfemblc  fort  menu:  oin- 
Igncz  en  les  cheueux  allant  au  lid,  &  le  Ic- 
■dcmain  matin  rcceuez  aux  cheueux  la  fu- 
mée d'vn  parfun  de  fouffrc. 

Autre,  Prenez  efcorce  fciche  de  raues^ 
ucilles  tendres  d'oliuicr,alun  de  rochc,dc 
chacun  vne  once  :  gomme  arabique,  &  ef- 
corce de  iufciuiame  blanc,de  chacun  demy 
once ,  yn  peu  de  camph  rc.  Piftez  &  mcflez 
le  tout  enfemblc ,  &  en  frottez  au  foir  voz 
;;^*ieucux,  le  lendemain  matin  rcceuez  es 
.cheueux  le  parfun  de  fouffrc. 

Autre.  Prenez  fiente  d*arondeIIe,auIncc 
feichc,graine  de  raucs  ,  fouffre ,  cfcorcc de 
i  la  racine  de  capprcs:triturez  tout  cela  aucc 
bon  vinaigre  &  fiel  de  vache ,  cfluuez  en 
les  cheueux  au  foir,  &  le  lendemain  matin 
xeceuez  le  parfun  de  fouffre, 

CoHtregarder  les  cheueux  en  leur  cou* 
leur  accouftumee. 
Vous  contre^rardercz  la  couleur  a  voz 
chcueuxjfoit  naturelle  ou  acquifeparart,fî 
'  inucIquefois4afemaine  allantaulid  vous 
'  lies  oingncz  d'vn  Uniment  fait  d'huylc 
'  laurin,&  fucilles  de  iufquiame  blanc,dont 
autczréply  vnc  grande  racine  de  colcurcc 

caucc 
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cauce  au  milieu,  le  tout  cuidenfemblc,  ^ 
puis  piftc  &  exprime.  j 
Autre.  Prenez  lombrics  de  terre,faides  ] 
en  cendrcs,&les  mettez  tremper  en  huile 
commune:  oingnez  en  vos  cheueux  au  fo- 
leil  tous  les  mois,&  lauez  les  quelquesfois 
auec  vue  lixiue  en  laquelle  aurez  faicl 
bouillir  racines  feiches  de  choux. 

Noircir  les  cheueux  ou  foih  de  la  bathe 
blancs  &  chenus* 

CHAT.  XIII. 

L Es  cheueux,  ou  poils  de  la  barbe  font 
rendus  blancs  &  chenus  naturellemét 
aflauoir,parraagede  vicillelFe.  Ou  par  ac- 
cident de  maladie,de  chagrin,de  foucy,  de 
pcine,de  crainte,de  triftelYe.  Telle  couleur 
es  cheueux  eftappellee  des  Latinscanities, 
laquelle  prouienc  non  d'vne  vapeur  fuli- 
gineufe  blanche  efleuee  de  la  pituite  ,Tiy 
d'vne  pituite  aquce  pourrie,  comme  Ari- 
ftote  &  Galen  ont  penic,  veuque  nulle  va- 
peur fuligineufe  peut  eftrc  blanche,  &  que 
la  pituite  ne  fe  peut  pourrir  fans  l'cmpef- 
chement  de  tranfpi.ration,  lequel  ne  pour- 
roit  eftre  fouz  le  cuir,puis  quirex.crement 
fuligineux  en  fort  par  le  moyen dupoil, 
mais  elle  prouient  de  la  pituite  qui  abon- 
de fottz  le  cuir  &  qui  s'y  cft  amaffee  &  n*cn 

peut 


r emkïïïjfement  du  corps.  2S7 

rpeiitefl:repouircc,aiiis  y  arrcile  long  tcps 
làraifon  de  ladebilicc  de  chaleur.  Donc 
.ivieût(]iic  les  vieillards  deuiennet  chenusj 
tiàraiibn  qu'ils  amafFent  grande  quantité 
Mde  pituitejprincipalcmentious  le  cuir  qui 
*-"îft  naturellement  froid,  à  rai  fo  11  de  leur 
laleur  débile:  ceux  aufli  es  autres  aages, 
!  qui  ont  la  tefte  charneufe  &  farcie  de  beaa 
):coup  de  graiiTcjblanchiirent  bien  toft,  par- 
î;  ce  qu'ils  font  pleins  de  pituite  :  les  Eunu- 
j<f  quesjlcs  féme.s&  tous  ceux  qai  font  froids 
^'l  &  humides.Pareillemcnt,ccux  qai  ont  efté 
i).  long  temps  malades,bien  fouuét  blanchif- 
K  fent,pour  la  chaleur  naturelle  qui  a  eftéde- 
i  bilitce  en  eux ,  dont  s'cft  faid  vn  amas  de 
ç  pituite  :  lefquels  toutesfois  par  après  re- 
Mournent  à  leur  couleur  naturelle  des  che- 
D  ueux  &  poils  de  la  barbe  &  ne  font  plus 
chenus,  quand  par  bonne  nourriture  leur 
chaleur  naturelle  fortifiée  à  procréé  des 
meilleures  humeurs ,  &  n'a  plus  engendré 
de  pituite.Donc  félon  Gordon  nous  pour- 
>j  rons  faire  trois  cfpeces  de  poils  chenus,ou 
J  canitie.  Vne  naturelle ,  qui  vient  enl'aage 
î  de  vicillefTc.L'autre  contre  nature,qui  viét 
.ij  contre  nature  ez  autres  aages.  La  tierce, 
\  qui  eft  neutre,  qui  aduient  naturellement, 
)  mais  pluftort  que  elle  ne  deuroit.  La  caufe 
gcacrale  de  çguçç§  les  trors,  comme  auons 
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dit,eftla  pituite  abondante  fous  le  cuir 
amaffee  par  débilité  &  dilTolution  de  cha- 
leurXes  caufes  particulières  font.  De  celle 
qui  vient  contre  nature  ez  autres  aages, 
Vintemperie  froide  &  humide  de  la  tefte:t 
ou  le  mauuais  régime  de  vie,ou  les  pertur- 
bations d'efprit ,  ainli  que  nous  auons  en- 
tendu  de  feu  monfieur  Poyet  Chancelier 
de  France,  &  de  monfieur  Tufan  aduocat, 
qui  tous  deux  d'vne  extrême  fafchcrieen 
vn  moment  deuindrcnt  chenus ,  tant  de  la 
barbe  que  des  cheueux.  Telle  cft  bien  fou- 
iient  accélérée  parfoucy  &  chagrin,  par 
frequens  vomiflemens ,  naufees ,  douleur 
d'eftomach,par  lauement  de  tellcpar  trop 
pefante  couuerture  de  «ftc ,  telle  qu  eft  le 
chapperon  de  drap  és  femmes  Pariliennes, 
principalementpar  trop  boire  de  vin,  ainfi 
que  nous  voyons  les  yurongnes  blanchir. 
&  cnuicillir  anant  k  tcmpstd'ou  vient  que  î 
Ion  dit  qu*il  fe  voit  plus  d'y  urognes  vieil- 1 
lards  que  de  mcdccins.Brcf  par  toutes  cho)i 
fes  qui  débilitent  &  refoudeut  la  chaleuri. 
naturelle  .La  canitie  qui  cft  neutre  aduientf 
à  ceux  qui  font  engendrez  de  parens  jat 
vieuxrou  ont  efté  nourris  de  laid  de  naur-i 
rifTes  vieilles  d'aages.   Vous  difcernerez- 
Tvne  d'aucc  rautrc>par  ce  qu  en  la  natureUÎ 
le  les  poils  commencent  à  blanchir  en 

leursj 
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leurs  cxtrcmitez,&: gardent  leur  nariirclle 
couleur  en  icurrefte.En  celle  qui  cft  neu- 
tre &  i  autre  qui  ell  contre  nature,les poils 
comlnencent  â  blanchir  en  leurs  racines  & 
gardent  en  Icurrefte  leur  couleur  natu- 
relle. Toutes  apparoilfent  principa- 
lement es  tempes  ,  qu.i  font  les  par- 
tiçs  de  la  tefte  plus  humides  &  fort  char- 
neufcs.  C'eft  pourquoy  Homère  ,  dit 
Aphrod.au  probl.  i.  appelle  les  hommes 

Poliocrotaphites,ccftâdireayans  tempes 
chenus.  ^ 

tes  poils  qui  font  deucnus  chenus  par 
accident,peuucntrccouurerleur  naturelle 
couleur  par  bon  régime  de  vie ,  defechant 
«relchauftant  ,  &  parpurgation  de  i'hu- 
jjncur  peccât.Lacanitie  naturel  le  &  la  neu 
jtre,a  grande  peine  fe  peut  guarirfînon  par 
Oa  temdure  du  poil  blanc  en  noir.  Auant 
qu  attenter  ceftc  tcindure,  faut  première- 
ment deterger  les  poils ,  &  les  nettoyer  de 
toutes  ordures,graifres,&  crafTesrparce  que 
les  chofcsondueufesne  peuuent  admet- 
tre ny  rcccuoir  la  teindure.    Les  teindu- 
'res  quelonveutappliqucraux  poils  che- 
nus ne  doiuét  eftre  compofecs  de  drocueg 
froidèsrparce  que  le  froid  leur  eft  du  tout 
cnnemy,  d'autant  qu'ils  fontcaufez  dvne 
^haleur  débile  :  parquoy  o'y  faux  yfer  de 

T  dro 
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droeucs  acerbes,aullcre5,&  fort  afti:ino;eii - 
tcs:autfremct  pour  vue  petite  mcomoditc. 
Ion pourroit exciter  vn grâd mal ^ latcitc: 
auquel  plufieurs  femmes  tobent.,  ditt  Oa- 
len,lefquellcspour  colorer  leurs  cheueux 
V  fa  temerairemct  de  choies  froides  norr- 

ciflantes.Or  il  cil  certain  que  corne  le  cer- 
ucaufroui,ellplusprôptcmétofFencc:aufri 

celuvnniHlchaudeftpi''griefuemçtaffli. 

pa;         >  froidcb-.ains  le  faut  abftenir 
de  teintures  froides  à  teindre  &  à  colorer, 
les  chcueux.Outre  cc,faut  que  les  teinau- 
rr*:  fnipntde  tiennes  fublKice ,  &  qui  pene- 
,   _  .iifTtét  à  U  racine  des  chcucux,doc, 
iacoiiK     •  cijmenocr,8iparcc,lerabc- 
foino  ^     IcsçKeueuxfoicDtoinas  to-, 
mcnuz  tout  près  acrafibus  du  cmr..  Entre 
lescKof'-^  '^^^^onr'^rande  vertu  a  noircir 
icpoil,U..;  :^  ^     .      4i.te  des  Grecs  ce- 
dria  OU  '  '  ''^^^  c.dmmm  ,..  que  le  VUlgaUC: 
Tranco'  •K>tient  le  premier  rengt- 

d autan  vu.  médiocre  allri- 

aion  uu..aicnr  rcla-rnnte..p.uftorter-^ 
.ir      '^wi^r-chani-.   /ray  clique  Ile 

«^p  foctcur  pourra-eflrc 

çQ^y.  du  iadan.uïP  i  M^i- 

iu.c^...  Jafacui;c  dçsçho^ 

aci..cuiàiues.  Si  donc  le  cewau^^J 
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humule.app^ucz  la  coure  pui 
u.  nimcnnautrcmcnc , d■/ro„ac^  la  a,K ' 

dautK.Wlccoiî,n,une:yadioufta.K 
'vflc&  autre  Ibrtcduladanmn  pour  luy 
Jjonncr  bono..  W     L'on  fc  ooLa  aufl[ 
^  uu  de  pou  duroultc  en  L.vie  i  I  j- 
W'tat.ou  des  fen,mes  ruftiqucs  ,  cû, 
nou.,  Jo.enc  les  cheueux  de  dite  L,Z 

auc.  es.  remèdes  beaucoup  plus  propres 

loÏÏ  .  '^'l>':'"°™«"ne,oulaurin  que 
loi.  aura  faid  bouillir  dedans  l'elcorce 
d  vue  pomme  decolocjuinte  fur  les  een- 

J.ua  d  anelFe  :  l'eftoree  de  li  racine  de 
iic/ne.de  tremble,  ou de'-fii^uier  fauua-c- 

i  dfcM-''"'T^?'^"  noix:lerusdcrefco?c« 
|^tcheine:lel.egeauec  le  ius  Jebetc  oû 
fco.rec:lcsno.x  de  galles  triturées  &  fri- 
F«esen  huylc;le  noir  intérieur  de  pafll- 
flcuraurremét  dite  herbe  duvétdvrinedu 
cl'icn  gardée  parcinq  ou  fix  iours:  les  fue- 
Jilcs  de  cyprès  ou  de  meurierpiftees  en  vi- 

r'"""  '^'••"'^•""^xlc  ronces. 
4t  t  oerne,d  aigremoinc:  I  cfcorcc  de  pa|- 
me:Ics grains  de  lycrre;lc  nialicor.ûrla  dc- 
ctton  de  laulgcdc  viorne,  defr.macb  & 
lïdts  d  aiHchault:le  ius  de  nos  prui,cllcs: 

T    i        le  il!' 
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le iuscle  grains  d-hytbk  :  le  ius  <3c  gra.ns 
dclyerrenoinle.usac  gta.ns  de  fuzcavi: 
rellcbore  faux  appelle  ophrys  en  decoaio: 
les  coffats  tendres  d'oiobe  tnturees  auec 
fcl:les  caulicules  de  fcbucs  en  decoaion: 
l'oeuf  decotbeau battu  en  vn  vaifleau  de- 
tain    L'an  fe  peut  pafllides  métalliques, 
comme  de  la  lithargc  &  du  plomb:toutes- 
foisle  peigne  de  plomb  ell  fort  propre 
pour  fe  pci|ner:&  le  motner  de  plomb  eft 
commode  pour  y  p,ftcr& battre  lesdro- 
eues    ■      inpioye  à  noircir.    Ce  pcn- 
2,.;,  n'y  faut  oublier  l'alun  :  qui 

f^iiaqu.  toutes  les  teinfturos  &  Ç^uleurs 
adhèrent  plus  fermement,  &  qu  elles  font  j 
mieux  &  plus  exaaementreceues:  de  ccfte  i 
facon.l'tenexvn«liured-vnclixiue  faifte  - 
de  troncdechoux,deuxonces  a  alun.me^ 
\.       d.ouftcz  y  herbes  capitales  h  c  elt  L 

poui  i-s  cheucux.  ^  T. 

Voi       •   oferezp  uu..irsmedicames.|;  . 

desdroi!,ucs  lufdites,  de  crftc  forte.  Pre-N 
ne/     '  lies  de  Cappres  dei;x  onces:  fueil-I -i 
le»  de  cyprès  ,  de  m-.  uner  ,  de  laugc 
a-aUrmioinc  de  chacun  vnepoigt.ee:  vnc! 

oiu""     m.-.licorium.  Faiacslcs  cuire  eni 
huylcdenoixàlaconlomition  des  deux; 
parties  :  i  l.i  coiature  du. ius  adjouftez  vne.f-i 
once  de  acacia.c-ellàditedciusde  ptu- 

ncllei 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courfesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3804/A 


Vembelliffement  du  corps.  29^ 

•nelledifroutcn  vin  noir,  &  deux  onces  de 
adanum.Guifez  derechef  à  confiftence  de 
liniment. 

Autre.  Prenez  efcorces  de  noix  verdes 
«de  la  racine  de  chefncoude  tremble  de 
chacune  trois  onces  :  cinq  liuresde  vin 
noinfaides  bouillir  à  la  confompcion  de 
deux  parcs  :  coulez  le  ius&  l'exprimez  le 
plus  fort  que  pourrez,  auquel  adiouftez 
iiure&demy  d'huyle  de  meurte  1  agitez 
ies  long  temps  au  foleil  en  vn  mortier  de 
plomb  auec  vn  pillon  depIomb.Etau  cas 
■gue  ce  médicament  fembla  élire  quelque 
peuchaudadiouftez  y  du  ladanum  com- 
me auez  faid  à  celuy  d'icy  deuant. 
Le  plus  fingulier  de  cous,efi:  le  ius  de  l'ef- 
orce  de  noix  verde,  comme  Ion  peut  co- 
^noiftre  par  les  mains  de  ceux  qui  cernent 
des  noix  nouuelles  ,  qui  en  font  noircies 
pertinaci/rimcment.    Ce  que  luy  aduicnt 
d  vne  aftnaion  qu'il  a  côioindc  auec  vne 
ténuité  de  fubftance,  laquelle  faid  que  fon 
altridion  defcend  au  profond  &  fe  diftud 
de  toute parrr&laftndion  empcfchc  que 
îr^"'*^""'  "^^^P^^^e  effacer  qu'a  gran- 
,  dimmepcine,auec  drogues  tantfoieiu  çl- 
ies  abllcigcntes. 

Autre.  Scion  Galcn  vuidez  vne  pomme 

r    s  de 
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'accolocintlicempliirczra  cauitc  d'huylî 
laurin  auec  de  la  graine  entière  de  lufqui- 
ame,&  ly  lailiez  vn  iour  entier ,  frotter  en 
Jcs  poils  vne  fois  ou  deux  Vannée. 

Autre.  Prenez litharcre d'argent, chaux 
viuc,ploiTibbru{lc,antimoinecrud  de  cha- 
cun vne  div^'^crPuluerifez  le  tout  &  fai- 
tes infufci     eau  de  noix  diftillce. 

Autre.  Prenez  foutTiCvvitrioUnoixde  ga- 
les,chaux  viue  ,  lithargcdc  chacun  deux 
Jragmes-.iouilleure  de  ter  demy  dragme: 
puluerifez  le  tout  rubtilement,&  lin corpo- 
rez  auec  eau  de  cillerne,pour  en  faire  vne 
itialfcde  laquelle  on  frottera  les  cheueux 
allant  au  litt ,  &  le  matin  fcrÔt  deueloppc i 
de  ladite  paltcauec  eauticdc  &vin  blanc. 

AutTe.Prcnez  vneoncc  de  chaux  viuc: 
demv  once  de  deux  litharges  :  faidcsvne 
maifeauecladecoéliondenoix  de  galles, 
&  cfcorcc  de  noixtadiouftez  y  deux  drag- 
mcs  d'huylc  de  chamomillc. 

Autre.Prcnczlithargc  d'or  deux  onces: 
cendres  de  grauellec  once  &  demy  :  chaux 
viue  vne  once  :  diiToudczle  tout  en  vrmc 
.fhommc  iufciuesàceque  le  tout  reuien- 
ne  a  confiftcce  d'onguent.  Oinguez  en  les 
cheueur. 

Autre.Prenex  chaux  lauee  quatre  onces: 

deuï 
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<leux  onces  des  deux  lithargcs:  faites  vnc 
Çaftc  afFez  liquide  aucc  la  decodion  de 
faulgc  &  d'efcorce  de  grenades.  Froctez  en 
voschcucuxoupoildcla  barbe  allant  au 
liil  &  le  lendemain  vous  les  laucrcz  de  vin 
d'cau.La  chaux  fe  doit  lauer  de  celle  fa- 
çon.Vous  {^tendrez  vne  Hure  de  chaux,quc 
mettrez  en  cinq  ou  fix  pintes  d'eau  cômu- 
nc,Iaquelle  y  demeurera  refpacc  de  vins^t 
quatre heures:puisofl:crez  voflre  eau  p?r 
inclination  en  adioullant  d'autre  :  &  pour 
htroifîermcfois  au  lieu  d'eau  cômune, 
mettezdeladccodiondefaugc  &  galles, 
qui  y  demeurera  rcfpace  de  vingt  quatre 
heurcsjpuis  fera  oftcc  par  inclinati6,&  par 
ainfî  aurez  voftre  chaux  laucc. 

Autrc.Prenez  argent  fort  fin  deux  drag- 
mes  :  rcduifez  le  en  lames  tort  tenues  & 
fubtiles:mettcz  les  dedans  vnc  phiolc  de 
Verre  auec  deux  dragmes  de  l'eau  de  fe* 
paration  de  l'or  &  de  l'argent ,  &  (ix  drag- 
mes d'eau  rofe.  La  manière  de  faire  la  ji- 
te  eau  fera  telle  :  Ceftquelon  mettra  la 
fufditc  bouteille  ou  matelas  auec  l'eau  fore 
&  l'argent  fus  les  charbons,  à  fin  qu'il  fe 
fonde  auec  icellcipuis  le  matelas  eftant  re- 
froidy  vn  pcu,enfemble  ce  qui  fera  dedans 
on  adidullerareau  rofc*  Et  au  cas  qu'on 
Voiiluft  <i«C'laditc  eau  noirciifc  dinnr  - 

T  4 
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taccon  y  mettra  aulfi  plus  d  argct:  &  û  Ion 
▼eut  qu  elle  ne  noirciire  pas  tant,on  \  met- 
tra moins  d'argent.Le  moyen  d'en  vler  cft 
qu  il  faut  faire  tremper  vn  peigne  la  dedas 
&  s'en  peigner. 

Autres.  Prenez  deux  onces  de  plomb 
l>ru{lé:nDix  de  galles  non  perforée  ,efcor7 
ces  de  noix  de  chacun  trois  onces:  terre 
gillee  non  vraye.ferctcd'Efpaigne  de  cha- 
cû  deux  onces: fix  onces  de  vitriol  romain: 
once &dcxny de fel gemme:  noix  mufca- 
desjcloux  de  girofles,dc  chacun  vne  once: 
ammoniacaloësde  chacun  demy  dragmc: 
faidcs  poudre  de  tout,  laquelle  ferez  tre- 
pcr  par  trois  iours  naturels  en  bon  vinai- 
grcDiftillezle  toutpar alambic, referue^ 
rcaupourenvfer. 

Autre.  Prenez  ius  de  rcfcorcede  noix 
vertes  vne  liure  :  poudre  de  litharge  trois 
onces:mcflcz  le  tout  auec  lixiue ,  &  en  la- 
uez  lescheueux. 

Aqtre.Prenezercorce  de  figuier,  de  gal- 
Icsjde  ronces  &  de  cyprès  fumUntc  quan- 
tité-failles en  lixiue  dont  lâuerez  les  çhe- 

ueux.  .  r    '      j  • 

Autre.Prenez  fueilks  de  figuier,  de  vi- 
gne noire,&  de  mcurier  de  chacun  vne  li- 
ure:fai(îtes  en  decodiô  cii  eau  de  cifterne, 
apreslesauoirfai^iciepciYn  entier. 
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Autre.  Prenez fueilles  de  betes ,  de fati- 
ges,delauriei;delcorcede  noix  vcrdes  de 
chacun  deux  poingneesifaides  bouillir  ca 
iixiuc  commune. 

Autre.  Prenez  bayes  de  meurte/umach, 
lauge,noix  de  cypres,mirobaIans  citrins,& 

chebuiesc]uantitéruifirante,faiaesbouil- 
.  lirenhxiue  commune  à  la  confomption 

de  latierceparticjauez  enlepoil. 

Autre.  Prenez  myrobalansindes:  noix 
degâllcs,noix,decipres^balauftes,bayesde 
meurte,de  chacmi  vne  onceialun  de  roche 
demy  once:fcl  de  gemme  vne  dragme.Tri- 
turez  tout  cela  &  iaiaes  bouillir  en  eau  de 
cillerne. 

•    Autre.Prenezlithargcd*ordemy  liure: 
faidcs  le  bouillir  en  Iixiuc  cômune  cjucl- 
I  que  peu  de  tcps  puis  oÛkez  lapres  le  feu  :  & 
*  Juy  adiouiteztieuxdragmesd'huyle  detar 
trc,mefl  ez  &  en  oingnez  vos  cheueu  x. 

Autre.Prenez  cencties  de  ccrrea/el  nitrc 
de  chacun  vne  once:faides  iiîeflange  auec 
quatre  onces  de  Iixiuc  commune,laucz  ea 
llcscheueux. 

Autre.  Prenez  efcume  d'argent  &  erain 
I  bruflc  de  chacun  vne  once,faiacs  bouillir 
la  petit  feu  en  forte  lixiue:&  quand  ils  cô- 
imcnccront  a  ieûer  des  bouteilles  vous  les 
ilciircxci  ^  co  lauexcz  vos  cheueux. 

T   5  Au 
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Autre.PulaciirczfubtiIcmencbiîaurtcS, 
noix  de  galles,«c  noix  de  cipres  de  chacur 
deitiy  oncc'.faidcsle  lOu:  boili'flir  en  vin 
noir  à  la  cofomptio  de  laiicrcc  parde:y  ad 
iouflant  autât  de  viuiol:  coulez  &  pairez. 
par  vu  hilgw  fort  cfpoisjefpraindrez  le  plus 
quepourreziqaand  il  fera  coule,  meflez  y 
trois  onces  d'Uuylc  commune. 

Autie.Rccepuézlafuye  attachée  contre 
du  papier  ou  contre  quelque  vaiifeau  ou 
Couucrcle  de  fer  ou  d'erain,d' vne  lape  qu' 
tend  clarté  à  Thuy  le  de  noix ,  mcflez  ceft 
fuyc  aucchuylc  de  noix  rien  n'ell  plus  fin- 
gulier  pour  noircir.  Lçius  de  Tefcorcc  de 
Paule  meflc  auec  huy  le  d  oiiue,  ou  de  hoix 
taid  le  pareil. 

Autre.Prenez  vne  ponic  u  v  n  wOing  fort 
afpre&àdemymeure  ,  faidcs  vncreu  au 
jmillieu,que remplirez  d'encés ,  de  noix  de 
gaUes,&  de  nielle  romaine  :  enfermez  le 
dedans  vn  pain  de  pa(le  &  mettez  ce  pain 
au  four  fi  Ion  '  i  que  le  pam  &  le  coing 
fôyctbruflez.PauierifczIe  toutenfemWe, 
gardez  la  poudre  en  quelque  vafe  de  ver- 
rÊ:&  quand  en  voudrez  vfernicflez  vne 
partie  decellc  poudre  Au<rc  huylc.  Ceh  rc- 
dra  nott-feulcmcnt  te^  chcueux  noirs  mais 
cterpusôidcl 


r 

i 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
3804/A 


l  emùeUtjj'ement  du  corps. 

i«  chetteux  de  la  tejîe  Cr  la  tejle  flwH 
de  crajjes  furfuns, 

CHAT.     X  I   I  I  I. 

OVtrc  les  vices  precredents  quigaftcnt 
la  beauté  des  cheueaxfoDtplu/ieurj 
autres, qui  non  feulement  leseniaijillènc 
mais  aulîi  infcdent  le  cuir  de  la  telle  &r 
autres  Ueuxoti  naifTent  les  poils  :  quelles 
font  principalement,  les  ordures  craffcs, 
lamincufes,  farineufes,  &  *fquamu!eufes 
que  les  latins  appellent  furfures,oupor- 
rigo.  Lespoux,lendes,&  morpions  qui 
naiifeiwà  rcncour  des  cheueux  ou  autres 
poils.  La  peau  hcriffonnee  autrement  di- 
Ù.Z  la  chair  d'oye  qui  croilt  à  la  racine  des 
cheueux.  Les  puftuUes  &  teignes  qui  naif- 
fent  au  cuir  de  la  tcHe  &  racine  des  ckc- 
ueux. 

Les  ordures  farineufes,  iayoit  qu'elles 
foycnt vne alFedion  & indifpoûtion delà 
petite  peau  que  les  latins  appellent  cuti- 
cule &  les  grecs  cpiderme  :  Si eft-ce  qu'el- 
les nailFent  &  samafl'ent  principalement 
cz  lieux  où  il  y  a  du  poil  :  le  plus  fou- 
ucnt  ez  cheueux,  moins  louuent  en  1^  bar- 
be,quelquesfoi«  ésfourcils.  Elles  viennent 
des  humeurs  fereufes,corrôpues  &  mordi- 
cantcs  qui  par  leur  acrimonie  dcfechcnt  &. 

ctodent 
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crodent  le  cuir ,  &  le  fôt  feparer  de  la  chair 
fubiede:  lequel  cuir  fcfepare  par  petites 
pièces  femblables  à  du  fon ,  parce  qu'il  eft 
plein  de  pores,  à  la  façon  d'vn. crible,  qui 
fai  A  qu'il  a  fort  peu  de  rontinuitc  laquel- 
le fe  termine  de  tout  collé  aux  prochaiiïs 
pores.  Ccrt  donc  le  cuir  qui  cft  entre  la  ra- 
cine des  poils  qui  eft  feparé  &  qui  faid  les 
orduresfarineufes.  Ceux  qui  Ibntfubiets 
à  telles  ordures  farineufes  doiuent  euiter 
fur  tout  Tvfage  des  figues,  parce  quelles 
poulfent  au  cuir  les  excremens  de  tout 
le  corps,  les  ordures  farineufes  font  en- 
gendrées en  plus  grande  quantité:  Sera 
bon  de  purger  tçls excremens  fcreux  auec 
pilules  d'agaric,  de  hyera  ,Cr  fine  qmhu^: 
oiB  auec  le  fyrop  de  rofes  pales  compo- 
fc  auec  le  fcnné  &  l'agaric.  Quant  aux 
topiques, faut  premièrement  lauer  late- 
fle  pour  deterger  les  cheueux  auec  eau 
&  vin  blanc  tiède,  en  laquelle  Ion  fera 
fondre  du  fauon  commun  :  Ou  bien ,  auec 
celle  lixiue.  Prenez  cendres  de  racines  de 
bete  &  de  choux  :  faides  en  lixiue  :  en  la- 
quelle ferez  bouillir  lupins  &febuesen* 
ticres  de  chacun  quantité  Tuffifante. Cou- 
lez cefte  decodion  ,  &  y  adiouftcz  vne 
fîxiefme  partie  de  miel,  ou  vne  dixicfnie 
partie  de  quelque  ficL  £tau  casque  non 

feule 
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feulement  la  tefle ,  mais  aufTi  tout  le  corps 
tuftinfcdcde  telles  ordures,  non  feule- 
ment  farineufes ,  mais  aurtî  lamineufcs  ou 
Iquamuleufesjlon  préparera  cebainvni- 
uerfcl.  Prenez  racines  d  oxylapathum,d  e- 
nulacampana,de  chacune  deux  liures:  ra- 
cine de  coleureedemy  liureiracines  de  cy- 
clamen &  de  iarrus  de  chacune  vn  quarte- 
ron :  mauues,guimauues  ,vioIiers  de  Mars 
&branque  marine  de  chacune  vne  poin- 
gnee  :  mercuire,paritoire,bere,  fumeterrc, 
cichoree,  endine,  &  bcrrachcde  chacune 
deux  poignées:  fapouairejftaphifagre  & 
abfyntede  chacune  deux  poignées:  fueil- 
les  de  vigne,  de  faute ,  &  de  rozeau  de  cha- 
cune vne  poignée  :  lupins  ,  orobe ,  febues 
&ciches  non  concaflcz  de  chacun  demy^ 
liurc  :  fkurs  de  centaure  moindre  &  de  ro- 
fesde  chacun  trois  poignées  :  orge  &  fou 
maigre  enfermez  dans  vn  nouët  de  cha- 
cun deux  poignées:  faidcs  du  tout  vne 
decodion  pour  vn,  bain;  particulier  ou 
vniuerfel.  Apres  que  la  tefte  fera  lauee  de 
cefte  fomentation  la^  faudra  foigneufe- 
mentdeterget  &:defecKer  aucc  vn  linge 
rudailre  ou  efponge  :  puis  l'oindre  de  ceft 
onguent.  Prenez  amajides  ameres  fricaf- 
fees légèrement  ou  roftics  au  four, noix 
vieilles  de  chacune  yneyingtaine  :  demy 

once. 
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once  ilc  fouffre .;  deux  diagmes  de  vitriol- 
deux  onces  de  miel  fcyUitîquc  ;huyle  de 
naixoumarc  d'huylc  vieille-  onces, 
Ipit  faid Uniment  auec  cire  loa- c  ou  vei- 
de  :  Aucuns  guariflcnt  ce  vice  auecdeco- 
dion  d'alun,ou  de  lupins; ou  auec  l"aa- 
ineure,ou  eau  marine. Ou  aucç  ccRedeco- 
dion.Prcnezracinçsd'.acprusdcuxliurev 
racines  &fueilles  de  plantain  deux  poin- 
gnecs  :  fueillesde  noyer,  agriaionie/um- 
mitez  de  ronces,fueiilc-s  delaule  ou  de  vi- 
gne>deHieur!:cd*oIiuicr  de  chacune  trois 
poignées;  lentilles^  fol  de  chacun  vnçli- 
ureirofe  &  alun  de  chacun  d<my  liu; 
faites  decodion  pour  fomcntçrou  poui 
lebainvniucrfch 

Autrc^  Prenez  terre  chimoîie  ou  de  la 
bolic  que  Ion  trouuc  au  fond  de  l'auge  des 
çrmouUcurs  de  couilcau  vne  once , faidtes- 
çuvn  onguentaucc  iusdc  porce :frotrcz 
cnles" places  farincufls  au  foir  allant  au 
lid:  &  le  lendemain  matin 'nn?*z  les  auec 
ync  lixiuçfaifte  de  cendres .  .11  mène  ou 
^eboisdefiguier^en  laquelle. aurez  fai^^ 
bouillir  des  ci  chesrougt-s,febues4ç  lupl. 
to.us  entiers  :  p'v roiil  "7  !  1  S<  y  dil'Oi;  î  r 
fgppn  commiii. 

Autrp.Faiçi^;^  cuuç  racines  de  r-^— 
brefauuage  e:  ^  --i aigre  ;<juclK 
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«cntcommcmiel, oupourlcnioiPs  tri  cu- 
rez les,  &  reduifez  en  forme  d  onv^ucnr 
frottez  en  les  places  farincuffs.  ^ 

^  Autrc.Prcncz  clcof  ce  de  ccleurc . ,  ^  de 
cocombre  faquagcfarincsde  fcbucsd  or- 
gc&de  lupins,  Ici  de  chacun  vne  once, 
Ptiluerifez  tout  cela  enfcmblc  ou  A  part,' 
faidcslcs  tréper  vne  nuid  entière  en  vjn- 
ï»igre,puis  le  lédemain  matin  bouiiJir  luC- 
i]ucs  à  efpoiflîr  ;  y  adiouilant  va  peu  de 
uon  françoisifrottcz  en  les  places. 

Les  amandes  amcres  peicci,  trcui|.ecs 
cnvinajgfe/bnt  lîng>ulitres  pourcfUiot- 
ter  lcs,places  f^iirieuTe.s.Ou  bien,lc  ius  ex- 

primca'v,noingr.on  IçjaiUitiquc  qu'on  au- 
rafaid  'çuire  au  four  dedans  de  la  paflc: 
pcilç  auf c  huylc  d  oîiue  ou  biiy  le  de  con  ' 
Cpmb.rcfauuage. 

;  Autre.  Prenez  égale  cjuantiL^  ac  fiwl  de 
f aufeiiu>pu  de  chcure^  de  fel  :  incorporez 
}p  aucç  ius  de  bete  iJc  huylc  de  Keiri  ,fioc- 
.tez  en  Jcs  places ,  pujs  Içs  lauez  auec  laiue 
çeboy&ciefarnient. 

;  Autre.Prencz  farine  de  ciches  de  fe- 
r^ugrec/on  de  froment  de  chacun  vnp  on^- 
pe:teî  comipun,fçlniue,&  graine  de  fcne- 
ucde  chacun  demy  once.PuIueprvsleçpwç 
^  meflrz  aucc  vinaigre, 

Autre.Prcnez  myrobalan^  y  ro/>u: 

mef 
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meflez  les  auec  lUS  de  betc  $c  vinaigre.  Ou 
bien,pr€nez  lupins  &  abfynthc  recs,pulue- 
rifcz  les  fubtilement  &  les  meflez  auec 


eau  &  vinaigre. 


Ze  cuir  htrifonne  qm  eftfouhs  lesfoiîs. 


c  K  A  P.    X  V. 


EN  a'aucuns,  la  peau  eft  fi  afprejfi  rudc/i 
ineoale&fi  hcriflbnnce  fous  les  poils,, 
qu  ellc'iefcmble  à  celle  d  vn  oy  fon  plume: 
nuiaduient  quand  rexcremeutfereux  ou 
fuligineux  ell  amafTéfoubs  la  pente  peau 
à  hi  racine  des  poils  :  tellement  que  celle 
jnatierenefereloult  point:  mais  demeu- 
re la  empadee  encoresque  les  poils  tom- 
bent. Telle  arperltc ,  inégalité  &  henr- 
fonncment  de  peau  appatoift  en  ceux,  qui 
font  fubieds  à  ladrerie  &  eft  comme  Ta- 
uant- coureur  dételle  indirpofuion.  Elle 
eft  naturelle  &  familière  aux  oy  féaux  qui 
•nt  îa  peau  dcnfc  Sccraffe  :  &  leur  vient 
des  excremens  fufdi^s  amalTcz  &  arreftez 
foubslapeau  à  la  racine  de  leur  plumes: 
Comme  aux  oyfons,  &  principalement 
aux  vieils  coqs: à  raifon  defquels  excre- 
mens fereur  le  bouillon  d'vn  vieil  coq 
long  temps  cuia  eft  rendu  fort  nitreux,&  : 
pour  ccfte  caufe  laxatif:  ainfi  que  mefmc: 
au  châPit.penult.  du  i.  parlant  des  fimples  t 
*   *  me: 
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/  emùelltffement  du  corps.  ^<,,- 

jnedicamens  purgatifs  a  particulièrement 
I  annote  dubon.ilon  des  coqs  :  Si  donc  tei- 

:T"^    "u'  '  ^  heri/Tonnce  ap- 

patoift  «  hommes,  ne  doit  eftre  nc<T|i- 
gee:  parce  que  non  feulement  ert  diforme, 
niais  aulîj  vae  vicieufe  d.fpofition  qui  nre- 
iagc  que  que  future  malia„e  &  hori  ble 

jji  ric,de  mal  mort  ou  autre  tel!» 

£llc  peut  eftre  guarye  de  mdmesreme- 
dcsqueics  oi-dures  farineufcs:  première. 
I,  ";'^"'Fi  chofes  qui  remo]liirc.;t&,eiar. 

tes&  rlf'f"''"  ^Pf'P^^l'ofes  detergen- 
i  Zn/v  ^"  '•«^«oll'cntes  feront, 

de  Mars  de  grames  de  lin,  fenugrec ,  gui- 
m»Uues.Les  détergentes  feront  .î,x/uetai- 

choux ,  de  bete  ;  en  laquelle  on  fera  bouil- 
iir  lupnis,  cjches,  orobes.  fcbues:  &cn  la 

Zespoux,lendes,&  morpiom  qui  naijjhpt 
O'croiifentkVcntourdupofL 
.  -  ^  H  A  p.     X  V  I, 

IÇOnt  trois  fortes  d'animaux  appeliez 
|Opoux  en  latin  peMculi  de  la  muldtudc 
!de  Icurspicds  5  narlTcnt  par  tout  le  corps 

V  prin 
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•'  •    ■    Umpnr  Cl  lieux  chauds  «chumi- 
ilcs. comme  fous  les  a  lleUes^ 

les  moindres  de  tous ,  qui  i    ,       jj  . 
cachezfous lapeutepeau,fous  aqueu^^^^^^ 

fc  traînent  &  rampent  en  '-  ^^"g^;^,. 

titioctit  &  yexcitanr  vna  falcheule  uc 
tttapctit  «,  7  f 

'"^îèftê  mfiSeu  ltoJtlecor^ 

1  tI?lèsooux  .defquels  eft  excuee 
™Sad  e?ue  1«  Latins  appellent  m.r. 

Z  &  lés  Grçcs%^»f 

T  11,  ! ooux  fottent  de  tous  les  coftea  W 
l\t;t(Sn^eftvamaUnegUscx:ac. 
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lenéelhjfement  du  corps.  ig, 

duquel  les  hiftoires  tant  facrees  q  propha- 
ncsfont  mention, pluficurs  perfinnesm- 
teftces  auoir  finy  leurs  iours  niiferable- 
nient  Comme  HerodesRoy  deIudcc:SyI- 
Ja  le  didVateur  de  Rome  :  Pherecides  IV 

aeurtragique:LePoeteAlcman.eestrois 
fortes  d  animaux  pediculaires s'enjrendrét 
delagrandc  multitude  deshumiducz  du 
corps:car  la  matière  des  poux  eft  cômc  la 
1  portion  p  us  cralTe  &  yifqueufe  de  la  fueur, 
5^1  laquelle^  amaflint&s'arreftant  auxmea- 

■  tes&poresdu  vray cuir, non  au  cuir  fu- 
m  perficlel  &  petite  peau  comme  font  les 

■  ordures  farineufes  ,  acquiert  &  conçoit 
viepar  pourriture.  Dont  naift  &  fort  vn 
animal vuiant, lequel  eft  nourrv  defem- 
blable  pafture  yiuantt  ,  non  dè  chair, 
maisdu  fuc  de  chair viuante.ainlîquef! 

1  f"îî°-";'î'-^'      "ufe  que  ceft  ani- 
mal faia  fa  demeure  ez  corps  viuans,  & 
les  dclailTe  fi  toft  qu'ils  fonr  morts  &  de- 
ftituezdevie.V-fayeftqu-ilsnaifl-entaufT. 
■de  landes,  ccft  à  dire,  de  leurs  propres 
  «"f*'  1" «u=t-mefmes engendrewpar  leut 

Icoit,comme  dit  Ariftote:inais  tel/font  en 
S.^^  i'î:  f  "y  ™*>'«ft«>  que  ceux  qui 
na.fleètd  vn  hnmcurcorrompu  Se  pourry. 
Au«â,ceux<îui  txdtent  lemal  pediculaite, 
V    1  juif 
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2es  jccohu  ue 

naiCent  i  tas&  en  grand  nombre ,  pro- 
chaincmentou  immédiatement  d  vn 
meuc  coirompu:  &  fortcnt  des  porcs  du 
cuir ,  de  telle  grolfeur  &  en  tellç  fréquen- 
ce que  les  pores  fontouuers  Scpatens:  non 
point  autrement  que  nous  voyons  fottiç 
d'iceluy  en  grande  abondance  les  gouttes 
de  Tueur.  Pour  la  génération  dcfquels  co- 
rne dit  Ariîlote^tz  porcs  du  cuir  apparoil- 
fcnt  commaplufieurs  petiçes  puftules  lans 

boue, derqucllcs ,  files  pïelTçz  ou picquc'^ 
dVuc  elgaiUe,  vous  verrez  (brrirplufieurs 

petits  poux.  Telspouxqui  naiflentd  hu- 
meur corrompu  &  vicieuse,  pç«uentdac 
entendrez  par. tout  le  corps, amli  qua- 
uons  ja  dit:  foutesfois  Je  lieu  plus  op* 
poftun-pour  leur  naïUancc,  lont  les  c- 
înonaoires  du  corps:  à  fçauoir  les  ail- 
fdlcsôc  aynes,  cfqurls  lieux  s  amaUc 
crranac  quantité  d'excrcmens,  &  qui  lont 
places  couucrtcs  preffifc^  ^  pleines  de 
poil ,  ains  moips  expofe^s  &  pc^tentcs  a 
Hiiflation.  U  col  aufli ,  quoy  quAl  lQK  de- 
couuert  &  denuc  de  poil,  a  couftiipic  d  en - 
ccudrer  pluficttr^:FOUx :parce  qailyaU 

Vncmonaoir^,acc<wi^pagne  de  p  ufieyrs 
vaiircaui  fort  ampre^,par.lelquelspluhcurf 

chaudes  humeurs -iQni  porte  •'^  ^  U  telte^ft 


Early  European  Books,  Copyright©  2012  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
3804/A 
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tlu$  grande  quantité  &  abondance  de 
I  lueur  qu  en  nul  aucre  lieu  :  Mais  ics  poux 
'  Jjui  fe  trouucnc  en  la  forelUes  clieueuv 
leniblent  eftre  moins  contre  «ature  que 
les  autres,  &cngeaarez  de  la  plus  grand 
part  ,  non  d'vn  humeur  vicieux  ,  mais 
des  lendcs ,  qui  font  leurs  propres  çeuf!*?. 
Les  morpions  font  engendrez  dWnc  ma- 
tiere  plus  feiche  &  plus  aride, quelle  clt 
celle  qu;  eft  A  dcmy  brullccidont  viét  aufil 
qu'ils  fout  plus  plats  &  momspleins  &c  tur 
gides  que  les  poux.  Lescyrons  fonteûcor 

taitsdVnematiereplusfcichc,IaqueIIepar 
défaut  de  vifcofîté,eft  diuifee  &  feparec, 
tomme  en  petits  atomes  viuans.  Lacaufe 
extérieure  cuidente  de  toutes  ces  trois 
fortes  danimaux,èrt  Uvoracitc,le  manger 
exceflif  des  fririds ,  principalement  d'Au- 
tomne ,  l'ordre  mal  obferué  a  l'vfage  de  ce 
que  Ion  boit  &  mange,rcxcrcice  defordô- 
flc  Se  mal  pris  a  propos:  tous  Icfqaels  excès 
&  defreiglemens  rendent  les  petits  enfans 
&  ceux  qiri  ja  approchent  laagc  de  puber- 
tp  enclins  &  fubicts  aux  poux  &  vers.  Et  ne 
faut  penfer  que  rvfage  des  vipcîes  &  fer- 
pens  engendre  q»iarif ifé  de  poux ,  vcu  que 
commedic  Diofcor.chap.i^-.du  1.  liure  :  & 
.ipres  ky;  Pline,  rien  n'eft  plus  fingulier 
f  mif  purger  les  mauuais  iiuincur<;diî  f^otps 

V  3 
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'  1  Liure  fesoni  de 

que    Uidii-  de  vipete  bienpreparee:&  que 
Antonius  mufa ,  médecin  de  Ca:far ,  pour 
puïtir  les  vlceres  intérieures  infanables ,  U 
clonnoit  à  manger  des  vipères ,  &  les  gua- 
riifoit  foudain:lon  cognoift  auiC  pat  expé- 
rience que  l'vfage  frequét  de  la  thenaque 
(qui  eft  compolee  de  la  chair  dev.pere) 
fur  tous  autres  remèdes  confume  les  hu- 
meurs pourris  &  fuperflus  qm  lont  au 
corps  :  &  corrige  l'impunie  de  la  malle 
fanguinaire.  le  ne  confcUleroispas  toute-. 
foii  quc  fur  cefte  affeurancc  1  on  vfaft  de  la 
chan  de  vipere.ou  de  fcrpent.ny  mefme  de 
vers  de  terre  ,  fi  d'auanturc  lesperfonnes 
n'cftoycntclephantiques.  Ariftote  au  5- de 

hirtôt.  animal,  chap.  ji.  dit ,  que  les  poux 
viennent  Scnaiffent  en  plus  grande  quan- 
tité ,  au  ftequentchangcmeotd  eau  :  Il  ea 
apporte  la  raifon  auprobl.  K.dulmrc  i. 
pafccque ,  dit-il,  le  changement  fréquent 
d'eau,cngendredescruditez,delqucllcs  le 
ccrueau  ?ft  rendu  plus  humide.Or  la  gran- 
de humidité  de  ccrueau  eft  caufe  que  iM 
poux  &  poils  s'engendrent  en  la  tefte:  aufli 
vous  voyez  Us  enfans  eftre  fort  fuiets  aux 
poux  ,.parce  qu'ils  ont  le  cerueau  fort  hu- 
mide. L'oyfiuetc  cft  merc  nournffe  des 
poux,  la  négligence  de  fc  peigner  &  tenir 

nettement.  Les  ordures  &  '«^^  «l-^^^l;^ 
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endure  en  la  tefte ,  &  par  tous  les  lieux  où 
il  y  a  des  poils.  Arillote  dit  que  les  fem- 
mes font  plus  fuiettes,&  font  plus  affiillies 
de  poux  c]uc  les  Jnaflcs,&  les  enfans  plus 
que  les  adoIef(xns  :  &  que  les  enfans  qui 
ont  les  chcucux  pleine  de  poux  font  moins 
fuietsaux  douleurs  &  maux  de  teltc ,  mef- 
me  à  repiiepfie  ,  que  ceux  qui  n'en  ont 
point.  Ilya  des  maladies  qui  engendrent 
des  poux,  quelles  font  celles  qui  font  exci- 
tées de  picuite,pourrie;Gordon  eftimc  que 
la  maladie  pcdixulaire  menace  de  ladrc- 
iie,cclle  principalement  maladie  pedicu- 
laire  qui  n'cft  do  caufe  extérieure  ,  par  ce 
que  font  des  humeurs  vicicufes  que  natu- 
re ne  peut  gouuerner,&  la  chaleur  pourrie 
commence  à  cfchautfer.  Mais  cela  n'eft 
vray-femblablc  ,  d'autant  que  la  m.iticre 
des  poux  n'efl  (i  acre  &  fi  mordicante  ciuc 
cil  celle  de  la  ladrerie  :  ioincquc  l'humeur 
adufte  &  bruflé  dont  la  ladrerie  eft  excitée 
cft  du  tout  inepte  à  engendrer  des  poux: 
veu  qu  ert  tant  ennemie  de  la  nature  des 
animans,que  ny  les  fouris,ny  les  moufches 
n'euoferoycnt  fencir  ny  gouder ,  d'autant 
que,comme  dit  Galen,  elle  fermeté  la  ter- 
re de  mefmc  façon  que  le  vinaigre.  Nous 
voyons  au/Ti  les  ladres  n'eft  re^  fui  ers  aux 
poux,tclIenicntque,n'auoir  point  f^cpoux 

^  V      4.  c'c/> 
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ctiL  VU  ii^iic  cquiuoque  de  ladrerie ,  û  Ct 
a  ellquclespouxnailient  de  caufe  exter* 
ne,  car  nous  nions  que  les  ladres  puiffent 
engendrer  des  poux  de  caufe  interne. 

La  ^uarifon  du  mal  pediculairc  dépend 
premièrement  de  la  précaution  &  amo- 
îion  des  caulcs  externes ,  qui  ont  puilîancc 
«engendrer  &  lukiterce  beftaii  :  puis  de 
l'cuacuatio  de  l'humeur  vitieuxjfoitfang» 
ou  pif  uite,ou  autre  tel  humeur,dont  en  cft 
la  fource  duquel  ion  pourra  auoir  indice 
par  la  couleur  de  ce  bcllail.  Lon  tient  que 
i'vrage  des  figues  engendre  des  poux,d'au- 
tant  qu'elles  pouffent  à  la  fuperficie  du 
corps  les  cxcreinens  interieurs:Si  ainfî  eft, 
il  les  faut  euiter  à  ceux  qui  font  iuiets  aux 
poux.  Toutefois  telle  expulfion  des  excrc- 
mensinietieursà  la  fuperficie  du  corps,  ne 
pourroit  eitre  que  beaucoup  profHtable* 
loint  qu'il  eil  certain  que  les  figues  nen- 
gendrenrdc;  poux  d' vue  certaine  &  parti- 
culière qualité  qu  cil  en  elles ,  comme  au- 
cumpenfcnt,  mais  feulement  de  la  corru- 
ption qu'elles  acquièrent  au  corps ,  quand^ 
elles  y  demeurent  par  trop  long  temps  fans 
élire  dis;erce5,  principalement  quand  on 
les  mange  après  ou  parmy  les  autres  vian- 
des :  autrement  elles  profil tent  quand  font 

!  .ngee*^  -'^ntle  palloa  les  premières  des 

viaii 
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tiandes ,  d  autancqu'clles  lafchent  le  ven- 
tre. C'eftpourquoy  Galcn  au  liure  Debe^ 
nocrmalo  fucco  ,  dit  que  les  figues  ferucnc 
aux  maladies,&  à  la  bonne  Tancé  :  Aux  ma- 
ladics,  quand  elles  demeurent  tropion^ 
temps  dans  l'eftomach ,  dont  elles  engen- 
drent vn  mauuais  lue,  &  de  ce  mauuais  fuô 
s  amaflcnt  plufîeurs  cxcrcmens  chauds  5c 

humides  qui  facilcmetfepoiirriirentidont 
riai/Tent  les  poux  en  grande  quantité.  A  la 
lante,  quan  d  elles  palFent  foudainement  Se 
trauerientlibrementlcs vencs  &  conduits 
'ufoye&  des  reins,  d'autant  quelles  ont 
crtudedeterger&  expur^rer  IcspafTages 
es  vcnes  &  conduits.  L'vfage  des  cliaftai- 
gnes,du  fromage,  des  legumeS ,  &  d'autres 
telles  viandes  grolTîrres  doit  eftre  cuite; 
recommandable  ccluy  qui  efl  des  viandes 
de  bon  fuc  &  de  facile  digeftion ,  moyen- 
nant qu'elles  ne  fc  corrompent  facilcmct. 
Parquoy  toutes  viandes  feiches  ,  toutes 
fauffts  epicees,ralees,&  aigres  font  icy  fort 
conucnables, parce  qu'elles  domptent  6c 
cmpefckent  la  pourriture  ,  comme  le  vcr- 
iusjleiusdozeillc,  de  limons,  d'orenges, 
de  grcnadcs>&  le  vinaigre  mcfme.  Pareil- 
lement  les  chofes  acresy  princip.ilemcnt 
les  aux,oignons,  fencué,  na(lurce,&  origa, 
"^-^felaulll,  &  chofes  faites.  L'vfage  f're- 

V    5  quent 
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cjjl  liure  fécond  de 

quent  de  thcnaque  y  cil  plas^  commode 
que  nul  autre  remede,parce  qu  elle  conlu- 
me  toutes  les  humiditcz  fuperflues  &  cor- 
rompucs,amaireesen  la  malFc  languinaire> 
moyennant  que  la  dictte  n  empclche  fa 
bonté  :  d'autant  quccomme  dit  Galen  au 

hure  de  la  theriaquc ,  il  n  y  a  li  louuerain, 
nytant  fingulier  remède, qui  puiileefte- 
élucrTay de  qu'il  promet, s'il  elHrouble, 
oun'eaaydé  par  bonne  diettcSc  fage  re- 
aime de  vie.  Apres  que  le  corps  Icra  luth- 
rammcntpuige&nettoyéderes  humeurs 
corrompus,  lerabefoin  de  venir  aux  reme- 
des  exteneurs  qui  foyent  deleichans&  de-  , 
ter^cns.  La  ftiphilagre  tient  le  premier 
ranc  au  nombre  d'iccux,a  railon  dcquoy 
eft  ippellee  des  Prançois,  herbe  aux  puces. 
On  la  pourra  puliicrircr,&  en  faupoudrer 
les  cheueux  ou  poils  de  fadccodion.  Le 
tac,  que  les  Latins  appellent  cedna.&clQi 
Apoticaires  oleum  decadu^oa  oUutKcad*' 
num,  la  féconde  de  bien  près-  Puis  le  Can- 
daracl'orpimcntincorporéauechuyleen 

formedehnimcrtt.Paxeillementreauda- 
lun:  L'eau  marine  ou  falcc,  auec  le  louftre: 
La  decodion  de  tamarifque  &  de  poree:  la 
comme  de  lyerre  :  La  dccodion  d'ori- 
can  &  d'aux  :  L'huyle  de  nielle  :L'huylc 

ilcxaucs:  La xacine  d'ellébore  blanc  bouil- 

lie  ii 
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Vetnbelliffement  du  corps. 

He  en  lixiiic:La  dccodionde  llcchas  eu 
lixiue  iL'hyfTopccuittecnhayle:  Lcpoi- 
ure  tricua*  &  incorpore  auec  faliuc  :  La 
poudre d'aloc , aucc laquelle  les oyfcleurs 
coiurcgardent  les  oy féaux  des  poux  :  aiiii^ 
que  les  oy féaux  mefmes ,  par  vn  m/Hnâ: & 
eiifeionement  de  nature  fe  contreç^ardcnt 
des  poux  auec  le  grauoir  &  menu  fable: 
comme  nous  voyons  les  poulies  o^ratter 
fouuent  du  grauoir,  ou  des  cendres  de- 
lailTccs  après  les  lixiucs  pour  fc  deliurer 
des  poux  aufqucis  elles  font  fubicttes. 
Bref  coûtes  chofes  fort  de/Tcchantes,  prin- 
cipalement les  falecs  ,  amercs  ,  &  acres, 
ou  rédigées  en  poudre  &  infperfecs,  ow 
cuittes  en  vinaigre,  font  mourir  mcrueil- 
ieufementles  poux.  Le  plus  fmguiier  de 
tous  eft  le  vif  argenr,parce  qu'il  tue  tou- 
tes fortes  de  vermines ,  aiTez  cxperimeutc 
des  rulliques,  qui  s'en  ferucnt  à  taire  nK)u- 
rir  les  poux  &lendes.  Auant  qued'vferde 
linimens  ,  faut  préparer  la  partie  auec 
bains,fomentations,ou  lauemens,afîn  que 
les onguenspcttetrent mieux.  Qu.elle  ert: 
la  fuyuantc  fomentation.  Prenez  racines 
desdeux  Arirtolochcsjde  chacune  demy 
,  liure,vn  quarteron  de  gentiane, fueilles 
d'abfynthe,de  fumeterre^de  marrubium,& 
de betoiac, de  chacune  quatre  poignées: 

pcrû 
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Liure  fécond  de 

tocificaiïc  mincai* deux  poignées:  fleuts  (îc 
petite  cétaurc,&  de  ftechas  de  chacun  troi^ 
poinncestfaites  bouillif ,  adiouftcz quatre 
liures  de  Tel  &:  deux  d'alun.  Faites  vne  de 
codion  pouc  vn  bain  vniucircltfi  pour  ync 
fomentation,  prenez  moindre  quantité  d^= 
fimplcs*  Vous  préparerez  vn  onguent  ion 
facilcjdu  nutritum  vulgaire(qui  le  faid  c 
h  lytharge ,  huyle  rofat  >  &  vinaigre  long 
temps  battus  enfemble)  aueC  vnt  lixier^ 
partie  d'argent  vif. 

Autre ,  qui  cft  plus  puifTant ,  &  fans  ar- 
gét  vif.  Prenez  graine  de  llaphifagre  deui 
onces ,  dcmy  once  d'orpiment,  quatre  on- 
ces d'huyle  d'amandes  amcrcs ,  vinai2;re 
telle  quantité  qui  fe  pourra  iiabibcr,roic 
fait  onguent ,  y  adiouflant,  fi  vous  voulez^ 
vn  peu  de  cire. 

Autre.  Prenez  axungc  fort  vieille ,  ôc 
toute  moific  de  porc  trois  onces,  argent 
vif  cfteind  en  icelle ,  &  huyle  d'amandes 
amcrcs  de  chacun  deux  onces  î  huyle  fort 
vieille,  ou  huyle  de  rue  vneoûce,demy 
once  de  ccutaurium  minus ,  deux  dragmes 
de  myrrhc,faites  onguent  auquel  meflercz 
yn  peu  de  vinaigre  j  que  foit  fquillitique 
quand  eii  vferez. 

Autre*  Prenez  vne  once  de  ft^  ^^î^t^^u  . 
Ici  niti;e,&  faiidarac  de  chacun  d.ii^/  u..cc. 


i 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
3804/A 


H 


V embettïjfement  du  corps. 

Puluerifcz  le  tout,e5c  mcflez  aucc  vinaicrrc 
lqiiiliitic[ue,  ^ 

Autre:  Puluerifcz  fubtilcmcnt  vue  on» 
ce  d'alun, incorporez  Icaucchuyied'oli- 
ue, ou  plultoll  dç  concombre fauua^c , 
faites  onguent.  ^ 

Autre.  Prenez  ellébore  blanc ,  ijbaphifa- 
gre& Tel nitre de  chacun  vne  once, faites 
onguent  auechuylc. 

Autre.  Prenez  axungc  de  porc  trois  on- 
Ccs/el  ammoniac  vne  dragmc,  arfenic  dç- 
my  dragmc,  theriaque  vieille  deux  drac^- 
ITies^,  aucc  cire ,  &  yn  peu  4'huy  Iç  de  çadij, 
foit  fait  onguent, 

Autre.Prencz  huyie  de  laurier  deux  on- 
ces ,  autant  de  celle  de  raues ,  poy ure  &  fa- 
fran  puluerifcz  de  chacun  vn  fcrupule,  fai- 


tes  onguent, 


A utre.Faites  bouilliç en  huylc commu- 
ne racines  de  concombre  fauuagc  iufcjues 
à  pourriture ipiftez  le  tout  cnfemble,ôc 
paffcz,  faites  onguent, 
Autre.  Prenez  cgalles  parties  d'argent 
^I6if>d  arfenic  citrin ,  &  graine  de  ihphifa- 
^re ,  malaxez  le  tout  aiiec  axunge  de  porc 
faites  onguent. 

Autre,  Prenez  pirethre  fouphre  re- 
-duitsen  poudre,dq  chacun.vnodragoiciox- 
ipimeiu^  fel  nitre^j^  lythargcile  «htoùn 

demy 
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^if  LiureJccoHiluc 

dcmy  diagmc  ,  vnc  dragmc  d'argent  vil> 

mcdcz  le  tout  auec  huy  le  &  vinaigre ,  ca 

forme  d'onguent.  ^ 
Autre. Prenez  ius  de  gcncft  &  d'ablyn- 

thc  telle  quantité  qu'il  vous  plaira  :  cuilcz 
les  aucc  huy  le  de  myrtil,raues  onguent. 
Autre.  Mêliez  en  huylc  aloc  pulucrilc, 

pour  onguent. 

Autre.  Lauez la  tertc  d'vnc  lixiue  en  la- 
quelle auxez  fait  bouillir ,  e,onime  de  lier- 
re, bettes,  foliculcs  d       .nc,&  fuciilcs 

d'abfynthc. 

Tou«  les  remèdes  furditsTont  commus 

aux  poux  &  morpions. 

Quant  aux  cyrons  lespopulairelesarra- 
che  &  tire  hors  aucc  des  cguil  les  ou  efpin- 
glcs,puis  les  tue  fur  rongie,mais  l'indifpo- 
litiondu  cuirnelailTe  de pcrleucrer,  d'au- 
tant que  la  caufc  y  demeure  ,&  n'en  cft  o- 
ftce.li  vaut  donc  mieux  les  tuer  auec  quel- 
que onguent  ou  fomentation  ,  à  fin  que  le 
prurit  &  de  -  ^  trcfon  fafchcure  qui  cil  ea 
la  partie  )  ftix:  ollcc.  Le  remède 

prompt  &tai.iic  a  celaelllc  vinaigre  falct 
Aucuns  approuucnt  beaucoup  le  iufquia^ 
mcjcommeennemy  dutout  de  ce  bcllail: 
Touiesfois  mrc  femblcnc  luy  clhe  cnnc- 
my  pour  aucune  propriété  occulpc  ou  ^^ 
ripaihiejainlique  plullcurs  pxnfent ,  maii 

pluftoft' 
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rembellïffement  du  corps,  ^ir^ 

'plaftoll  par  fa  vertu  ilupefadiuc,par la* 
Ip  c]uclle  rerolîoii  &  demangcfon  qui  cil  ex- 
)  citcc  par  les  cyrons  foutlain  elt  afTopie. 
r  Tous  autres  (îraplesqui  ont  vne  vertu  nar- 
h  cotiquc,  pourront  faire  le  fcmblablc  :  def- 
Il  quels  toutefois  l' vfage  n'cll  rcceuable ,  fî- 
non  eu  cas  de  neceliicé,  alFauoir  quand  il 
y  a  grande  douleur,  laquelle  ne  fe prefeutc 
en  celle  alFedion,d'autant  que  le  trcquenc 
vfage  du-  iufquiamc  6c  autres  fcmblablcs 
^\  narcotiques  rédent  la  partie  tremblante ,  à 
I  laquelle  ils  font  appliquez.  Parquoy  leurs 
huyles,comme  de  mandragore,  de  iufquia 
me,de  pauot,font  plus  alTcurecs ,  que  leurs 
ius  ou  leurs  fubflancesiSid'auanture  ne  les 
vouliez  meflcr  auec  quelque  axuugc.  L'a» 
xungcvieilU  &  falec  à  laquelle  on  aura 
mcflé  quelque  peu  de  vif  arget  ou  de  fubli 
me,  n'a  rien  de  fccond,ny  plus  excellent 
pourfaire  mourir  les  cyronsj &ilupciîcr 
leur  demangcfon.  L'argent  vifydoiteflre 
mcflc  à  la  douitiefme  p'artic:le  fublimc  à  la 
vingticlme.  Ceit  onguent ellijnguHer  fur 
tous  autres  aux.lendes,poux,piilccs,punai- 
fes&  autres  femblables  vermines.  Brenez 
cendres  de  fangfues  vne  once  :  cofte  &  fty- 
rax  liquide  de  chacun  demy  once:  fang  de 
j  '  truyc  ou  de  porceau  fuififante  quantité 
mà  meflce. 
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Vesfujitiles,    Chap.  XVXI.  i 

Rien  ne  gaftc  d  auantage  les  cheueux  8c 
')oils  de  la  telle  que  les  puftulcs  &  te 
<rnes  qui  nailfent  à  la  racine  d'iceux ,  nous 
Sirons  doc  auelque  petit  mot  de  ces  deux 
fortes  d'à:  ons  du  cuir  de  la  teftc,cnco- 
rcs  qu  elles  ne  foyét  propres  affcdions  des 
cheucux,&  laillcrons  au  Aod:c  médecin  U 
difquifuion  profonde  des  caufes  &  diffé- 
rences d'icellcs. 

Les  pullules  qui  apparoilfent  enlateftc 
a  la  racine  des  cheueux ,  (  i'entends  celles 
qui  ne  viennent  de  caulc  maligne,  quelles 
f  ontcellcs  qui  apparoiffcnt  en  la  telle  de 
ceux  qui  font  i^ifeûez  de  vérole  )  d'autant 
que  procèdent  de  quelque  humeur  vitieux 
iroidou  chaud, qui  cildemonllrc  par  la 
couleur  d'icellcs  du  cuir,  demandent- 
pour  leur  guariion  la  purgation  du  corps 
VDiuerlcl ,  &  de  la  tefte  auec  pilules  com- 
pofceff  d*aloe,de  colocynthe ,  de  fcammo- 
oce  incorporées  auec  le  ius  de  choux  rou- 
tes. Leurs  topiques  font  les  cendres  de  l'a- 
dianthos  auec  huyle  rolat ,  le  ius  des  mau- 
lies  auec  farine  d'orge,  la  dccodion  en  vin 
demclilot  &  de  la  graine  de  fenugrec  ,1a 
d€CO(flion  des  ciches,ou  les.cichcsmef- 
mes  en  cataplafmc ,  les  noix  anicres  mâ- 
chées; 
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.        ^  ^}''nLaiijmem dn corps. 

uiccsda  racine  de  lisil'cncens  ciiid  en  ci» 
&  vin,ounucc  vinaigre.  Lidecodion  âes 
Inpins  cruds.Lcs  tendrons  d'vn  fi^niicr  tri- 
turc/  &  applinucz.  L  eau  en  laquelle  loa 
•iiiradiiroultdunitrc 

Picnc/Jitharge  &  ccrufe  de  chacune  de 
"ly  onccrfoufrc  vif,dcux  dra^mcs  :  faidcs 
onguent.  ^ 

tt^«casqn  elles  fcycnt  quelque  peu  rc- 
belles(a»vstouccsfoiscfheenflabees,quoy 
,^  <îu  elles  foyét  vlcereesou  non  vlccrees,cts 
•  remodes  leurs  proufîreronc  beaucoup: 
I  moyennant  quelles  ne foyentcopienfr 
heq,icntcs  iJc  près  l'vne  de  1  autre. 

Picnc^caudefublimé.oueau  de  fcpa. 
mion^touchcz  en  legereniet  les  puftuîes: 
oubien/i  CCS  eaux  vous  fcmblét  quelque' 

peu  forccs,trcmpcz  lesaucc  caurofcNou  d 
plantain,ou  eau  commune. 

Prenez  quatre  onces  d'eau rofeideuxon^ 
cesdcaadevie:  vncdragme  de  fublimt', 

tai(flesbom  hrcnvai/feauvitréàla  di/To- 
JutionduAiblime. 

Celuy  cy  plus  fort.  Prenez  eau  de  fe- 
paration dcm/ onceieau i ofe  &dc platain. 
de  chacune  vnc  once;nieflc2. 

Autre  Prenez  eau  de  capuci  vnc  once: 
eaux  rofes  ou  de  plantain  deux  onces:  alun 
«c  Ici  ammoniac  de  chacun  deux  dragmes: 

X  fai 


'il 


I 
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laiftcs bouillit- -l'^t'Çt'^'''  , 

Autic.Piencz«»u  de  raçr,ou  de   

ou  faulmcurc  qui  foullicnnc  l  ceof  quatre 
onces  :  eau  iDlcs  deux  onces;  fubl.me  & 
ycrde<^tisde chacun vne  dragme  :  fa.ûes 
Luillu-  à  la  confompuon  de  la  quarte 

Auue.Ptencz  auatte  onces  d'eau  jofes 
fel  ammoniac  & 3e  gem,«e  de  fhacudeu 
fctupules:  alijn  vp  fcrupule,  arfemP  blanc. 
«yLlindemy  fcrupule-iaiftcs  bouillir  • 
la  eonfoiîiptioo  de  la  quarte  partie. 
Toutes  ces  eaux  feruent  infi injnet  a  tou- 
tes fortes  de  pullules  foyent  en  U  bouche, 
•n  la  celle  ou  aille»rs,loyct  vlceres  ou  non 
,kcres:rooyentiât,come  auons  dift,  qu  c 
les  ne  fo,  eut  fréquentes  &  Ptés  1  vne  çc 
•autre.  Carauttemét  elles  fe  poutroyen, 
cnèamber  à  eftre  touchées  fi  louuent  de_ 
ceseaux-EtaucasqueCattouchemetauec 
ces  eaux  excita  quelque  douleur  ou  mfl 
matiô,  vous  i'appaiiferez  facilement  y  ap- 
p^Suant  beurre  Lis  fans  fel ,  ou  onguent 
^  ^  -.ou  du  populcum.ou  de  çerufe  capho- 
,ia  de  femme,  ou  tel  autre  laiil 
A  jpanifnçUe. 


vofat, 
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L ï-"i'»<-.       C  H  A  !..  X  y  I  I  ,. 
i-s  pullules ,  dont  auons  maintenaju 

Pa'cpcuuentinfeaernonfculemêtlc 
cuu  aclatdtcmaisaufriceluy  de  tout  le 
o  corps:L-,tc,gaceftvn  vice  particalicr  d„ 
«  w.i  dclatcltenondetoutle  corps  :  a.ntf 
^?P«»"        vulgaire  ,  parce^  o  .  ' 
ronge  &  troue  k  peau  &  cuir  de  la^  efte 
tout  a,n/.  <]ue  le  verm.ftau  ronge  &  per. 
tuyfe  le  drap,  auquel.l  s-.ttache^  dautât 
que  les  trous  que  celle  teigne  faift  au  cuir 
font  fort  petits  &  ç,uafi  imperceptibles'  " 
tccsont  nommé  celle  affedion  de  cuir 
comme  /.  voul.ez  dire  tumeurs  cù 
tiennent  fort  petit  l,eu&  qui  font  cnflr! 
wez  en  efpaces  fort  cftroits.  Poffibic 
au/lique  les  arecs  l'appellent ix"/»»  ctua- 
fi  'X-.-.  c-ell  %  _d,re  fameufc,pa 'c/qut"îe 

contient  b>en  louuent  de  la  4ieùîaifon 
«Je  quoy  les  latins  luy  ont  donne  le  nom 

f  '""  1 1  y  â  deux  fortes 

4<.te.gne,rv„e  humide,  l'autre  fcche 

C.1  autre  moins  mauuaife.La  moins  mau- 
Uaife  eft  familière  aux  enlans  qu,  leur  ca- 
le non  feulement  la  telle,  mais  amlî  tout 
levifagcîcaufeeen  eux  dVnimpunté  du 

f*ng  maternel  duquel  ilscftovent  nourris 
'■n  vrrvr-       Icurmctj  ,  tellement  que 

X    i  cil 
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cil  vne  mefme  caufe  de  celle  teigne  ;  de  k 
petite  vérole  &  rougcollc.La  mauuaire  tei- 
ene  olFence  feulement  la  tefte,  &  eft  denfe, 
Lec  cioutles  &  efcailles  ccndreufes,  ac- 
compaiffiiee  d'vn  odeur  puant  ,  d  vn 
regard  horrible,d'vnccheufte,erorio,cuul- 

fion  ou  fcilVure  des  poils.  Lacaufedi- 
celle  ell double:vne  prochaine,qui  clt  vne 
pituite  nitrcufe  &  falcc  :  ou  vnemeflangc 
d'humeur  bilieux  &  mclancholique.L  au- 
tre euidcnte,qm  eft  de diucrfe façon:  ou 
laconuerfation  &  familiarité  auec  ceux 
nui  font  infcaez  de  ce  mal  ,  d'autant 
qu  il  cft  contagieux  ainhquedia  Arilto- 
te;ourimpuritédu  fanç  mêftrual,  ou  du 
laia  dont  r enfant  a  cftc  nourry  :  aufli  cer- 
tainement les  enfans  font  fubiets  a  ce  vice 
dés  leur  première  naiffance  :  Ou  1  vlage 
des  mauuaifes  viandes.  La  teigne  moins, 
mauuaife  fe  guarift  facilement:  mais  la 
mauuaife,fi  elt  recentc,afrezdifficileme^ 
Si  cftinuetereetres-difficilemét:voire  elt 
incurablc.pour  le  moins  elle  delaiile  toul- 
iours  quelque  veftige  de  foy  &  rend  le  heu 
débile  &  dénué  de  poilivray  eft  que  ce  mal 
comme  aufll  les  oreilles  purulentes,&tou- 
tesautres  gratellcs  qui  apparoiflcnt  a  1  en- 
tour  de  la  tefte  des  enfans,  leur  apportent 
ce  bien,  quelles  les  dciiurcnt  à  l'aduenir 

de 
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VembeUtJfement  du  eorps,  ^ 

d'cpilepfie  &  autres  maladies  plus  giieues. 
Parqucy  la  guarifon  de  la  tigne  n'elt  fi  dif- 
ncile&nc  doitcftre  Ibllicitec  par  remè- 
des fi  valides  es  enfans  qu'es  perfonnes 
plus aagez. 

Si  donc  elle  afflige  les  enfans  voicy  les 
remèdes  qui  leur  feront  necelîaires.  Le 
régime  fera  tel  que  l'auons  dcfcript  cy  de- 
uant pour lafFeaion  pediculaire.Les topi- 
ques doibuent  tous  defecher:  aucuns  tou- 
tesfois  aucc  afèndiô,  autres  aucc  atténua- 
tion,autres  aucc  abrterfion  &  refolution. 
Prenez  donc  lithargejCcrufe^cadmia/uyc, 
noysde  galles  trouées  de  yieilleirc  de  cha- 
cun vne  dragme:marc  d'huyle  &  vinaigre 
fuffifante  quantité. 

Autre  beaucoup  mciileur.Prenez  fuc  de 
fumeterre,de  jcabieufe,  du  petit  centaure 
deparellc  &  de  campane  de  chacun  trois 
onces:Tuthie  vneonceiaxunge  vieille  de 
forc  quatre  onces:  huy  le  de  noix  &  cire 
iuffilante  quantité,  faides  onguent. 

Autre. Prenez  alun  de  roche,vicrioI,vcr 
degris,fouphre  vif,ruy  e  de  four  de  chacun 
trois  dragmesicâphre  deux  dragmcs  :  hur- 
le d'amandes  douces  Se  axunge  de  porc  de 
chacun  demy  onceilncorporezle  tout  cn- 
femble:faides  onguent. 

X    3  Vray 
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Vray  eft  que  ce  dernier  onguent  efl  hkù 
(on  pour  des  petis  cnfansrà  raifon  des  dro- 
Suites  métalliques  defquds  il  cil  ccrmpofc, 
5'autancqu  ilcondenfcallreinc  &  deic- 
chc  par  trop,ains  n  clt  couenable  au  corps 
des  petits  enfans  qui  elt  rarcmoletjlafchc. 
Les  luiuans  font  beaucoup  plus  doux.  Pre- 
nez âxunge  de  porc  vne  once  ,  huy le  lau- 
:  in,cire  n'cufuc,maiHch,encensbianc,alurt 
de  chacun  vne  dragme:  Tel  commun  deut 
dragmes  ,  zingcmbre  ,  racines  de  cam- 
pane  ,  d'iris  6c  d'cllcbore  blanc  de  cha- 
cune dcmy  dragme  :  ius  de  plantain  &c 

'    fumeterre  quantité  fuffifante.  Faidles 

onguent. 

Autre.  Prenez  térébenthine  bien  lauce 
premièrement  eau  commune  puis  en  eau 
Fumeterre  deux  onces  :  beurre  frais 
iaué  en  caurofevne  once  :  Tel  commuTi 
demy  once  :  deux  iaunes  d'ocufsrius  de 
limon  8c  huyle  rofat  de  chacun  vne  on- 
ce :  demy  fcrupiile  de  camphre.  laides 
onguenr. 

Autre.  Prenez  ius  des  racines  de  cam- 
pane,deiarrus&  de  patience  ,  desfueilles 
de  morfus  gaUinA  à  fleurs  rouges,  de  plan- 
tain ,  &  de  femperuiuum  de  chacun  deut 
onces  :  beurre  frais  quatre  onces  :  de  la 
^c(inc  vne  onrce  :  fouffrc  vif  deux  drag- 

mcsi 
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tenibelltffement  du  corpu  j2f 

tries  :  térébenthine  vne  once  ?  le  tout  t'oit 
bouillyaucc  lesias  iufqiies  A  la  confoni- 
ption  d*iceux:puis  adioultez  fel  nitre  &  ici 
commun  rubtilemcntpukrcrifezde  chacu 
demy  once:  noutri/Tez  le  tout  en  vn  mor- 
tier de  plomb  en  forme  de  nutritum.  lai 
(fies  Uniment. 

Orfilateigneinfedelatefle  des  ado- 
lelcens,ou  des  perfonnes  qui  font  defîa 
quelque  peu  aduancees  en  aage ,  principa- 
lemétcn  ceux  éfquels  elle fbit  de/ia  quel- 
que peu  inucterec&  enracinée  :  fera  bon 
de  purger  le  corps  fouuent  non  par  me- 
dicamens  violens;  ainfî  que  font  les  cm- 
piriques:mais  par  ceux  qui  font  doux ,  qui 
feront  fouuent  itérez  ,  pluftoft  que  d'vfer 
des  vioIens.Ou  fî  lemalabefoin  des  vio- 
Icnsj  les  faudra  bailler  en  petite  quanti* 
te.  La  faignee  ne  fera  hors  de  raifon  fai- 
«fte  de  la  médiane  du  bras.Quant  à  l' vfagc 
des  remèdes  extérieurs,  faudra  première- 
ment raire  le  poil  non  feulement  vne  fois, 
mais  bien  fouuent,ainfi  qu  auons  cnfeigné 
en  la  cheufle  du  poil:  Puis  fomenter  la  te- 
fterafee  nonauec  vrine  comme  faid  le; 
vulgaire :d'autant  que  l'vrinequoy  qu'el- 
le y  puilfe  feruir  ,  toutesfois  comme 
dit  Gâlen,eft  vn  remède  trop  falc  :  mais 
pluftoft  auec  vne  lixiuc  commune  ,  ou  qui 

X    4  foic 
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L'ture  fécond  de 

l'oit  faiacaiiec  cendres  de  grauelce  ei\  la 

quelle  Ion  pourra  faire  bouillir  desherbci» 
cephaliciues:lonypourraadioufl:er  du  la^ 
uon,voire  quelque  plUothre  :  d'autât  qu'il 
ne  faut  icy  crauidre  la  cheuftc  des  che- 
ucux.Lesruiliquesfort  commodcmét  ar- 
rachent les  cheueux  iufques  à  la  racine  a- 
liée  grande  violence,couurant  toute  la  te- 
lle rafee  ou  tondue  auec  vn  bonnet  faid 
dcpoix-.par  ce  moyen  toutes  les  crouftes 
fontenleuees-.ccquieft  fort  conucnablc, 
carce  nue  la  boue  enfermée  fous 
ûcs  ronge  &  excaue  de  plus  en  plus  le^'cuir: 
dont  plufieurs cicatrices  fe  font  lefquelles 
iie  peuuent  iamais  ou  finon  auec  difficulté 
admettre  les  cheueux:  aucuns  font  ce  bô- 
net  de  celle  façon.  Prenez  farine  de  fegle 
pur  demyliure:  deftrempez  la  en  fort  vi- 
iiaitrre  trois  quarterons  de  poix  reduitte  en 
poudre-.faicles  le  tout  fondre  fur  m  feu  Ict 
remuât  toufiours,  malaxez  le  tout  eufem- 
ble.  Les  cheueux  oftez  feruez  vous  de  ce 
liniment.  Prenez  huyle  de  noix  &  de  ge- 
iicfurc  de  chacun  deux  onces:  huyle  d'vnc 
lampe  fort  orde  vne  once:rix  noix  entières 
bruflecs  auecleurs  coquilles:myrrhe,flcurs 
d'erain,&fuye  de  chacun  vne  once  ,  deux 
onces  d'argentvifidemy  once  de  litharge. 
Faites  linimenr. 


I 

Vembeîiiffement  du  corps,  ^29 
Autre.Prenez  orpimciu,chaux  viuc  neuf 
fois  iauecs  de  chacun  deux  onces  :  fuye  de 
four  vne  once:au!x,vitriolc,&  alun  de  cha- 
cun <lemy  once:(îx  dragmes  de  tartre  ,  in- 
corporez le  toucauccniiel  &  vinaio-re  en 
conhltence  d'onguent  ou  liniment.ll  fera 
de  plus  grande  cfHcacc  fi  vous  y  adioultcz 
|4cux  onces  d'argét  vif  elleint  auec  axun- 
ge.Lc  fouffrc  pareillement  eft  icy  fort  c6- 
Menable  mcflc  auec  vrine  d'vn 'enfant  ^ 
luyle  de  noix  pour  les  panures  &  rulli- 
(]ues,fans  y  adiouder  de  l'argent  vif,  parce 
jque  le  foulfre  refi/le  du  tout  au  vif  argent, 
les  bonnes  gens  font  des  cataplafmcs  des 
bayes  de  genefurc  cuittes  en  vinaigre  & 
•^iel,aucc  heureufe  ilîuc. 

Autre  qui  cil  fort  prifé  de  Gordon  non 
|feulement  à  la  teigne  tantfoit  elle  rebelle 
'cinuetereeimaisaunià  toutes  infedions 
c  cuir,comine  lepre,mal  mort ,  morphec 
:c.Prencz,des  deux  ellébores ,  ibulFre  vif, 
ncre,orpimét,Iitharge,cliauxviuc,vitriol, 
lun,noixdegalles,fuyc,cédrcs  de  grauel- 
'ec  de  chacun  demy  oncc:argét  vif  elleint, 
verdegris  de  chacun  vne  "once.  Faides 
poudre:  Puis  ayez  à  part ,  ius  de  borrache, 
cabieufe,de  fumet  &  de  patience  de  cha- 
:un  vn  quarteron  :  marc  de  vieille  huyle 
jfnc  liurç:fai<acs  bouillir  a  la  confomption 

X    î  des 
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jja  ti^iTe  fccofîd  de 

desius  icn  fin  adioullezy  dcmy  oriec 
cefte  poudre  &  autant  de  poix  liquide  auccT 
fuififante  quantité  de  cire.    >ai6les  on- 
guent. 

Les  ongucs  dialthda,à^2:ryp^y^regô,C^*mar 
ij^mm,  que  Ion  trouuc  chez  les  appoticai 
tes  font  tort  bons  à  la  teigne  ,  en  y  adiou- 
ftant  la  douzième  partie  d'argent  vif,prin^ 
cipalement  quand  raffc-aion  cft  aucu- 
nement chaude  ,  d'autant  que  le  vif 
^irtrent  rafrefchift  extrêmement  &  beau-* 
coup ,  humedlc  fi  nous  croyons  à  Auicen^ 
ne.    Si  toutesfois  cftes  en  doute  de  cefte 
qualité  réfrigérante  au  vif  argent,  &  qutf 
la  teigne  foît  accompaignee  de  douleuf 
&  de  orande  infla/nmation ,  au  lieu  de  vif 
àr^en^c,adiouftcz  à  ces  onguents  fufdics 
iusjdeiufquiamcoudiirouatz  lefdits  on-^ 
guensauechuylerofatjou  de  mandrago 

re,oude  pauor. 

PlufieursTc  Iciuent  à  guam  de  teigni 
auec  heureux  fucces  de'la.faumeurc  de: . 
macquercau  ou  de  haren,  ou  de  hanchois,-'. 
ou  des  fardmes  auec  fon  marcîôc  trou- 
uentpar  expérience  qu'il  n'y  a  point  do 
remède  plus  finguliet  ny  plus  prompt- 
pour guarir  les  vlccres  rebelles  que  ccft 
faumeiire 

Apre 
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^       t*emielltpf?mit  du  Corps,  ij^i 

W  Apres  que  la  teigne  clt  guarie  Tes  vi- 
I)  Cercscicacrifeesjlcplusfouuctla  place  des 
fc  j  cicatrices  demeure  dénuée  de  poil,  &  rcfle 
bu  comme  vue  Alopécie  :  laquelle  toutesfors 
k  vousguarirez  &  y  ferez  renairtre  le  poil  fi 
h  ^appliquez  de  là  farine  d'orge  roftyc,  la- 
quelle on  dit  qu'elle  faid  renaillre  le  poil 
ez  cicatrices. 

Et  a  fin  que  ne  manquiez  de  femcdcs 
l/  pour  ce  mal  qui  cil  (î  deshonn'.-fle&difoi'- 
me.  Voicy  quelques  autres  remèdes  expe 
rimcntez  par  pluficurs  autres.  Si  la  teigne 
cft  feche  commencez  par  ceftc  decoûioiï. 
Prenez  quatre  poignées  de  fumctcrrc,de 
patience,  de  racines  de  mauiies  rflcurs  de 
chamomille  &  melilot  de  chacun  deux 
poignées:  graine  dclin,febnes  Ôc  lupiiTs 
de  chacun  vn  quarteron.  Faidcs  bouillir 
en  vne  lixiue  de  farmét  S<.  de  H«;uicr  :  laucz 
en  la  telle  deux  fois  leiour.  Puis  frottez 
la  de  celt  onguent.  Prenez  lard  fort  bon 
vne  liure  vne  poignée  de  funieterre,de  pa- 
tience de  lyerre  :  hachez  tout  cela  bien 
menu.  Puis  ayez  deux  onces  d'huyie  lau- 
rin  :  quatre  onces  d'huyie  de  mallich  r  dc- 
my  once  de  térébenthine:  quatre  oncc"> 
de  ius  de  choux,  piltez  tout  cela  enfeni 
ble  &  laiffez  tremper  &  repofer  l'efpace 
de  vingtquatre heures:  faides  bouillirais 
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Litne  fécond  de 

coiifomption  du  ius  :  coulez  &  failles  on- 
cruent  duquel  frotterez  la  telle  après  que 
Faurez  lauce,  &  la  couunrez  d' vue  grande 
fucillcde  choux:  Quatre  iours  après  ap- 
pliquez des  cornets  ou  petites  ventoufcs 
auec  fcarification  lailTant  efcoulcr  gran- 
de quantité  delang.  Itérez  deux  ou  trois 
fois  la  fepmaine  ce  lauement  &liniment. 
Vous  vous  feruirez  auflî  deced  onguent. 
Prenez  vne  onced'huyle  d'œuf  :  once  &: 
aemyd'huylcde  lin:demy  once  d'huyl' 
de  mallich  &  laurin  :  bon  lard ,  ou  grail^ 
de  porc  &  de  veau  de  chacun  trois  onces: 
vne  once  de  térébenthine  fort  claire: 
fueilles  de  plantain ,  d  oliuier  faiiuage ,  d 
fumcterre ,  de  patience ,  de  quciic  de  che- 
nal de  chacune  vne  poignée  :  vne  grenade 
non  douce  :  demy  poignée  de  lyerre.  Pl- 
iiez tout  ce  que  peut  élire  piflc:  &  fai- 
tes bouillir  auec  les  grailles  &  huylesà 
la  confomption  des  ius  :  coulez  &  efprain- 
dez  à  la  liqueur  que  fera  coulée  adioullcz 
lithargc  d'argent  &  cerufe  de  chacune  vne 
oncc/chaui:  viue  lauee  dix  fois  fixdrag- 
jnes  :  alun  Je  roche  bruîîé  autant  :  demy 
once  d'argent  vif  cllcinLl  auec  lafaliiu 
<i'homme:adioullcz  fulHlante  quantité  de 
cire  pour  faire  onguent  :  duquel  vfcrcz  en 
tout  temps. 

Autre. 
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I        PemùeUijfernem  du  corps, 

^  Autre.  Prenez  ellébore  blanc,  ache,pa- 
î  tience  de  chacun  demy  once:  cinq  can- 
^  J  tharides  préparées  :  miel  &  rerebéthine  de 
,D  chacune  vne  once:  orpiment  &  vcrdegris 
de  chacun  deux  dragmes  :  lard  ou  orai/è 
de  porc  &  beurre  frais  de  chacun  once  & 
demy  idemy  once  d'alun  faccharin  :  vne 
p  once  defon.  Pillez  fubtilement  cequife 
[9  peut  pifter,  cuifez ,  incorporez  &  malaxez 
[)i  le  tout  enfemble  en  forme  d  cmplaftre, 
mettez  en  vne  portion  fur  la  telle  il  y  ex- 
citera des  velfics  ou  quelques  petites  vice 
res ,  lefquelles  tiendrez  ouuertes  iufques  a 
tant  que  cognoifliez  la  peau  eftre  deue- 
nuë  meilleure, &  au  cas  que  s'y  eleuent 
quelque  douleur  ou  inflammation ,  les  ap- 
paiferez  auec  vn  Uniment  fai<5l  d'huyles 
rofat  omphaciujde  myrtilles:  d'onguens 
rorat,de  litharge  &  de  cerufes  :  de  lusde 
inorelle,de  iufquiamcde  plantain  ,  de  laï- 
ques :  maniant,  triturant,  &  les  nourrif- 
fant  dans  vn  mortier  de  plomb  tant  que  fe 
rabefoin. 

Si  la  teigne  eft  humide:  lauez  la  tcfle 
d'vnc  lixiue  en  laquelle  aurez  faid  fondre 
alun  de  roche:puis  l'oignes  auec  l'onguent 
de  minio.  En  fin  prenez  fleurs  d'erain,  d'a- 
lun de  roche  ,  miel  &  vinaigre  de  chacun 
deux  onces  :  vne  dragme  d'arfcnic  pulue- 
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3^.^  Lïure  fécond  de 

nrc;dcux(lc  fublimc  , l'aides  bouilhi 
tout  eulcmblciufquesâcôlîltencc  erpoil 
ie.Ceil  onguent  eft  miraculcuA . 

Ou  bien.  Prenez  cjuatre  onces  de  noix 
gallcs;deux  de  foulFrecitrin:once8c  de- 
■  ray  d'orpimenf.autant  de  zcdoana:fel  am- 

moniac,  verdegris,  alun  de  roche ,  graine 
)  d'ortic,&:  aloe  de  chacun  vnc  once.  Pillez 

I'  tout  cela  en  huyle  &  vinaigre  :  puis  incor- 

I  porez  les  auçc  lulîiîante  quantité  de  lada- 

!i  num. 

ij  La  poudre  de  Sabine  incorporée  aucc  la 

t'rcfme  dç  h\Çi  de  vache, 

Lei  yic^^ dn f.  onU    chat,    x  i  x. 

LE  frôt  pour  cftre  beau  doit  auoir  qua- 
tre qualitez  ainfi  qu'auons  deicript  en 
i'idcedela  beauté  parfaire  cydcuâtpro- 
pofee.  Qu,'il  Toit  haut ,  large,  blanc ,  &  fc- 
jrain.  Sa  hauteur  s'ciUnd  depuis  les  chc- 
iieux  iufques  àux  confins  des  fourcils  &  du 
nez ,  &  doit  elhe  de  la  moitié  de  toute  fa 
longueur.  Sa  longueur  doit  auoir  deux 
fois  la  mefure  de  la  hauteur.  Sa  blancheur 
doit  eltre  accompagnée  d'vnc  fplendeur 
femblablc  à  la  lueur  d*  vn  miroir  qui  ï^nàc 
l.çvifage  clair  ^claveuc  fort  luyunte  ;  le 
ffonç  aufli  nç  doit  çftic  plain,mai$  doit 

dcch 
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Vmbellïjfcmcfn  dp  corp^ 


.  >  ;>  -iOU  pQiilt  autre- 


i'ment  <^tie  Tare  vers  les  bords ,  çependain 
bien  poly  6f  bien  vny.Salcrcnii:é»î^''rfbç 
f  iCcmbUbîc  à  celle  (].ui  apparoi/t  a.*  ciei 
rquand  il  cft  nullement  olTafqué  denueç. 
jjTelIe  ell  quand  Qi\  clere ,  ouucrtc,  Hms  ri- 
l(}es,pâncs,  ny  aucunes  maculesimais  quie- 
3te,tranquilie  ^  arrcftcç.Donc  Içs  vices,qm 
.jgadçnt  celle  beauté  (ixceilente  du  front, 
3leront  de  quatre  fortes  en  general.La  hau- 
ureur  trop  eltroitre;  La  largeur  frop  courte; 
ijLa  couleur  laidç  ;  La  nebulofité  :  Le  front 
1  çit  rendn  trop  court,  a  raifon  des  chcueux 
j(Oii  poils  de  la  telle  qui  anticipent  trop  fur 
:)le  front  depuis  lefommet  de  la  telle:  ou 
irrop  ellroit,  à  raifon  de  la  multitude  d'i- 
rçeux  qui  outrcpalTcnt  les  tempes  :  Donc 
^poui  rédre  le  front  haut  &  large  faut  ollet 
Jçs  poils  outrepartans  les  limites  :  vous  les 
iarràcherçz,ou  oitcrcz  fuyuans  les  moyens 
qu'auons  mentionné  cy  deuant,ou  tcl§ 
que  celuy  cy. 

Prenez  telle  quantité  demaftich  qu'il 
vous  plaira  ;  faidlerlç  tremper  lî  long  tép.'? 
en  eau  chaude  qu'il  fe  ramolliirc,&:  fe  puif- 
le  çftendrc  lur  quelque  pièce  de  toille;  ao- 
pliquez  &  bçndez  celle  picçe  dç  toi llç  (ur 
le  liçu  plem  de  poil,  laifle?;  l'y  toute  nuid, 
ft:lç  Içndemain  m^tin  arrachez  çcftcm- 
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^..i.i  ,    "^'d  de 
plaltre:  Pour  blaochiL     rendre  liiyfiint. 
net,poly,& vny      -   ^  les  remèdes  cjua 
uons  apporté  au  pi^ii^ier  pour  rendre  K 
beau  tcind.  Pour  cmpcfcher  que  le  poil 
nu  aurez  ofté  ou  arrache  du  fret  ne  renaif 
le  plus ,  voyez  les  remèdes  cy  delîus  men 
tionnez ,  aufquels  pourrez  adioufter  celu^ 
cy.Prencz  graine  de  iulliuiamc  j  enuelop 
pez  la  d'vne  fueille  de  chouTf,faides  b  cui 
rc  f  o  uz  l  e  s  c  c  n  d  r  e  s  c  h  aud  es  :  p  i  fl  e  7 1  a  de  da 
le  mortier,  de  façon  qu'il  en  forte  vue  li 
queur  efpoilFe,  adiouftés  à  ceftc  liqueu 
quelque  peu  d'orpiment  en  poudre,laidlc 
linimct  pour  oindre  la  place:  Ou  bien,prc 
nez  fiel  d' vue  anguille  c^foit  malle  (ipolh 
ble  eft ,  mcflc  le  auec  huy le  rofat ,  ou  auc 
{ang  de  chauuefouris:  h\ô:cs  linimenr:Ou 
bié,prencs chaux  viue,orpimét,&  fîcnte  c! 
lézard ,  faides  les  bouiî lir  en  cgalle  parti 
de  vinaigre  &  huyle  de  iufquiame  iufqu? 
à  laconfomption  du  vinaigre ,  failles  on 
gucnt.  Pour  oftct  les  rides ,  lentilles ,  tal- 
chcs,& toutes  autres  macules ,  voyez  au 
premier  liure5fînon,prencz  les  cornes  d'vn 
cerffortieuneque  Ion  appelle  hipremic- 
remued'vn  ieune  cerf,  limez  la  fubtile- 
ment  :  faictes  les  bouillir  il  long  temps  en 
eau  que  par  dcflus  il  appareille  quclqi 
scaiffe  rcfcmblautadc  la  crcfme  jCoul 
^  reau 
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re'mbeUiJfementdu  corps. 

i  eau  &:  retenez  cefcc  graille  à  laquelle  ad- 
louitez  farine  lubtilicde  febues  :  formez 
eommc  vnepafle  :  laquelle  ferez  fechcr  ;i 
l'ombre  du  loleil.  DilEoudez  vnc  portion 
decefle  palle  enTeau  qu'aurez  coulée  & 
en  faide  côme  m  cerat,qu'appliqucrez  fur 
le  front  toute  la  nuia:,&  le  lendemain  ma- 
tin le  lauerez  d'eau  tiède  :  vous  trouucrcz 
volhe  front  fort  cler,net,&  pol  v:Ou  bien, 
préparez  vue  hure  de  fein  de  mouron ,  la^ 
tiezle  neuf  fois  en  eau  froide  ,  mc(lez  le 
âucc  l'cfcume  d'vn  blanc  d'œuf  dedans  vn 
hîortier  de  marbre ,  &  beurre  frais,  adiou- 
ftez  y  malHch  &  cncenspuIuerifcz:oignez 
en  le  front  vous  le  tromïtrez  fortpolvô; 
vny:cell onguent  e(l  bon  auffi  pour  frotter 
le  ventre  des  femmes  croflcs. 


Les  yices  des  founils.  c 


1 M 


ENtreJcs  poils  aucuns  font  engendrez 
apreslanaiirancc,autrcsdrcslanai/îan' 
cerlcs  poils  de  la  telle  font  engendrez  dres 
la  hailiance,  mais  principalement  ceux  des 
^  fourcils  &  paupicres:lefquels  de  nature  sot 
•«  gardez  depuis  la  nailfance  de  mefmegra- 
dcur,  fichez  &  enracinez  dedans  vnc  peau 
cartilao;ineufe  fort  dure  &  dcfe,  a  fin  qu'ils 
hè  fuficnc augmentez.  Ils  font  aulîi Ibbles 
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j5  ^Mre  fécond  de  - 

&:a.o.c..wu  feulement  pour  l'oraemeirt 
au  front  &  des  yeux ,  mais  aulîi  a  fi"  qu'ils 
fciuiifcnt  comme  de  tâpart  pour  dcftendrc 
les  yeux  cotre  tout  ce  que  les  pourroit  ex- 
térieurement olfexicer,  foit  par  accident 
fortuit  extérieur,  foit  des  deliuxions  delà 
teltcLa  beauté  des  fourcils  eft  qu  ils  ioyct 
nous  côme  l'hcbenc,fubtils,  déliez,  cours, 
iares,mols,cora,mc  fi  c  eftoitfinc  foye,plus 
efpois  au  mil  licu>plus  rares  &  fc  dimmuas 
de  leur  millieuvcrs  les  cxtremitez  :  Qu.i 
foyent  Teparez  fvn  de  l'autre  de  toute  la 
racine  du  nez:  &  de  leur  autre  bout  ne  fur- 
palle  l'angle  de  l'ail.  Les  vices  û  iceux 
lont.S'ils  tombent ,  s'ils  font  de  laide  cou- 
leur,gros,efpois,  longs,  rudes,  &c.  v  ous  les 
fubciîierez  raréfierez  ,&  rendrez  doux  & 
mollalhes  par  les  moyens  qu  auons  cy  de- 
uâtfpecificz:  vous  les  efclaircircz  en  les 
arrachant  auec  petites  pincettes. 

S'ils  tombent  plus  bas  &  cheentquafi 
fur  les  yeux,  vous  les  releuerez  &  ferez  re- 
tourner en  leur  lieu  naturel  auec  vn  petit 
ompialhe  faid  de  maaich  incorpore  auec 
ie  lus  de  choux,  qu  eRendrez  le  long  d'eux 
&  lierez  cftroi<flement  en  uraucrfant  le 
front  iulques  au  fommet  de  la  tefte  à  fia 
es  tirer  en  haut. 

:>'ils  dcfluent  &  tombent  ainfi  que  nous 

voyons 
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rroyonsaaucnirlcplus  Ibimcnccn  lapcla- 
Ib  dearaifon  dVn  luimciif  acre  &  malin  qui 
h  conomptlcurracine:  Vous  les  arrcftciez 
ti  &  affermirez  aiicc  onguent  fait  de  limci> 
re  lubtilc  de  plomb  incorporée  aucc  graif- 
•  Te  de  canard  :  Ou  bien,  auec  ic  ladanum  & 
rhuyle  de  myrtil.  Ou  bicn,auec  poudre  de 
noifctte  bruflee  incorporée  aucc(nai/îe  de 
cheure,ou  d'ours,  en  les  frottant.  Ou  bien, 
prenez  deux  dragmes  de  graine  de 
quiamenoir:  vne'dragme  d'^e  poluhriquc: 
&  trois  cueillereesd'kuyle  d'iris,  faidcs 
onguent,  eltuucz  premièrement  les  (bur- 
cils  auec  eau  en  laquelle  ayez  faid:  bouil- 
lir bayes  de  meurte. 

Les fourciis tombez, rcnai/Tent  auec  la 
decodion  de  la  graine  de  iufquiame  tor- 
réfiée &  puluerifec:  d  autât  que  telle  grai- 
ne a  vne  vertu  particulière  à  taire  renailhc 
les  poils  des  fourcils.  Le  plus  certain  re- 
mède e(l,les  cendres  des  guefpes  bruflccs 
incorporées  auec  micî. 

Vous  noircirez  les  iburcilspar  mefmcs 
moyés  que  les  autres  poils.Outre  Icfqucis. 
Prenez  noix  pontique  ,  faites  la  hauir 
dedans  vn  pot  de  terre  puis  puluerifez  la  & 
l'incorporez  auec  graille  de  cheure  ou 
dours:Oingnezenles  fourciis.  Ou  bien, 
^Prenez  adiantc  puluerilé ,  vne  once  :  deux 
^  Y     2,  onces 
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onces  tk  ladaïuun:  dcmy  once 
ealle.  Pille/  '  ;>uc  &  incorporez  aiiec 
arailîe  de  chcuic  ou  d'oiir.s,faiaes  onguér. 
Oabienayez  vingt  noix  de  galles  fiittCo 
en  luiyle  :  dix  onces  de  fcrete  d'Efpaiane. 
autant  de  vitriol  :  lîx  onces  d'alcanne  d*in - 
die,autat  de  lel  armoniac,  rcduyfez  le  toir 
en  poudre.Dcrtrépez  la  en  caq  quand  vou- 
drez vous  en  reruir,elluuez  en  les  fourcils 
rien  n  eft  meilleur  pour  ceil  cffed. 

Le  plus  Ibuuents'engendrét  ezfourcil  ' 
des  lendçs,poux,morpion5,ou  cirons.Vou 
les  ferez  mourir  '    la  façon  cjuauor, 
defcript  CY  delH:        autres  tels  meflc/. 
aucclc  iaupe  d'vu  CLuf  dur  quelque  pe- 
d'aloë-.Faides  onguent  duquel  frotterez 
les  fourcils.  Ou  bien,  mêliez  poudre  de 
ftaphifagre&  argent  vif  eftaind  enlahu- 
àieundechacun  dcmy  once,  t'aides  on 
euent.Oubien,  citcignez  vif  argent aucc 
faliuc  :  méfiez  le  aucc  la  pulpe  d' vne  pome 
cuitte,  rie  neft  meilleur  pour  faire  mourir 
certe  vermine. Ou bie ,  incorporez  poudr 
deftaphifagre  aucchuylc  d'abfynce , fai- 
tes onguent ,  y  adioultànt  vn  peu  de  cir- 
Ou  bien  deftrépez  en  vinaigre  fquillitiquc 
vnpeud'aliifaccharim,d*aloëdeftaphiir 
*ire,d  abfy nthe,  de  fouffre  :  faites  vne  foi  • 
me  d  onguent.  Lequel  cftcndrez  fur  vne 
^  toillc 
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^toillc  qu'appliquerez  fur  les  foiucils  allant 
au  lid ,  &îe  lendemain  matin  les  clluue- 
'liez  d'eau,  en  laquelle  aurez  fait  bouillir 
abfynthe  &  llaphyragrc. 

Les paîpehes.    c  H  A  P.  x  x  l. 

lis  paupières  ne  font  autre  chofe  que 
lia  porte  des  yeux,  pour  iceux  ouurir  Se 
clorre  en  temps  de  necellîtc,&  pour  ca- 
cher Ta-il  au  dedans  de  roibitéjeuitant 
les  choies  extérieures.  Leur  compolirion 
cil  de  cuir  mu{culeuK',cartiIage  &  poil,  le- 
quel eil  mis  lur  l'extrémité  d'iceIles,com- 
me  vn  palis  pour  la  dcfence  des  yeux  ou- 
ucrts,  principalement  à  l'cncontrc  des  pe- 
tits corps  fvtbtils ,  lefquels  par  le  moyen  de 
Kair  pourroyent  entrer  dedans  iccux  &  les 
endommager.  Iceux  l'ont  toujours  en  vne 
pareille  i;rvmdcur5&  ont  elle  plantez  fur 
,vne  partie  cartilagineufe  :  à  lin  qu'ils  dc- 
meurallcnt  droits  &  non  baiflez  &  repliez. 
La  beauté  des  paupieres,eft  qu'elles  foyent 
blanches  &  vermeillesjpas  beaucoup  grof- 
fes,ny  trop  apparentes  ny  furpalfantes  l'or- 
bite des  yeux-,  ayant  leur  poil  alTez  clair  8c 
rare,  non  pas  beaucoup  long , qui  ne  foit 
hinc,ny  d'autre  couleur  que  de  noir  ,  non 
nurctoi»;  par  trop  noir ,  autrement  il  ren- 

Y    j  droit 
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dioic  lavcuëobfcure.  Leur  face  ne  don  c 
Ihc  beaucoup  profonde ,  ny  large ,  ny  de 
couleur  diucrfe,ny  de  couleur  paflc,ou 
brune.  Leurs  vices  font,  fi  elles  font  trop 
grofles,enflees,de  couleur  diuerfe,oupafle 
ou  brune  ,  ainfi  que  Ion  appelle  les  yeux 
battus:  fi  en  icelle  y  a  quelque  petite  tu- 
meur,que  ion  appelle  argeol  ,ou  en  façon 
'  ne  glande,  ou  louppe  que  Ion  nomme 
grando^  quand  leurs  poils  tombent ,  quand 
quelques  poux ,  morpions ,  ou  lendes  s'y 
cni^endrent. 

Vous  diminuerez  leur  grofleur  &en- 
fiure  (i  vous  les  fomentez  auec  eaux  d'en- 
fraife  &  de  chamomilledillillees,  ouauec 
vne  decodiô  de  chamomile  enfraife,grai- 
ne  de  lin,&  figues  :  vous  confumerez  Tor- 
gcol,le  grando,la  loupe,  la  glande,  &  autre 
petite  tumeur  qui  apparoilknt,  fi  vous  ap  • 
pliquez  delfus  vne  pièce  de  pain  rofHe, 
puis  oingnez  le  lieu  auec  miel.  Ou  bien  fi 
appliquez  vn  emplafcre  de  diachylon  irea- 
tum  :  le  plus  alTeuré  remède  fcroit  ofter  ce 
qui  eil  dedans  la  loupe  ,  en  faifant  ouucr- 
ture&  incifionen  la  tumeur  fuyuant  les 
replis  des  paupières. 

Vous  ferez  mourir  les  morpions,  poux, 
&  lendes  qui  vicnnctcs  paupières  auec  les 
remèdes  quauons  defcritcy  deuant. 

Vous 
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Vous  donnerez  belle  couleur  aux  pan- 
!  pieres  auec  les  eaux  dillillees  qu  auôs  mis 
>3r  efcrit  au  6.  chap.  du  premier  liure. 

Sontpluficurs  autres  vices  des  paupie- 
•es  c]ui  cnlaidillenrrcommc  chcute  de  leur 
îoiljpoils  inutiles,dcmangefon,  inucrfion, 
à  ];ratellcs,contraâ:ion,&  autres  tels,la  gua- 
"  .'ifon  deftjuels  mérite  vn  grand  loin  &  16g 
iifcours du  doftc  médecin  &  chirtiigien, 
auquel  te  r'enuoyons,  n'ayant  icy  délibère 
i  detraicterdes  maladies. 


Les  yeux.  chat. 

Rien  n'efl:  au  corps  qui  rcmbcllille  d'à- 
uâtagc,  8c  qui  llrmule  plus  les  perfon- 
nesàraymerquelesyeuxrcar  l'œil  cil  non 
Iculemctlc  mirocrqui  reprel'ente  au  vrav 
routes  les  pcrfeclions  intérieures  de  l'amc 
dont  dépend  la  naïfuc  beauté  d»  corps, 
m  ai  s  a  u  fli  q  u  i  tefra  o  i  gn  c  a  i  fe  tiré  m  é  t  qu'  e  I  - 
Jceft  la difpoiîtion  de  toutes  les  facuitcz 
^  d' i  ce  IuVj  d'autant  qu'il  eft  plein  d'v  ne  gra- 
de multitude  d'cfprits,  qui  font  les  inilru- 
mens  de  toutes  les  vertus,  tâtdu  corps  que 
de  l'amejCjui  viuiiîe  le  corps.  Auflî  Hip.  n  a 
r-ccherche  plus  a/Teurc  tcfmoignage  delà 
difpofition  du  corps  que  par  les  yeux, 

v^fme  chnp,  dcscpid. 
4  que 


Y 
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que  comme  le  portent  les  yeux ,  âin/î  fc 
porte  tout  le  reftedu  corps  i.  Or  la  beauté 
des  yeux  cft  qu'ils  foyent  gro ifelets  &  bien 
fendus ,  qu'ils  ay  ent  leur  orbite  fort  blan- 
che, &  releuce  quelque  peu  dehors, non 
profonde  ny  retirée  en  dedans  :  la  pupille 
non  du  tout  noire ,  qui  rendent  yneveue 
riante ,  brillante ,  &  gaye ,  ce  neantmoins 
fiable  &  arrcflee ,  qui  en  regardant  iettent 
feu  comme  vn  diamant,  fi  cRincelat  qu'ils 
contraignent  ceux  qui  les  regardent  de 
baiHer  la  vcuë.Pluiieurs  vices  pcuuent  ob- 
fcurcir  certc  tant  excellente  beauté  des 
yeux ,  defqucls  n'eft  noltrc  intention  faire 
vn  recueil,  ny  apporter  la  guarifon  d*iGcu> 
pour  le prefent,  d'autant  que  cela  mente 
pour  la  grade  difficulté  vn  difcours  à  part; 
nous  nous  contenterons  de  traitter  deux 
poinds.  L'vncdla  matière  de  contregar- 
dcr  la  lame  &  beauté  d'iceux-.l'autre,  de  les 
défendre  des  accidens  qui  pourroycnt  ot- 
fcnfcr  leur  fanté  &  beauté ,  ains  lailîerons 
ia  guarifon  des  accidens  qui  les  molellent 
prefentemcntau  dode  médecin ,  qui  fera 
appcllé  non  pour  l'embelliffcment ,  mais 
pour  la  fanté  du  corps.  Tels  font  l'atro- 
phiedes  yeux,  leur  diftorfion , lufciolité, 
obfcurité,paralyfie,ophihaImie»demangC' 
fon,lippitude,  macules,  rougeur,  larmes, 

taye, 
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fayc,  &  quad  vne  infinité  d'autres  fympto- 
mes  dont  ils  (ont  ff nefvicment  tourmen  • 


rcz. 


Pour  conferuer  donc  la  beauté  des  yeux 
ifaucauoir  efgaidà  fix  chofcs  :  Qu'on  con- 
i;!ti:egàrde  leur  fuperficicl^lcurtemperamér, 
(eur  conformation, leur  continuité,leur  fi- 
tuation  naturelle  ,  leurs  efprits  y'idh  en 
[(plcndeur.  Lon  aura  efgard  à  toutes  ces  fii 
îhofes  j  fi  on  les  tient  toufiours  nettement^ 
>ar  remèdes  qui  aycnt  vefcu  de  les  net- 
[ctoyer,  clarifier,  &  conforter,  quels  font  leô 
dus  defenoil,de  fcabieufe,d'crclere,  de  rue, 
i.de  veruaine:les  fiels  de  coq,  de  perdrix ,  de 
ilieure,  de  poule,  de  gruLS  de  cheure,  &  au  - 
Itres  tels.  L'vfage  fréquent  de  la  calîe:  le  ius 
Jde  grande  eiciere  cui^t  auec  miel  en  vn 
jvailleaud'erain  :  le.  ius  mefme  exprimé  de 
jfa  racine,  fueilles  &  cauliculcs  au  commc- 
jcementd'efté  &feiché  à  l'ombre ,  puis  re- 
iduiten  paftils,pour  le  dilToudrc  &  s'en  fer- 
uir  auec  eau  de  miel  dilliilce.  Le  ius  exph- 
[iné  de  la  racine,  fueilles,  tiges,  Si  femence 
[encore  verte  de  fenoil,defTciché ,  &  réduit 
en  paftil.Le  ius  defumeterre.  Les  cendres 
h  de  petits  pions  desarondclles  bruflez  de  - 
h  dans  vn  pot  de  terre,mefiees  auec  miel.  Le 
i  ius  demarrubium  auec  vin  &miel.Lc  ver- 
ius.  Le  ius  de  choux  auec  mieî  applique 

Y    %  aux 
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aux  angles  des  yeux  l'eiiphrafie  prife  en 
cjuelque  façon  que  ion  voudra  ,  (oit  aueC 
les  viandesi'foiten  forme  de  medicamenT. 
On  doit  faire  vn  vin  d'eufraife  durant  les 
vcdâges.  On  troiiue  vne  pierre  ati  fîçl  d' vn 
boeuf,  queloucfois  au/îi  grofle  qu  vn  œuf, 
laquelle  mile  dedans  les  narines  clarifie 
merucilieufcment  les  yeux.  Le  vin  de  la 
racine  de  campane  fait  le  pareil.  Lelaphy 
fouucnt  appliqué  &  frotté  contre  Vœi\  :  la 
graine  de  toute  bonne  mife  &  mmiec  de- 
dans l'cril.  LVrine  d'vn  enfant  bouillie  a- 
ucc  miel  en  vn  vailîean  d'crain  &  y  laiCcc 
crouppir.Le  iusde  grande  efclere  non  tout 
feul,mais  mcflc  auec  laid  de  femme  ,  ou 
autre  chofe  qui  le  tempère ,  car  tout  feul 
par  Ton  acrimonie  feroit  douleur.  La  pou- 
di-c  fubtile  des  doux  de  girofle  mile  de- 
dans Tccil  :  le  vin  qui  eft  exprimé  des  frai- 
fes.  Prenez  vn  morceau  de  fin  encc  ns ,  at- 
tachez le  à  vn  pinceau,  allumez  le  au  feu 
d*vne  chadclle  allumée  ,  &  foudain  eltein- 
gnez  le  en  quatre  onces  d'eau  rofe:repetc/ 
cefl:  allumemcnr  &  extinclion  iufqucs  à 
trente  fois  ,  puis  coulez  l'eau  rofe  parvn 
linge  fort  net  ,  &  de  cefte  eau  oingne? 
vous  en  les  coings  des  yeux  au  foir  allant 
aulidiRicn  n'cft  qui  conforted  auanta- 
les  yeux ,  ny  qui  ofte  plus  efficacement 
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fà  rougeur  d'icc»4X  :  &  au  cas  que  Tentiez 
|ijquelc|ac  douieur  à  l'application  cie  cefte 
Mieau,nuflcz  parmy  bien  peu  cic  laid  de 
mme.  La  decodlion  de  la  graine  de  fe- 
iftugrec, eau rofe  ,ou  defcnoilen  laquelle 
y  aura  trempé  de  l'aloé.  Prenez  graine  de 
:fenoil,deperfi!,d'acle,  filer  de  montame, 
"'^:menccd'anis,carui,  &  des  deux  Galiitri- 
Fques ,  racines  d'efciere ,  d'acorus ,  de  bc- 
Hne,  fueillcs  d'aigremoine ,  tormentille, 
ruë,verbene  ,  de  cKacnnc  telle  quantité 
^qu'il  vous  plaira  ,  triturez  &  piftez  les  en- 
felcmble ,  faites  les  tremper  le  premier  iour 
:n  vrine  d'vn  petit  enf.uit  :  le  fécond  iour 
vin  blanc  ,  le  troifîefme  iour  en  laid 
*anefle,  le  quatriefmc  iourdillillez  les  en 
dambic  au  bain  de  marie.  Gardez  l'eau 
Hlliliec  en  vn  vaiifeau  bien  cllouppc,  la- 
lez  en  voz  yeux  toub  les  foirs  &c  tous  les 
Inatins. 

Autre.  Prenez  uis  de  fenoil,  d'efclere,dc 
rue,  d'eufraize,  de  chacun  deux  onces ,  dix 
ijragmes  de  miel ,  farcocolle, antimoine, 
autnic  ,  aloë  fubtilemet  pulucrifez  de  cha- 
jcun  demy  once:fiels  de  chappons,  coqst  & 
îpoulles, de  chacun  deux  dragmes  :  noix 
rmufcade,  fafran  ,  doux  de  girofles  de  cha- 
icun  vue  once  :fucre  candy ,  &  fucrcrofar 
fix  dragmes  ,  foyc  de  bouc  fain  deux 

onces 
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onces  &  demy e,piftcz  &  contufez  tout  c 
la  chacun  à  pait,  puis  les  meflcz  enlembi 
&  faites  diftilltr  dans  alambic  de  verrc,rc- 
feruez  en  Teau  pour  ba/lincr  voz  yeux. 

Autre.  Prenez  fiefs  doy féaux  de  rapin .  > 
fieldcaruëde  chacun  demy  once, fiel  de 
perdrix,de  phaifand ,  &  de  con ,  de  chacua 
fix  dragmes,miel  deux  onces,vin  des  deux 
iortes  cle  grenades  vne  once  &  demy ,  aloc 
hépatique,  farcocoUe  de  chacû  deux  drag- 
mes ,  cubebes,poiurc  long  &  rond  de  cha- 
cun vne  dra^me  ,  noix  mufcade ,  doux  de. 
o  iiofies  de  chacun  dragme  &  demie:  ^inti- 
moine  &  tuthie  de  chacun  iragme, 
foye  de  bouc  de  chacun  trois  onces ,  fleurs 
de  romarin  vne  bonne  poignée,  chacun 
foit  trituré  &  pillé  a  part,puiîi  diilillé  dans 
alambic,  gardez  l'eau  pour  vous  balTincr 

les  yeux. 

Autre.  Prenez  racines  de  fcnoil  6v: 
fouchet  de  chacune  quatre  onces  :  fommi- 
tés  de  fenoil,de  verbcrte,d'efclere,  dY-nfrai 
ze  de  chacun  deux  poignées  :  quatre  onces 
de  rafure  de  gayacifleurs  de  tofmarin  ôc  de 
llechasde  Chacun  deux  poignées:  petit  ce- 
taure  vne  poignée  î  miel  deux  liurcs:  vin 
blancvne liure:  que  les  herbes  &racinc5 
foyent  hachées  :  &  trempées  en  ce  vin  bi ac 
vniourcntic  - nn*/<r^ifliîlcr<.  Vr 
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r embelli jJenwH  du  corps,  ^ 
les  matins  de  cclk-  eau  deux  onces ,  à  icun 
&:  continuez. 

Pour  dcFcndre  les  yeux  des  maux  qui  les 
pcuncntoftcnfci-,  fautconfcrucr  leur  bon 
naturel  par  les  moyens  quauons  mainte^ 
nant  Tpccificz,  &  cuiter  lesoccafions oui 

cspeuucnrofFcnrcr,quciIcsrontIafumec> 
le  vent,  le  boire  &  manger  cxcc/îif  princi- 

falement  de  viandes  vcteufes  vaporeu- 
lesjde  vins  forts  Se  puilFans  :  Sera  bon  auHÎ 
jlç  purger  l'humeur  vicieux  qui  mcnaço 
les  yeux:  Tempérer  par  rem'jdcs  contrai- 
res il  quelque  intempérie  les  molefle  :  di 
uertir  le  cours  de  l'humeur  découlât ,  aucc 
faignec,purgation,  ventoufe,  ganrarifmes , 
ftichons  des  bras,iambcs,  ôc  cuilîes ,  crrhi- 
ttes,&  autres  tels,  le  hiih  telle  précaution 
au  doâ;e  Sç  bien  aduifc  médecin. 

Si  quelque  légère  airedion  moleflc  les 
yeux  exterieuremcnt;dont  leur  beauté  foi: 
mterc/fecvrez  de  ces  remèdes.  Vous  o/le  • 
rez  leur  rougeur  auec  eau  ro(e  en  laquelle 
aurez  fait  bouillir  graine  de  fenugrcc ,  ou 
auccvne  trenchede  veau, ou  de  mouton 
qui  aura  trempé  en  eau  rofe,ou  auec  eau 
de  fleurs  de  foucy ,  ou  auec  fang  tiré  foub/, 
railc  d'vnc  palombe,  tourtre,  ou  colomb: 
ou  aucc  eau  rofe  en  laquelle  on  ait  infufé, 
tr!ruré,&  pifté  fîcurs  de  confoulde  royalle: 

ou 


■ 


Early  European  Bocsks,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3 804/ A 


ouauec le iiistics  pommes  de  chefnejou 
iuecîe  iusdesfraik'S,ou.iucc  Teaudiftil- 
Icc  de  la  lentille  paluRre:  ou  auec  l'eau  ro- 
fe,cn  laquelle  lou  aura  eltcint  par  vingt  ou 
trente  fois  vn  morceau  d'encens  finallu- 
méautantdefois  aufeu  d'vnc  chandelle, 
ainficjuc  Kauons  n'agueres  defcrit ,  en  in- 
ftillant  vne  goutte  ou  deux  de  cefte  eau 
dedans  les  comgs  des  yeux  auec  vne  peti- 
te plume  au  foir  allant  au  lid  :  &  au  cas 
que  quelque  douleur  accompaigne  celle 
rougeur  ,  méfiez  y  vn  peu  de  laid  de 
femme. 

Si  quelque  diftillation  Ce  faidfur  les 
yeux,  mettez  dedans  les  narines  vn  frag- 
ment de  la  pierre  que  Ion  trouue  au  fiel 
d'vn  bœuf,  el le  arrellera  ceftc  fluxion.  Ou 
appliquez  fur  le  front  vn  cataplafme  faid 
<le  f;irme  de  febues  cuitte  en  oxicrat.  Ou 
inilillez  dedans  l'oEfl  quelques  gouttes  de 
l'eau  diftillee  desfleursde  troefiiCjOude 
l'eau  de  prunelles.  Ou  ,  d'eau  rofe  en  la- 
quelle aurez  faid  tremper  de  la  gomme 
dedragacnnrh^ou  d'eau  de  fleurs  de  bouil- 
lon blanc. 

S'il  y  a  quelque  macule  de  rouge, ou 
d*autre  telle  couleur  au  blanc  de  l'œil ,  in- 
ftillez  dedans  fang  d'vn  pigeon  ou  de  Co- 
lomb tire  fouz  railc.  Ou  uis  de  grande  ef- 

dere 
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.ymcflantdulaicl  de  femme ,  ou  ius 
de  Icabieufc.Ou poudre  de  fucic  câdy:  ou 
bien,  incorporez  cumin  fubtilemenc  pui- 
ueriicauccvnc  poire  pourrie,  ou  cire, 
faites cataplalme fur  1  œil.  Oubienappli- 
I  quez  lur  l'œil  abfynthe  verd  piilé  &in- 
j  corporc  aucc  vn  blanc  dœuf ,  &  que  ce  ca^ 
upialme  Toit  ciede.  Ou  bien,meflez  le  iau- 
ne  d'vn  œuf  auec  mie  de  pain  ,  &  1  appli- 
uezluri  œii.Ou  bié,  faites  trcper  en  via 
rtbonvnemiede  pain  forrancdu  four, 
u  ro]ly,&:  l'appliquez  fur  1  œil.Ou  bic,pi^ 
ûez  rôles  &  fcnugrec  fort  bouillis  en  eau: 
&  l'appliquez  fur  l'œiI.Ou  bié,  Piitcz  vcr- 
bene  verte  &  l'incorporez  auec  blâc  d'œuf 
appliquez  la  fur  l'œil. 

Si  l'œil  elUppetiiré&  deuenu  par  trop 
A  menu  ou  à  caufe  d'vne  maigreur  furuenue 
■  àtoutlecorps:ouàcaufede  quelque  par- 
ticulière alFedlion  de  l'œil:  donnez  ordre 
à  la  caufciSc  cependant  fomentés  l'œil  d'v- 
ne cfponge  trempée  en  eau  tiède,  ou  en 
laid  tiède. 

Si  l'œil  cft  engro/fi  pour  occalion 
conuaire ,  à  fçauoir  par  trop  grande  nour- 
riture du  cotps ,  ou  abondance  d'humeurs 
en  la  tefte ,  ou  d'vne  particulière  affe- 
éXion  de  l'œil  :  donnez  ordre  à  la  caufe  par 
purgation,faignee ,  régime  de  vie  &  autres 
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^^2  Liure  jtLonu 

jremcdcs cjui  ayent  vertu  diminuer  ccfte 
plcnitudc.  Puis  applicjucz  fur  Vœïi  miel 
gcTafran  meflcz  cnlcmblcauec  lame,  fo* 
mentez  l'ail  d'eau  marine  froidcjou  d'eau 
f^l  ce* 

Si  la  pupille  de  l'œil  cfl  couucrte  ou  fe 
commence  a  couurir  de  quelque  paille, 
ou  quelque  femblablc  autre  macule,  après 
le  corps  purgé,  baignez  Se  elhiuez  Tœil  de 
Ja  liqueur  exprimée  d-js  clooportes  piftecs 
^ballues  en  vn  mortier:cn  moins  de  tren- 
te ioursyous  cognoiftrez  la  pjîille  oftec. 
Ou  bien ,  quelque  iour  auant  foleil  leuant 
rirez  de  terre  auec  vn  pal  ou  coing  de  bois 
laracine  de  chardon  bcncdicl  :  piftcz  la 
dedans  vn  mortier  de  pierre  auec  tn  piU 
Ion  faid  de  bois  de  chcfne,  exprimez  en  le 
iusjinftillez  en  foir  &  matin  quelques 
goûtes  dedans  l'cril.  Ou  bien,  inaillez  de- 
dans l'œil  égale  partie  de  ius  d'cfclcre  dé- 
puré en  vin  blancaulqucls  aurez  faid  trc- 
peraloëpulucrisé.Oubieninrtillez  dedas 
l'œil  laid  de  iumcti^t  miel  mcOcz  enfem-  j 
ble.Oubien,qu'vn  petit  enfant  maclic  de' 
ramtTîoniàc  &  que  de  Ton  haleine  il  en  ha- 
leine rœiLOubien,appliquez  fur  l'œil  vn 
fachet  plein  de  cumin  trempe  en  vin  ricdc. 

Le 
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Len€X..   Chap.  xxiii. 

LE  nez  apporte  beaucoup  à  la  beauté  du 
vifageàe  m'en  rapporte  aux  camus  foie 
\  de  naturcjou  par  accident  de  maladie,  dcf- 
j  quels  la  diformité  du  nez  diformc  du  tout 
leviûge,--caotroit  beau  le  refte  que  Ion 
pourroHfotièiaicer.Ses  bcautez  font ,  qu'il 
lloitpetitjaffilé  &  bien  vuidé,  par  defliis  e- 
n  minent,&  par  bas  abailfantjdc  bonne  cou- 
1  Ieur,non  rouge,ny  roufTerpluftofl  blanche: 
rayant  au  milieu  de  fa  bafe  comme  vneli- 

fnc  quafî  point  apparente  qui  le  diuife  en 
eux  parties,  &  s'amenuifantde  plus  en 
j  plus  en  montant:  ayant  auffî  tout  au  bout 
5  de  fa  bafe  comme  vn  petit  nœud  à  la  fin 
:  de  (a  cartilage,.  De  ces  marques  de  beau- 
1  té  vous  colligerez  fes  vices,  fçauoir  s'il 
î  cft trop gros,trop petit, camus,  enfoncé, 
I  trop  eminent  :  lefquels  vices  à  la  vérité 
r  n'eftfacilelcs  corriger  foient  naturels  ou 
.  accidentels:d'autant  que  le  nezdefaftru- 
'  <î^ure  &  compofiton  naturelle  eft  plus  car- 
I  tilagineuxjolfeuxj&membraneux  ,  que 
i  charneuxiainsnepuis  approuuer  l'hiftoi- 
.:  refabuleufedeceux^jquidifent  qu'ils  ont 
Ycudes  nez  camus  prendre  croilTance  & 
i  s'augmenter  ,  les  tenant  long  efpacc 
de  temps  enfoncez  dedans  vnc  playe  & 

2  ouuer 
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ouuei-tuie  faide  en  la  pulpe  &  partie 
nluscharnciifedubras-.voyczFallopius  en 
roiiliure  deyulmribus.  Vous  pourrez  tou- 
tesFoisallonger  le ncztcUement  quelle- 
ment  par  la  fréquente  attradion  &  mani- 
nicnt  d'iceluy  aucc  les  doits  trempez  en 
decodionremollicnte&hunieaante  ,  de 

la  façon  qu'auons  mentionne  a 
les  yeux  ,  mais  peu  y  proufitcrez  -.  vaut 
mieux  que  donniez  ordre  aux  accidés  in- 
térieurs qui  gallcntbeaucoup  &  infedent 
non  feulement  la  beauté  du  nez  ,  mais  de 
toutlc  corps  :quelsfont  la puateurdunez 

laquelle  cmpelche  la  conucrfation  fami- 
lière des  hommes,&  principalement  de  U 
femme  aucc  ton  mary  :  le  nez  touUours 
morueux  &  diftiHant  vne  pituite  fereule; 
l'efternucment  trop  frcquent.Lc  nez  plein 
d'vlceres&gratellesdefluxdefang  par  le 
nez.  Pourlaguarifon  defquelsaccidens 
le  dode  médecin  doit  élire  appelle. 
Vray  clique  fi  tu  defires  quelques  lom- 
mairi;S  &  prompts  remèdes  de  tous  ces  ac- 
ci  Jens ,  ie  vous  latisfcray  en  bref.  Pour  la 
puateur  de  nez  ayez  recours  à  ce  que  nous 
eu  auoiîs  bien  amplement  difcouru  au 
premier  de  noftre  liure  de  la  fantç,fœcun- 
cmc  ^maladies  des  fcmmes.Outrc  ce  vfcz. 

fouucnt  de  thcriaque  difloute  en  vm  de 

mal 
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teniheîlijjement  du  corps. 

riialuoifîcouvjngcncreux.Tircz  fouucnc 
par  le  nez  vin  auquel  aurez  faid  tremper 
vnenoixmufcade.Ou  oingncz  l'ctree  des 
narines  d'huyic  nardin  en  laquelle  ayez 
faia  cuire  clôux  de  girofle,  lignum  alocs" 
&niurc,aufoiraIIancaulia,&  au  matin 
auant  que  de  foriir.  Ou  bien,tous  les  foirs 
&  matins, infpirez  &  attirez  par  le  nez  du 
meilleur  &  plus  généreux  vin  que  pourrez 
choifîr. 

La  morue  &  fcreufe  pituite  qui  dccoulc 
inceflammentoupartropfouuent  par  les 
narines,  fc  doit guarir  comme  tous  autres 
catharres.Pour  rarrefter,les  pilules  de  rhu 
barbe  font  fîngulieresjquiferuet  non  feu- 
lementà  diucrtir  celle  diftillation  ,mais 
aufîî  à  corroborer  &  aftraindrc  celle 
humeur. 

rcfternucmcnt  fe  guarira  félon  fes  cm^ 
fes:Ics  remèdes  communs  font  le  fridion 
desyeuxcommeditArillore,&dcs  orcil- 
les,legrattementde  la  plante  des  pieds  & 
paulme  des  mamstla  fenteur  de  la  chamo- 

millc,&  lysblanc:rin{liIlation  de  quelque 
huyle  dedans  l'oreille:  Baigner  les  mains 
dedans  eau  chaude  :  fentcurs  ,  comme 
dambre,mufc,noix  mufcadc,afpic,  li^Tmim 
aloes.  ^ 

Lesvkercsdunez,  feront  «zuans  fclon 

2    1  leur 
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Lture  fécond  de 

leur  caufcLes  remèdes  communs  font ,  la: 
fumée  d'vne  chandelle  de  cire  rouge  :  les 
ius  de  lyerre,de  la  pomme  aigre  de  grcna- 
de;ionauent  de  ceruie,lcs  cendres  de  la 
fueiUe°dc  larrus  bruflees  &  incorporées 
auec  miel  rofattl  caualummeufe  ou  de  le- 
paration  pour  les  toucher 

Le  fl  ux  de  1  an  g  par  1  e  ne  z  fera  guary  fé- 
lon fes  caafes-.les  remèdes  commu3,lont  le 
ius  de  l'herbe  appellec  queue  de  cheua^ou 
de  la  ly  fimachicjou de  Tortic  molle  mftil- 
lé  dedans  les  narines.    Le  camphre  arre- 
ftelefangdu  nez  inféré  dedans  les^  nari- 
nes ou  feuljou muAc  auecla  graine  d'ortye 
morte,ou  auccle  lus  de  plantarnSc  de  mo  » 
relie.Leius  d'oignô  mcflé  auec  fort  vmai- 
gre.  Leau  diftillee  dt  la  racine  de  pam  de 
pourceauattireepar  leLnez..  Les  poils  de 
licurcarrache2.de  deffoubs  le  ventrc,mfe. 
rez  dedans  les  narines.    L'onguent  ou 
menangcfaiacdemartich  ,  d'encens, de 
fanii  de  dragon ,  poils  de  Heure  le  tout  in- 
corporé auec  blanc  d'oeufs.  L'eaudiftiUee 
de  toute  la  menthe  beuë  à  la  quantité  de 
quatre  onces:  yn  linge,  trempe  en  égale 
pariic  d'eau  de  plantain  &  de  vinaigre,  ap- 
pliqué! la  plante  des  pieds,  paumes  des 
mains  &  région  du  foye.  Vn  frontail  faid 
delapoudredefandarac  incorporée  auec 
^  blanv 


i  emumjjmem  du  corps. 

blanc  d'œufs.Prenez  encens,  toille  d  arai- 
cnec,&  aloë:incorporez  le  tout  aucc  blanc 

3'œuh,&  en  mettez  auec  vue  tente  dedans 
les  narines. 

Des  oreiUes.    C  H  A  P.  X  X  i  1 1 1 . 

Il    I         ^PP^^^c  communément  par  iniiire 
jL-^t>ellcs  oreilles  ceux  cjuiles  ont  giadcs: 
femblables  à  celles  des  aiaes:la  beauté  dôc 
des  oreilles  ne gilt  en  grandcur,maispour 
clbre  belles  faut  qu  elles  foyét  courtes,  rô- 
des,&  bien  trouneesjde  viue  couieur ,  cle- 
rcs lucides  &  tranfparentes  d'vne  rougeur 
femblableàlapommedegrenade,roiides, 
fermeSjbien  attachées  ,  non  languides  & 
iîaccidesiqu'elies  ne  foyét  par  trop  entou- 
rées de  cheueux ,  quelles  foyent  plates  & 
non  par  trop  releuees  ny  trop  enfoncées. 
Outre  plus  qu'elles  foyent  nettcs,non  plei- 
nes fde  crafTes  &  ordures  tant  exterieu- 
icmcnt  qu'intérieurement  :  qu'elles  ne 
foyct  grateleufes,  ny  puantesfanieules  ny 
purelentes,  vous  pourrez  corriger  aucuns 
de  ces  vices  decelte  façon. 

Vous  nettoyerez  leurs  ordures  intérieu- 
re s  auec  vn  cure  oreille  entour  de  quelque 
linge  délié:  &  au<:as  que  telles  ordures 
fulFent  rebelles  à  auoir  ,  vous  ferez  vn 

Z    3  par 
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Liurefaondde 

parfun  que  fcrareccu  par  vn  entonnoir  de 
la  decocliode  chamomile,  aneth,  ftechas, 
où  vous  inftilierez  vinaigre  chaud  auquel 
aurez  faid  fondre  nitre  bruflé  ou  fel  gem- 
me :  Ou  ius  de  houblon  ou  de  rué;  ou  eau 
de  miel  diftiIlec:Ou  laid  aucc  bien  peu  de 

fafran. 

Si  elles  font  purulentesiinftillcz  dedans 
ius  d'abfynthcou  d'oignon ,  ou  de  lyerre, 
ou  de  bourfe  de  parteur,ou  des  fueilles  de 
pefchcriou  fiel  de  taureau. 

Si  elles  font  vlccreufes  :  inftillez  dedans, 
eau  alumineufc  ,  ou  nitreufe  :ou  huyle 
d'ocuf:ou  prenez  pourreaux  trâfplantez  & 
vers  de  terre,  faidcs  les  bouillir  en  huylc 
cômune  à  la  confomption  de  la  tierce  par- 
tie de  rhuyle-.ccfte  huyle  inftillee  tous  les 
iours  dedans  les  oreilles  guarift  les  vl- 
ccres. 

Si  elles  ont  des  vers:  Inftillez  y  du  ius 
d'abfynthe,ou  de  capprcs ,  ou  de  calamin- 
the,ou  de  centaure,ou  de  chamaedris,ou  du 
laidt  de  figuier,ou  des  figues. 

DcUb&uche.      C  H  A  P.  XXV. 


LA  bouche  quieft  le  fiege  du  baifcr  a- 
moureux  ,  ade  a  faire  pafTer  Tame  & 
Te fprit  d'vn  corps  à  rau:rc,doiceftre  peti- 


te, 
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tc,non  aguc,ne  plate,  mais  telle  qu'à  parler 
à  rire ,  elle  ne  dcicouurc  qu  a  dertiy  quatre 
ou  cinq  dcts  de  dciTus.  Elle  doit  auflî  cllrc 
droittenôtournee,nipâchante  d'vn  coftc 
ny  dautrc:reche,nô  pleine  de  faliuc,  ou  de 
cratSjd'vne  haleine  fort  douce ,  nô  fœtidc,  ' 
iiypuâte.  Parquoy  entre  ces  vices  plus  re- 
marquables &  qui  d'auantagc  la  rendent 
diformc,ront:la  conuul(îon,que  les  Latins 
appellent  Tortura  orisôc  les  grecs  fpaimc 
cyniqueïlafalinatiô  frequéte.La  fputation. 
L'haleine  puate.La  guarifon  dcfquels  acci- 
dés  mcritct  bien  l'aduis  du  do6lc  médecin. 


Conuulfion  canine. 

Les  remèdes  comûs  de  la  Conuulliô  cy- 
nique ,  eft  de  frotter  la  nucque  ducoi  iuf- 
quesàla  cinquième  vertèbre  auec  huyle 
de  térébenthine,  d'afpicdc rauge,de  poi- 
uresjdcs  bayes  de  laurier  :  y  appliquer  fa- 
chets  pleins  de  fauge  ,  lauande  ,  ori- 

fan,cal3menth ,  ou  vn  pain  chaud  arroufé 
'eaudc  vie:vneventoufcaucc  grand  feu, 
vn  emplaftre  de  meliloto  auquel  Ion  aura 
adioufléducador. 

Salination  00  j^ntaùon. 

La  falination  ou  fputation  fréquente  & 

Z    if  co 
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copicufc  d' autant  que  ia  plus  part  vicnt,ou 
du  ccrueaujou  de  reltomach  pleins  d'hu- 
miditcz  trop  copieufes,  faudra  pourueoir 
à  ces  deux  parties:puis  vfer  de  gargarifmcs 
artringens  &  dcfcchans ,  faids  aucc  deco- 
d:ion  en  eau  &  vin,de  rofes,balauftes,plan« 
tain,&alun:mangerdu  bifcuiA  ,  viandeî 
rollies  auec  moulharde  :  mâcher  cubebcs^ 
gingcmbrc:&:  boire  bon  vin.  | 

puante  haleine. 

L'haleine  puante  vient  aufli  de  plufieurs 
caufcs;  Oude  la  pourriture  des  genciues, 
oudesdéts:  Oude lachair&mébranesde 
Tintcrieur  de  la  bouche  :  Ou  de  quelque 
vlcere  des  poulmons:  Ou  de  quelque  cor- 
ruption foit  de  viandes  ou  d  humeur  au 
fond  de  Tcftomach:  oude  quelque  vlcere 
ou  corruptiô  en  fon  orifice.  En  né  ne  prou 
fiterez  fi  ne  donnez  ordre  à  toutes  ces  oc- 
cafionsd'hakine  puantc:laquelle  à  la  véri- 
té ell  fi  dcteûablequ  elle  cil  caufe  le  plus 
fouucnt  de  feparer  le  mary  &  la  femme,les 
remèdes  coramuns,ront>  laucr  ia  bouche 
de  vinaigre  fquillinqucrmâger  des  fueil- 
Jes  de  Latteroojou  mâcher  entre  les  dents 
vn  morceau  de  noix  mufcade  :  tenir  en  Ja 
bouche  «du  lignnmaloes,  de  la  graine  de 

para 
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5piradis,des  cubcbcs,delagalanguc, de  la 
zedoarcjdes  doux  de  girofles ,  racines  de 
-  fouchct,d*iris  :  graine  d'anis  &  de  fenoil: 
jfueilles  de  menthe,de  meliflc:  Oulauer  la 
IDouchc  d'vnedccodion  faide  de  toutes 
ou  d'aucunes  de  ces  chofes.Ou  bié,Prenez 

fommedetragacanthvneonce,  fanÊ^de 
ragon  deux  dragmes:  faites  les  trcxîïper 
en  eau  rofc  deux  iours  entiersrpuis  les  ict- 
Itcz  dedâs  vn  mortier:  y  adioultat  fix  drag- 
Imes  de  rucrc:cinq  dragmes  d'amydon  :  vn 
[fcrupulc  de  mufc  dilloult  en  eau  roCcTri- 
turez&lesmcflczcnfemble  aucc  vn  pil- 
llon  :  puis  rédigez  les  en  petis  paftils  auflî 
'gros  que  grains  d'orgc:l'aiirez  Icsfecher  à 
I  l'ombre.Tenez  en  la  bouche  vn  de  ces  tro 
Icirquesou  paftils. 

Si  voftre  bouche  cft  puante  pour  auoir 
mâgé  des  aux:  mâchez  des  noix  récentes: 

0  oudcsfucilles  derue,oudefenoil,  ou  de 
cperlîljoude  la  racine  d'angelique. 

«Et  au  cas  que  voftre  haleine  ne  fentift 
Jiial,mais  qu'eullicz  defir  de  Tauoir  douce 
&  de  bonne  odeur  ,  outre  tous  les  fufdids 
»:  remèdes  qui  nô  feulemét  oftét  la  mauuai- 
>]  fe  haleine,mais  la  rendent  bonne ,  vfcz  de 
3Ceuxcy:reaudecanellc  tenue  en  la  bou- 
3  £he,ou  en  lauer  la  bouche  au  matin  :  L'eau 

1  impeiiâle:reauthej:iacale:  la  racine  impe- 

Z   %  moi 
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ratoireila  racine  d'iris  tenue  en  la  bouche: 
le  maftich  mâché  la  racine  d'angeliquc, 

ylceres. 

Si  auez  quelque  vlcere  en  la  bouchc.gar- 
garizez  aucc  ius  de  prunelles ,  ou  de  plan 
tain,ou  de  quinte  fueille,ou  de  ronces ,  ou 
de  grenadcsiOu  auec  Teau  qui  fort  du  troc 
d*vn  bouUcau  que  Ion  aura  trenchc  auec 
perfoinOu  auec  eau  diftillce  de  fcolopen- 
drc'.Ou  auec  décoction  de  yir^a  aurea ,  de 
pilofellejde  côfoulde  :  Ou  auec  eau  alumi- 
neufcjounitrcufe  ,  ou  auec  eau  qui  aura 
croupy  en  vn  vailfeau  d'crain:Ouaucc  eau 
falee-.Ouauec  deco£tion  de  bâlauftes  ,  fu- 
naach,plantain  aigremoincjrofes,  y  adiou- 
ftant  vn  peu  d'alun  fur  la  fin  :  Et  au  cas  que 
telles  vlccres  fulTent  corrofiues  &  virulen- 
tcs&  quelles  ne  vouluffentcedcr  à  aucuns 
des  remèdes  prcccdcnsjfaudroit  auoir  re- 
cours à  l'eau  de  rcparation,en  mefler  quel- 
ques gouttes  en  eau  rofcjou  de  plantain,oii 
de  morcllc,pour  en  baffinerTvlcerc:  Sinon 
la  toucher, d'vnc  goutte  d'huyle  de  vitriol 
qui  eft  le  plus  (Ingulier  de  tous. 

La 
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LeiUitres.     chat.  xxvi. 


LA  beauté  de  la  bouche  dépend  de  la 
beauté  de  trois  defcs  partics:Leures,g c 
/  :iues  &  dents.  Les  leures  pour  eftrc  belles 
idoiuct  cftre  ni  trop  grofTcSjni  trop  petites^ 
[îjle  couleur  décorai  ou  rubis  vermeille  & 
>rlncarnate,qui  ioindcs  enfemblc  en  fermât 
Lia  bouche  tacent  Tn  angle  obtus  à  leur  ex- 
fitrcmité,&  au  millieu,cellc  d'cmbasfoit  vu 
>peu  relcuce:  doyuent  aufli  eiUe  douces, 
:itendres,  &  délicates  :  Qjiand  Ion  veut  par- 
jlcr  la  partie  fencftre  des  leures  doit  corn- 
fcmenccr  Tonuerture  de  la  bouche,&  la  dcx- 
?  tre  lafermeture  d'iccUc  :  encre  le  nez  & 
les  leures  doit  auoir  comme  vnc  folfettCj 
':.  de  couleur  incarnate.  Leurs  vices  princi- 
.çpaux  quifcpcuuent  corriger  par  art,  font 
'  la  liuidité  d'icclles,  &  les  fiflurcs  qui  fc 
trouucnt  en  elles. 

Leures  Imides, 

Leur  liuidité  prouicnt  quelqucsfois  de 
quelq  frayeur  ou  craintcitelle  fe  guarift  a- 
pres  que  la  frayeur  eft  palfee;lc  plus  fouut t 
d'aucune  indifpofttion  intérieure ,  princi- 
palement de  l'orifice  Teflomach  aucc  le- 
quel les  leures  ont  grand  confentcmcnc 

pai 
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par  vne  membrane  qui  cft  comme  àl'e- 
ilomach  &  aux  parties  de  la  bouche  :  amli 
que  demonftrcle  tremblement  de  leures 
quand  rcûomach  veut  vomir  :  Vousofte- 
icz  cefte  liuidité  &  rendrez  la  couleur  co- 
ralline  aux  leures  fi  vous  les  frottez  légè- 
rement auec  eau  en  laquelle  aurez  faift 
tremper  du  tornefol,ou  auec  le  lus  d'orca- 
netteiou  auec  le  rouge  d'Efpagne,  ou  autre 
tels  remèdes  quauons  propoféau  premier 
liure  pour  rendre  le  teind  vermeiL 

Tijfnres  des  leures^ 

La  fiffurc  des  leures  aâuient  aufll  de  plu- 
ileurscaufes:  aucunes  extérieures, quelles 
font  cheufte,le  froid  &  chaleur  de  l'air 
ou  du  vent  :  autres  interieures,côme  quel- 
que defcente  d'humeur  acre  ou  fale  du 
ccrueau  :  ou  quelque  vapeur  acre  qui 
monte  de  reftomach,ou  foy e  en  haut  :  Les 
remèdes  cômuns  font ,  les  frotter  de  graif- 
fede  chapponoud'oye  oud'huyled'œuf* 
ac  principalement  d'huyle  de  cire  qui  les 
guariilenvn  moment.  Cefte  pommade  y 
cftfinguliere. 

Prenez  deux  liures  de  graifle  de  cerf  ou 
de  cheureau  :  fix  onces  de  ^raifTe  fraifche 
Àc  porc  ;  oftez  leurs  toutes  leurs  membra- 
nes 
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|.       ITmheltijfement  ducorpi.  ^Sy, 

nés  &  petites  peaux:  lauez  les  par  plufieurs 
fois  en  vin  blanc  :  exprimez  fi  iong  temps 
&  fi  fort  que  tout  le  vin  foitefcoulé.  Puis 
icttez  les  dedans  yn  vailt^au  de  terre  vitré 
où  plombé  tout  neuf:  yadiouilant  trois 

frains  de  nardus  indicus  :  ou  en  fon  défaut 
e  racines  de  rouchct:demy  once  de  doux 
de  girofles  i  deux  diragmes  de  noix,  mufca- 
de  :  feptouhuid  pommei.de  court-pendu 
à  demy  contufes ,  faides  tremper  tout  ce- 
la.en:fuffifantc  quantité  d'eau  rofc  vn  iour 
cntier:puis  bouillir  à  petit  feu ,  lepot  bien 
couuert  &  remuant  auec  vnc  fpatulc  de 
bois,jufques  à  tant  que  toute  Teau  rofc  foit 
quafi  cuanouie&exhalee.  Couliez  par  au- 
près par  vn  linge  fort  denfe  &efpois  de- 
dans vn  vaifTeau  bien  net  &  plein  a  demy 
d'eau  rofejiufques  à  tant  quecertegraifTe 
fefîge  &  coagule.  Cela  fai<ft  iettez  la  de 
rechef  dedans  vn-vailTcau  neuf  de  terre,  y 
adiourtant  (îr  onces  d'huyle  d  amandes 
douces,  quatre  onces  de  cire  blanche  :  fai- 
tes fondre  &  liquéfier  fur  le  feu  :en  fia. 
coulez  cefte  greffe  par  vn  linge  fortefpois 
dedans  vn  vaifTeau  neuf  dé  tcrrc,en  verfanc 
par  de/îus  de  l'eau  rofc  &.  le  laifler  figer  & 
coaguler.  Lauez  derechef  dcdanseau  muf° 
quce  ou  dans  quelque  autre  eau  de  bonne 
fcntcul  qu'elle  cft  celle,  de  damas  ou  de 

nafe», 
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nafc ,  îufqacs  a  tant  que  la  pommade  foit 
deueniic  blanche  comme  neige.  Puis  mer 
tcz  la  dedans  vn  vaifleaudc  verre  en  quel 
que  lieu  froid  à  fin  quelle  ne  femoili^lc 
Aucuns  adioulknt  en  celle  pommade  du 
coralpuluerilcfttbtilcment  lut  le  marbre, 
a  fin  quclkfc  feche  d'auantage.  Aucuns 
y  mcflcnc  ducinnabreou  ius  d*orchanet- 
tc  pour  luy  donner  vne  couleur  vermeille . 
Rien  n*cll  plus  fmgulier  a  toute  forte  de  j 
fiilurcs,  de  quelque  caufe  foycnt  excitées, 
que  celle  pommade. 

L'huyle  de  térébenthine  dîllillee  y  eft 
auffi  fort  fouuerainc.  L'onguent  rofatde 
mefme  le  dragacanth  malché  &  manie 
auecla  langue  par  delTus  les  leures  fiffu- 
rces.  La  cerule  camphorce  en  forme  d'on- 
guent: cendres  des  petites  membranes  & 
pellicules,  qui  cnuironncnt  les  (rufs,bruf- 
lecs  &  incorporées  aucc  onguent  rofat: 
mallich  pulucrifé  :  noix  de  galles  pulueri- 
fces  :  graine  de  iufquiamc  puluerifee  :  dra- 
gacanth puluerifc  :  Talun  ou  lefelpulue- 
rifé:tousou  Tvn  d'iceux  incorpore  auec 
graifTe  de  chappon,ou  cire  blanche  ,  ou 
grai/Te  ou  moelle  de  ferf,  ou  de  veau:  ou 
onguent  rofat:  ou  onguent  camphorc  de 
crrufc. 

us 
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l'embeUijfement  du  co/^ 

Lesgenciues, 

¥    Onnepourroitouurir  la  bouche  que 
JLjIon  ne  voyc  lesgenciues  :  cft  donc  lai- 
  fonnablc  qu'elles  ïoycnt  belles  pour  ren- 
dre accomplie  la  beauté  de  la  bouche, 
^oureflrc  belles  faut  qu'elles /byent  ver- 
pPneilles  comme  la  rôle  :  non  trop  cle- 
I  uees,  ny  tuméfiées,  ny  largcs,mais  fi  eften- 
I  ducs  qu'elles  couurent  la  racine  des  dents: 
I  au refte  fermes  &  folides ,  non  mollaftres, 
WByfpongicurcs.  Plufieurs  vices  les  difor- 
1  ment  &  gaflent  leur  naïfue  &  naturelle 
beauté.  La  couleur  liuide,rouire  ounoira- 
Iftre.  Leur  excrefccnce  fi  grande  qucquel- 
quesfois  elles  couurent  toutes  les  dents. 
I  Leur  mollcire  &  fpongiofité ,  quelle  appa- 
roill  en  ceux  qui  conuerfcnt  ez  lieux  a- 
quatiques, comme  les  mariniers.  Leur  fe- 
j  cherefie,maigreur,chetiuetc&  diminutiô, 
quiprouict  de  quelque  crofion  de  humeur 
ou  vapeur  acre.  Leur  demangefon.  Leurs 
j  abfcez  &  vlceres.Lcurfiuxdefang.Leurin 
lîammation.  Leur  puanteur,  &  autres  tels 
vices,dôt  tu  pourras  auoir  Taduis  du  dodc 
médecin,  pour  les  guarir  &  remettre  en 
leur  naturel. 

G enciues  noires  ou  touffes. 

Vous  leur  icdiez  leur  naïfue  couleur  les 

fro: 
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frottant  foigneufemcnt  de  miel  rofat  :  Ou' 
aucc  vn  lauemcnt  faid  de  la  decodion  de 
laracinedecoleuree,de  concombre  fau- 
uaceeneaurofeiOaauec  vne  decodion 
faifte  de  grains  de  kermès  &  d'alun  en 
eau  rofe ,  ou  de  plantain  :  Ou  auec  ms  de 
bctc  feul  ou  meflé  auec  eau  rofe ,  ou  eau 
alumincufco. 

Excrefcence  des  gencmesl 

Pour  leur  trop  grande  excrefcence,  fpô- 
riofité ,  molleile  :  le  gargarifmc  d'oximel 
fquillitique  :  ou  de  vermil  de  gram  :  ou  de 
la  decoftion  des  balauftes  rores,de  nèfles, 
alun  &  Tel  :  ou  de  la  decodion  de  la  fleur 
desrofes  quifetrouue  aumillieude  leur 
petits  cheueux  :  ou  de  la  decodion  des 
fueilles  de  viorne  8c  d'oliuier,  faide  en 
cau&  vinaigre  :  ou  du  fuc  de  grenades  ai- 
gres, ou  de  coing  :  ou  de  la  decodion  d'à- 
hin  &  de  vcrdcgris:ou  de  la  poudre  de- 
ma(lich,d'ariftolochie&de  la  pierre  d'a- 
iebaftte  calcinée  comme  auons  enfeigne 
cy  dcuant&meflec  auec  miel  &  vinaigre 
fquillitique  frotté  contre  les  genciues. 

Zes  genciues  lafches  ou  relaxées. 

'  Fout  lalafchetcd'icelles  qui  caufcfou- 

ucnt 
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tient  que  les  déts  tremblée  &  fortent  quafi 
de  leurs  aIueoles,faut  les  corroborer  en  te 
nantlon^  temps  dedans  la  bouche  de  la 
laulmeure  pa/Tce,  ou  du  vcrius  de grainrou 
decodionou  ius  des  grains  de  bcrberis:ou 
dccoctiondetoncesjdesbalauftes,  d'alun 
&  de  maftkh  :  ou  Tcau  alumineufe  :  ou  le 
y  m  de  grenades  meflc  auec  eau  rofe  :  ou 
decodion  de  pouiiot  defechc. 

Cencwes  ordes. 
Si  elles  font  pleines  d'ordures  nettoyez 
&  les  detergez  auec  decodion  d'orge  ea 
cauôc  vinaigre,y  adiouftant  miel  rofat. 

Flux  de  fang  des  genciues. 

Si  elles  rendent  du  fang  pour  légère  oc- 
cafion ,  arreftez  le  flux  auec  ius  de  lufquia- 
me,ou  de  plantain ,  ou  de  grenades  aicrres: 
auec  eau  alumineufe  :  auec  poudre  d'alun 
&dc  maftich  incorporée  auec  miel  rofar, 
appliquée  fur  le  mal  :  ou  auec  la  racine 
d'arnogloffe  appliquée  fur  la  genciue  :  ou 
la  dccoaiô  des balauftes,  meurte,  fumach 
ïofcs  fai<flc  en  ory  crat. 

Vlceres  des  genctues. 

Leurs  vlceres  feront  defechecsautc  ius 
de  plantain:  auec  eau  alumineufe:  auec 
poudre  de  coral  :  auec  ius  de  cyclamen 

A  à  jncor 
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'incorporé  auec  mieltauec  eau  de  fcolo- 
pendre  ;  auec  dccoaion  de  prunelles  en 
eau  &  Yin  aufterc  :  ou/i  ell  es  font  rebelles, 
auec  rattouchement  de  l'eau  de  fepara- 
tion,ouhuyle  de  vitriol. 

Genciues  defcharneei. 
Vous  incarnerez  les  gcnciaes  defchar. 
ncespar  ce  Baume.  Prenez  des  deux  plan- 
tains  ,  des  deux  iombardes  ,  des  deux 
confouldcs,bctoine,ver-veine,pimpinelle,^ 

pilorelle,abrynthe,centaure  moindre,  mil- 
kfueille ,  langue  de  chien  .queue  de  che- 
ual,millepenuis  de  chacun  vne  denvy  poJ- 
gnec-.Piftez  toutes  ces  herbes  &  ver^z  par 
^elfushuia onces  d'eaude  vie:  laiffezles 
tremper  quatre  iours  entiers  ;  au  cmquiel- 
me  iour  exprimez  le  ius  de  toutes  ces  her- 
bcs,les  ayant  faift  premièrement  tiedir  fur 
les  cendres  chaudes  :  en  ce  ius  dilToudez 
huyle  fort  bonne  lauee  en  deux  liures 
d'eau  rofc  diftillee  :  faites  le  tout  bouillir 
&  cuire  en  double  vaiffcau ,  lufques  a  tant 
que  la  moitié  du  fuc  en  foit  confonime: 
iorsadiouftez  yne  liure  de  térébenthine 
fort  clercparacheuez  de  le  faire  cuire  a  la 
confomption  du  refte  du  ius  :  coulez  le  & 
le  refendez  en  vn  vaifTeau  de  verre:  frottez 
vos  genciues  de  baume: rien n y  cftplus 

lins^ulicr.  ^ 
^  Ou 
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L  mùaUijjmimt  du  corps, 
,     Ou  fî  ce  baume  vous  fcniblc  de  trop 
I  grand  trais  &  par  trop  pcniblc  A  faire. 

Prenez  poudre  d  aridolochie  rondo,  ou 
de  panax,ou  d'iris,  ou  de  piftolochie  demy 
dragme:  cendres  de  boys  de  rofmarin  & 
de  coraI,maftich,oliban,  clcorce  d'encens, 
&  myrrhe  tous  pulucrilez  de  chacun  vn 
fcrupulc  :  incorporez  tout  cclaauecoxv- 
mcl  rc]uiiiitic|ue,  miel  rofar,  ou  aucc  fyrop 
aceteux.  laides  vnopiatc  duquel  frotte- 
rez  lesgenciucs. 

Ou  bien,difloudez  farcocolle  en  eau  ro- 
rc,ou  en  laid  tiedc ,  &  en  frottez  les  dents. 

Ou  bien  prenez  fan^r  de  dragon,  boli 
arm.de  chacun  vne  dragme  :  malhch ,  oli- 
ban,  farcocolle  de  chacun  demy  fcrupule: 
ariflolochie  ronde,  aloe  laué ,  racine  d'iris 
de  chacun  fix  grains  :  ambre  gris  vn  grain: 
incorporez  aueccircfaidcs  comme  vnc 
palle  iju'apphquerez  fur  lesgcnciues. 

Ou  blé,  prenez  poudre  fiibtiie  des  lom- 
brics terrellres,lauez  defechez  &  préparez 
félon  Tartjvne dragme  :  cliban  &mallich 
de  chacun  demy  dragme:  incorporez  auec 
oxymel  fquillitique  :  îaides  opiate  pour 
frotter  vos  dents. 

Notez  que  toutes  les  poudres  fufdircs 
en  defcchant  engendrent  la  chair  félon  la 
couliume  des  farcotiques. 


Au 
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Zes  dents,    c  H  a  P.    x  x  Y  i  t  i, 

COmme  les  dents  dônent  certain  indi- 
ce &  prçfage  de  la  bonne  &  longue 
y\z  :  aufîi  elles  fement  beaucoup  à  la  beau- 
té de  la  bouche, quand  elles  font  belles. 
On  les  tient  pour  belles  quand  elles  font 
petites ,  non  toutesfois  menues ,  quarrecs, 
droiaes, égales, feparees  par  ordre, fort 
bien  ioindcs  toutesfois  &  proches  l'vne 
de  rautrc,blâchcs  comme  l'iuoirc,  ou  per- 
les, ou  la  ncigne:bien  liées  &  chaulFces 
dedans  les alueoles des  genciues,couuran- 
tes  Cl  bien  la  langue  que  Ion  ne  voit  que  la 
pointe d'icclle  quand  on  parle: qui  aufïï 
apparoiffcnt  fort  peu  quand  on  rirt  mode- 
ftcment  &  fagcmçnt,  non  aucc  excez.  Plu- 
fleurs  vices  gaftcnt  &  corrompent  leur 
beautc,à  fçauoir  quad  elles  font  trop  Ion- 
gucs,tortues,mal  ioindes,  non  fermes  »  nj 
Aablcs  dedans  leurs  alucolcs,tremblantes, 
couucrtes  de  cralfeSc  limon -.noires,  liui- 
dc$,&  d'autre  laide  couleuripourries,  pua- 
tes,&  foctides  :  troues,  rongées ,  &  cariées, 
grinlfantes&ftupides.  Defqucls  accidens 
nous  propofcrons  les  remèdes  plus  fami- 
liers ,  delaiiTans  les  plus  exquis,  corne  àu/fi 
la  recherche  foigneufc  descaufes  de  tous 
ces  viccs,au  dodlc  médecin. 


mâ        VembeUipmentducorfs.  57^ 

■  I  Si  vous  voulez  bien  contrcgardcr  les 
H|  dents  de  tous  ces  accidcns  tant  des  caafcs 

■  externes  qu'internes ,  &  les  tenir  belles, 
m    nettes,  &  faines,  à  fin  de  donner  occafiô  de 

longue  vie, gardez  vous  de  mettre  en  la 

■  bouche  choies  trop  froides,  ou  trop  chau- 

■  des  :  d'autant  que  l'vn  &  l'autre  olïcnl'e  les 
m  dents  :  ne  mangez  viandes  trop  faciles  à  fc 
\  corromprc,ny  durc,&  de  difficile  digeltiô. 
H     Ne  beuuez  aufli  liqueur  aucune  qui  foit 

■  de  telle  qualité.  Ne  faites  aucun  excez  qui 
B  puilTc  empefcher  la  digeftion.  Euitcz  tou- 
mà  tesoci^ailons  de  vomir, principalement  fî 
n    la  matière  du  vomiflemcnt  cft  aigre.  Ne 

Il  mangez  chofes  vifqucufcs, ny  beaucoup 
'  douces.  Ne  rompez  aucc  les  dents  choie 
mà  quelconque  qui  loit  dure.  Ne  beuuez  viri 
H  ny  eau  trop  froide  ny  congelée ,  ainfi  que 
H,  plufieurs  font  durant  les  chaleurs  d'ellc,ny 
H    au  contraire  boilillons,  ou  viandes  trop 

■  chaudes.  Apres  la  viande  ,  ou  brcuuagc 
H    froid, n'ingérez ,  ny  auallcz  fi  tofl  delà 

chaude  :  ny  au  contraire ,  après  la  chaude, 
vne  qui  foit  trop  froide.  Si  quelque  vian- 
de ,  ou  parte  cft  entrée  dedans  &  entre  vo/. 
dents ,  oftez  la  foudainement  &  tout  dou- 
cement fans  violence  aucune  aucc  vne 
faille,  ou  plume,  o«  boys,  comme  H-  ^  ^ 
tifqUCjnoil  âue     '  -ott/lcau  <^  •  ■  ^' 

^  -,  .; 


I 
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s 7  4.         liure  fécond  de 

fer, ou  autre  telle  chofc  quirepui/fecn- 
roiiillcr.  Apres  qu'aurez  mangé,  lauez  fu- 
bitement  voltre  bouche  auec vin  quelque 
peu  rude  ou  aufterc,  pour  empefcher  que 
ce  qui  refle  ne  fe  pourrilTe ,  mefme  pour 
conforter  la  parti e.Q^and  mangerez,mâ- 
gez  des  deux  codez,  à  fin  que  l' vn  foulage 
Fautre  :  les  figues,le  fucre ,  &  toutes  autres 
chofcs  qui  ont  vertu  d* amolir  &  relafcher, 
comme  les  huy les,axunges,&  graiffes  lont 
contraires  aux  dent*;.  N'vfcz  que  le  moins 
que  pourrez  des  viandes  qui  font  enne- 
mies des  dents ,  quelles  font  les  porrcaux, 
dattcs,raues,toutes  cliofes  aceteufes.  Tou- 
tes chofes  qui  deffcichent  font  propres 
pour  contregarder  les  dents,  à  mettre  en 
compo{îtion,quelles  font  le  fandal,  les  ro- 
fcs ,  &  fa  femence ,  les  balauiles,  le  fang  de 
dragon>la  noix  de  galles,le  carabc,les  per- 
les ,  la  farine  d'orge ,  les  fueilles  de  tamo- 
rifc,  la  racine  d'ozeille ,  les  fueilles  de  cy- 
prcz,de  gcneure,  le  mallich  >  la  rafure  d'y- 
uoire,leiel,la  canclIe,rhyfope,le  fquenath, 
le  iVaid  de  cappres,&  fon  cfcorce,  le  lignû 
aloe«;,lecapill.vene.  brullé,  le  coral,le  dra- 
^.icanth  bruflc,  la  corne  de  cerf 

,  i  cncz  donc  corne  de  cerf  bruflec,  raci- 
nes de  rnmarifc,&  de  fouchetjgraine  de  ro- 
•  rii;qrnn  c\q\\\  rlm^mes:  dcm V  d ra^m f 
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Terni eUïffement  du  corps.  S7S 

de  fcl  gemmcpiftez  fubitcmét,  &  de  celte 
poudre  frottez  vos  dents  tous  les  matins. 
Dtnts  longues. 
Si  l'vnc  cft  plus  longue  que  rautre,limez 
le  tout  doucement,  lans  faire  tort  aux  au* 
tres,ny  rcmpefcher  de  mafcherpar  après. 

Vents  «rdes  CjT  limonneufes. 
.  Si  les  dents  font  ordes  &  pleines  de  li- 
mon ,  frottez  les  aucc  vne  racine  d'arifto- 
lochie  ronde ,  ou  aucc  poudre  de  corne  de. 
cerf  bruflee,  ou  de  maftich,  ou  d'os  de  fei- 
che:ia  couperofe  nettoyé  les  dcnts,comme 
auiïilcs  pierres  d'efcreuices. 

Prenez  vne  racine  feiche  de  guimauues^ 
mettez  la  tremper  vn  iour  entier  en  eau> 
eilant  encore  moite  &  humide  enuelop- 
pez  la  dedans  vn  papier,que  mettrez  cuire 
foubz  les  cendres  chaudcs:cllant  cuitte  fe- 
chcz  la  derechef,  &  en  vfez  à  frotter  les 
dents. 

Ou  bien,  Prenez  vne  racine  de  guimau- 
ues,nettoyez  la  dilicremment  &  diuifez  la, 
li  eft  grofre,en  pluficurs  parties  longues  de 
cinq  ou  lîx  doigts:  faites  la  cuire  en  eau  de 
'  fel,d'alun,&  de  racine  d'iris  :  après  que  les 
racines  feront  cuittcs,  mettez  les  fechcrau 
four,oa  à  vn  folcil  ardent:  frottez  voz  Jets 
de  celte  racine.  Les  anciens  approuuo  vent 


^]rn     ^'"'^n^c!"'         ce  vice. 

-\  a  a. 


Ou 
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Ou  bien.  Prenez  hyfTope ,  origan ,  mcn- 
the,de  chacun  demy  once  >  alun  de  roche, 
<orne  de  cerf,  fcl  commun,  de  chacun  vnc 
dragme ,  mettez  les  brufler  dedans  vn  pot 
de  terre  ;  quand  ils  feront  bruflez  adiou- 
Ûcz  poiurtvpyreihre ,  maftich ,  de  chacun 
deniy  dragme  :  myrrhe  odorante ,  canellc, 
ic  chicun  vn  fcrupule.  Triturez  tout  cela 
rubtilemcnt,criblez  &  referuez  la  poudre: 
ou  l'incorporez  auec  ftyrax  liquide,  ou  la- 
danum  en  forme  d'opiate. 

Ou  bien,  prenez  lel  ammoniac,  &  fel 
gemme  de  chacun  quatre  onces ,  alun  fuc- 
charin  deux  onces ,  fel  commun  vne  once: 
diftillez  dedans  alambic,  &  gardez  l'eau 
pour  en  frotter  les  Jents. 

Ou  bien,  Prenez  coral  blanc  deux  drag- 
nies ,  marbre  blanc  trois  dragmes ,  efcume 
*lc  mer  vne  once ,  fel  commun  bruflc  deux 
dragmes ,  doux  de  girofles  vne  dragme, 
faites  poudre  pour  en  frotter  les  dents. 

Ou  bien, Prenez  corne  de  cerf  bruflee, 
efcorcc  de  tamarix,de  fouchet,  fpique- 
iiard,rofes  rouges,  de  chacun  vne  once ,  fel 
gemme  deux  dragmes  ,  faites  poudre  de 
tout  cela. 

Ou  bien ,  Tartre  de  fort  bon  vin,  puluc- 
nf^z  le  fubtilcmenr ,  Se  en  frottez  les  déts, 
^    j  les  la-.icz  de  vin  ch?.v/^  en  hvuer,&:en 


Early  Européen  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuesf  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London 

3804/A 


CembeUijjement  du  corps.  ^jy 

tflé  âuec  vin  froid. 
Oubicn, Reduifez  en  poudre  cfcumcr 
51c  mer,  pierre  ponce,orge  bruflé/el  gem- 
^ine,frottez  en  les  dents. 

Ou  bien,  Lauez  les  dents  aucc  decoélia 
i  menthallre  &poiure. 
Ou  bien  ,  Reduilez  en  poudre  racine 
M'ari  (tolochie ,  corne  de  cerf  bruflee ,  ma- 
jftich ,  Touchée  blanc  ,  fel  gemme  bruflé, 
Icharbon  de  racine  de  canne ,  &  en  frottez. 
Sics  dentSr 


JSlanchirUs  dents  mires  y  ou  touffes, 

LEs  chofcs  afpres  &  defeichantes  blan- 
chiffent  les  dents  par  leur  venu  déter- 
gentes, tellement  que  les  remèdes  precc- 
idcns  pourront  icy  eltre  employez  :  outre 
lefquels  vous  feruirez  de  ceux  cy. 

Prenez  donc  alun,coral  blanc,racinc  de 
lbiftorte,de  chacun  vnc  once,  rédigez  en 
poudre,&  en  frottez  les  dents. 

Autre, Prenez  os  de  feiche,  corne  de 
'cerf ,  farine  d'orge  de  chacun  deux  drag- 
mes'.racine  de  bete,  de  paritoire  de  chacu- 
ne vue  dragmc:coquilIes  d'œufs,  &  d'hur- 
tres  brullees  de  chacune  demy  dragme;re- 
duifcz  eji  poudre,&  en  frottez  vos  dents. 
Autre ,  Frottez  voz  dents  auec  Vû  linge 

A  a    5  fore 


Early  Européen  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3  804/A 


^yS  li/'^^  fécond  de 

fort  mde,  puis  auecvn  petit  ballon  qu'au- 
rez trempé  légèrement  en  huyle  de  vitriol 
frottez  encor.  Aucuns ,  au  lieu  d'huyle  de 
vitriol, fe  feruent  de  mefme  façon  d'eau 
forte,  principalement  à  ceux  qui  ont  les 
dents  noires  de  la  fumée  du  vif  argent 
Autres  ne  fc  feruent  de  drogues  fi  vio- 
lentes ,  mais  vfent  de  quinte  effence  de 
vcrnix. 

Autre.  Prenez  paritoire,capill.  vene.cc- 
tcrach,  de  chacune  vne  poignee,pain  d'oi 
<Te  quatre  onces,coquilles  d'oeuf  vingt,co- 
ral  rouge,  efcorce  d'encens ,  corne  de  cerf, 
de  chacun  demy  once  :  mettez  le  tout  de- 
dans vn  vâilfeau  de  terre,  faites  cuire  au 
four  :  adiouftez  fi  vous  voulez  pour  les  rc- 
drc  plus  graticux  doux  de  girofles ,  coriâ- 
de ,  canelle ,  de  chacune  demy  dragme  :  os 
de  feiche  quatre  onces ,  faites  poudre  pour 
cn  frotter  les  dents.  Prenez  deux  onces^  de 
ccflc  poudre,  &  auec  fufïirante  quantité  de 
mucilage,  de  dragacanth ,  ou  gomme  ara- 
bique extraite  en  eau  rore,ou  en  eau  de  cul 
de  lofe ,  ou  eau  ferrée ,  ou  eau  de  cifternc, 
ou  quelque  vin  aikingents  formez  des 
dentrifices qui foyent  longuets, frottez  en 
les  dents. 

Prenez  de  la  cendre  fufdite  quatre  on- 
ces,  ici  commun ,  &  cen  ^•^'<^des  dents  de 

chcua! 
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eual  bruflecs,ac  chacun  vnc  once,  faites 
^  3piace  auec  oximcl  Iquiiluiquc,  duquel 
Frotterez  les  clcnts,puis  les  lauez  aucc  vin- 
ligre fquillitique.C  cil: opiatc  eft  aulîi  fort 
fingulicr  pour  la  corrolion  des  dcts.  Il  fera 
ijcncor  plus  profitable  fi  vo'  y  adioullcz  de 
iia  myrrhc,&  le  compofez  de  celle  façon. 

Prenez  alun  bruilé,myrrhe,  maftich,  de 
Kacun  demy  dragme,  Ici  vne dragmc ,  in- 
corporez les  auec  cire  blanche;  lauez  &  en 
plilfez  la  cauitédela  dent  erodee  ,oa 
ourhc. 

Autre  fort  fingulier  pour  conferuer&r 
blanchir  les  dents'.  Prenes  pain  de  fromcr, 
iie  deux  corails ,  corne  de  cerf,  de  chacun 
lemy  onccralundemy  dragme,  pariétaire, 
capill.  venc.  de  chacune  vne  poignée  :  co- 
i^uillcs  d'œufs ,  de  chacun  qaatrc*i  ou  cinq, 
mettez  tout  cela  dedans  vn  vaifieau  de 
erre  au  four ,  rédigez  les  en  poudre  fubti- 
le ,  &  la  gardez  pour  vous  en  feruir  de  ce- 
ie  façon. 

Prenez  quatre  onces  de  cefte  cendre: 
3leux  dragmes  de  canelle,cloux  de  girofle, 
macisjdc  chacun  vne  dragme,  fpique  cala- 
me  aromatique ,  de  chacun  demy  dragme, 
mielrofat  coulé  fuftîfante  quantité  pour 
es  incorporer:  vinaigre  fquillitique  vne 
ncc  :  &  de  ce  foit  fait  opiate,  duquel  vous 

frotterez 
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frotterez  les  dents  au  matin ,  puis  .uus 
rcz  de  vin.  Cela  les  conferue  de  pourritu 
re,&  les  blanchit ,  &  eft  bon  pour  ceux  qui 
ont  rhaleine  puante,  à  raifon  de  la  pourri- 
ture des  dents, 

•  La  racine  de  guimauue  ainfi  prépare 
que  l'auons  defcrit  cy  deuant>  eft  iingulie- 
re  pour  blanchir  les  dents. 

Autre.  Prenez  os  de  dattes ,  coral  rouge 
de  chacun  vne  dragmc  :  farine  delupinà 
trois  dragmes:  fquille  bruflee  fix  dragmes, 
racine  d'iris  deux  dragnïes:  puluenlezle 
tout  &  l'incorporez  auec  miel,fâires  opia- 
te,duquel  frotterez  les  dents>puis  les  laue- 
rez  de  vin  blanc. 

Autre.  Prenez  deux  dragmes  de  fouchet 
blanc,autant  de  fcl  gemme  brufléjcharboit 
de  racines  deraulejSiefcumedc  mer,  dd 
chacun  vne  dragme  >  faites  poudre ,  dont 

frotterez  les  dents. 

Autre.  Prenez  eau  de  fouphrc ,  &  en  la- 
nez  les  dents  auec  vn  linge.  L'huyle  de 
foulphre  y  eft  aufli  fort  fmguliere  difpéfec 
tant  félon  la  forme  vulgaire,que  félon  Tatc 
chymiquc  :  voyez  noftre  maifon  tviftique> 
fie  noz  remèdes  fecrets. 

Autre.  Prenez  eaux  alumineufe  &  ni- 
treufe  faites  par  diftillation ,  ou  paf  deco- 
ùioa  de  chacune  vne  once,Vinaigre  fquil- 

litinuC 


Î!  ' 
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Itique  dcmy  once ,  ius  de  limon  deux  on- 
!ces,meflez  &  en  frottez  vos  dents. 

Autre.  Prenez  meures  fauuages  non  en- 
icores  meures  vne  liure  ,  demy  Jiure  de 
tFueilles  de  lentifquc,  vne  poignée  d'aigre- 
ltf/moine,trois  onces  de  la  racine  de  lys ,  lang 
dragon  autant ,  diftillez  le  tout  dans  a- 
flambic,  gardez  en  l'eau  pour  en  frotter  les 
^pdents. 

Poudres  d'alun  de  roche  bruflé ,  de  pain 
t  ibruflé  ,de  coral  menu ,  de  fang  de  dragon, 
|i,ode  pierre  ponce ,  d'os  de  fciche ,  de  tartre 
'>iblanc,de  la  racine  d'iris ,  feules  ou  mcflees 
iJenfemble  blanchiffent  les  dents. 

Si  les  dents  font  extrêmement  noires, 
prenez  vn  petit  toppon  de  cotton^tçempcz 
cd'vne goutte  ou  deux  d'eau  forte,  en 
Frottez  les  dents,  vous  gardant  que  cela  ne 
touche  aux  leurcs  ny  auxgenciues,  Cere- 
faiede  cft  bon  à  ceux  qui  ont  les  dents  noi- 
ffcs  de  la  fumée  de  vif  argent  fil  n'en  faut 
toutefois  vferfouuét,  parce  que  cçfte  eau, 
tomme  auiTx  l'eau  &  huylc  de  foulphrc  rô- 
bent  &confumentlcsdentsàla  longue. 
I  Autre. Pulucrifczpoiure  blanc, &  l'in- 
corporez auec  vin  blanc, faites  le  feichcr 
pu  tour  médiocrement  chaud  :  eflant  fec, 
prenez  en  demy  once,  deux  dragmes  de  fel 
terne,  &  d'cfcunie  de  nitre ,  demy  dragmc 

de 
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Liure  fécond  de 
de       a  aloc.  Palucrifez  cela,  &  en  frot  - 
tez, vos  dents. 

Autre.Poudrc  faite  de  laine  gralfc  briif- 
lee,auec  vne  tierce  partie  de  fel  bruflc  ;  in- 
corporée aucc  vinaigre  fquillitique. 

Poudres  de  nitre/de  myrrhe,  de  fleur  de 
fcjuenanth,  de  rofes  >  de  pirethre ,  de  cubc- 
bcs,de  fumachjde  doux  de  girofles,d'iuoi- 
rc,dc  marbre,d  aleballrc  calciné,pain  d'or- 
ge bruflé>zingembrc>noix  mufcadejcancl- 
îcmacisjgraine  de  fcneué ,  Itaphifagre ,  os 
de  dattes  bruflez,elIcbore  blanc ,  corne  de 
cerf  brullec ,  os  d'oliue  &  de  myrobalans, 
de  pierre  d'efponge ,  des  grains  destein- 
ifturiers  ,d'arillolochie  ronde,  de  billortc, 
d'efcaillc  d'huyftrc  bru{lce,di;  coquilles 
de  limaçons,  feules,  ou  pluficursmeflecs 
cnfemble  ,  ou  incorporées  auec  vinai- 
gre, ou  oxymel  fquillitique  ,  ou  fyrop 
accteux. 

Vne  pièce  d'cfcarlate ,  ou  vn  hngc  ,  ou 
vne  pièce  de  drap  trempée  en  ius  d'elcar- 
late,blanchit  &  nettoyé  les  dents. 

Eau  pour  mefme  cffcd  fort  recomman- 
dable,  dont  les  Dames  de  Cour  vfcnt.  Pre- 
nez eau  communc,&  eau  rofe ,  de  chacune 
quatre  onces  ,  deux  dragmcs  d'alun  de 
glace  bruflé  ,  &  fubtilement  puluerifc, 
canellc  entière  demy  dra^rme  :  mettez 

l'alun 
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i'alua  &  la  poudre  dedans  vnephioledc 
verre  auec  les  eaux ,  puis  expofez  la  phiolc 
jau  feu  furies  cendres  chaudes,  faites  les 
)bouillir  iufqucs  à  la  confomption  de  la 
tierce  partie  des  eaux ,  lailFez  refroidir  ce- 
eau  à  l'ayfe  ;  frottez  vos  dents  de  ccûq 
m  au  marin  auec  vn  linge  trempé» 

Dents  tremblantes. 
Les  dents  tremblent ,  &  principalemeî«: 
les  incifoires  qui  n'ont  qu' vnc  racine,à  rai- 
fonde  la  relaxation  des  genciues  qui  fe  re- 
lafchenc  pour  leur  grande  humidité:  comr- 
ne  Ion  voit  a  ceux  qui  viennent  de  fuer  la 
rerollc,  efquels  non  feulement  les  dents 
itremblent,mais  auflî  tombent  le  plus  fou- 
iUcnt.Faut  icy  vfer  de  medicamês  non  feu- 
lement defechens  mais  aufïi  aftringens: 
jquels  font>l*alun>Ianoix  de  cyprès ,  les  ra- 
cines de  biftorte  &  de  pentaphylle,  iesro- 
fes,leur  femence,  &  leur  gobelets  &  autres 
femblables.  Faut  s*abftcnir  de  chalcms, 
i  d'efcorce  de  pommes  de  grenades,de  noix 
'  de  galles ,  de  balauftes  qui  noircifTent  les 
^  dents.  Prenez  donc  racines  de  pentaphy  U 
i  le  &  de  billorte  de  chacune  deux  onccs,ra 
I  )  fes,gobelets  deglands,efponge  de  bedegar 
*  3  chacun  demy  once:faides  décoction  en 
i  eau  de  cifterne,  ou  ferrée  ou  de  rofc  ;  frot- 
tez en  vos  dents. 

Ou 
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Oubien,  prenez  eau  de  gobelets  de  ro- 
fes  deux  onces ,  poudre  d'alun  dcmy  once, 
xneflcz,&cn  fomentez  voz  dents. 

Autre.Prenez  aIun,coral  rouge,  de  cha- 
cun  deux  dragmes,fumach,  efponge  bed. 
gar,racine  de  biftorte,de  chacun  vne  drag- 
me:  pulucrifez,  fie  auec  fyrop  de  coing  fai- 
tes ynemeflaiige. 

L'eaualumineufe  ,ou  vne  goutte  d'eau 
de  réparation  difToute  en  eau  de  plantain, 
ouderofesjoudequcuë  de  cheual,  ou  en 
eau  cômune  en  défaut  d'autre  rafermift  & 
blanchid  les  dents. 

Les  dents  temblcnt<]uelquesfois  à  rai- 
fon  que  la  chair  desgenciucs  cft  confumec 
&  crodce,  laquelle  rcmpliflbit  &  obfîr- 
moitlesinterualles  &  efpaces  des  dents. 
Or  la  chair  des  genciues  eft  abfumee  à  rai* 
fon  de  la  carie  des  dents:  faut  ratifTcr  ceftc 
carie  qui  eft  fupercogendree ,  puis  frotter 
les  dents  auec  oxymcl  fquillitique.Et  puis 
vfer  de  la  poudre  fufdiAe  laquelle  en  de- 
fechant  engendre  la  chair. 

te  vinaigre  fcillitique  frotté:ralun  auec 
le  vinaigre  &  le  miel  :  rauellanc  mde  cui- 
0:c  en  vin  :  le  coral  :  le  vin  d'efpine  vinet- 
te  ou  de  berberis;  la  decodion  des  fucilles 
de  viornes  &  d'oliuier.  La  decodion  de 
yirjra  aurea  en  vinaigre  :  la  deco6iion  de 

ientif 
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Icntifquc  en  vinaigre  :  de  l'efcorce  de  la- 
xnarifq.Le  verius  contenu  dedans  Ja  bon 
che.  L'eau  fa. ee  ouïes  oliues  auront trêpc. 
Diofcoridediaquelc  laid  daneiîe  tenu 
tiede  dedans  la  bouche  afcrmift  les  dents. 
La  decodion  des  myrobalans ci:rins,em- 
blics,  &  alun  faide  en  vinaigre  faid  le 
fcmblable. 

Et  au  cas  que  les  dents  fulFent  "   

I  blantes  &  debiles.qu'il  n'y  euîl aucunt 
ptTanccdelcsrafcrmir  :  fiez  la  dent  qui 
•ttcmblc  d'vn  fil  de  foyc  ,  ou  de  lin 
auec  les  dents  qui  font  d'vn  coftc  &  d  au- 
I  tre:& prenez  garde  qu'il  n'y  demeure  au- 
cune ordure  :  puis  quand  fera  bien  nette, 
fpyez  foigneux  les  lauer  tous  auec  vin 
tiedeiquand  l'aurez  lauc,rerpâdez  par  dcf- 
fusladent&fa  genciue  poudre  de  coral, 
de  maftich,de  racine  d'iris:  ouvfezde  tel 
autre  remède  qu'auons  cy  delTus  meution- 
ne:ne  mangez  ce  pendant  viandes  aucunes 
ouefoyent  dures,  trop  chaudes  ,  nytrop 
Pioidesicar  comme  le  froid  eil  ennemy  des 
denisrau/Ti  le  trop  chaut  confume  la  cha- 
leur &  efjjrits  vitaux  qui  font  fort  petits  & 
dchcatses  dents ,  qui  font  de  leur  naturel 
débiles  &  de  fort  peu  de  fang. 

B  b  Us 
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I,csdçnts  troueei.cT^iifii  ou 


çTodees 


Les  dents  font  crodees  des  humeurs  qui 

font  amallees  en  elles  &  à  rentout  d'elle 

oui  viennent  ou  des  viandes,  ou  des  hu- 

iT^  CULS  qui  tombent  du  Cerueau,  ou  montée 
Pimesintencufes,foye,rate,crtomach. 

c-mpcfcUer  celb  eiolion  par  fre- 
quLiu  laucment,  de  dccodion  de  fauge 
en  vin  i  emplir  iacauitç  delà  dent  de  la 
poudre  dVllcUore  noir  incorporée  auec 
miehou  auec  du  camphre,que  Ion  dit  cm- 
n^fcher  totalement  la  corrolion  de  la  det» 
LalmTliUile-.lelield'oui'S.  L  opiate  com^ 
pofé  de  poiure,de  pyrethre  ,  de  galbanum, 
[{  "  jus  de  tich .  maî:La  theriaque  meHee  a- 
'  vin  cuit.Si  mettez  vneportiô  de  ces 
.1  .des  dedans  le  creux  de  la  dent  crodee» 
vous  cmpefchcrex  la  corrolîoo. 

^''•?ne'/.opium,myri:he,ftoraxdc 

.icuu  vue  arat;me,poiure  blanc  ,  galba- 
\ 3iacun  demy  once  :  Pidez 
•  •      -9:  en  mettr?  dcriins 


Kim 


jin-aiiu-  coii  cUctj.c  /.iiigem- 
.tuiedecapp'-     '    M;que  ,  tor- 
atou  .        »aoin,  Topopa- 
'il  moCchata; 

au 


en  oi. 
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aifToultsenvinaigreiIciurcjuiame  auec  le 
llorax:lc  Ibuchct  cuit  en  oxymcl,  ont  tous 
merme  vertu. 

Sircrofion  ne  peuteftre  arrcltcc ,  fau. 
cira  toucher  la  cane  de  la  dent  auec  eau  de 
vie  premièrement:  pjjfs  eau  forte,ou  huylc 
de  vitrioljcn  rin  auti  vn  bouton  d'or  e'm- 
flamhc,ou  à  la  parfin  arracher  la  dcnr. 

Les  dents  yermineufçs. 

Ion  dit  qu'il  s'engendre  des  vers  es  dets, 
qm  les  rongent:  deU]ucls  vne  douieur  e/t 
excitée  non  pas  des  plus  grandes ,  'tpi  tou- 
tcsfois  apporte  queK]ue  prurit  &;  deman- 
I  gefon/ans grande  laluiation.  Vous  les  fe- 
rez mourir  par  chofes  ameres:par  lauemés 
des  dents  auec  dccodion  de  centaure  ,  co- 

locynthe,femence  doignôs,&:de  porreaux: 
par  application  dedans  Icrrcuxdela  dér, 
ou  contre  la  dcnt,daloc:  de  poudre  contre 
les  vers,de  poudre  de  corne  de  cerf  incor- 
porée auec  quelque  fiel,ou  miel.  Le  popji- 
Jaire  ,  fuyuant  lesefcritsde  quelques  mé- 
decins anciens  ,  penfe  que  le  parfun 
de  la  Icmence  de  iufquiame  rcccu  fur 
Ja  dent  vermincufc  ,  faide  tomber  de  la 
dent  les  vers  tout  grouillans ,  mais  il  fc 
tr6pe:Car  les  vers  que  Ion  voit  fortir  à  éc- 
rite iumecne  viennent  de  la  dent.acne  font 

B  b    i  vers: 
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vers:irais  vue  fumée  efpoiffe  qui  rcprcfen- 
te  quelque  forme. de  vcrmifTeaux,  en- 
corcs  que  la  fumée  n  attemde  la  dent 
■vcrmicuieufe. 

DentsdnUntes, 

L'es  deBts,quoy  qu  lis  foicnt  os,  lont  tel- 
lement fenlib'es  que  le  plus  fouucntfout 
tormctot s  d'extr  JouleurSjqui  appor- 
tenc  s  faicheux  ,  doir  1e  vifage  eft 

en!.  ars  remèdes  font  nectiîaires 

àladoiiicurdcsdents,.!  f^anoir  fclon  leur 
caufe.î  mmuns  remèdes  font ,  de  Tap- 
p  .l 'huylede  iufquiame  contenue  tiè- 
de d  Jaboiiche,r!prestous  autre?:  le- 
me(i  ippiiqucz,l'appaife  nuraculeufe- 
ment  de  quelque  caufe  elle  pui fie  eftre  cx- 
citee.Cc .'le  hnvl  :  c  ainfi  prc^  a:ce.Prene^ 
de  la  graine  1  «urquiame  toute  re<  i  nte, 
qui  foitdefechee,oii  (cr^^tAc  foy  :  contun- 
dc^  la,  mettez  la  déd  uis  v:i  vaillrau  de- 
ftain>pu  de  verre:  arroufi'T,  la  aucc  vn  peu 
d'eau  ardente  qui  fe  fai»ft  au^  c  le  vin  :  Puis 
mettez  le  vaifTeau  dans  chauderô  ou  nuir- 
mitc  pleined'eau  bouii'ante,bouiî'ir  iour 
&  nuid:Qjnndellr  ^tira-.bouiîlv  vn  iour 
&  nui 61  en.  cezia  toute  ci>a»i  le 

vaiffeaujUicttcz  la  dans  vn  fachei  ,  ôc 


du 


I 

I 


n^i.ujjment  du  corps.  sS^ 

Tcxpi  imcz  fous  ic  prclToir  :  ce  qui  fera  ex- 
pnuié,cil  huyle. 

Si  ladouleur  cft  de  caufe  froide:  mâchez 
de  la  racine  d'âgelique  &  mercez  en  vn  pe- 
tit morceau  dedans  la  dent  :  vn  doux  de 
girofle  faid  le  pareil-.la  decodiô  de  la  ra- 
cine d'arelle  bœuf  en  oxicrat ,  contenue 
dans  la  bouche.  Le  laucmct  des  dents  aucc 
la  decodion  tiède  de  Taueilaine  d'inde  fai 
<5le  en  vin.Ladecoftion  detocnn*;  :tillc  ou 
de  biftorte  faille  en  vin.  La  dcco(ftjon  des 
fueillcs  &  petites  noix  de  cippres  fai(5tc  en 
vinaigre.Ladecodionde  la  racine  impe- 
ratoire  faicfle  en  vin  auftere.  La  decodion 
d  e  la  racine  d'iris  en  vin. 

Prenez  bayes  de  genefurc,rofcs ,  petite^ 
noix  de  cipprcs&  fueilles  de  meurte:froif- 
fez  &  les  conquaffez  enfemble  :  failles  les 
cuire  en  vm  blanç  :  contenez  cdlc  déco- 
ction tiède  en  voftrc  bouche,  y  adiouftant 
vn  peu  d'eau  de  vie. 

Prenez  fleurs  de  rauacle,fueilles  de  mar- 
rubium, candie  &fenoil  :  racines  d'afper- 
ges.Faides  le  tout  bouillir  en  vin  côtenez 
ceflc  dccoâiion  tiède  en  la  bouche. 

Mâchez  maftic  incorporé  auec  cire 
odorante.  Tenez  contre  la  dent  dolente 
vnerncinf»  rîc  r»^«'!?  fueill;-.    J/hnvlc  de 

B  h    :  ho  ""S 
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boys  de  gcncfurc  faicVc  pcr  derccnfum ,  ou 
rhuylc  dillillce  par  alambic.  L'huyle  des 
bayes  de  gcnefurc  diilillee  par  alambic, 
l'vncou  l'autre  appliquée  fui  ou  dans  la 
denc.Lafumcc  de  mndarac  receuc  par  vn 
antoAiioir  dans  la  dcnt.La  graine  de  fenc- 
ué  machc  Poudre  f:\ide  de  la  racine  de 
cormcnrillc>d'alun  &  de  pyrethre  mifc  de- 
dans la  cauitc  de  la  dcnt.Galcn  conleille  la 
delpouille  de  lerpent  contenue  dans  la 
bouche  ;  vne  goutte  ou  deux  de  l'huyle 
de  poiurc  ,  ou  de  girofîe,ou  de  fauge,  ou 
de  thin ,  dilVillce  ,  aopliquee  fur  l.\  dent 
dolente. 

5i  la  douleur  eft  chaude ,  appliquez  v 
!a  dent  de  ropium,oudu  philonium  pcrfi- 
t  um,ou  de  l'huyle  de  pauot  >  ou  de  mâdia- 
gorc,  oude  iufiquiame  :  ou  contenez  de- 
dans ia  bouche  vne  decodion  tiède  faidle 
en  vinaigre  des  herbes  de  iufquiame,  de 
■nandragore^des  telles  de  pauot. 

sjifnjfement  des  dtnts. 

LcsacntsgiinJÎcnt  ôc  criquctent  qucl- 
<juefois,pour  la  débilite  des  milfcics  qui 
ineuucnt  les  mafchoires  :  ou  à  raifon  des 
vers,  ou  de  quelque  humeur  contenu  de- 
dans reflomacL   £n  la  première  caulc 


i  ci/wefliffefneHt  ducorps,  5^; 
iiocU'z  lànuccjuc  aufchiiylcsti'.irpic,cl*i- 
tiSi  &  de  cKamomillc;En  la  Iccédc  purgez 
rdtomach» 

J^tUj>èur  Je  s  dent  <. 

Laftupcùi  des dctspio^^ii^  .  c  plufîcuts 
cavilcsîou  à  raifoh  de  quelques  humeurs  a- 
cidcs  &alh'ingentes  amalFees  en  la  racine 
des  dcntsiôu  de  quelques  vapeurs  montas 
Teftomachiou humeurs  acides  contenues 
dansi'cftomach  :  ou  de  quelque  imagina- 
tion &apprc'hcnfion  que  Ion  a  à  voir  man 
ger  quelque  frui(5l  ou  viande  acerbe  à  vu 
autre  :  d'auoir  mange  quelque  frui<f^,  ou 
viande  afpre  &  acerbe. 

Les  remèdes  font  de  manger  du  pour 
picriou  de  tenir  en  la  bouche  de  la  dcco- 
^^ionticdc  de  la  graine  de  pourpier  fàiùc 
en  cau.Ou  lauer  la  bouche  de  laid  d'anelfe 
ticdc.Ou  mâcher  des  amandes.  Ou  frotter 
les  dents  aucc  des  noix,ou  auellaines. 

X>entsqu>*tlfaut  arrachtr. 

Les  anciens  tcnoient  tant  de  com- 
pte &  faifoient  (î  grand  cas  de  leurs  dents, 
qu'il  ne  Icstiroientny  arrachoientiamais, 
qu'elles  ne  branflaltenr   &  tomballenc 
quaii  d'elles  mcfmes.  Lii  tcfmoignage  Ôc 

Bb  4 
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aduercifTcmcatdequoy  au  temple  d'Apoi- 
Jo  V  auoit  vnc  tenaille  à  tirer  les  dencs  fai- 
é\c  de  pIomb:pour  fignifier  qu'il  ne  falloir 
tirer  la  dent,(î  elle  ne  branle  &  vacille  tel- 
lement,qu'ellepuifre  eflre  arrachée  &  ti- 
rée auec  vne  tenaille  de  plomb,  ceft  à  dire> 
fans  force  ou  violence  aucune ,  autrement 
non:de forte,  quefîeft  caricufe , Ion  oftc 
Ja  carie  auec  le  Icalpre,  &  lailTe  on  le  relte 
quieftfain.    Toute.'^fois  plufieurs  occa- 
lions  nous  inuitent  Se  contraignent  les  ar- 
rachcrjàfçauoir quand  elles  ibnt  corrom- 
pues, quand  elles  font  toutes  fabides  & 
vacillantes,ou  s'il  y  a  quelque  inflamma- 
tion au  nerf  de  la  denc,dont  il  puilTe  furue- 
nir  quelque  inconuenient.    Car  la  dent 
ollee,Icnerfdcliurcde  fa  dent  n'eil  plus 
opprimé ,  ains  il  tranfpire  mieux  &  reçoit 
les  remèdes  plus  à  l'aile.  En  la  corruption 
de  la  dent,faut  aduifcr  quelle  eft  cefte  cor- 
ruption auantque  l'arracher-Caraucunes- 
foisclle  eil:fuperficiclle,ou  elle  tient  feu- 
lement à  vne  partie  de  la  dent  :  ainfî  que 
nous  voyons  bien  fouuent  és  os.  Si  elle  cfl 
fupcrfîcielle,la  faut  ratilfer  auec  le  fcalpre: 
Si  elle  rient  à  vne  partie,la  faut  limer,&  ne 
la  point  arracher. Aucuns  y  appliquent  vn 
cautere,par  le  moyen  d'vn  petit  tuau  faiél 
»iu  propre  Jcnnel  cautère  e/^  on  d'eaii  for- 
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,ou  d'huylede  vitriohoudc  fer,  ou  d'or, 
u  d'vne  racine  de  gentiane,  ou  d'vnc  telle 
|ie  noix,ou  d*vn  fungus. 

Les  remèdes  pour  ia  faire  tomber  fans 
*arracher,font  toutes  chofes  acres.  Le  Iai(îl 
e  tithimal.LadefpouilIede  fcrpcnt.  La 
omme  de  lyerrc  qui  doit  eftre  recueilly 
amalfcauec  certaine  religion,  après  le 
ois  d'Aoult,&  dans  les  ides  de  Sl-pteni- 
re.Le  pyrcthre.  La  racine  du  concombre 
lauuage  trempée  trois  iour?  en  vinaigre 
port  acre,pillee  &  appliquée  fur  la  dcjit.La 
Traillc  d'vne  grenouille  verde. L'eau  forte 
uchee.Le  ius  de  grande  efclere.La  racine 
u  chamcleô  noir  cnflarabee  &  appliquée 
oute  bruflante. 


Le  Col  ^  CoTge.  C  H  A  p.  xxix 


I^TOusanonsafTcz  amplement' parlé  de 
IL  Nia  beauté  du  vifage  &  de  toutes  les 
[parties  du  vifage.  Defcendons  maintenant 
plus  bas  &  vcnonsaux  parties  inférieures, 
Le  col  donc  pour  eftre  beau  doit  eftre  blâc 
K  bien  peu  vermeil,d'  vne  égale  &  mefme 
|j!ro{reur,rond  de  toutes  pars  non  egalc- 
Encnt  par  tout.  La  gorge  ronde,  fubtile, 
klclicate,pleine,blanche  comme  laiél  ,  & 
ûns  aucune  tache  ou  macule,  ou  riddes, 
f  Bb    j  ou 
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ou  apparence  finon  bien  petite  des  os  c. 
uiculaircs  ;  bien  vnic  &  polie  j  linon 
quclqucsfois  en  thurnant  le  col  Te  monft 
quelques  légers  repiispafTagetSj  qui  lont .  . 
lestclhioingsdc  la  Toliditc  &  fermeté  cic  !• 
l'habitude  de  ceftc  partie.    La  beauté  de  i-  ?. 
ces  parties  eft  altérée  par  plufieurs  vie 
qui  s'y  engendrent  quclquestoisiafçauoir  . 
maigreur  ,  exténuation ,  taches  ,  &  ma- • 
cules,  ridcSjlaides  couleurs.    Tous  Icf- • 
quels  vices  fe  doiuét  ollcr  par  les  r<:medes 
qu'auonsdefcritpour  les  vices  du  tein(fV#  - 
Pluiicurs  dameï  pour  auoir  belle  gorgei  t 
ladcrcouurent&  l'expofent  à  l'air  froid:  : 
ce  qui  ne  le  peut  faire  fans  l'incommoditc  :  | 
des  poulmons  &  autres  parties  pc(flora- 
lesainli  qu'auons  remonllré  au  cinquie-  '  \ 
mcchap.  du  premier  liure.  Autreslala-  . 
uent  tous  les  matins  &  foirs  auec  eau  de  : 
pigeon,&.autres  telles  eaux  qu'auôspropo-  • 
lé  au  <».cha.du  mcfmeliurc.  Les  plus  fages  î 
la  tiennent  couucrtc,quand  elles  fortentà  i  , 
Taitjd'vn  mouchoir,outafFetas,oucftami-  • 
ne  fort  clerc  &  delié:&  la  defcouurent  à  la  i 
mailon.    Sont  pluficurs  autres  vices  plus  î' 
griefs,qui  enlaidi  lient  la  gorge  dauantagc  ! 
&  fans  comparaifon  que  les  premiers:  t  ' 
quels  font  les  efcrouèllcs  5  les  glandu- 
les  i  les  iouppes  ,  le  goueterandite  des  ; 

Latin:  ? 


tembelltffement  du  corps.  sç^ 

Itins  Hernia  Cutturii  »  les  ganglions ,  les 
[ronl.îUeSjla  fquinâtic  &  autres  telsXa  gua 
liJiron  dcfquels  ie  teconfcillc  d'apprcndue 
Hcs  do<flcs  médecins ,  pluftoll  que  d'.i  Cof- 
Imctiquc:  d'autant  que  quand  tels  accident 
turuicnnenr  à  celle  partie,  ne  faut  puis  que 
\  damoiiellc  pcnlc  d'cmbellit  fa  gorge, 
jais  renonce  à  beauté, foitplulloll  loin- 
►neufe  de  fa  lanté  que  de  fa  beauté  :  ains 
'erchc  les  moyens  d'embellir  fon  cfprit,fï# 
)onnc  vic,&  autres  parties  de  fon  corps, 

GlanduUs  enlagor^e. 

Les  c^landulcs  s'engendrer  en  tous  lieux 
"^ou  il  y  a  des  emundoires  desparties  no- 
•blcs:  &  parce-qu'au  col  &  en  la  gorge 
.  font  pluficurs  glandes  qui  font  les  reccp- 
£  racles  de  la  defcharge  que  Hiicl  le  cerueau 
•I  de  les  humeurs,nailicnt  au  col  des  tumeurs 
f  que  Ion  appelle  glandulcs ,  à raifon  quel- 
^  les  refemblent  à  yn  gland  ou  à vne  glande: 
I  n  ou  parce  qu  elles  nailfent  le  plus  fouuét  cz 
[■  glandes  des  cmondoircs.  Apres  qu'aurez 
L  ■  purgé  le  corps,  auec  pilules  coccces  5c  de 
■{  hyera-.faignc de  la cephalique  ou  médiane: 
Q  appliquez  fomentations  rcmoUicntes  &: 
>  difcutientes  faidtes  en  vinaigre  tres-forc 
aucc  cfpongcs  y  trempées  :  &  continuez 
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les  emplaftics  oxycroccum,  y  adiouftat 
l'ammoniac ,  dubdellium ,  de  Topopanar,  \ 
du  fagapenum:&  poudre  d'euphorbe.  | 

Efcrouelles,  > 

Aguaritccs  tumeurs fafcheufcs, outre 
Icspurgations  &iaignees  neccfTaires  :  La  | 
poudre  defaireparille  beue  à  la  quantité  ; 
de  demy  dragmejl'cfpacc  dcquarâte  iours,  | 
^u  matin ,  aucc  vin  bianc  doux  tout  pur,  y 
profîîtc  merueilicurcment.  Pareillement  | 
les  eaux  nitreufes  quelles  lont  les  aguës  f 
chaudes  en  Bcarn,  les  eaux  deSpa,  &de  . 
plombierc:  Le  ius  exprimé  des  baj'es  ou  de  ^ 
la  racine  de  vigne  noire  ,  qui  ell  vnc  efpe- 
ce  de  coleuree,  meflé  en  égale  portion 
aucc  vin  &  miehbeu  tous  les  matins,  faiél:  1 
le  pareil.  Qu.rtnt  aux  remèdes  extérieurs 
l'emplallre  ilevige  cil  quadrupltcato  mercu- 
rio  :  remplaftrc  diachylum  magiftrale.  Sur  i 
tous  autres  l* emplaftrum  dittinum  y  font  fort 
fouucrains.  Outre  lefquels  ,  cueillez  rut 
temps  d'automne  la  racine  de  fcrofulaii^, 
nettoyez  la,pifte2  la  auec  beurre  frais:mec 
tez  la  dedans  vn  vaifTeau  de  terre  bic  cou- 
uert  en  quelque  lieu  fort  humide  &  l'y 
laiflez  refpace  de  quinze  ioursrPuis  liqué- 
fiez ce  beurre  à  petit  feu  :  coulez  le&cn 


rembettïffement  du  corps,  S9? 

'  >  Ou  bien.  Prenez  vne  taupe  viueefcor- 
jiec,trois  ou  quatre  derpouille  des  ferpct: 
iicincs  defcrofulaire ,  de  figillum  falomo- 
'JS3  de  coulcuree,de  concombre  fauuagc 
e  chacune  trois  oncf  s  :  axunge  de  porc 
ans felhuiâ:  onces:  Cuifex  le  tout  enfem- 
le  en  égale  partie  de  v:  n  &  d'eau  à  la  con- 
ption  qua/1  de  h  liqueur  ,adiouflant 
la  ïïn  vn  peu  de  vinaigre  de  vin  blanc: 
'aidées  lin i ment  fomentei  premièrement 
•lufieurs  fois  les  fcrofulcs  auec  deux  ef- 
onges  chaudes  trempées  en  fort  vinaigre 
buillant  tant  que  la  partie  le  pourra  en- 
lurer,puisoingnezle  lieu  de  ce  Uniment. . 

Ze  Gonetron. 


C'cft  ce  que  les  Arabes  appellentBociu, , 
es  Lâûns  Herttia^t^tturii  ,\csGïccs  Brou- 
jchocele,  qui  eft  vnc  grande  &  ronde  cu- 
ieùr  qui  vient  au  col  &  à  la  gorge ,  entre 
iîla  peau  &  la  trachée  artère.  ElTaduientle 
plus  fouuent  aux  femmes  pour  s'eftre  gar- 
dée de  crier  durant  leur;trauail  à  enfanter, 
bien  fouuent  pour  raifon  de  raii>ou  habi- 
ta-      humide ,  ou  pour  les .  mauuaifes 
eaux  que  !on  boit.  Le  corps  purgé  auic  pi* 
Iclfrs  «  ^  ph.iHques,  &  le  régime  de  vie  fort 
dcfcCiiam  r.uinu.' , 'on 


■ 


Early  Européen  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3  804/A 


liure  fécond  de 

vfeca  de  çcfte  poudre  allldiicmcnt ,  ou  d 
<  es  trocifques. 

Prenez  Ici  gemme,  carabe ,  alun  bruflc 
os  de  fechc ,  noix  de  galle ,  poiurc  long  ^ 
noir,zingcmbre,canelle,fel  gemme,  pyrc 
rhre,de  chacun  demy  once-.cfpongc  mari  - 
ne&  palee  marine  tous  deux  bruflez  de 
chacun  aullidemy  once.Puluerifez  le  toir 
lubtilement  ,  adiouftez  quatre  onces  d^ 
lucre  rofat.  Prenez  tous  les  matins  au  de 
cl  in  de  la  lune  vne  cueillerec  de  ccrte  pou 
drc ,  &  la  continuez ,  vfez  en  mefmc  aucc 
vos  viandes  :  en  peu  de  temps  elle  guarilt 
ce  mal  :  répétez  cefte  poudre  il  la  premiè- 
re ne  vousàferuy,  &:  la  continuez. La  noi^ 
dcgaliclc  doircucillirau  moisd*0<ftobrL 
ou  de  Scptembre.L'cfponge  &  palee  mari- 
ne doiuenEellre  feçhçz  au  folejl,  fans  cftrc 
en  eàu  douce, 
oaicntez  la  partie  auec  decocflion  des 
.UC5  de  iouchct  jd'hyeble, de  cabaret, 
vie  coU»urce,d*irisdcfiorence,  de  concom- 
bre fauuage  ,  fueilles  d'hyeble,  de  Tauge, 
clc  b  et  e>  ch  ai  n  om  i  11  e,  m  cl  i  l  o  t:  fcm  éc  es  car- 
ininatiues.  1  outes  enfermées  dedans  des 
facKcts,  que  Ion  appliquera  fur  la  tumeur 
les  plus  chaudes  qu'on  h  s  pourra  endure 
ûdioultant  à  la  decoûiun  tiède ,  eau  c 
*  '  '  <\  Puis  par  dcir    -^n  appliquera  les  cm- 

pb 


»remucinjjcmcnt  du  corps. 
.    artres  de  pKiiagnos,  diachylim  ircatun:, 
ijufquels  Ion  adioullcra  euphorbe,  foutFrtj 


LtfpoiSlrtne  or  Us  mammelles. 


LApoiaiiac  cit  cllimce  belle,  qui eft 
large,  pleine  de  chair,  fans  apparence 
Dtucune  des  os ,  de  blanche  couleur  teiniflc 
^.le  vermeille  :  accompagnées  de  deux  bel- 
pommes rondes,petites,  fermes  Ôc  foli- 
s, qui  ne  font  pas  trop  attachées  mais 
LiYont&  viennent  comme  petites  on- 
es. 

.  Ceflc  beauté  des  mammellcscfl  rendue 
îforme  quand  elles  font  plarçs  >  chctiue^ 
c  fiaccidçsroq,  quand  elles  font  grolfes 
pmme  des  belaces:ou  tropdures:ou,quâd 
"les  ibnt  affligées  d'inflammation ,  d'vn 
fcyrrhc,ou  de  chancre ,  ou  d' vue  maladie 
ipiîaire. 

r  Celle  qui  les  à  petites  &rolides,!es6Ô* 
tre^arderadcccfte  façô.Q^i'ellepillede  la 
igraïue  dç  cumin  en  eau  en  forme  dç  bouil 
lie,&'  qu'elle  en  applique  fur  l'es  iTiammcl" 
les  .-puis  qu'elle  les  bciide  cftroii^tenieni 

auec 
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....vcvne  bende  trempée  en  eau  &  vinai- 
are,  laifTant  defliis  les  mammelles  celte 
bouillie  de  cumin  &  celte  bende  eftroide 
refpace  de  trois  iours  :  les  trois  iours  ex- 
pirez qu'elle  olte  tout  cela ,  &  qu'en  fou  | 
lieu  elle  y  remette  vn  oingnon  de  iys^ifté  \ 
&  incorporé  auec  vinaigre  lie  eftroide- 
mentaucc  vne  bende  &  l'y  lailFc  autres  l 
trois  iours. 

Ou  bien  qu  elle  face  tremper  en  eau  & 
vinaigre  deux  pierres  dont  îon  aguife  les 
coulteaux:  quelle  amalîe  larece&marc 
que  fera  au  fond  du  vai/TeaUjOU  trempe- 
ront ces  deux  pierrcsiqu  elle  l'applique  fur 
fes  mammelles. 

Ou  bien ,  qu'elle  fomente  fes  mammel-  j 
le  auec  eau  diftillees  des  noyaux  veidde^ 
piuons:Ou  des  noix  de  pin  fauuage. 

Ou  bien  qu'elle  oingne  fes  mammelles 
auec  huyle  rofat  &  alun  puluerifé.Ouauec 
ontTuentdecerufe, auquel  on  aura  mcfle 
du^marbre  puluerifc ,  Ou,auec  buyic  de 
myrtil  &  ius  de  iufquiame  meflcz  enfem- 
ble.Ou  ,  auec  vinaigre,  eau  rofetuticSc 
camphre  meflcz  enfemble. 

Les  mammelles grandeiypendente s  ^ 
far  trop  iafJyes, 

Les  mammelles  croilfent  aux  ieuncs  fil- 
les, 
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les  ,  quand  elles  fontparucnuesà  lagran- 
«leurdu  corps  quelles  do?ucnc  auoir:  ou, 
quand  elles  commencer  à  engraiùer  pour 
^rabondancedc  nourriture  ,  ou  parce  que 
grande  quantité  de  fang  monte  aux  mam~ 
Bielles auant  la  fluxion  dcsmois.  Aux  au- 
tres les  mammcUcs  s'augmentent, parce 
Qu'elles  fcnourriflcntde  viandes ven feu- 
les, comme  de  cliaflaigncs,raues,poix,reb- 
ues,&  autres  telles  :  faut  changer  de  regi.> 
me  de  vie  quelque  peu  dcfcchànt,  pour  di- 
niinuer  cefte  trop  grande  quantité  ' 
lang  :  changer  de  régime  de  vie  flatulcnt; 
&  fur  toutempefcher  rattra(flion  du  fang 
aux  mammelics  ;  Tarrelier  philloll:  dans  ia 
P'I  matrice.Lon  rendra  les  mammciles  denfcs 
&  plus  compactes ,  à  fin  que  11  es  ne  rcyo?- 
'ucntfî  promptcment  le  lang  par  applica- 
tion deius  de  ciguë  :  eaux  de  meurte ,  de 
prunelles, de  gobelets  de  rofcs,depiuons 
jL recens  dilHlIe2,auec  peu  de  vinaigre  ^ 
palun  :  En  ces  eaux  on  trempera  vn  linge  & 
l'appliquera  on  fur  les  mammelles.  Si 
iesgrolFes  mammciles  font  dures,  ouac- 
compagnees  de  quelque  tumeur  qui  me- 
nace inflammation,  appliquez  ce  cataplaû 
me  digerent.Prenez  farines  de  febues  d  o- 
iobe,& do  lupins ciches  rouges  de  chacu- 
ne once  &  dcmy  :  faides  les  cuire  en  oxy  • 

Ce  nid' 
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y  adiouftant  chamomillc  ,  melilor, 
•ilUi  démente  fccheSjabfynthc, aneth, 
s  pnlucrilez  de  chacune  demy  dragmc: 
liante  (iaanti:é  d'huylc  de  lys:faidcs 
iplafnie  :  Apres  que  l'es  mammellcsfc- 
.  defcnflccsjon  mettra  par  dcfTus ,  pour 
condcnfer  &:  endurcir ,  de  celle  boue 
c  Ion  trouuc  au  Fond  des  meules  des 
-uifeurs  de  coufl:eau,deftrcmpcc  auec  vn 
u  de  vinaigre.  TcU<  bouc  à  ïembl:^,^ 
ertu  que  le  cKimoli<'     "  butes  chdSf  -. 
adiqui  allreit!;nent  fans  grade  dillenfiorx 
..u  ictoluiionr  Car  celles  qui  rcloudenr, 
js  emolliAent. 

Mammelles  flaccides  O'fl^t^^ 

Les  roammelles  font  reducs  flaccides  & 
plates  ez  femmes  non  grolFe  par  défaut  de 
nunger,ou  par  mala4ie,ou  par  vnc  mhgne 
cuacuation  :  En  lellc  exténuation  &  flac- 
cidité de  mammelles  faut  redaurer  le 
corps  de  bonnes  viandes  chaudes  &  humi- 
des &  beaucoup  nournlfantes ,  comme  de 
bon  vin ,  bons  bouillons ,  gelceSjpreffis,  & 
autres  te/s  alimens.  Quelquesfois  le  fang 
->  'i  ciaile  qu  il  ne  peut  monter  de  la  ve- 
.  .  uaue  aux  mammelles;  lors  vfez  de  cho- 
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ics  Icgcrcmcnc  incifîues  atténuantes, 
qui  ne  defcchcnt  pas  bcaucoup,quc  loyenc 
plullort  alimcnteules  que  medicamenteu- 
les.Qu^elquesfois le sâg ne  fîuc point  poui 
rangullic  des  venes,pir  lefquclles  le  lano- 
cil  porte  au  mammellcs.  Et  quelle  caulc 
que  le  peut  ellie  fomentez  les  mammclles 
d'eau  tiede  &  de  vin:&  appliquez  quelque 
rmapifmcjou  dropax  léger  lur  les  manimcl 
,  les,pour  y  attirer  le  lang  :  majs  il  ne  faut 
W  pas  qu'ils  y  demeurent  &  arrcftcnt  lonc 
téps,  de  crainte  qu'ils  ne  digèrent  ce  qu'ils 
y  auront  attiré,ou  y  excitét  inflammation. 
De  celle  fa^on.  Prenez  demyliuKc  de  fi- 
gues macérées  en  eau  :  piflez  les  diligem- 
ment :  adiouftez  y  fencucfubtilcment  tri- 
turc  vne  once  :  meflez  &  appliquez  fur  les 
mammcllcs.Oubiendiiroudezde  la  poix 
&  la  meflez  auec  quantité  d'huy  le,  &  l'ap- 
pliquez fur  les  mammel  les  ,  après  que  les 
aurez  quelque  peu  frottées;  ou  pluitofl  ap- 
pJiquez  lésa  i'entour des  mammellesjfous 
lesclauiculcs  &  foubs  les  aixelles.  Car  par 
ces  régions  laie  fang  vient  aux  mammel- 
lcs. Sera  bon  aulfi  d'appliquer  des  ventou- 
fesauxmammellcs/oubs  les  mammelles, 
&  foubs  les  aixelles  pour  y  attirer  lel.ii^l. 
Ce  pendant  il  le  faut  rcpoler,rc  bien  nour- 
rir &  bien  dormir. 

C  c    1  Mam 
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J'j^.mmelles  iroj^  dures. 

Lesmammcllcs  poiii:  eilre  belles  dui 
uent  eltrc  mcdiocrcment  dures ,  fermes  & 
folides  à  manier.Cellcs  donc  cjui  font  trop 
dures  ne  font  louables.  Celle  dureté  leur 
aduient,ou>de  la  trop  grande  abondance 
defang  qui  cil  porté  de  Uvcne  caucaux 
mamincllcs;ou,de  la  mauuaife  difpofition 
d'iceluy,efl:  trop  crud  &  fort  mal  cuiéb  ou, 
que  les  manimelles  par  trop  débiles  ne  le 
peuuent  cuire  &  couurir  en  leur  fubftancc 
&  nourriture  :  faut  donc  que  la  crudité  du 
laid  fuit  emendee  :  la  trop  grande  quanti- 
té de  laid  foitdiminuce:que  les  mammel- 
les  foyent  fortifiées, a  fin  qu'elles cuifent 
&:  conuertillcnt  en  leur  nourriture  le 
fang  quelles  auront  rcceu  ou  attiré.  Et 
au  cas  qu'on  ne  puilTc  atteindre  à  ces 
buts,  ains  que  celte  dureté  menace  en 
fin  de  quelque  douleur  ou  tumeurs  ez 
mammclles,  faut  y  obuier  par  cesmoyens . 
Premièrement  empefchcr  par  remèdes  re- 
pLllens  appliquez  fur  les  mammclles 
quelles  ne  reçoiuent  ou  n^attircnt  plusfi 
grande  quantité  defang,  quelles  ne  puif- 
icnt  contenir  6u  digérer.  Appliquez  donc 
fui"  les  mammclles  vnc  bouillie  faidc 
de  farine  de  fcbu:s  &  de  vinaigre  ;  ou,que 
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l'entour  des  mammclles  &  des  niiTellcs 
foyent'frottez  d'vn  liniment  compofé  de 
ce/le  façon.  Prenez  bol  armcne  vne  once: 
fpoge  de  bcdeg,  racine  de  biftorte  de  cha- 
cun demy  once,  auec  hiiyle  rofat ,  de  myr- 
til&  vinaigre, foit  fait  linimcnr.  Sur  les 
mammellcs  on  appliquera  ce  cacaplafnic 
digérant.  Prenez  menthe  feichc  deux  ppi- 
Çnces  :  abfynthe  vne  poignée  :  faites  cuire 
a  pourriture  ,  pafTez  les  matériaux  par  le 
tamis,  adioultez  y  farine  de  febues,  d'oro- 
bc,&  de  lupins,  de  chacun  vne  once ,  Riitçs 
cataplafme  auec  huyle  de  lys.  Il  fera  bon 
d'appliquer  fur  la  papille  vne  racine  de 
grande  efclcre  cuitte  &  contufe.On  purge- 
ra le  corps  légèrement ,  &  ordonnera  Ion 
régime  de  vie  deireichant,attenuant,&  in- 
cidant  la  quantité  du  fang.  Silefmgeil 
caille,  on  le  dfilToudra  parce  cataplafme. 
Prenez  vn  quarteron  d'aclie ,  deux  onces 
d'oxymcl  fimple ,  farine  de  ciches  rouges, 
&  de  lupins,  de  chacun  demy  quarteron: 
Faites  cataplafme.  S'il  ne  peut  eftrc  dif- 
foudz  ,  6c  que  les  glandules  des  mammcl- 
les s^enduiciffent ,  mefmcs  qu'elles  mena- 
cent fuppuration,  vfez  de  cataplafme.  Pre- 
nez racines  de  guimauues,&  de  lys,dc  cha- 
cun quatre  onces, vingt  figues ,  faites  les 
cuire  iufqacs  à  tant  qu  < 'Vc  '  nv  M-'îenr, 

C  i  adiou 
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adiouftez  y  grailTc  de  porcnon  falcc  ,  ou 
beurre  trais  quaiuicc  furtîfantCjComondcz 
ô:  faites  cataplarnic. 

Mammelies  enfiammees. 

Frottez  les  mammelies  atiec  Thuylc 
faite  de  rinfiirion  de  la  graine  de  balfami- 
ne:ou  d'huvle  de  pauot",  ou  de  mandrago - 
re,ou  d'huy  le  de  lulquiamc  préparée  de  la 
fayon  qu'auons  cnfcignc  au  précèdent 
ciiapitrc. 

/limes     fjfttres  és  mammelies» 

Aplufieurs  femmesqui  ont  les  mam- 
melles  tort  tendrcs,molles,& délicates  s'é- 

gendrcnt  es  mammelies  de  tendriercs ,  ou 
f bndilcures,fi  to(l  cju'cllcs  font  grolfes,  ou 
qu  elles  font  nourrifTes.  Toutes  pourn  e- 
itrcfuiettcsÀTesHifuresy  employent  des 
remèdes  deiiccatifs ,  &  bartment  leurs tet- 
tes  d*eau  &  d'alun  ,  ou  d*eau  rôle  &dc 
plantain ,  ou  de  myrrhe.  Mais  tout  cela  ne 
fait  que  difpofer  la  tctte  à  pis  auoir,  car  tât 
plus  elt  dure  &  roide,tant  plus  elle  fe  rôpt. 
Il  faut  faire  tout  le  contraire,  la  ramollir 
CSc  attendrir,  auant  la  venue  du  laid.  Car  fi 
>'  '  cfl:  molle  ,  pour  certain  elle  obéira 
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&nc  creuera  pas. Comme  au/TinosIcures, 
cjLii  fe  fendent  en  hyuerà  caufcdu  froid 
defTcichant  &  enroidifrant>ront  preferuees 
de  ce  mal ,  ii  on  les  remouille  fouuent  de 
i-^aliiic ,  ôîi/i-oh  y  mec  de  la  pommade. 
Pifquoy  il  vaut  mieux  quelques  mois  auat 
que  d'accoucher,  appliquer  aux  poulpes 
df  s  mammclles ,  de  la  cire  neuue  remollie 
auec  ^  e  doux,  &  encor  meilleur,les 

irraifTer  iouncnt  de  lard  frais, qui  les  re- 
mollit douceme  nt  &  gcntilement. 

Lciusd'apariaefaitlc  pareil  frotte  fur 
'le  bout  des  mammelles ,  nous  auonsdcf- 
crit  cy  deuant  vne  pommade  fort  fingu- 
licre  à  telles  ruines  au  chapitre  des  leures. 


CHAP.  XXXI. 

LEsefpaulcspour  cftre  belles ,  doiuent 
ertre  larges,droites,charnues,bien  dif- 
pofles ,  &  qui  ne  font  aucune  fatigue ,  ny 
donnent  cmpcfehement  quclcoqucà  vc- 
rtirleshabillemens.  Elles  font  difformes 
quand  elles  font  trop  hautes  en  forme 
d*ailcs  ,  telles  qu'elles  font  à  ceux  qui 
font  fubieds  à  la  phthific  :  ou  quand 
l'vneeft  plus  haute  que  l'autre  :  ou  quand 
J'vne  ou  l'autre,  ou  toutes  les  deux  font 

Ce    4  voutccf. 


Early  Européen  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3  804/A 


ÉÈÊà 


'1 


408  lïure  fécond  de 

voutecs,  aind  qu'on  les  voit  ésbolTus.  Si 
tels  vices  viennent  de  nature,  il  fera  im- 
poflible  les  corriger.  Si  des  caufcs  exté- 
rieures, fort  difficile,  le  m'en  rapporte  a 
l'aduisdu  doé"le  médecin.  La  damoifelle 
cjui  aura  tel  inconucnient  de  quelque  eau- 
lequiluyfoit  venue ,  portera  vn  corps  de 
cuir,  ou  de  forte  toillc ,  picqué  &  contrc- 
pointé:ou  pour  le  mieux  vn  corps  fait  d'a- 
cier fort  lcî^cr,qui  fe lace  cftroittement 
pardeuant.  Lonfaitvn  emplaftie  nomme 
adfraSît*ra6  o/?/«mfort  (îngulierà  telle  im- 
pcrFcdioa.Faut  toutefois  aduifer  à  la  eau  - 
fe  coniointe  de  ce  mal ,  afin  de  purger  &: 
faigner,ri  befoin  efl ,  puis  refoudre  &  di/Tî- 
per  rhumcur,  ou  vent,  fi  quelqu'vn  y  a  qui 
ccmmette  ce  vice. 


LeiaijfaUes.    CHAP.  xxxii. 

NOus  ne  recognoifTons  autre  beautt 
auxailTelles  ,  finon  qu'elles  ne  foyent 
puantes.  Mais  à  d'aucunes  pcrfonnes ,  tant 
nommes  que  femmes, elles  fcntent  fou- 
ucntefois  fi  puant >  qu'on  eft  contraint  de 
quitter  leur  compagnie ,  non  point  moins 
que  de  ceux  qui  ont  l'haleine  puante  de  la 
bouche  ou  du  nez,ou  qui  ont  toute  la  per- 
fonne  puante.  Telle  puanteur  d'aiiTcUes 

prouicnt 
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rouicnt  des  mauuaifes  humeurs  conce- 
rnes au  corps  :  ou  du  coït  cxccfHf ,  qui  par 
ion  mouuemenr  pouiTe  les  matières  puan 
|es  aux  emundoires.  Apres  la  purgation 
*e  tout  le  corps,  le  bain  vniuerfel  leroit 
liort  bon,preparcaucc  meliire ,  meurtc,la- 
man de ,& autres  herbesde  bonnefcnteuri 
■  en  eau  &  vin,  duquel  bain  oji  laucra  les 
ItiifTellcs.Ou  bicn,baigncz  les  aiflelles  aucc 
r;7in  &  eau  rofe ,  &  eau  de  damaz  auquel 
r^yez  fait  bouillir  al  un  ,  myrrhe,  racines  de 
Touchct,  doux  de  girofle,  bois  d'aloe.  Ou 
compofez  quelque  pomme  de  bonne  len- 
j':eur  auec  le  benioin,  le  Ilyrax  calamintha, 
e„es  doux  de  girofle,rambrc  &  le  mufcjquc 
«porterez  fouz  les  aifTelles. 


L'E/chinCi  ou  Ej^ine  du  dos. 
C  H  AP.  XXXIII. 

'Efpine  doit  eftre  droite,  à  fin  que  tout 
lie  corps  foit  droit,d'autant  que  c'eft  la 
karine  &  fondement  de  tout  le  corps.Si  el- 
lle  n'eft  droite ,  &  que  fcs  vertèbres  fe  con- 
Itournenten  deuant,  ou  derrière,  oués  ce- 
ftez,  il  furuient  trois  fortes  de  gibbolitc. 
Les  filles,  parce  qu'elles  font  mollafTesde- 
uienncat  facilement  boflucs  ,  pourcequc 

Ce    5  leur 
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leur  cfpinc  n  cft  pas  droite,  mais  en  arc,  ou 
en  fif,urc  de  S.  &  tel  accident  leur  aduient 
par  chcute  ou  coups,  ou  quelque  vice  de  le 
/ituer ,  ou  trop  fur  le  dcuant ,  comme  font 
ks  vi(^nerons  &  paueurs:ou  fur  le  derrière 
ou  es  codez.  Pour  réparer  &  cacher  ce  vice 
on  leur  fera  porter  des  corcclets  de  fer,lel- 
quels  feront  trouez  ,  a  fin  qu'ils  ne  poifent 
point  par  trop ,  &  feront  fi  bien  enbourrcz 
&  appropriez  qu  ils  ne  blelferont  aucune- 
ment 5lclquels  faut  changer  fouuentefois, 
^ie  malade  n  aaccomply  festrois  dimen- 
fîons,&à  celles  qui  croilfent  les  faudra 
changer  de  trois  en  trois  mois  plus  ou 
moins,ainfi  que  Ion  verra  eftrc  necelTaire: 
Car  autrement  au  lieu  de  faire  vnbien  on 

fcroit  vn  mal. 

Fin  du>  fécond  liure  de  YemheUiffement  , 
dncor^s  humain. 

TROÏ 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London 
3804/A 


4tT 


TROISIESME 

LIVRE  DE  L'EM- 

BILLISSEMENT 

D  V  CORPS 

humain. 

Le  ^roiccl  de  ce  que  fera  t  rai  fie'  en 
ce  troijtefme* 


c  H  A  P.  ï. 


V  s  E  S  a  prefent  nous 
auons  trai(5lé  bien  au  long 
V  des  bcaucez  qui  font  rcmar 
9  quablestant  en  toutes  les 
parties  &  dépendances  de 
la  tefte,que  en  celles  qui 
enuironnent  extérieurement  les  parties 
pedtorales  :  Rcile  maintenant, pour  para- 
cheucr  nollrc  dclfcin^  que  parliôs  de  l'cm- 
belUlTcmcnt  des  parties  que  les  Latins  ap- 
pellent 
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pcllcin^'"/«<:àlçauoir,bras>mains,(loigtSy 

oi)  ,     .iesdoit^ts  cuifTes,  fe{res,ia-îvi 

bes,picds,on       les  pieds;  lefquellcs  non 
difonseft,  oips  humain aucc 

Galentnon  appendices  d  iceluy ,  comme 
pcnfé  Ariftoce  ,  qui  a  dit  le  cccur  eftre  au 
milieu  du  corps ,  mcfuianc  le  corps  depuis 
le  fommet  de  la  tcftc  lufqaes  à  rextrcmit 
du  petit  ventre  :  &  voulons  ces  parties  n'c- 
lire  moins  participâtes  de  beauté  que  cel- 
les dontauons  parlé  cy  deuant  :  Puis  pou 
mettre  fin  à  noltrc  difcours,  ayant  patticii- 
larifc  toutes  les  beautcz  de  chacune  pai 
tie,nous  remarquerons  la  beauté  du  corps 
vniuerfel, laquelle  rechercherons  en  Ton 
cuir,  qui  cil  la  couucrturc  &  come  la  cein- 
ture qui  lie,  côioint,  &  vnit  enfcmble  tou- 
tes les  parties  du  corps,&  propoferôs  quel- 
que moyen  pour  corriger  ou  rédre  moin- 
dre la  puanteur  des  cxcrcmens  ordinaire 
qui  ibrtent  du  corps  :  nous  parlerons  aufli 
de  corriger  robefitc  &  maigreur  du  corps, 
donj  il  eit  rendu  difforme    .   .  moyen 
faiirerôs  peu  de  chofes  à  déduire  de  ce  qui 
appartient  à  la  matière  quauons  propofc. 

Leshras,       c  H  A  P.  II. 

Es  anatomiftes  appellent  bras  ccll 
partie  qui  coramece  depuis  les  efpau- 
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llemciit      i.:>  diiiifcnt  le  bras  en  trois 
rtics,erpauIe,couldc,  &  mains. Icy  nous 
ppclIeroD<:  bras  ce  qui  contient  fculemec 
'dpaule  &  le  coiilde:  Labcautc  defcjuels 
ift  principalement  en  ce  qu'ils  foyentaf- 
ez  charnus  &  ma/Fifs,  longs  &gros  à  la 
proportion  du  corps.  Lcurlongueur  ref- 
'  ond  a  la  longueur  du  corps.  Caries  deux 
rasouucrcs  &  cfteudus  font  de  pareille 
ongueur  que  tout  le  corps  ell  long  quand 
Jelt  droit.  Parquoy  les  dames  &  damoi* 
"elles  qui  portent  des  hauts  pattinsqu  elles 
ppellent  liège,  font  tortà  la  proportion' 
:  beauté  de  leur  corps»  Les  bras  auili  dol- 
ent efcre  blancs,  délicats ,  &  gentils  aux 
m  mes ,  aux  forts ,  pliifl'ans ,  nerucux ,  & 
aiufcuieux.  S'ils  font  trop  longs,  ou  trop 
ourts,n'y  à  moyen  de  les  acourcir,ou  alô- 
^cr  :  S  ils  Ibnt  trop  gros  ou  trop  petits  & 
menus,  vous  les  engroffirez  ou  diminue- 
ez  par  la  nourriture,&  autres  tels  moyens 
e  nous  déduirons, en  Tobcfité  &mai- 
reur  de  tout  le  corps ,  ou  parciculieremét 
e  quelque  membre-  S'ils  font  de  laide 
ouleur,ou  trop  velus , ayez  recours  aux 
emcdes  qu'auons  mis  en  auant  pourac- 
ucrir  belle  couleur  &  ofter  le  poil. 

Z>ffi 
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Des  mains,       chap.    i  H- 

L'On  pLUL  icmau]aci  au  corps  hmnain 
dit  C.alcn,  trois  choies  qui  ne  font  c 
autres  bcrtcs.La  figure  droite  regardant  au 
ciel,  le  cerucau  tort  ample  ,     ies  mams 
LefqueUes  trois chofes  ontclté  données 
l'homme  pour  cnleigne  &  marcjuc  aircu- 
r'eedcranicdiuinequicllen  luy.  Or  en- 
tre ces  trois, les  mains  tefmoignentd'a- 
uantage  la  diuinité  &  fagclfc  qui  cil  en 
l'homme, que  la  figure  droite  &  l'ampli- 
tude de  cerueau.  Car  nous  voyons  quel- 
ques animaux  qui  ont  la  figure  droide,  ,, 
quel  cil  rvranofcopc  :  plufieurs  qui  ont  : 
plus  grande  quantité  de  cerueau  :  mais  i 
rhomme  feul  entre  tous  les  animaux,a  des  i 
mains.Aulîi  Anaxagoras  enquis  pourquoy 
rhomme  auoit  des  mains,  &  les  autres  bc-  •  ti 
ftes non  jrcffondit, parce  quilelirage& 
prudent.  C'eft  pourquoy  Arillote  au  liure  !  " 
Z?e/?4rr/^w4»//w4/*Mn>,appelle  la  main  l'in-  •: 
ftrument  deuant  tous  les  inrtrumens  :  il  ne  r  i 
le  faut  donc  efmerueiller  fi  celHnftrumct  | 
fi  excellent  eft  doiié  de  plufieurs  perfe- 
ctions de  beauté  :  &  fi  fa  beauté  ell  noa 
moins  aggreable  &  defirable  que  de  pas 
vne ,  voire  des  plus  principalles  parties  du 
corps^Lcs  mains  donc  font  belles  qui  font 

blanches 
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L'embeUiJfement  du,  corps.  y 

blanches,  longuettes  aucunement, &  de 
argcur  cftroitejfubtilcsjtendresjdoiiillct- 
xs  &<Jclic.ites  à  toucher  &  manicr,polies, 
.k  ou  n* apparollFcnt  aucûs  nœuds ,  &  n'cx- 
'î;edcnt  vcncs  quelconques.  Ceftc  beauté 
endommagée  par  plufieurs  accidens, 
parHlfurcs,  rides,  porreaux,  verrues,  vencs 
^^roues, laides  couleurs, afpretc,  rude/Te, 
■î5ratelles,rongncs,  &  autres  telles  infe- 
j:;\ions  &  ordures. 

Creuaffes  O*  fi/furesdes  main 

CHAI'.      I  I  I 

LEs  fiiTures ,  rimes  &  rides  des  maîns 
viennent  la  plus  part  de  froid,  bien 
Éfouuent  par  chaleur.  Vous  y  rcmedicre/. 
^par  ce  moyen.  Sitollque  ferez  Icué  cftu^ 
■ucz  &  baignez  les  fiffures,  rimes  &  creuaf; 
■fcs  qu  aucz  auvifage  ,cz  mains  &  Icures 
bucc  voflrc  faliuc ,  puis  oignez  les  auec 
IgraifTe  de  chappon  ,  de  canard ,  de  poulie, 
(bien  ncttoyees,lauees  en  eau  rofe ,  &  ma  - 
llaxees  enfemble  en  forme  d'onguent. 
I  Ou  bien  prenez  vn  peu  demamch  fubti- 
Jlcment  puluerifc  incorporezle  auec  huylc 
I  rofat  &  cire  l)lanche.Ou  bien ,  incorporer* 
'^flichpuluerifc  auec  blanc  d'oeuf,  &  en 
''cûttez  les  maîs,ncz,leur€s,&  telles  autres 

pav 
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416  liuretmjtefmede 

paitics  crcuaffces.  Aucuns  prennent  le  g' 
lier  a*v n  Auftruche, le brufient Se  mette 
en  cendres,  &  mettent  de  cefte  cendre  fur  • 

les  lieux  creuafTez. 

Autre.  Pulucrifez  fubtilcmenr-maftic 
faites  les  fondre  en  quelque  vin  aftnn 
gent&  auftere  ,  baifincz  les  fiilures  loi: 

lient.  '1; 
Autre.  Puluerifczfubtilementlithargc  |: 

d'argenr,mYrrhc  &  gingembre  :  faides  en  I 
onguent  aucchuyle  rofatSc  cire  ncufuc: 
clluues  premièrement  les  fiiTurcs  de  vo--.j 
ftrefâliuc,puisoingnezlesaufoir  allât  au  | 
hadecell  onguent  : acle lendemain  ma-  • 
îinlauez  les  d'eau  tiède. 

rhuylcd'ceuf-.rhuyle  de  cire  diftillec:  : 
i'huyle  de  myrrhe  :  L'huyle  de  froment  : 
qui  eft  faidc  des  grains  de  froment  mis  ; 
entre  deux  lames  de  fer  efchaufl^ees.  La  . 
pommade  qu  auons  defcript  au  liure  fecôd  . 
c.  des  lèures.Lcs  c'endrcs  des  tuyaux  de  fei-  • 
crie  meflL-es  parmy  eau.  La  poudre  de  vc- 
riux  incorporée  auec  huyle  rofat  &  de 
myrtil.Tousfontfir^^nîiers  pour  les  cre- 

uaffes  des  mains. 

Prenez  oliban,maftich  de  chacun  deux 
drat^mesrhuyle  rofat  cire  ncufue  &  axun- 
ge  ie  poulies  de  chacune  dcmy  once .  iai- 


t\cs  onguent. 
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V emhellijfement  du  corps.  41^ 

Prenez  axonge  &  moelle  de  cerf  r  axon- 
gc  de  cheureau  extraide  à  l'cntour  des 
reins  de  chacun  demyonce:  borax  bruflé 
deux  dragmes:Circ  neuue  demy  once,  fai- 
Ctes  ongucntiqui  veut  eftrc  bien  toft  eua- 
ty  des  crcualTes  ne  faut  remuer  ny  toucher 
Jcs  mains  que  le  moins  que  Ion  pour- 
ra, parce  <jueJc  mouucmcnt  empefchcla 
guarifen» 

Porteaux  cb»  yerrues  es  mains. 
C  H  A  p. 

TEIsporreaux&  verrues  s'engendrent 
es  mams  d  vn  fang  mefancholique  ou 
pituiteux.  Telles  font  de  dmcrfes  efpeces 

alfjuoir  formiIiercs,chordees  ,  thyn,  clou: 
Icrquelles  toutes  peuuent  infeder  les 
mains.EIles  feront  toutes  guaries  fi  vous 

Jcsliez,couppezaueclcrafoir,bruflcsauec 
Je  cauftic  ,.  ou  confumez  auec  la  poudre 
corrofiue.  Vous  lierez,celles  qui  ont  vn 
Pied  que  l'on  appelle  peTules,auec  vn  crein 
de  chcuaI,ouvnfiIletdechanureciré  ,  ou 
vn  fîiletdc foye  au/fi  ciré,puis trempe  quel 
que  temps  en  eau  forte,rerrerez  &  eftrein- 
drez  de  iour  à  autre  ledit  filet,  à  fin  de 
luy  empefchcr  fa  nourriture  &  qu'en  eftat 

D  d  defti 
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liure  troifiefine  de  _ 

aeftituccellccombe.Cellcsqmautot  vh. 
bafe  profonde  &  alîez  large  fieront  tren- 
chcestout  a-vn  coup  auec  le  ïafoir  ,  ou 
aucc  vu  tel  mftrumcnt  duciucl  on  couppc 
rvuulc:Toutesfois  le  plus  expédient  Icioit 

dé  couppct  petit  À  petit  &  pat  diuers  lours 

Vou^  caiiterifercs  toutes  celles  qui  font 
f„«  dures  &  qui  n'ont  pas  grand  fentimct. 
°  ce  feau  forte  ou  huyle  de  vitnol.ou  eau 
dccapp.teh  &  i  l'entour  mettez  que  que 
t,Jntrepellcnc&:dcfenfiKiebol.deau 

,.oft  ,  d'eau  de  plantain  doxycrat.  Celles 
V,i  font  douces  &  gratieufes  &  q"'  J^'"' 
Is  accompaignees  de  S^'-'^f  J^"''^"^ 
Lurront  eftteconfumeesauec  poudte  de 
auinc  &  d'oehre  defechee  &  brartee  :  fauo 
Lit  nu-fié  patmy  fel  torrefie:fel  nitre.la  ift 
de  tithymaUluc  d'efclere  grande:ver<leg.  .s 

aurc  fouff e  vif,poudr<:  des  trocifquer.  d  af- 
rhodc!:poadre  de  mercure  ,  de  cinnabre: 
K  fleurs  ou  de  la  fue.lle  do  bouil  on 
M-iPC-fuc  d'npium  rifusifue  de  concombre  • 
wanc.u^        1  .  brebis  dcftrempce  auec 

'•"f^".,.  '  in.'rs-.laidldcsfueil. 


s  1.  V  L  v  ou  vaifli-au 
:iips  fcrt  en  huy- 
'  Ici 


L  mocuijjtment  du  corps.      41  p 

kiCKpofcz  leaViiieu  ardentrlaeraiiTcquI 
en  dcgouftcra  eft  lînguliere  pour  faire  tô^ 
berles  verrues. 

.  '  l^i-ènez  cjuatc  onces  d'eau  de  fauon  blac: 
vnc  oncctie  cendres  de  ccrrcs.  dbmy  once 
de  litharge  &  de  chaux  viucidcux  dragmes 
^,  de  Ici  armoniac  :  autant  de  vitriol ,  faides 
le  tout  bouillir  iafquc^' à  la*  tonfomption 
de  trois  parties  de  l'eau.  Coulez  la  &  en 
toùVhieltrés  verrues. 

Lvs  yenes  aj^f^arentes  en  la  main.  * 

Cha 

POur  faire  euanouir  les  venes  qui  appa- 
rDiUenf  par  trop  en  la  main:rrottcz  les 
,  majns aucc  eau  en  laquelle  aurez  faia  fon 

<le  &  foudàm  àpres  oingucz  d  onctucnt  'de 
cehif^,ou  autre  icmblable.Ou  bien;'  ' 
•^Prèri'cionce  demy  d-e  dreitrois  dé.  terc- 
B?htttine:1d'encen§,dcfôn7  ,  naftic$ 
u^^*  ''[Î.'V'*^'"'^'^"^^^  &:'dcniy:  mufc  trojs 
CKnif^rdi'iroadezîa'c.re  i^7c&i>enrhine 
Tire"  cadbictte  "iicufac  .  puis  'arficiullei 
déTTiY  li.ir:  'd'Huylc  côhTnnine  icVqu.in\t 
èllc  c  iciVcCra  'ar.''bo{iin;r  *  ciV  ' 
{^.^ihatti  cii-  / '-îcrt  cbrl ,  ' 'îé '  fcnug r  je  6 

i^d    i  niulc 
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.20       I'<«^«  troifie/me  de 
Inulc  en  poudtc:Incorporez  le  tout  enfem 
ble&  faites  onguent. 

Blanchir  hsmaim.Usn'ttoyirquand  font  *r- 
des,Ui  rendre  tendres,  folies 
^  deliiaies' 


C  H  A  p.     T  1 1- 

POut  blanchit  les  mains,  Us  tenit  nettes 
êcdel.catesrlauexles  <iuclquesfois  les 
Bioisautc  eauStfaucnde  bonne  fcnteut: 
eu  aueceauBc  moelle  de  fam.ouauec  eau 
le  foa:adioulUc  à  tous  ceslauemens  Huel- 
flue  eau  odorante,  comme  de  l  eau  lo  e, 
L  de  danus  ou  de  naphe  ,  ou  d  a  pic» 
ou  de  Uuandc,ou  quelques  gouttes  à  liuy- 

'  AÏ«Ï.Prenex  lard  faU-.piftex  Ie,&  le  fai- 
aes  tremper  Tef^  ace  de  trois  .outi  en  h- 
xiue  quantité  fuffifante  ,  changeant  deux 
foislciourlal.xme^vnpcade  cire  blan- 

che:deur  oignÔs  de  ly&blaiics  cuiclifoubs 
les  cendres  &  contusJ^aiacs  le  tout:  lique. 

fier  au  fcu:puispa(rcz  le  par  vn  tamis  fort 
cftroiAeneau  rdide  :  lauc.  i  y  .ott  bien 
eaienouuellantcinqoufixfoisiean.Oar- 

dezcclt  onguent, duquel  vous  frocterex 
vos  mains  allant  au  lit:&  le  lédcmain  ma- 
tin 
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VembeUilfement  du  corps.  421 

tin  les  iaucrcz  du  laucmétmaintenat  fpe- 
cifié.  Puis  durant  le  iour  porterez  des 
gands. 

Autre.Prenez  fuffifante  quatité  de  graif- 
fe,ou  de  fcin  de  cheureau  ,  pri^à  IVntour 
des  roignons,  bien  nettoyé  de  toutes  fes 
pellicules ,  trêpé  deux  iours  entiers  en  eau 
rofcs  &  y  lauéloigneufementjen  changeât 
d'eau rofe par  pluficurs  fois  J^iftez  le  dcdâs 
vn  mortier,lelauanta(nduement  aueceau 
rofeipuis  adioullez  y  cire  blâche,c[uelquec 

trains  de  inofch  &  de  ciuette,  pouriuy 
onner  odcunfaides  les  fondre  dans  quel- 
que vailfeau  de  terre  fur  vn  feu  lent  auec 
eau  rofe  ou  quelque  autre  eau  odorante. 
Gardez  ceft  onguent  dedans  vne  boete  de 
verre ,  pour  en  vfer  quand  ii  vous  plaira. 

Autrc.Prenezhuyle  d'amandes  ameres: 
lauez  la  foigncufeme  nt  en  eau  rofe  ou  au- 
tre eau  odorante  &  principalement  auec 
caude  violes-.meflés  la  auec  cire  blanche 
&  les  faidcs  fondre  tous  deux  fur  vn  feu 
lent, à  confîftence  d*onguét:frottez  en  vos 
mains,&  en  mettez  en  vos  gands. 

Autre.  Prenez  tartre  de  vin  blanc  met- 
tez le  dedans  des  cftouppesmoiitcs  foubs 
Jes  cendres  chaudcs,fi  long  tcmps,qu'clles 
cuicnneat  noires  comme  vn  charbô:puis^ 

Dd    5  pul 
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^Z2         Liuu  'troifiefme  de 

puluerifcz  Icdid  tartre  &  le  te^Vez  dedaïi* 
vu  yailFcau  de  teriejvcrfant  dcfltis'ftiftiran- 
te  quantité  (i'câ^  :  lailfez  le  tremper  vingt 
quatre  heures  ei^ticres  :  Coulez  Idditiâcau 
&en  rcnacrfcz  4*autre  fur  la  poudre  de" 
tartre:Continuez  ce  changement  &  cole- 
ment  d'eau  iul'ques  à  trois  tbismieflcz  tou- 
tes ces  trois  eaux  ia  coulées  :  & les  palier 
cncor  par  vn  drap  ou  linge  aflez  deilfe  &z 
clpois.  Cardez  celle  eau  pour  en-  iâuei^ 
les  mains. 

Faidcs  tremper  en  fuffitanfe  quantité 
d'eau  rofe,  caphre  &  afpic  1  èfpacc  de  dou- 
ce heures,iectcz  la  le  camphre  &  ràfpic  & 
referuez  l'cauren  laq'ucllô  dilToudez  deux* 

les  de  fauoîl  dahiafchin  &  Ty  laifTcz 
douze  heures  entières  :  faides  le  bouillir 
mfquesà  conlillence  clpoilTeifai^les  trem- 
per a  part  ttois-dtagmes  de  d  ;  -  âth  fort 
blanc  Vl  .^^Icntiete-én  tau  'ée  ikarsdt 
febucs,pirtez?  y  le  dragacanth  fi  long  tr 
qu'il  deuienne  blanc:  l or incorporez  les 
tout  deux  cnfemble  î  &  formez  des  rouel- 
les comme  il  vous  plaira ,  Icfquôlî  i^J-Zr 
fccher  au  folcil  &  en  mcfletez  aucCgraif- 
fcd'oyepour  en  vferq'uand  ilvous  plaira, 

Pailles  fcehcr  i'efpacc  de  huid  iours  tel- 
îcr'^^'U^'-'^'^f'Iauoncômun  mis  par  pièce, 

a  1  om 


Il  i 


temùellîjjement  du  corps.  42^ 

[Ta  Tombrc  du  lolcil  ;  reduifcz  le  en  poudre: 
niellez  vnc  liuie  de  celle  poudre  auec  qaa- 
1  tre  onces  de  la  poudre  d'ireos  :  trois  oncei 
de  fand»il:(tx  de  farine  d'amydon:Piftez  le 
b  tout  cnlcmble  dedans  vn  morcicc,y  adiou- 
[I   rtant  lors  que  les  pillerez  llorax  liquide  Se 
huylc  de  belzoinà  vollre  difcretion  :  fur 
la  fin  adioullez  y  quelques  grains  de  mufc 
&  de  ciuette, frottez  en  vos  mains  :  cela  leç 
blanchira»  detcrgcraôc rendra  odorante  à 
merueiile. 

Autre.Mettez  treitiper  vne  nuidl  entie-» 
re  en  eau,en  laque  lie  aurez  faicl  tremper 
premieremét  quelque  peu  de  chaux,de  l'a- 
lun de  fecc  le  plus  blâc  que  pourrez  choi- 
iiî'Aa  matinée  fuyuantcîrecucillez  l'eau  la 
plus  claire  que  pourrez  de  celle  eau  :  &  la 
palTez  par  la  chaule  d*Hippocras,ou  la  fil- 
trezipuis  ayc2  iauon  d'amafchin  tort  blanc 
&  net:rappez  le  fubtilemcni  :  &  le  mettez 
dedans  vn  vaiffeau-.ieâiez  y  pardelfus  celle 
eau  filtrée  &  le  remuez  auec  vn  ballon ,  ii 
bien  quclefauon  foit  du  toutmcilc  pat- 
my  l'eau. 

Autre. .  Prenez  C|^aic  quantité  de  gr^iî- 
nes  de  niclons,de  courges ,  de  piuons  tous 
mondczmoyaux  de  pelches  nô  pelez  &  la- 
-rine  d'orgC/Pillez  tout  ccla,&  le  niellez a- 
UGC  riiiel  à  GonfiHéce  mediocrc:f\^  ^    '  " 

Dd  4 
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424       liure  troifiefme  de 

paftcjdc  laquelle  frotterez  vos  mains. 

Autre.  Prenez  amydon,  farines  cl  ;:  feb- 
uesjde  lupins,cie  ris,de  phafeols ,  &  d'ircos 
de  chacun  fix  oncesicriblez  les  &  '  mcf- 
lezenfenible:& quand  voudrez  uuci  vos 
mains  de  ccfte  poudrc,adioullez  dtmy  li- 
me de  farine  d'amandes  douces, aucanc 
de  farine  d'orge  deux  onces  de  draga- 
canth. 

Autre.Fai(Cles  onguent  auec  huyle  d'ama- 
des  douces  &  cire  ,  en  lauant  l'huyle  foi- 
gneufement  en  cau:&  adiouftez  vn  peu  de 
camphre. 

Faidcs  vn  lauemcnt  auec  racines  d'ortye 
bouillies  en  vinaigre  &  vin  blanc.Iauez  en 
vos  mains  allant  auliâ:,&  le  lendemain 
matin  frottez  auec  eau  frcfche  &  fauonî 
Oubicn,lauez  yos  mains  auec  la  deco- 
dion  c\es  racines  &  fucilles  de  ly erre. 

Autre.Prencx  vne  once  de  la  racine  d'iris 
fortblanche-.trois  onccb  déracines  de  lys: 
y  ne  once  de  fucrcPillez  les  racines ,  puis  y 
adiouftez  le  fucrc,faidcs  comme  vne  pa- 
ffcc,de  laquelle  frotcrez  vos  mains. 

Autrc.Piftcz amandes  ameres  pelées: fai- 
tes comme  vne  parte:  adiouftez  y  fauon 
farrazinaulTi  grosqu'vn  oeuf  :  plein  vne 
cueillir  de  fcncué  conquafTcjmiel  quanti* 
tcfuflîrante.InGorporcz  le  tout  enfcmbl 

te 
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i  moeuijjment  du  corps,  42^ 

.faiélcs  comme  vaepaftc. 
1  AutrcPrcnez  quatre  onces  de  iadanum, 
^ois  onces  de  ftorax  caïamithe  :  deux  de 
rnioinrmcttez  le  rout  dedans  vn  mortier 
bronze  chaud:  piftez  le  aucc  vn  piilon 
|iud,tant  qu'il  deuienne  mol  &  liquide: 
fiouftezy  dcuxliures  de  fauon  en  pou- 
||:rc:deux  oncesde  doux  de  girofles  pul- 
prirez:puisefpandezpardefliis  deux  on- 
?:s  de  llorax  liquide  :  meflezauecvn  peu 
6-'eau  rofe:deux  iiures  de  fauon  en  poudre: 
ntant  de  maftich  difTout  en  huy  le  d'afpic, 
i  çaurofes  de  damas.  Incorporez  le  tout 
ifcmble:raides  vn  fauon  noir:&  s'il  vous 
iblecropdur:  méfiez  y  vn  peu  d'eau 
)fe. 

Prenez  fîx  onces  de  rocquctte:  vne  once 
'iris,demy  once  d'alun  de  fece  autrement 
idl  fleur  de  fel:  vne  once  de  fucre  candy: 
:jtant  de  dragacanth,vn  fcrupule  de  cam- 
ihrc  ,  pinons  &  amendes  pelées  auec  le 
oulleau  trois  onces:mie  de  pain  blanc  de- 
\(iy  once  :  deux  onces  de  fauon  noir  raf- 
lé.Piftezvn chacun! part  &  reduyfez  en 
>udre  :  gardez  cela  pour  en  frotter  vos 
uains. 

1 

j  Prenez  huyie  de  tartre  ,  huyled'aman- 
Ics  douces  &  cire  blanche  de  chacun  trôis 
iragmes  :  liquéfiez  les  fur  le  feu  en  vn 
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^26  liure  tro'tfiefme  de 
-vaiireau  vitrg  ou  plombe,....  mftez  y  my 
rîie  tnturee,&  maltich  icduici:  en  pour'., 
dcchacnrtVnedragmeiLaueztout  Celac; 
fe m bie  dedans  vn  mortier  aucc  eau  ro 
iulcjucsàtancqu  il  deuienrteblac:meflez  ^ 
quelques  «grains  d'âbre,ou de  ciaetce,ou  <'^*' 
niuic,pour  y  dôrtet  ocieur,fai6les  ongucL.. 

Prenez  égale  parciede  fcin  de  bouc  flCj 
dechcurcautiré  à  Icntour  des  roignor-  ' 
mondé  de  toutes  leurs  petites  pcllicu' 
lauez  les  trois  ou  quatre  ioui's  en  eau  fi  1 
temps  qu'ils  dcuicnnentbîancsîlors  pil^ 
les  dedans  vn  mortier  de  mârbre'.&  les  i 
^les  fondre  fur  vn  feu  lent  auec  eau  roie. 
Coulez  les  &  Ici  rerfez  fur  eau  rofe.  Cou-;* 
lez  les  encor  parvn  linge  fubtil:  gardez  ctf 
vn  vailTeaude  terre. 
Prenez  vne  liure  de  pinons  frais  mondei^ 

&  côrufczjvne  once  de  feneaé ,  trois  oncC! 

de  fichues  feches&gralTes  :  deux  once 

capl>re.Ptftcz  tout  cela  enfemble  &  rinco» 

porcz  en 

formé  de  pafte,de  laquelle  pren 
drez  auflfigros  quvne  noix  pour  en  laacr 
Vôs  mains  auec  eau  frefchc. 

.  Prenez  égale  partie  d'huyle  d'oîiae 
beurre  frais  &  de  graifle  d'agneau  :  fa 
les  crêper  en  eâufofe  vne  nuit  entière:  put 
fôdez  les  fur  le  feU5&  y  adiouftez  Cite 

ckcâa^cya  peu  de  mufc  ôa-d^^'  -éii]^ 

'1 
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^     tembeilïffetnent  d(f  coups,  427 

tlRttezcn  vos  mains  alJ de  au;iiâ:,&  Iclcn- 
f  .-imain  matin  laucz  les  aucc  eau  cleda<« 
^  ris,ou  de  rofes. 

i  Pcenez  mie  de  pain  quatre  onccs:cicht'«> 
^^|iigcs  &  ris  de  chacun  trois  onces  :  faucrt 
(i)!  once  &demy:  miel  defpumé  lufH- 
nce  quantité.Faii^cs  vne  parte. 
M  Autre.  Prenez  ias  de  pcpon  (uffifantc 
antitc:amandes  amcrcs  infufcesen  mef- 
fjiede  laid Ittffifante  quantité:  figues in- 
lifees  au  m  cime  mefgue  de  laiâ::  deux  on- 
us  de  feneué  :  vne  once  de  la  racine  d'irisr 
bis  onces  de  fiel  de  bœuf:  incorporez  & 
3iâ:es.  vne  parte.: 

jXauez  v^os-  mains  auec  vjdûzz  vrine ,  o\p 
ce  eau  commune.i  après  rela  tenez  de 
isiu  dèdans  la*  bouche  &  en  laucz'  encor 

mains.  ^ 
I  Faut  noter  que  toutes  les  liqueurs  qui 
bt  faic^cs  de  chofes  craifes/c  fcchent  ia- 
lemcnt ,  ains  fe  fechant  rident  les  mains* 
autdcnc  micux  v/cr  d'e:iux  détetfiu'c^, 
itrc  1  efquc  1  \6$  la :pr cin  iere  cJt Q'caU  de  1 .1 
[lairi^e  pcpon  &  de  melon  contufcz  aucc 
:ur  graine:  ou  l'eau  de  la  dccodion  de 
kefcrue  de  laid  de  cheurc ,  ou  de  j^rai  n  de 
lerius. 

Autre.  Prenez  deux  iiurcs  de  gros  paiu 
1)11  pain  bistrafure  de  guayac  vne  liurc: 
î  raci 

I 
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^28  li^y^  tro'tfiefme  de 

racines  de  concombre  agreilre,  de  ferpcn 
taire,d'ir  -nacune  hx  onces  :  ilcurs  de 
xorc5:reccnU:>  &defcbues  de  chacune  fix 
poignées:  vne  groflV  grappe  de  verius  ;  fai 
aes  tremper  tout  cela  en  mefgue  de  laie 
dedans  vn  vaid'cau  d'airain  iufques  a  c 
ou  il  acquerre  quelque  vferdure.  DiftiHc 
les  par  apres-.gardez  l'eau  pour  en  lauer  h 
mains  au  foir  allant  au  lid:&le  iendi 
main  matin  lauez  les  de  l'eau  fuyuante. 

Prenez  mye  de  pain  blanc  deux  liurcs: 
fleurs  de  febuesvneliurc  :  rofes  blanches  i 
ou  rouges  &de  lys  d'ellane  de  chacune 
trois  liures:  lai^ de  cheure  hx  liurcs:  dcur  1 
onces  de  la  racine  d'iris:  diftiUcz  au  bain  ^ 
de  marie,gardcz  l'eau. 

Ou  bien  lauez  aacc  celle  eau.  Prent 
pepons  &  melons  meurs  tous  entiers  auec  ; 
leur  graine fix liures: blancs  d'oeufs  auec^ 
leuriauoes  vingt:  diftillez  &  gardez  en r 
l'caujûô  feulemct  pour  en  lauer  les  mams>  | 
mais  auflî  tout  le  vifage. 

Autre.  Prenez  vHC  grande  iattee d'eau' 
depluyc:iettczyfelgemme  &  alun  fort 
blanc  de  chacun  demy  once  î  expofez  la* 
au  folcil  refpace  de  fept  ou  huit  iours.  La- 
ucz  vos  mains  de  cefte  eau,  après  que  Ici' 
*  aurez  lauees  d'eau  commune.  ' 

Autre.  Prenez  pinons  tBodct  &  poudre  1 

dei 
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tembellïjfement  du  corp$.  42^ 

I  graine  de  feneuc  de  chacun  quaçreon- 
is:  miel  tref-bon  dcmy  liure  :  méfiez  & 
.  ides  en  vne  palle  pour  laiicr  vos  mains. 
Aurre.  Prenez  lusde  Jimons,  faidrcsy 
Indre  du  fucre  candylur  lefeu:e(luuez. 
i  vos  mains. 

utre.  Prenez  graine  de  mouftarde  trc- 
irois  iours  en  vinaigre,  puis  Icchec» 
^yluerife<:  fubtilcment  &  paflce:  marc  d  a- 
undes  amercs:mcllez  tout  cela  enfemble 
en  faides  vne  parte  :  de  laquelle  vous 
ttez  les  mains  au  foir  en  allant  au  li6t:&; 
matin  iauez  les  d'eau  de  pluye. 
Autre.  Prenez  quatre  glaires  d'œufs  :  le 
de  deux  citrons  :  ius  de  verius  de  graini 
cde  pain  blanc  réduite  en  poudre,  ou 
)ur  le  moins  ratifTce  ;  bien  peu  de  via 
lanc.Battez  les  œufs ,  puis  y  adiouftcz  le 
de  citron,  &  verius  en  ^^^muant  touf- 
irs,apres  mettez  le  pain  &  recomméccz 
battre.  Faidcs  bouillir  le  tou:  dedans  yn 
:  de  terre.  Puis  naîrez  le ,  &  y  adioufteZc 
peu  d'eau  rofe,taiacs  pafte. 
Autrc.Prençzamandesameres  &  piïios 
•chacun  trois  onccs:  ius  de  citron  &eaii 
)fe  de  chacun  au/Ti  trois  onces  :  fucre  fia 
/i  poudre  trois  onces  ;mcflcz  &piftezle 
mi  enremble.jai(aé$  vne  palte. 
Autre.  Prcncz^femcnce  dcraelon&de 

cour 
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l^^i         liuretmfiefwe  de 

court^es  :  pinons  fans  elt^ >  noyaux 
perches  aucc  rcfcorcerfanned'of^e^utai 
<ic  r vn  que  de l'autie.Pilte^  le  tput  enlen . 
b)e:.&y  adiouftez  en  piftant^  vnehur-  ■ 
de  bon  micl:  &4uelapaae  ne  foit  tn 
dure. 

Poudïepour  lauer les mams:tarincd 
my<ioii,farinc&de  lupins,'defebueSidc  r  . 
d^pois  communs,  farine  de  iacinè-d'ir 
de  chacune  quatre  onces:  PalTe^les  y 
yn  taillis  delic,adiouftez  farine  d'or^ej 
rine  d'amandes  douces  -de  chacune  vue 
once:dragacanth  pillé  demy  once.  Prer  - 
Tnpeudc  ladite  poudre  &  vous  eu  lauc^, 
ks  mains  auec  eau  de  pluye. 

,  Autre.Prenez  racines  &  fueilles  de  lyer-  ' 
rc-.faiaes  les  bouillir ,  lauez  les  mains  de  i 

laditeeau. 

Sauon  pour  les  mains.  Prenezvneliurer 
d'amandes  ameres  pclees,&  les  pillez.puiî 
prenez  vn  petit  de  graine  de  fendue 
gros  d'vn  œufdefauôfarrazin.PH^f^^toûct 
enremble,adioufl:ez  demy  liurc  de  biei:«ef- 
faicles  le  tout  bouillir  enfemble. 

Autre.  Prenez  vne  poignée  de  fonrautatf 

de  fienté  de  pigeon  :  quatre  figues  -blan-f 

cKe^  &  fechcs  ;  racines-ile  mnuues.  Pai'ft 

bouillir  lc-  tout -'ffitreiMoK-  :  lauez  ' 

mJiiés'cic  cefte  dccoôl^wiA  , 

rcfrqj 
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Vemhellijfement  du  corps.  4^1 

•  jfroidie  >  &  frotterez  vos  mains  diidic 

'  Autre.  Prenez  amandes  douces  pelecs 
i:my  liure:  noyaux  de  pefchcs  non  depe* 
jzjfcmencc  de  courge  mondée  de  chacun 
ïitant:  fauon  trois  onces  :  de  feneuc  blanc^ 
K  oncc:huyle  d'amadcs  douces  deux  on- 
»4s  :  incorporez  le  tout  enlcmble  dedans 
1  mortier:  mettez  en  quelque  vai/Tcau  de* 
xre,yadiou{laHtdu  miel  fiiberoin^eft,* 
iiidc  vue  pafte,de  laquelU^  frottez voj» 
insjpuis  les  lauez^d'cau  de  pluye. 
'es  gands  préparez  de  la  façon  que  nousi 
crirons  font  fort  commodes  à  tenir  les 
ains  blanches  :  le  vous  en  defciiray  plu-' 
purs  formules  vous  choi lirez  celle  qui 
bus  femblcra  plus  à  voftrc  gré. 
Prenez  gâds  de  peau  de  veau,  ou  de  cuir 
[Efpaigne  pour  le  meilleunrauez  les  pre-  - 
iierement  en  caurofc,puis  en  vin  de  mal-' 
lî-iîe:  faides  les  fccher  Icsremouuacfou-' 
nt:  citant  fecs  les  frotterez  dedans  & 
hors  auec  dcmy  once  de  ladauum  &  au- 
c  de  ftyrax  liquide, que  ferez  fondre 
ans  vn  mortier  fur  le  feurPuis  baillerés 
'  encore  vne  couche  aufJiis  gands  dedans 
K  dehors  de  ce  qui  s'eui'uit.  Prenez  df^my 
nce  d'ireos  de  Iriorcnce,  benioin ,  ify- 
,x  calamiche'>çloux  de  girofle, cilame 

aro 
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tture  troifxefme  de 

aromatique/anaal  cunn,rofes  feches/ou- 
chct,ioncodorantde  chacun  demy  once: 
broyez  le  tout  enfemble  en  poudre  bien  . 
fubtile  :  &  pafTez  par  vn  fac  bien  menu.  \ 
Dcftrempez  celle  poudre  auec  eau  rofc  i 
furie  feu, dedans  laquelle  coucherez  vos  i 
eands:  &  les  y  laifTerez  vn  iour  entier:  r 
puis  les  fecherezjficleur  donnerez  cncor| 
vnc  couche  dedans  ladite  eau:à  la  dernière 
couche  vous  adiouftercz  à  Teau  fix  grains  ( 
d'ambre  gris ,  autant  de  mufc ,  &  de  ciuet-  • 
te:&  deftrempcrez  tout  cela  auec  huyle  de 
benioin. 

Autre  façon  de  gands.  Failles  tremper! 
Tos  gands  en  eau  de  damas  &  vin  de  mal- 
uoilie  quantité  égale:  l'efface  de  trois:, 
iours  :  puis  lailTez  les  fechcr  a  l'ai  fe  :  ellant  i 
fccs  remettez  lesencor  tremper  en  quel- 
que eau  odorate  de  la  meilleure  que  pour- 
rez choifirdcux  iours  entiers  :puis  laiffez 
les  fccher  à  Tombre  fans  les  efpraindre.Ce  i 
lafaiél,  ayez  deux  onces  d'huyic  bcnioin,i 
à  laquelle  adiouftcrcs  deux  gra'ns  de  mufc 
&  autant  d'ambre:  malaxez  le  tout  enfem- 
ble :  oignez  les  dedans  &  dcho^-;  de  cz^t 
meflange.  Apres  donnez  leur  la  teindiircf 
qui  s'enfuit.  Prenez  poudre  de  cyprès,  de  : 
doux  de  girofles,  de  noix  mufcad?,  de  ca-i; 
nelle  fine  de  chacun  vingt  grains  :  huylcj 

dcl 


m-: 
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^  ^mutLUjjment  du  corp s.  4u 

.  «Jeiofmin  (quantité  Ailîifante  pour  incor- 
I  porcr  toutes  ces  chofcs  :  frottez  en  vos 
gands  :  leur  donnant  deuxcouuerturesau 
I  feu  vne  ajpres  l'autre  de  ceftc  iTieflanc.c. 
;  Sur  laquelle  adiouftczccftc  compoànon, 
1  deux  fcrupules de  murc,autant  d'ambre,  & 
V  va  &  dcmy  de  ciuerte  :  mêliez  tout  cela  a- 
"  uechuyiedc  bcen ,  ou  de  iormin  &  les  en 
I  trottez  tant  qu'il  vous  plaira  deuant  le  feu, 
M  i-aiflcz  les  fccher  tout  a  laife. 
>      Autre  compofition  des  eands.  Baicrncz 
vousgandsenquatitc  fuffilante  d'eau  d'o- 
rengcs.  Puis  oingncz  les  auec  fcin  de  che- 
ureau:&  dela,oingncz  les  encor,  &  dedans 
&  dehors ,  en  vne  nieflange  qui  fera  faicle 
dhuyles  deiofinin&de  fleurs  dorcncres, 
lyadiouftant  au/Ti  gros  quvnc  noiietcç 
^  a  ambre. 


Zes  mains  enfiees  de  froid. 
c  H  A  p.    Y  I  I  I. 

y  commencement  des  grandes  froi- 
durcsjccux  qui  ont  Içs  mains  forthu* 
fmidcs  fcntcnt  leurs  mains  enfler  à  vcue 
1  d  ail ,  auec  vnegrande  douleur  & deman- 
'.tgelon,quandilspreicntent  leurs  mains  au 
jicu.Pour  y  donner  ordre. 

Prenez  alîpe  humide, graiiic  a'oyc& 

Je 
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Liure  troifiefm  de 

<,eae  femence  de  co-mgt  eitraia  en  eau 
3^  lys  vac  once  :  amydon     diagm^s  :  te- 
Xuhinc  lauec  en  eau  commune  once 
&demY,huylc  rofat  trois  onces;  huyl  s 
Îa-uf  deux  onces  cire  ciu-.ne  vn  peu-.Fai- 

Aes  linitriwnt.  ,  M 

lutte.  Prenez  mucilages  dcsgramcs  de  ' 
lia  de  fenuetec  &dc  guimauucs  cxtrai- 
ac  eneaud?lys,dccbacûvnconce:axun- 
ide  chappon  &de  poulie  fulhlante  qua- 
Itfpour  Lire  onguent.  Oisnez.les..na.ns. 
cnflccsdefroici 

Desongles,     c  h  a  p.  i 

T  Er.  ongles ,  la^oit  que  ne  for P^^, 
Litics  dS  corps,  non  plus  que  les  poils, 
î::^  cxcremens  des  part.cs  du  corps-.S.  e  l 
ce  nue  les  ondes  aydent  de  beaucoup  a  la 
belté  d=,  parties  Wlles  i  .  lont Je. 

doigt  parfaia  &  entier, fi  fon  "tiemue 
„-e(l  clofc  &  fermée  de  fon  ongle.  Pu  s 
;.iina  eft,  le  doigc  pour  eftrc  beau  do 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  ccxjrtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London 

3804/A 


temiellipment  du  corps.  4^$ 

auoir  belle  ongIc.La  beauté  de  l'ongle  clî:, 
f  qu'elle  foit  blanche  comme  vne  perle  o- 
riencale ,  lôgue  &  large  à  la  proportion  du 
"  ioigt,nette ,  bien  polie  ,  &  bien  enracinée 
;n  l'extrémité  dudorgtranstumcur,ny  ta- 
e  aucune.  Laide  donc  eft  celle,  qui  eit 
Mortuë ,  par  trop  longue ,  bofluë  i  fifTurce, 
^[fendue ,  grateleufe,tachetee,  noire,  liuidc, 
jqui  ne  tient  >  ^-  racine,  &  qui  ell  gallec 
f  d'vn  Panari 

Z*^9n^le  tache t  u  l  ae  marque  noipe 
defangmott. 

C  k  A  P.  X. 

Bien  fc auv-iu  l'ongle  poui  .uioii  rccca 
quelque  coup,ou  pour  s'entre  heurté  le 
j  doigt  contre  quelque  pierre  ou'chofe  du - 
.  .  i  re,  eft  en  danger  d'cftre  perdue  ou  d'eftre 
î  1  marquée  de  quelque  tache  noire,  ou  àutr'e 
•  :  î  tellc,à  raifon  du  fang  caillé  qui  s'ert  amafj. 

1  fé  ddfous  :  tout  ainfî  que  nous  voyons  ad- 
^•4  uenirau  corr'; orbes,  qui fe fonte?  'r^  t!  '^ 
charncufc  . 

Soudain  appliquez  rurTong;. 
plafme  fai<fl  de  fucilles  de  meurte  &de 
I  pomes  de  grenades:  puis  vn  cerarfaidde 
j  greflc  de  poul le  &:  d'oye  auec  huyle  de  ch.i 
■  momillc,crii  d  anech  ;  aucuh^  v  mettent 

f-v    .  delà 
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>,5  liure  troifiefme  de 

dcUcitclaueecnvin.  Etpout  lefouare  ce 
fang  mort,  appliquez  y  hcnte  de  chearc 
ncorporec  aucc  fouffre  :  8cli«  le  par  def- 
fû  :  O^u  bien,  incorporex  grame  de  cunun 
&coftclubtilcmentpul«er.fceauec  e:n^ 

plalUe  diachylum  itcatum ,  &  huyle  de 
Camomille/en  forme  S";; 
fc  de  canard  ou  d'ours  meOee  auec  eupho. 
be  cft  le  mcillem  de  tous  pour  refoudre  c , 
fane  mort,  .  -  , 

l}o,.zlt  '"t»e    '"If"'-    c  H  A  p.  :t  i . 

TE1Î«  difoimités  viennent  le  plus  fou- 
uent  de  quelque  humeur  ou  excré- 
ment melancllolique  qui  s'ert.re"ge  ou 
amafle  en  cesexnemitex  des  do.gts  .donc 
îc"  doigts  font  rendus  grofliers  &  d'eftran- 

gc  habitude.  ,  " 

Purcex  donc  cclt  humeur  mcianchol  - 

o«e  qui  en  eft  la  fource  :  puir  fomentez  le 
Lmauecchofes  romollu.ues.de graine 
de  lin ,  fenuctcc  :  mauues ,  guimauucs ,  h- 
Cues,ôin2nons  de  lys -.puis  applujuczde 
FcmplaftrI  de  mucaguubus  «;U  tliachy. 

lonmaciftralc  ^ 

BongUfiinàuey  rongée  ou  fJ)uree. 

C  H   A   1'.      X  I  I.  ^ 

TEllc  aifoimitc  ne  peut  vciur  a  l  oiu;ic 
lans  l'crofio  de  qucU^uc  humeur  falc 
acr.,ou  mtrcox ,  cju:  dcicchc  tcUeme^^^ 
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VembeUiJfement  du  corps. 

extremitc  du  doigt,  que  l'ongle  s'en  rc- 

THt. 

Pour  empcfchcr  ce  maI,fomentcz  l'on- 
>jledcl'eaudiltillccdc  l'heibe  de  langue 
île  chien:  rien  n  cft  plus  fiugulier  que  ceïtc 
irau  à  toutes  filTures  d'ongles,  fuiîent  de 
.::heual.  Dilfoudei  diâchylon  magiftrale 
en  luiyles  d'amandes  douCes  >  de  been ,  de 
Jaftich,&  faites  cmplafhe  Tuf  longle;  fo- 
.nentcz  ladelâdecoaion  de  femence  de 
in  &miel.Oingne2  la  fouuent  auec  vne 
oëne  de  lard ,  ou  du  Jdrd  mefïne  ;  faides 
Hîplaftf  e  defTus  âucc  fcmcnce  de  naftuice 
:8c  miel. 

Vénale  fcabreufe  <jr  lepreuft, 

C  H  A  p.  XIII. 

E  meilleur  feroit  que  tellesongles  to- 
--baflent,  que  d'y  rien  appliquer.  Tou- 
Jtefois  on  y  remédiera  par  ces  moyens.Pre- 
>nezgrai/rc  de  bélier  &  colofone  ,  de  cha- 
icun  dcmy  once,liquefiez,melle7.,  &  appli- 
iquez  fur  l'ongle  . 

'  .^^^'^11  î  faites  vn  ccrat  auec  tcrebcn- 
nthine,&  graine  de  cumin  puluerifce,appli- 
jqucz.  Ou  bien,  faites  cuire  femence  de  cy- 
'ptei  en  vii}aigke,&:  l'cmplaftiez  fur  Poglc. 

Bc   5  Ou 
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lup  ms,mocUe  de  lemcnce  d  ^.^^^ 

fandaïaquc. 

iV«     .'»;  A  d^fracine  4»«  «cr./c^»cc 

CHAI'.    XI  III- 

fkc  alun  de  roche  puluerUc  . 

c  H  A  r.    X  V. 
T  •On.legaftce.rongec.fiirareenedc- 

Ln«.re  plus  q-Zl-'^'^-JXr-on  bcr 
bcr.  Si  clU  ne  tombe  vous  la  .  ^ 

.ucc  glus    otpm^cnt app  J  a^^^^^^^ 
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r embelli ffement  du  corps, 

poix  refîne.  Ou,  auec  Toulphre  &  térében- 
thine. Ou,auec  orpiment  &  poix.  Oii,aucc 
graine  (lclin,denafturcc  &  miel:  Ou,  auec 
poix  liquide  &  cire.  Ou,aucc  graine  de  pa- 
radis puluerifce ,  &  incorporée  auec  mieL 
Ou,auecgratielee&gommedc  pin.  Ouy 
auec  poudrc.de  cantharides  incôrporce 
auec  onguent  rofat,ou  huyie  rofar. 

Eftant  cheuce  elle  renaiftra  fi  la  fomen- 
tez foiyjentr<die»vi.n  ou  quelques  dattes  ayet 
trempé  :  ou  fi  appliquez  vn  onguent  faid 
auec glus,chaux  viue,&* vin  cuià. 

L'ongle  marquée  de  quelque  tache  blanche:  % 
OH  d'autre  couleur. 

C  H^A  B.,  3( 

} 

rÎAlkf  .mai^qucs/ne  font  aucun  tort  à 
^intcnytiucorpsiîvdeiongle  ,'mai» 
I  ^.^VJlemcntàla'beaatc,d'àutantqueron<rle 
eu  c.ft.<?nJaydie:Vous  ofterez  cefte  marque' 
auec  la  mo.jlle  quieft  deddns  lolmc  meu- 
xe,incorporee  auec  farine  &  araiOl-.de  tau- 
^^eau  :  0^  bien ,  auec  ppix  feichp,  glus ,  Tel 
bien  pille,  incorporez  auec  cire.  Ôu ,  auec 
inyrrhe  mcoi-porce  au^c' pbil  humide. 
Ou ,  aïK-c  foiilphue  vif  tritini',  ineovpara 

1        t  ,111  C(* 
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.4.9         liure  troiftefme  de 

auec  poix  &  tcrcbenthine>  y  ^^^^f^^'^^ 
peu  de  tinaigre.  Ou,  auec  graine  de  lin  m- 

Lrpore<  auec  miel  >  &  ^\'^<^-  f^,^^^^  'y/^^I 
nez  vne  partie  de  glus  de  chefnc ,  quatre 
parties  de  canthariaes,demy  partie  de  tap- 
L,demypartied'arlenic,faitcsletoutcui- 

rc  en  fuAiante  quantité  de  vinaigre.  Rc- 

iluyfez  en  forme  d'onguent. 

Ongle  UuiJe  tp*  de  cûnleur  mor^* 

CHAP.  XVII. 

POor  donner  belle  couleur  &  beau  lu* 
ftre  à  rôglc  qui  eft  toute  liuide  &  tou- 
te morte.  Prenez  cmcril  &  cinnabre  éga- 
lement pu!ucrirez,mâis  prcmietemct  net- 
toyez fort  bien  les  ongles  auec  vn  verre. 
Puis  auec  vn  pinceau  couuert  de  linge  fou 
dclié,oud'vne  pièce  de  foye  teinte  en  ef- 
catlatie,  &  baigné  en  huy  le  d'amandes  à- 
meres  ,  oingncz  IcfditcS  ongles ,  puis  les 
frottez  aucc'la  fufdite  poudre  :  &  à  fin  que 
elles  rcluyfent,  frottez  les  auec  poudre  de 
chippre . 

Panarit  foux.  les  onglets 

CHAP.    X  V  1  I  I. 

PAnans  tù,  ?ne  tumeur  qui  fe  fait  à  Toc- 
trcimté  dcsdoigtsjcaulec  d'vn  humeur 
'  mahûg 
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\i        f'^tnbellijjment  du  corps. 
\  maling  &  vencncux  aucc  ^ïu.. 
'  mation , laquelle  fouucnt  comméce  à  l'os 
iecommuni(iuanraupcnoftc&  nerfs  qui 
font  en  ccftc  partie ,  qui  caufe  cruels  acci- 
dcns,comme  extrême  aoulcurpulfatilcou 
Abattement  d'artères,  Heure  &c  grande in- 
1  quiétude,  de  forte  que  les  lîialides  ne  pcu- 
uent  repofcr  ny  fe  tenir  en  place ,  &  dcuic- 
nent  plus  qu*in(cnfez  pcrdans  paticce:ainfi 
que  ceux  qui  font  vexez  de  carboucle,  tel- 
lemencque  ce  mal  meincfouuciiclc  ma^ 
(Jade  a  mort,  ou  pour  le  moins  fait  perdre 
î  non  feulement  l'ongle,  mais  tout  le  doi^r, 
Parquoy, félon  l'aduis  du  dode médecin 

lappclIe,lerâbefoindeIafaignee,purgatiÔ, 
|&i>on  régime  de^ie.  Et  pour  la  cure  par- 
!  ticulicrc ,  il  faut  donner  y  ifuc  a  la  matière 
ivirulente  &  vencneufe,faifant  prompte- 
i  mentvne  ouuerture  en  la  partie  intérieure 
Ile  long  de  première  ioinfture  profonde 
I  Jufques  a  l'os,fans  attendre  la  parfaite  ma- 
Itoraiion  de  la  tumeur.  Telle  ouutrturc 
I  garde  le  doigt  de  corruption  de  l'os  &  des 
I  nerfs,  &  appaife  la  douleur.  Par  ccfte  inci- 
fîon  faut  laiifer  fortir  bonne  quantité  dé 
)  fang,&  après  faire  tremper  le  doigt  en  fort 
I  vinaigre  affez  chaud ,  auquel  on  aura  dif- 
i  fouit  du  theriaque  :  par  ce  moyen  on  cua- 
eue  la  matière  virulente  en  luy  donnant 


1 
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L'metmjitfinede 

Vïaé  Et  pour  ladwiicur  on  doit  appliquer 
fur  la  partie ,  &  tout  autour  de  la  main  rc  - 
nicdes  fetnblables  i  ceux  des  carboucUs, 
comme  fueilles  d'ozeiUe,hyofqmame,  ci- 
Cdes,fueilles  de  mandragore  cuittes  foubs .  , 
les  cendres  chaudes ,  &pileesaucc  onguet.  , 
«opukonrecéntementfait,ouhuylctofat,.  . 

&  beurre  frais  fans  fel.  AulTi  tels  rem^desr 
pourront  beaucoup  feruira  la.  fupputatio.t  I 
U'autant  qu-ils  obtundent  par  leur  froi-. 
deur  la  chaleur  ellrange  .introduite-arla 
partie,  &  auffi  fortific  ia  chaleur  naturelle,! 
qui  eft  celk  qui  fait  la  fuppuratio&  chai-, 
fc  ce  queluyeft  contraire. 
Or  s-h  aduient  que  le  malade  ne  vueillc 
endutcrl-mcifion .  ôat;iue  rimpcritc.ohiyi 
rut^icn  ne  s'en  fouuie'nc  pas,  faudra^tceny» , 
pccledoieten  vinaigre  fort  chaud^âc  l,-at^ 
ilaftre,au?c  farincd-orgc  &  de  lelnies  cm» 
tes  en oxycraf.puis prendre  cga  e  partiedalj 
balauftcd-oliban,  d'aloë.de  galles  :  es  plw 
fter&  incorporer  auccmiel ,  &  appliqu«ol 
fur  le  mal,pour  attenter  la  tefolution,&  s  U . 
aduiciit  qa'cne  nc.fe  fuiflc  fairefansre-. 
tatdctlonctemps.faudratendreafuppu- 

ration,  applix^uant  des  figues  fcrches. 
crafies  cuiws  en  iaift  incorporées  aucc 
lard  gras cuiAfoubs  les  cèdres  entrexlcux 
cart«oufucillcsdeporec:Puis  faire  ou- 

ucrtiue 
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1        l^embelîiifement  du  corps.  44$ 

\  ucrturc  à  la  boue  aucc  vnç  cfguillcou  plu- 
i  itoit  vnc  lancette,  mais  le  plus  fouuent  en 
1  attendant iarefolution  ou  fuppuration  de 
j  ce  maUliruient gangrené  &  mortificatioa. 
j  a  la  partie,  a  raifon  cjuc  lesefprits  &  cha-, 
I  ieur  naturelle  font  fufFoquez  pourTabon- 
1^1  dance  de  la  matière  virulente ,  qui  ne  j^euc 
M  ertre  gouueinee  par  nature  en  vn  lieu  il 
cltroit&  petit,  ains  faudra,  faire  amputa - 
j  don  de  la  partie auec  tenailles  incifiues. 
1     Lon  dit ,  que  herha,  f>am  tufec  &  appli^ 
i  quee,guarit  le  panaris  :  que  laroiiillure 
fer,  ou  la  rafure  d'yuoire,oularacinede 
coleureecuiaeen  huyleà  pourriture  :  ou 
ic  lue  de  grenade  caide  aucc  mif:l,ou  Ten- 
cen^  auec  le  miel  font  le  pareil. 

Les  ongles  trop  longues» 
C  H  A  p.     X  I  X. 

Vx  ongles  trop  longues  n'y  a  point  de 
1/i.meilleurremede  que  les  couppcr,  cô- 
une  vnc  fuperfluité  inutile  empcrchante,5c 
■enlaidilfant  les  doigts  &  la  main.Le  popu- 
laire fait  grande  ccrimonie  de  les  coupper 
au  Vendrcdy  ;  telle  fuperftition  efl  fans, 
raifon.  Toutesfois  ie  confeillc  que  l'on 
^nc  couppe  point  fes  ongles  non  plus  que 

le? 
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^^^^  ^  troifiefme  de 

les  chcueux,  c]u  au  decours  de  la  lune:  patf* 
ce  qu  elles  en  reuiennent  toufiours  pluà 
tard ,  &  fi  cclâ  cmpcrche  c^ue  pludeurs  pe- 
tits chiquôts  ne  furcroirtent  a  la  racin<î 
Jcs  ongles» 

X>e$  flancsjièyentre>&  des  hanches. 

CEs  parties ,  d^autartt  que  font  couucf 
tes  des habiUemcns,&  premièrement 
de  la  chcmire  que  Ion  dit  qui  couvre  tout, 
ne  fe  voyent  que  par  les  iugemens  que  Ion 
en  peut  faire  du  port  &  habitude  du  corps: 
toutefois  fi,  fuyuant  le  iugement  de  Pans, 
nous  voulons  luger  à  veuë  delcouuertc, 
nous  eftimerons  la  beauté  de  fes  parties, 
confifteren  ce, que  les  flancs  foyentrele- 
uexjle  ventre  net,poly,vny, fans  rides ,  lans 
filfure ,  fans  tache  aucune>rondi  mollet,  ôc 
médiocrement  gras  &  releué  i  les  hanches 
hautes ,  pleines ,  folides ,  &  charneufes ,  le 
m'en  r^apporte  aux  DameSjDamoilelles,& 
bourgeoifes,lefqucllespour  auoir  les  han^ 
chcs  hautes  &  plcirtes,ont  inuenté  pf  emie- 
temcnt  des  culs,puis  des  vcrtugallons,  &c* 
Toutes  ces  trois  patries  font  tendues di- 
formes  en  pluûeurs  favons;qu{ind  les  flacs, 
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c  emocuijjement  du  corps.       ^  ^  j 
entre,  &  hanches  font  abbatus ,  menus  ^ 
chetifsrcjuana  ils  fonc  riaez,quan(i  la  han- 
che cd  hors  de  fa  place,&  autres  tels:  nous 
n  apporterons  pas  icy  les  rcmeacs  pourrc- 
drc  les  flancs,  ventre,  &  hanches  releuees 
,nous  en  parlerons  cy  après  en  vu 
Ichapitre  particulier  que  ferons, pour cn^ 
!grailiertoutle  corps  &  vne  chacune  par- 
ade du  corps  trop  maigre. 

Le  rentre  ruie  fjfare, 

CHAP.  XXI. 


o  -   "  "'^  '"«.v/ijuviiicilK 

:x  ditormitez  que  le  pesât  fardeau  de  leur 
•  t'nfantàcouftume  d  apporter,  leur  ventre 
L»acnlai4y  de  rides,fi/lures,  vlçcrcs,cfcor- 
^^hcurcs,  varices,  rupture  de  vencs,  cicatri- 
,  es,  ^  autres  cjuaU  infinies  dçfœdations 
gjlw  cuir,ou de  tout  Iç  ventre ,  ou  4'vne  par- 
»e,acaufedela  pefanteurgiandç  de  l'en- 
"jnt  qui  difttd  par  trop  la  peau  du  ventre. 
,cllcs  qui  feront  bien  aduifecs  y  obuierôt 
br  les  moyens  qu'auons  defcnt  auchapi. 
I.  du  troi(îefme  de  nollre  liurc  des  mala- 
lies  des  femmes.  Celles  qui  n  y  auront 
l'iis  garde ,  &  qui  ont  tout  le  vcntrfc  ride  y 

donne 
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^^6         Liure  trcifiefme  de 
donneront  ouh^  i  -  ces  remèdes. 

Prencx  fperme  de  baleine  deux  onces, 
haylcd-amande,s  douces  &      '"'"i  P"' 

téUou  fait  onguent  pour  en  oindre  tout  U 

'"pce'iicz  c.L^  iKuFuc  quatre  onces.natut 
de baleiw vne oiKC &  demy  , térébenthi- 
ne de  Venife  lauee  en  eau  tofc  deux  once 
hayle  d'amandes  douces  8C  de  mule  pei 
^uis  de  chacune  vne  once  :  huyle  de  nw- 
ftich&  de  myrtil.de  chacune  vnconc 
axun-^e  ou  vnoëlle  de  cerf  once  &  demy. , 
faitelîc  tout  fondre  fut  vn  feu 
tex  dedans  celte  meilange  »nc  to.lle  de  .  • 
chanure  que  foit  de  la  grandeur  du  ventre, 

fclapottei. 

Ou  bien,  Prenez  cire  vierge  fix  onces, 
fein  de  cerf,  nature  de  baleine,  terebentht-f 

ne  de  Venifé ,  de  chacune  vne  once ,  huy 
de  eland  deux  ondes,  huyle  de  mille  pet-f 
tuis,demaftich,demyftil,de  coing,  de  né- 
nuphar, de  iofmin ,  dèchacundemy  once, 
«unge  de  lézard  ,&  fwg  de  bouc  ,  dd 
chacun  vne  oflce  :  faites  fondre  tout  cela  à., 
petitfea.  Puis  ayeis  vne  once  de  farine 
fetosftrtt  fubtilci  cmae-premietemenj 
cû  fort  Tmaigte  ,pai$.4cffêicKee  au  fou  J 
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remielliff'cment  du  corps. 

c  encor  fubcilemct  puluerifec  &  paifee  par 
tamis  tcmic  ;  iedVezccfte  farine  fil  à  fA 
ins  ccrte  meflàngc  fondue,  le  remuant 
bufiours  auec  vn  b'afton  de  laule»  Puis 
ezlevailfeaupresdufeu:  &  mettez  la 
danjtrcper  vne  toile  de  châure  fort  dé- 
t  &  elpoi/TeV  fi  grande  &ri  large  quelle 
Sfie  entourer  tour  le  vencre,flancs  Se  ân- 
es, &  Vy  laiflez  iufquesàce  qu'elle  ait 
h\i  toute  la  liqueur.  Puis  eftendez  la  fui* 
Hnge  fort  blanc, &  la  lailTcz  fcchcrà 
îir.  Cependant  que  fechera  efpandcz: 
[iieirus  poudre'  fort  fubtile  de  mallich, 
yrtil  &  corne  de  cerf  bruflee  :  puis  l'ap- 
iqu<;z  fur  le  ventre. 

Autre.  Prenez  vne  liure  de  fuif  èc  mou- 
n ,  bien  laué'cncau  &  nettoyé  de  toutes 
s  petites  pellicules  :  deux  blancs  d'œufs: 
In  pe^ifde  béli^ré  frais  ï  maftich  &-olibaiî 
.  .iuluerifez  de  chacun -deux  dràgmcs.  Pi- 
jrez  le  tout  dedans  vn  mortiefi  Faites  oiW 
.i;uent. 

Autre.  Prenez  oignons  de  narciiic,  ie- 
cz  leur cfcorte,' railler -les  en  pièces  ;& 
lides  feicheri  l'ombre  :  eftaht  fcichez,- 
reriez  en  vAeoncc  :  raciftes  de  ftruthium, 
jiritics  d'orge  &  de febues,  de  chacune  dix 
_  4ragmes! racines  de  coleuree^de  iarrus, 

Ie  concombre  (aàaag^.,: de -colle  toute? 
ï  feichcs 


In 
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fciches  de  chacune  quatre  onces  :  toute» 
ces  matières  cftant  deffcichees.reduile, 
les  en  poudre  fubtile.Sc  paflex  par  le  tamis. 
Incorpotci  tout  cela  auechuyledemyr 
ul,milich,&  de  coing ,  U  fuffifantc  quan- 
tité de  ladanum. 

Ptenci  farine  de  fcbucs  &  de  ns.aucci 
leur  efcorce  dcmy  liure  :  poudre  de  ma-  : 
rtich,d"encens,dtagacanth  blanc.de  gom- 
me arabicde  fcl  atmoniac ,  d'alun  de  plu-, 
mcmyrthcnielle  romaine  de  chacu  deux; 
dra^mesimedez  Se  malaxez,  le  tout  enfem- 
bleMec miel,8c faifles comme  emplaftr 
ouappliquerez  fur  le  ventre, 

Autre.Prenex  cnccns.maftich.cetufe  la 
uee.efcume  d'argent  lauee.amydon ,  mar-, 
bre  bianc^efcume  blanche  de  mtre.&  os  de. 
feche  de  chacun  rne  once:  yne  hure  de  la-i 
uon  Fta8çois:dix  blancs  d'œufs  :  teduifez^ 
le  tout  en  poudre,  &  l'incorporez  auec  Ici 
ùuon  &  blancs  d'ccufs  :  iettez  en  vne  pat-i 
tie  dedans  vnelixiuefaiae  des  cendres  dd 
bois  de  farment,*:  vous  en  lauez  le  ventrei 
Cela  oftera  les  rides  &  fi/Tures  aclerendt? 

blanc  comme  neige.  .  r  . 

Autre  liiiue.  Prenez  fatmes  de  febuet. 
de  fenuetccd'amydon,  de  dragacath  qua  ; 
tre  onccs:terrafamia ,  ammoniac ,  de  cha 
tun  trois  onces -.maftich:  moelle  de  cerl 
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i  (./uoLuijjcment  du  corps,  44Ç 
de  chacûiiuatre  onccs:l'aidcs  dillbudic  le 
dragacanthen  Iaia,&  puluenfcz  le  ic/lc. 
j  Faidfs  dcspetispaihjsjcjuc  fecherezài  o- 
^  brcidiiroudcz  en  quelques  vus  en  lixiuc  de 
farment  pour  cnfrottcr  le  ventre. 

Pour  le  plus  fubit&facile/aides  cuire 
fcbues entières  en  vinaigre  ,  ou  en  vofhc 
propre  vrine:  piftcz  lcs&  les  cmplalbtz 
lur  vortrc  ventre. 


Goutte fciatiqtte.   C  H  A  P.  X  X  l  i. 

1E  lai/Te  au  dode  médecin  à  rcccrchcr  les 
caufes  &  remèdes  vniuerfels  de  ce  mal  fî 
falcheux  ,  qui  non  feulement  enlaidift  Ja 
bc-auté de  la  anche,  mais  la  faid  clocher, 
boittter,&:le  plus  fouuét  la  contraind  le 
reporerj&  demeurer  au lid,  qui  plus  eA 
luy  apporte  des  douleurs  incroyables  &  in 

tollerablcsivenonsdoncauxremedcsplus 
prompts  &  foudains.  Marcellus  Empiric 
faidgrand  cas  de  ce  remede,duquel  il  af- 
ferme le  poète  AufoneauoirefUguary  en 
tieremcnt.Prenez  fiente  de  capricorne  qui 
cfl  vne  efpece  de  ch  cure  rauuage,qu'aurez 
amalfc  le  difcpcicme  iour  de  la  luneicom- 
bicn  que  quand  lauricz  recueilly  en  vn 
autre  iour  de  la  lune  ,  elle  ne  lailîeroit 
d*cftrc  de  fcmblable  vertu  &  efficace, 

Ff  mojen 
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^S0  liure  troiftefine  de 
moyennant  que  compoliez  ce  med.oa 
ment  au  lcpt'<=>«e  iour  de  la  lune  Prene . 
âenc  de  celle  fiente  tant  que  voftre  plein 
poing  en  pouna  apprehender.moyennaiu 
nue  k  nombre  de.  crottes  ou  pilules  fo.c 
impairticctezla  dedans  vn  mott.cr ,  aucc 
cinc,  grains  de  poiore  loigneulemet 
tritîrt  :  kî."  adioullez  vue  choppine  de 
fortbon  miel  &  quatre  liures  d'excellent 

vinyie!:»«  ^llereï  le  tout  enlemblc 
apresquauvc.  pillé  le.  pilules  :& mettrez 

dedans  vn  va.ffeau  de  verre  a  fin  que  qiu.d 
il  icrabcfoin  vous  atez  voftre  medicamet 
toutpieft.  MaisàCn  que  voftte  médica- 
ment fou  plus  efficace.vous  le  deuex  pte- 

paicr  le  dixfcptieme  iour  de  la  lune  :  & 
quand  le  voudrez  donner,  commencez  au 

icady,&  continuez fept  louts  conlccutifs. 
tellement  que  celuy  auquel  on  temed.c 
fou  debout  'fus  V  ne  efcabelle  contre  1  or  a 
pour  le  boucLequcl  breuuages  ileft  pre- 
Lti  &  heu  auec  telles  obferuations  qui 
fontcfcriptes.  encores  q  le  malade  fut  en- 
trepris &perclusde  tous  fes  membres. . m- 
mobile  &  delailTc  pour  aefcfpçre,  taut  ne- 

ircment  qu'il  chemine  le  fcpticme 
iour  de  liptife.  Voiljle  médicament  de 
Matcellus,  lequel  encores  qu  il  n  «t  pomt 
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nhucLujjLhicnt  ducorp$,  ^ji 

<iît  combien  &  qu'elle  qumcice  il  en  faut 
prendre  tous  les  iours,  faut  toutesfois  en-* 
Il  tendre  qu'il  doit  élire  departy  en  fcpt  eo^a- 
"  Jes  portions,  &  quepar chacun  iouriUn 
faut  prendre  vne  partie. 

Boire  demy  once  de  larme  abictinc  ap- 
pnife  les  douleurs  fciatiques. 

Prenez  demy  dragme  de  la  poudre  de 
toute  l'herbe  appcllee  lue  atthritiquc,iuec 
dcmv  once  de  térébenthine  l'efpact  de 
quarateiours,au  matin,  vous  guarirez  dç 
goutte  fciatique. 
Le  bain  des  taux  fulphurces  font  fort  fin- 
guliercs  pour  les  fciatiques. 

Prenez  graine  d'hybicjauez  la  loigncu- 
fement  &  fi  long  temps  en  eau  qu'elle  pui( 
fe  cftre  dcucftue  &  purgée  de  fon  fuc  noir: 
baillez  en  vne  dragme  auec  ia  decoâion 
deiuearthii-itiquc:clleappaifela  douleur 

de  là  fciatique,endiucrtiirant  la  fluxion  de 
rhumcur,&  purgeant  cçluy  qui  flue  &  qui 

Aucuns  tirent  du  fuc  des  racines  d'hyc- 
l  bles,Ie  fôt  fecher,&  lereduifent  en  paftils, 
lefquclsilsgardentpouren  donnera  boi- 
re,&diiroudrecsclyllcres,éfquels  il  a  vne 
vertu  fîngulierc  d'appaiferles  douleurs  qm 
*font  excitées  par  vents  &  froideur. 

T  c^  cendres  des  caulicules  &  coifats  de 

f  f    i  fcbues 
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^;  -  lïuretroïjiffmede 

febu,.  incori  -  ...s  aucc  axungc  proufite 
mcru       •'^•mciu   tn    fonne   de  lim- 

T'huyle  '  baûiiiets  frotce  ou  mellee 
es  civîtcicwituili;  la  douleur  rciâtique>el- 
Ic  citainli  prepaiec.Prenczfucillcsdcsbal 
finetsjhacbcx  les  fort  mcnu,mettez  les  en 
huyle  rolat  dedans  rn  vaUTeau  de  verre, 
qu'expokrezbien  ellouppé  à  vnfoleil  ar- 
dent durant  TeileXon  en  baille  aufU  a  boi- 
re le  poix  de  trois  dragmes. 

Les  huy les  d'oeufs,dc  iofmin  ,  de  laulge, 
d'hyeblc/i'afpicappaifent  telles  douleurs. 

«  i«nimcni. 

D€S  ftffes  C  ^es  cmjfes, 
C  H  A  P.  XXIII. 


LEsfelîespour  eftre  belles  ne  doiucni 
^Itre  que  mcdiocremct  gro(res  &  am- 
ples.Les  cuiires,rcmblablcment ,  blanches 
ceneantmoins  comme  aleballrc,poli  es,  fer 
mes  &  mafîîues.  Si  toutesfois  elles  te  fem- 
blcnt  trop  gtaiï'eSjtu  les  amaigriras.  Si  trop 
maigres  tu  les  engraifreras,par  les  moyens 
que  nous  dcfcrirons  cy  après  pour  engrail- 
lei'  ouamaigiir  quelque  membre. 

Si  les  cuilFes  font  marquées  de  quelque 

mar 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courfesy  of  The  Wellcome  Trust,  London 

3804/A 


r mhtlUffvment  du  corps, 

nvirqueiîoire>ou  r.innee,oii  rougc,ou  liui- 
bndela      .  arc    laircciercs  des 
op  c(houcs:cu  tlfaccras  6c  oilc- 
aarques  par  lauenicnt  faidauec  de 
.  oniuia  bniflc  Si  diiîoultcn  cau:Ou  en 
w^"fautd'aJcionium,aucc  farine  de  fcbues. 
Ou  bien, prenez  farine  de  fcbueî  liÂ:  de  la 
racine li'el lebore  bianc  de  chacun  vjic  on- 
c.  .'.yiob,iî;ins,kcbults,&  efcum    .  nicre 
de  chacun  demy  once        fiez  le  couc  cn- 
femb.       mcflez.troctcz  en  les  marques 
tics  cuilFcs. 

Si  ies  ciiifTes  &  felfes  font  trop  molles  & 
iîiccidcs.  Prenez  \ne  liure  d'eau  rorc,viic 
liurc  de  la  décoction  des  fcbucs  entières: 
vingt  blancs  d'oeufs:demy  ;iurc  de  l'eau  de 
plantain  en  laquelle  vous  ayez  diflout  ?ô- 
me  arabic  :  meiicztout  celaenkmb 
plus  que  pourrez:  adiouftc/  v  vn  pei 
mufc  &  d'ambre  :  trépez  y  vn  linge  de  Im 
pour  crtuuer  les  cuilîes  &  feilcs  :  laillez  fe- 
cher  fur  la  chair.  Cela  affermira  les  cuilfes 
fansdclailfjr  rides  aucunes. 

Des  tamhes     fteds.     Chai*,    x  x  i  i  i  i  . 

Lis  ïambes  font  bclles,quandelics  font 
longues  &  rondcs,auec  vne  pulpe graf- 
f 0  ,  chrirniK  ^'  maniue  ,  blauchxe  conimc 

If    }  la 
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Imctroifîeffnede 

il  nccrCySc  de  forme  ôùillcjamenUillant  p.:i 
r?T<-^outesf(^is  clUe  dellituce  de  chair: 
 ..dlbc...,   aandiln'eft  pas  beau- 
coup releué  ,  ny  li  plat  qu'on  ne  le  puillc 
voir.Lc  pied  doit  clhc  grand  ou  petit  lelo 
la  proportion  du  cbrps,bicn  aferond  Se 
blâc  comme  neige.  S'il  y  a  quelques  vices 
qui  cnlaidilTentees  parties,  quand  d  rha- 
bitude  &  corpulence  »  fort  difficile  fe- 
ra les  corriger  par  art.  Sinon  que  fi  elles 
ibnt  trop  maigresjou  trop  graffes,  vous  les 
caillerez  ,  ou  amaigrirez  de  la  fayo» 
qu^-nfeignerons  cy  aprcs.Vray  eft  que  plu- 
lîeurs  aurres  accidens  les  peuuent  difor- 
mer,quel  s  font  les  playes,ron2nes,  gratd- 
lcs,vlcere:la  puanteur  des  pied:s ,  la  froidu- 
re  d'iceux,les  fifTureSjles  mules  aux  talons, 
^  autres  femblables  defquels  nous  ferons 
vne  particulière  defcription. 

Zes ^r,ttelUs  O*  rongnes  cy«*  y^cimuit 
aux  iambes. 

C  H  A  P.  XXV. 


T Elles  defœdations  de  cuir  es  ïam- 
bes procèdent  de  quelque  defluxiori 
d'humeur  gtofller  :  vice  plus  familier 
v\\  ieunes  qu  aux  vieils  ,  parce  qu  aux 


ICU 
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V embelli Jfment  du  corps.  4.^5 

Ùufies  natuic  robullc  poulie  les  hu- 
meurs vicicufcs  plus  validcmcnc  c[u'cs 
viels.  Apres  que  le  corps  fcia  prépare  par 
la  pureation  &  faiî'ncCjFaidcs  ce  liuimct 
alaparcic. 

Prenct  deut  onces  d'amydon  d'orge: 
vue  once  de  plomb  bruflc  :  demy  once 
d'huylede iaune  d'oeufs,  dix  dragmcs  de 
ceruie  lauee.Triturcz  &  meflez  tout  cela 
cnfemblc  en  vn  mortier  de  plomb  auec  vu 
pillon  de  plomb.f  aides  ooguct  &  en  frot- 
tez lesiambes» 

Aucre.Prencz  qaatf  c  onces  de  icreben- 
ihine  :  deux  onces  de  beurre  frais;  quatre 
iaunc-sd*ocufs:myrrhc^litharge,rarcocollc> 
racine  de  patience  puluerifez  >  de  chacun 
deux  dragnies:demy  onced'cllebore  biea 
fechcautcu  &  puluerifc  î  trois  onces  de 
poix  de  nauireidiffoluez  le  beurre,  la  téré- 
benthine auec  celle  poix  ;  fai<t^es  les  cf- 
chaulfer  à  petit  feu:ellans  tiedes  adioullez 
les  iaunes  d'ocufs,puis  les  poudres .  Faidcs 
le  tout  cuire  enfemble  y  adioullant  ius  de 
fumcterre  &  de  patience  :  le  tout  foie 
cuid  àlaconfomption  des  ius,fai<fles  on- 
guent. 

Si  elles  font  rebelles,&  qu  il  foit  befoing 
de  plus  forts  remèdes.  Prenez  huylc 
de  malhch  âc  de  meurtc  Vne  once:  dctix 
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ouçcs  d'huy  le  emphacin,terre  figilleejtutie 
préparée  auec  rau  rofccfcorce  de  pommes 
dcgrenades,randarac,&  farcocolie  de  cl>a- 
cune  deux  dragmes:vne  once  de  cire  bian- 
chcFaides  onguent.  Nollrc  cmplaftre  de 
laNicotianequauonsdercript  en  la  mai- 
fon  rultique  :  L'emplatlre  aufli  appelle  de 
lanua  y  fert. 

l'^arices,    C  H  A  P.  x  x  v  i. 

LEs  varicesjfont  dilations  des  Tcncs  fur 
les  iambes  &  fur  les  pieds,prouenantcs 
d'humeur  melancholique  non  pourri,  qui 
pai  fa  pefanteur  tombe  la  bas:Elles  font  fa- 
milières à  ceux  çj.  portét  de  gros  fardeaux, 
à  ceux  cjui  trauailiét  beaucoup,qui  fc  tien- 
nent debout,  quels  font  les  fcruiteursdr 
Princes,&qui  viuét  melâcholiquemct:  aux 
fémcs  aulîi,quand  elles  font  groifes  à  cauie 
dufang  melâcholique  qui  eft  retenu  durât 
la  groîrcire,qui  fait  que  les  vcnes  Ce  dilatct 
&cleuiénétvariqueufcs  pour  lagrâde  mul- 
titude du  fangiaufîl  elles  viennent  à  caufc 
d'vn  grand  &  vehemét  mouuemct  de  cou- 
rirjdutcr&danfer,de  voyager  à  pied,com- 
ic  hault  en  bas,&  eihetucfuriagef- 
î!  cfl  meilleur  de  ne  point  toucher  aux 
s  nu  i      viu'aux  hxmorrhoidcs 


Vemklltffment  du  corps.  zy/ 

a  cnuicii]ies,parcc  qu'elles  preferuenc  cic 
:>lufîeuis  malaJies,à  cauîl  c]  ie  (ang  regor- 
ge aux  parties  nobles  dot  s'éluic  viccrc:»  & 
fhancres.    Lors  qu'elles  font  piulieurs  & 
loinvfles  cnfciiibic  &  dedas  iccUes  !ô  trou- 
ve des  chrôbes  de  fanu  de  Icchc  &  dur  eau 
Ijat  doulciu-  au  malade  iois  qu/il  chemine, 
tcraouucrtureaucorps  de  la  vene  ,  à 
^  d*cuacuer  la  trop  grade  abondace  côte- 
ue  en  iceile,cnfemblc  les  thrôbus ,  com- 
^ri  mant  tant  en  haut  qu'en  bas,à  fin  de  les 
'  ire  fortirjpuis  appliquer  réplalhe  de  bo- 
&  autres  lemblab les  remèdes  aftringens 
repellés.Lon  couppefouuëtesfois  la  va- 
e  au  dedâs  de  la  cuilfe  vu  peu  au  delî'ous 
genoil,ou  la  plus  partie  trouue  ia  pro- 
(ttiondela  vene  variqucufe  ,  carcômu- 
cment  plus  bas  elle  fe  diuile  en  plulieurs 
lamcaux  ,  à  railbn  dequoy  l'opération  en 
Il  plus  malaiicc.  La  caufe  qu'on  les  cou- 
>  cil  à  celle  fin  de  fermer  le  chemin 
faire  rampart  au  fang  &  autres  hu- 
meurs contenus  auec  luy  qui  abbreuuc 
jjuelques   viceres  eftans  aux  iambes: 
►u  pour  défendre  les  humeurs  qui  fîuenc 
ux  iâbes,qui  font  caufe  que  le  malade  ne 
3)eut  chemmeriou  pour  la  crainte  que  l'on 
3)eut  auoir  q  la  vene  ainfi  grademét  eften- 
'uë&  dilatée,  ne  s'y  face  ouucrturc  ,  Ja- 

f  f    5  quel 


■ 
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^^S  Uunmtjiefmedè 

nucUc  feroit  caulc  d'vii  ties-giand  fîu 
iang  ^  cauferoitlamort  du  malade  ,  ^ 
n'eltoit  promptcmct  rccDuru,ainfi  que  l'a*'^ 
vcu  aduenir  à  deux  perfônes.  A  ccfte  Caul<|| 
les  anciens  ont  commande  les  incifet. 

Quand  elles  ne  font  tant  apparent.  > 
n^eftbefoing  dclcs  couper,mais  pluftr ^ 
de  fortifier  la  partic>à  fin  qu'elle  ne  rcçoi-. 
uefiptomptement  l'humeur  cjui  dcfcend|il' 
auec  l'emplalhe  de  bolo ,  y  adioultant  dc|l 
la  terre  ligillec  non  vraye ,  noix  de  cy4 
presjde  galles.acacia,  hypociftis ,  foacherjf 
cncensAracaganrh ,  farines  d'orge,  de  mi| 
let,deris,de  fcbues.  L'emplaftre  contra  ru| 
pturam  cil  icy  fort  conuenablc ,  &*  autres} 
femb!ables,&  fera  bon  que  tels  cmplalhesi 
ne  foient  feulement  appliquez  fur  la  vari 
ce,  mais  plus  hault  que  la  varice,  com 
me  plus  hault  que  le  gcnoil  ou  efl  hi 
fource  de  la  vcne  variqueufe,à  fin  de  plu», 
facilement  empefcher  le  cours  de  I  hu-i:. 
mcurquidefcend.    Outre  les  emplallre» 
alhmgens,  faudra  bender  la  ïambe  bie4? 
cftroittement  comment-ans  depuis  le  piei 
&  montant  en  haut  ,  iufquesaugenoili; 
auec  vne  bande  que  Ion  aura  trempé  eiit; 
gros  vin  aufterc  &  acerbe  ,  ou  quelqu^ 
dccodionallreirtgente,&  que  le  maladcl? 
chcininelcmoinsquil  poutrà  ^  h  tftad; 


V eniMlïjfement  du  corps.  4.^^ 

r  iiîîs  tiéne  fa  iambe  haute  tte  tcrre.Parmef- 
e  moyen  faudra  rcfoudte  l'humeur  cô« 
ueii  la  venc  quand  Ion  voit  cju  il  y  a 
perance ,  auec  Fomentation  de  lixiue,  & 
taplafincs  attenuans&difcutiens  com- 
fez,  de  fiente  de  cheure  ,  de  fcmences  de 
teaes,&  de  rue ,  farine  de  lin,  de  fenugrcc, 
[e  guimauues,  &  de  lupins.  Ou  bien  aucc 
leniplallre  dUtchyUum  treatum  ,  ou  dia^ 
flum  magtîi raie  y  ou.  de  yigp  fine  mer cuTfo, 
jadiouflanc  du  diacalchiccos  diilbult  en 
(uylcrofar. 

puanteur  des  pieds. 

CHAP.    XXVI  r. 

A  puanteur  des  pieds  n'eft:  non  moiiia 
imais  plus  dcfplaifante  &  dcteftable 
ue  la  puanteur  des  aixelles  :  parce  qu'elle 
en  vue  partie  qui  rct^oit  plus  facile- 
lûcnt  pourriture  ,  laquelle  Ton  ne  peut  pas 
lî  promptement reprimer.  Telle  aduient, 
gjuàraifon  des  humeurs  vicieufcs  qui  de- 
oulent  en  cefte  partie  :  ou,  à  raifon  du  vi- 
ïarc  exceffif  &  mal  ordonné  des  viandes 
i8i  bruuages  :  ou,  de  la  négligence  de  tenir 
►.ncttcmcHt  les  pieds,  qui  en  allant  &che- 
■llminant  ,  accueillent  toufiours  quelque 
pourriture  de  la  boiie  âuec  ce  que  lafueur 

qui 


i 
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^60         tture  troificfme  de 

qui  y  cft  excitée    cheminer  (demeure  toul 

iouis  cioupilTanu  ^         ^es  pied  . 

Faut  vfcr 'aucnitn. .    ^    non  lcule- 
nicnt  oftc  1-  ■  uaïucurdes  pieds,  mais  aiiiii 
cnipelche  la  lueur  d'iceux-DiiToi. 
Icljoualunde  roche  en  eau  cha<!<^ 
lauez  vos  pi""'' bien  fouuent.  Oc 
aesbouillu      eau  &  vin.  baye  &  fucii 
de  mcurtc,rofes  de  prouins  &  d^outrem^ 
fueilles  de  cyprès  ,  de  Tamaiilc ,  de  th' 
de  menthe,de  mariolainc  :  &  en  1  ;v. 
pieds. 

Ou  bic,apres  que  les  aurez  lauc,  o 
icbauec  poudre  de  litharge  fubcilem  t 
puîuerirec&  incorporée  aiucc  miel.  Ce 
ollc  la  Tueur  Se  reiùlc  a  la  mauuaife  odeM 

I,espteds  lajftt^pourauoir  trop  chemin:, 

4 

C  H  A  P.     X  X  V  I  I  I.  , 

LAuczles  aucc  cau&  vin  vermeil  :ouM 
auec  lixiue  de  farniét  en  laquelle  ayezf  ^ 
faict  bouillir  lauandc,  rauge,menche,thin,^i;^ 
raulcs,plantain,de  vigncs,origâ  &.calamét*î  ^ij 
Ou  bien.mettez  fous  la  plante  des  pieds?  1 
à  nud  des  fueilles  vertes  d'aulne.  Oujcam-î  ï 
rae  dilent  d  aucûs,  portez  fur  vous  en  ch6-| 
minant,  vnc  grande  branche  d'armoilcKl 
lice  à  l'çntour  de  vous.  i 


remleïïijfement  du  corps.      4 it 

Les  pieds  foids  comme ^lace  O* 
tout  fW^f/i'^ 

<'    "    A  P       XXI  X. 

On  à\ti  que  le  cerucau  efl:  la  partie 
plus  froide  de  tour  le  corps  :  mais  i'e- 
meque  les  pieds  font  les  plus  froides 
ities,  d'autant  qu'ils  ont  moins  decha- 
,&  font  plus  elloingnez  de  la  fource  de 
leur,  qui  cille  cœur.  Dont  vient  que 
arauou  cheminé  ez  neges,ou  pours'e* 
e  tenu  long  temps  en  vn  lieu  froid,  les 
eds  nefontrefroidis^leulemenr,  maisbic 
uuent  font  engelez.A  cela  efl  befoing  de 
aleur  grandeiPour  celle  caalcjfaut  tenir 
"ïs  pieds  dedâs  vne  dcco«flion  de  menthe^ 
ûariolaine,pouiiot,iaurier,rofmarin ,  fau- 
,lauânde,coq  faide  en  vin;  &  emplaftrer 
.s  pieds  auec  vin  cuid  :  ou  auec  lie  de  vin 
n  laquelle  on  aura  favd:  bouillir  iufqucs 
;  (pourriture  fueiUes  ije  faugc ,  de  lauande, 
ncines  deuula  campana  ,  d'angelique  de 
jDuchetjfleurs  de  chamomille,  mclilot.  Et 
lu  cas  que  la  froidure  eut  excita  quelques 
jfcorcheures, faudra  defcichcr  les  efcor- 

! heures  auec  vn  onguent  doux  faiâ:  Je  ci- 
e3c  huyle:  ou dehuylcdclin , beurrefrais 
iauiie  d'oeuf. 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuesf  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
3804/A 


^62  l'if^^^  tïoifiefme  de 

fjf^res  quli'ienncnt  au  talon  pArfoid/iuÈ 
Ion  ajypclle  mules  an  talon. 


(  H  A  r. 


X  X. 


T Elles  firturcs  vicnuem  pourauairen-  j 
dure  le  froia  czpicd.  Faidcs  y  lini-^:  ^ 
incnt  de  poudre  de  dragacanth  incorporée  . 
ûucc  huyle  de  maflicli.  Oubien , prenez 
vne  Hure  de  fein  dcchcure,  vneoncede 
noix  de  galles  piilucrifees,  faites  hnimcc. 
Oubicn, prenez  dcmy  once  de  litharge:. 
faidcs  la  cuire  en  huyle,  la  renuiani  a  cou-  : 
tes  heures  :  puis  adioulkz  trois  dragmcs; 
de  Galbanum  ;  fai  ^,uent  félon  i'art. 

Ou  bien,  faites  bomllir  poix  &  graine 
de  lin  fubtilement  pulu  rifee  partie  égale, 
en  forme  d'on2;uent,Ou  bicn,feiacs  iim- 
jtient  auec  deux  onces  de  moelle  despieds- 
aebcuf,^L'dcmyf>i^ce  de  galbanum.  Ou 
bien,Vfcnezdemy  once  d'ammoniac  :  vue 
once  de  poix  rcfme-.  vnc  dr<igmç  de  ma- 
jbcU&  autant  d'encens  ,dcmy  once  de  fa- 
rine de  fenugrçcfuffifantc  quantité  de  ci- 
t;:^  d'huyle  commune;  diilaiucz  l'am- 
moii  c  la  refîne  fur  les  c6lres  chaudes: 
p.u;sadioufte7  Thuy le  :&  quand 

tout  fera  fon      ou'.ez  le,puisadiouftez 
i'crr^rs.  palucrilé    la  farine  dç  fcnugrcc 

lai 
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l'embcîiijfement  du  corps, 

iwzi^ts  onguent  pour  frotter  les  mules. 
I  La  graille  d  ours  :  l'eau  marine:ia  deco- 
toihondcIanTcinc  &fueilles  deporcciles 
Viendres  de    . .  Leui/fes  meflces  aiiccmicl^ 
fmpiftezen  huyle:la  decodion  de  la  raci- 
de  ciclamen:ladccoaion  de  nauets  :  Le 
mer  cuid  Ibubs  îes  cendres  applique  :  La 
Jïine  de  ciclameii»  ou  de  raues  cuicf^es: 
mbs  les  cendres  &  appliquée  aucc  cire  en 
^mc  de  catnplafme:  L'encens  incorpo- 
aucç  graifle  de  porc  ou  de  canard  :  L  ef- 
|rce  de  grenade  cuide  en  vin  ,&appli- 
■rc.  Tous  CCS  remèdes  font  linguliers 
ïr  les  mules  aux  talons. 
Uis  au  cas  que  Içs  mules  fulTent  cre- 
îcs  &  bien  fort  vlcerecs ,  frottez  les  aucc 
Wguent  Apoftolorum,en  rcfpandant  par 
î/Tus  poudre  fai<5le  des  parties  égales  d<î 
bllich,d'enccns,&  de  myrrhe:  &  par  def^ 
cippliquez  comprelfcs  baignerez  çr\ 
in  chaud ,  &  les  çouurez  de  que'lque  paa-» 
'-chaude,  ^ 

taUn  cfcorçhç  de  I4  chauffe^ 
C  n  A  r  XXXI. 

Pp! iqucz  louuec  dciTus  le  talon  efcor^ 
,che  vn  poulmon  d'ai^neau ,  ou  de 
)rc,ou  d'ours,ou  4^  li^ure.  Ou  bien  ,d'va 

ii  ni 


Early  Européen  Books,  Copyright©  201  2  ProQuesf  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
3804/A 


.(4         tture  troïfiefme  de 

Imtoent  faid  de  lue  d'o.gnon  &  de  grail- 
fede  chappoinOu  b.cn.desccdtesde  quel-| 
oue  vieille  fauatcbruflcc.Oubien,dc  1  on- 
„uc-t  de  cerufc.  Ou,de  l'einplallre  de  chaî- 
nais dilfoult  en  huyle  rolatoinphacin,  ou 
huyledemyrnt.Ou.dcl-huylcdvnhnge 
bJilc&mislur  leculd-vnplard  e«a.n 
Ou.fuyedu  four  incorporée  aucc  huy  e 
rolat  Ou. beurre  bruflé  en  lapoile.  Ou, 
numie  ertînce  de  crrcqui  eft  le  plus  Cngu- 
licr  de  tous.  Ou  bicn,de  la  pommade  qu  a- 
uons  dcfcript  cy  dcuant  au  chapitre  des  le- 
ttres liute  fécond. 

Uit'(di  fiffurc^  '»  'fiorchet.  en  <}»dq„t 
lieu  que  ce  foit  ■ 


CHAP.     XX  XII. 

L 'Huyle  qu'elt  exprimée  des  launes 
d'oeufs  longtemps  fricalTez  dans  vnc, 
r.œle,ert  fort  fmguliere  pour  telles  fiflures; 
1,  huylcdc  froment  tirée  par  coniprctTion^ 
aes  grains  d'iceluy  entre  deux  lames  de, 
fer  elchauffees.  La  pommade,  de  laque.k 
auons  faift  mention^u  chapitre  des  leurc 
filfutees  au  fécond  liure.  Les  cendres  da 
cauhculcs  de  feiglc .trempées  en  eau  & 
fomentées  fur  les  places.  La  poudre  d 

yzïïlV 
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l'embellijfemem  du  corps, 

I  ;  vernix  delcchc  incorporée  aucc  huvic  ro 
|:lac,ou  de  myrtil.  L  cmplartre  diacalcy 
i  l  tneos  dilîoiilc  en  huyle  rofat  omphacin,ou 
ij/huyle  de  myrtil  frotte  fur  les  fi/Fures.  Sont 
lt>;toushngdiers  remèdes  aux  fîllures  &  ri 
mes  des  pieds,taIons,&  doigts  des  pieds. 

Wk  La  goutte  aux  pieds, 

C  H  A  p.      X  X  X  I  I  I, 

IE  lailTe  la  rcccrche  au  dodc  médecin  de 
la  caufc  de  la  goutte  qui  furuient  aux 
Ipieds  que  les  grecs  appellent  podagre.  !«• 
lHuylaille  aufli  l'ordonnance  des  remèdes 
fcvniuerfcls  &:  régime  de  vicie  viens  aux  re- 
•ledes  particuliers.  Les  eaux  fulphurees 
I  tant  en  bruuage  qu'en  bain  y  aydentmer- 
I  ucilIcufement.Lc  cataplafme  Faid  de  fan- 
I  né  de  la  graine  de  fenugrcc  cuide  en  vdrp 
toel  y  adioullant  de  i'axunge,  applique  fur 
ia goutte.  La  térébenthine  prife  fouucnt 
|par  la  bouche  au  poix  d>ne  deniy  once 
aucc  poudre  de  fauge  ou  de  chamepitys, 
pu  de  Itechas.  Lccallorcum  pris  au  poiT 
d'vne  diagme,  auec  demy  fcrupule  d'opo- 
panax.  La  graine  d'hyeble  bien  purTce  du 
lus  noir  qui  l'entoure ,  prife  aupoix  d'vn 
cfcu  auec  décoction  d'iue  arthritique.  La 
I  racine  &  fucfllcs  d'hycble  cuiclc  &  incor- 
jporec  auec  huylc  d  iris  appliquée  fur  le 
li'  G  g  al. 


Early  Européen  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 
3804/A 


s6o  lif^re  troifiefme  de 

mal.Lalve  d'huylc  d'oliue  appliquée:  la 
fomentation  de  vinaigre  aiiec  loutirc: 

Oubicn,Pienezde  limaçons  aucc  leur^ 
cociuillcs ,  piftez  les  &  les  appliquez  liir  le 
mal.Oubicn,prencz  des  limaçons  quanti 
te  fuffifantejmettczlesau  fond  d  vn  fac  o 
dWne  beface  aucc  quantité  de  Ici  :  pende 
la  beface  en  quelque  lieu  humide  &  la  lai 
fczdccTouftci-  petit  à  petit,  la  liqueur  qui 
en  dirfillcra  eft  ft  ngulicre  pour  frotter  les 
douleurs  podagriques.  La  deco^ion  de  a 
racine  de  concombre  fauuage  :  ou  de  la 
racine  de  cyclamen ,  ou  des  fùeillcs  d^hyc- 
bles;lcrt  à  la  podagre.  ^  ^   ,  t 

la  fueillc  de  iufquiamc  cuifte  loubs  les 
cendres  chaudes  &  incorporée  aucc  fan- ^ 
ne,  appaife  cefte  douleur  quand  cft  chau-  ^ 

La  racine  des  bafllnets  cuide  &incor 
porceauec  miel  &  fiente  de  cheure  faicv 
vncataplafmefingulier  quand  eft  froide. 

Le  bain  prépare  d<:  îadecoaion  du  bois  i 

koencfurc  eft  admirable  pour  ces  dou- 
leurs préparée  de  ccfte  façon.  Prenez  dpu- 
zc  liurc  de  bois  de  gencfure  conquaflctat- 
des  les  bouillir  dedans  ^n  chauderon,  lul- 
eues  à  ce  que  la  tierce  p^tie^demeu- 
rc  Puis  vcrfez  le  bois ,  &  la  dccoftion  de- 
,  r  .nSYnccuue.  Que  Icmaladc  y  entre  & 


rembelliffement  du  corps,  467 

demeure  iiifques  à  rombilic,&  qu'ils  Te 
ùxottetous  les  membres  languides, mais 
hnu.mcque  d'entrer  au  bain  faut  qu'il  Toit 
Ji)urgé. 

Oubien,Prene2  moufTe  terreftrecon- 
tufez  &  la  piftcz,  puis  fai des  la  bouillir  en 
:au:appliquez  la  tiède  fur  la  partie  doleii- 
"^jaucas  que  lacaufe  en  foi  t  chaude. 
Ou  bicn,Prcne2  les  fueilles  plus  tendres 
e  fuzeau ,  qui  apparoilTent  les  premières 
mand  le  fuzeau  germe  :  autant  des  racines 
k  plantain.  Triturez  tout  cela  enfemble 
•3c  incorporez  auec  axun^e  vieille  de  porc: 
iFaides  cataplafmes  &  Pappliquez  fur  la 
douleur. 

Les  fueilles  &  fummitcz  du  bouillon 
^  lancquià  les  fueilles  petites  cuidescn 
neau,&  appliquées  en  forme  de  cataplafme, 
""ippaife  cefte douleur. 

Les  vers  terreftres  mis  en  vn  vaifTeaii 
de  verre  ,  au  bain  de  marie  auec  telle 
.quantité  d'huylc  rofat  à  proportion  qu'il 
y  a  des  vers,  font  vne  huyle  par  infulion 
:&decodion  fort  (înguliere  a  telles  dou- 
deurs,  en  oingnant  premièrement  la  partie 
.'ide  cefte  huyle ,  puis  appliquant  les  vers  de 
)terrepardeflus.  Ou  bien,  prenez  deceftc 
ihuyie  fuffifantequâtité,incorporcz  la  auec 

G  g    1  égale 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3 804/ A 


.ffî         Iture  miftefme  de 

égale  portion  du  ccrat.qm  cft  appelle  ma> 
plotmacum  qm  eft  ta.ft  a'elcumc  d  ar- 

L-efcorcï  d'orme  contufe,  &  P'H* 
faumcurc ,  de  forte  que  foit  vnc  forme  .s 
cauplafm^ou  de  lin.ment ,  cil  fort  fingu- 
liere  pour  adoucir  et  nul. 

•    i«i  cal,  ou  cnd>  t-x  d^'g»  '^'^  / 

CHAP.     XXX  II"- 

,->-Eftvne  chofç  fottmolefte  &fafclKu 
C  ,k-.,acdvç4lsou  cords  qui  naiilent 
la  r  des  pieds  Si  fut  la  io.nfture  de  - 
do. o  ts  des  pieds,  qui  font  doulenr  ac  don- 
nent empeïchemcnt  a  .marclw,  ih  jui- 
„,e«nent  bien  fouuent  après  5°"' 
tulion,  quelquçsfoisfont  cngendteï  4  au- 

i-.mede  eft ,de lesdeftru.tc, âcfa.r- 
wourirouexiirper  du  tout.  P-uc  ce  fa>i 
lauez  If  pied  «vy  appliquçx  laia  de  hguic. 
&  ms  dts  fueiUcs  dç  figuier,  puis  olUz 
„ucc  le  ralbir  ce  que  pourrez  ttcncher 
iufques  au  vif:  Sç  au  cas  qu  après  Ce  rç- 
rrenchemçnt  furuintquelque  >nflamation, 
appaifcl  la  auec  onguent  rofat:  ou  bien 
.u  ç  fariucs  vieilles  de  fromet  &  de  meik 
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femùelltjfefjmîf  du  corps,  /^ôg 

ncorporcesaueccire,lices  fur  le  cal 
Ou  bien,pifl:eï  fueillcs  He  ruc,&  raifins, 
les  cmplallfcz  fur  le  cal.  Ou  bien,  faites 
ixiue  des  cccîres  de  Pefcorcc  de  faule  aucc 
^tratgre,&  en  fomentez  le  lieu.  Cela  con- 
ttme  le  cal,&  empefche  c]u  il  ne  reuiennc. 
Liez  dcllus  ,  fiel  de  vache  ,  laifTez  l'y  vn 
urentier,il  tombera. 
Lavermiculaiie  piftce  ôiiemplaflrce  les 
ofte.  La  chaux  viue  appliquée  fait  le  pa- 
reil. 

Ou  bien,  Prenez  trois  onces  d'eau  de 
tartre ,  vnc  once  de  fauon  noir ,  argent  vif 
demy  once,faites!c  tout  bouillir  iufqucsà 
neuf  fois,&  à  chacune  fois  qu'il  commen- 
.3cera  à  bouillir  faites  foudain  cclfcr  fes 
d  bouilIons,en  y  verfantdc  Tcau  fort  froide. 
i  PuisfTuand  l'aurez  efteint  iufques  à  neuf 
^  fois,faueien  tous  les  matins  le  cal  ,&  au 
foirertuuez  le  d'eau  tiède.  Ce  fait  retreu- 
chezdu  cal  iufquesau  vif  ce  que  pourrez: 
&  continuez  cela  iufques  à  tant  qu  ayez  le 
tout  arraché. 

L'eau  ou  huyie  de  tartre  dillillee  de  la 
façon  qii*aaons  mentionné  en  noz  leme- 
des  fccretSjfoit  Pfr  <îyc<rw/l«m  ou  defcenfum  eft 
propre  pour  confumer  les  cals. 

Prenez galbanum  purj&  cire  neuue  :  at- 
tendfii^'      *  ;iUccvortre  haleine  •.  meflez, 

Gg    5  ^1 
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Liure  troifiefwe  de 

&  les  incorporez  cnlcmble ,  appliquez  en 
furlecora,&retrcnchez  du  cord  ce  que 
pourrez  iufques  au  vif. 

Ou  bien ,  après  qu  aurez  amoUy  le  cai 
auec  quelque  fomentation,appliquez  y  vn 
petit  cautère  pour  le  confumcr.  Aucuns  y 
appliquent'  du  leuam  de  froment.  Au- 
tres ,  de  la  poudre  de  la  racine  d'arrefte- 

bœuf.  .     ,   ,        .  « 

Ou  bien,  Prenez  racine  de  lys ,  taites  la 
cuire  iufques  à  pourriture  ,piftcz  a  auec 
axunge,  appliquez  la  fur  le  cal,  celai  extir- 
pe moyennant  quon  le  laiffe  deffus  trois 
iours  entiers. 

DureUK  en  la  plante  desphds,  eu  autre 
partie  d'iceux. 


CHAT.  XXXV. 

L'Ammoniacdi/Toult  en  vinaigre  fquil- 
htique ,  incorporé  auec  mielou  poix. 
L  ochrc  auec  axonge.  La  racine  de  lys 
cuitte&emplaftrec.  Les  oignonscuitts a 
.pourriture,  incorporez  auec  raifins  &  ti- 
ques. La  racine  de  concombre  fauuage 
cuitte  à  pourriture ,  incorporée  auec  téré- 
benthine de  Venife.  Le  cataplafme  faidt 
.^r^n  farine  de  lupins  cuitte  ça  vinaigre. 

La 
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PemùeUtpment  du  corps*  47/ 

Sk.!  racine  &  fueillcs  de  mandragore  cuittc 
pourriture  en  vinaigre,applicjueç  en  for- 
Imc  de  ca.taplafme.  Le  leuain  de  farine  de 
/froment  auec fel, applique.  le  guil  meflc 
i}cn  quantité  égale, auec  rellnc&cire.  Les 
£ucilles  de  grande  efclcre  appliquées.  Le 
"us  de  ceftc  efclcre  frotté  fouucnt. 

Les  yices  du  cuir  de  tout  le  corfs, 

CHAP.     XXXV  1. 

NOus  auons iufques  à  prefcnt defcrit le- 
pliis  cxacVcment  &  fommairemenc 
qu'il  a  elle  podible  tous  lesviccs^qui  e«-. 
"  'idilfcnc  &  dilForment  non  feulement  le 
Cuir  en  particulier,  mais  aulli  lacontor- 
rrmation  &  habitude  d'vne  chacune  partie 
du  corps.  Maintenant  il  cft  raifonnablc, 
ue  puis  que  le  corps ,  co;nmc  dit  Hippo- 
ctates  au  liure  De  of^tlmi  yncd  qu'vneal-, 
Jiance  de  toutes  fes  parties  bien  ioin<ftes, 
fic.coaçrmentees  enfemble  >  par  la  liaifon 
que  le  cuir  en  faid,  entrions  en  quelque 
recherche  des  vices  qui  infecbcnt  &  ga- 
llcnc  la  beauté  du  cuir  vniuerfel  de  tout 
le  corps.  Car  fi  le  cuir,  comme  dit  Ga- 
len  ,  n'ell feulement  le  commun  ligament 

Gg    4       "  (tci 
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^7  2  Liure  troifiefme  de 

(tel  l'appelle  Hippjdespartkcs  de  tout  le 
corps ,  autrement  cjuafi  feparces  Tvne  d'a- 
uec  l'autre  fans  laliaiTon  clucuir:maisaurtî 
la  couucrture  du  corps ,  &  le  réceptacle  de 
tous  les  excremens  qui  fortcni  du  corps, 
fenfiblementjou  infenliblemcntill  eft  fort 
difficile  que  ce  cuir  vniuerfel  ncreçoiue 
beaucoup  de  defœdations  des caufes,  tant 
celles  qui  aduiennent  extérieurement  au 
corps,  que  des  autres  qui  fortcnt  de  Tinte- 
rieur  du  corps.  Or,  nouslailTerons  les  cau- 
fes extérieures  ,  comme  eftans  qualî  infi- 
nies'.Prendrons  les  intérieures,  qui  ne  iont 
autres  que  les  excremens  qui  Ibrtent  du 
corps.  Defquels  deux  fortes  de  vices  prin- 
cipalement font  excitez  au  cuir  vniuerfel 
du  corps  :  I  vn^eft  celuy  qui  infecte  la  dou- 
leur du  cuir  :  rautre,qui  galle  fa  conliften- 
ce, qui  eft  médiocre  entre  afperitc  &  po- 
hlfurc.  Car  cncores  qu'il  y  ait  plufieurs au- 
tres chofesconfidcrables  &  remarquables 
au  cuir  vniuerfel  de  tout  le  corps,nous  n'a- 
uons  délibère  y  entrer  fi auant,  mais  nous 
nous  contenterons  feulement  de  parler  de 
ces  deux  vices.  Qu,i  plus  eft  en  parlant  de 
CCS  deux  vices, nous  n  auons  propofé  de 
rechercher  toutes  les  couleurs  vitieufcs 
d'iceluy,quelle  eft  celle  de  la  iaunilfe  tant 
hépatique ,  que  Uenique  :  ny  tontes  les  vi- 

cieiift 
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rembcUiffement  du  corps.      ^7  ^ 

ieufes  habitudes  du  cuir,  quelle  cft  celle 
>:  ceux  qui  ont  eu  la  petite  Ycrolle,dc 
mx  qui  ont  la  peau  hcrilfonncc,  &  autres  , 
'jllcs,dcfqucllesauons  ja  parlé  en  quelque' 
nrticulicre  afFcdion  du  cu!r:mais  remar-" 
Merons  feulement  deux  vices  aucuir  tou- 
aant  la  couleur.  L'vn  noir,  que  les  Grecs 
f)pellcnt  Alpht:&  l'autre  blanc  ,  que  les 
irecs appellent Lcuce, &  les  Latins, d'vn 
/om  commun  ,vitiligo.  Aulfi  toucIinnc'Ja 
ionliltencedu  cuir,noustraitterons  feule- 
mentquatreou  cinq  vices.  Dcmangcfon;, 
iartrc,gratellc,ladicïie:  cncoresqaefoyêt 
iluficurs  autres  vices>qui  peuucnr  cfti;c  re- 
cuits à  Pafperitc  &  poliirure  du  cuir,  quel- 
îîs  font  les  tumeurs  &  abfccz  du  cuir  :  dcf- 
ucls  n'auons  propofc  icy  de  parler.  Or 


ht  accouflumc  de  nairtrc  en  toutes  les 


CHAT.    XXXVI  ï, 

CE  qu* aaons  au  premiLi  irare ,  chaj-.c:  < 
5.dircouru  de  la  façon  de  contregai- 


dei 


Ituretroificfmede 

,  beau  tcina  pourra icy  cftre  repctc  & 
rcruir.  Outre  lequel  régime  qu  auons  la 
n.is  en  auanr,  &  que  defuons  élire  obreruc 
rourlaconfcruatiou  de  la  beauté  du  cuir 
de  tout  le  corps  ,  nous  adioulkrons,  que 
pour  auoir  tout  le  corps  non  feulement 
Ln,  mais  beau ,  faut  le  tenir  net  de  toutes 
ordures  &  immondices,qui  de  a  plus  grad 

part  cnlaidiirent  le  corps.  Or,  d'autat  qu  il 
dl  du  tout  impoflible  que  les  excremens 
cantfenfiblcs  que infenfibles, quifortent, 
cïpirent,&  s  exhalent  aflfiduement  de  no- 
Are  coips ,  «edelailTent  vnc  layde  impref- 
jion&  vertige  de  leurs  ordures  au  cuir  de 
nollrc  corps  ,ainri  que  nous  pouuons  co- 
-  n oilhe  par  les  teinaurcs  des  chemiles  & 
ai  aps  ou  couchons,ferabon,pour  nettoyer 

&dctereer  toutes  ces defœdations plai- 
des imprefllons,  que  ladamoifellcquiafa 
beauté  en  recommandation  fc  baigne  (ou- 
ucntcnqu'^  '  am  propre  &  commode 
pour  ccft  ciica,  vjuel  pourra  élire  celuy 
cy  • 

Prenez  vue  picinc  poignée  de  fueillcs 
de  fauge,fleurs  de  lauandeUc  rofes,de  cha- 
cun  autant,  vn  peu  de  fcl ,  faites  le  tout 
bouillir  en  eau  fimple  de  riuiere,  ou  de 
fontaine:  Entrez  en  ce  bain  au  matin  deux 
heures  auant  le  repas  ,  après  auoir  eftc 

aupara 
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^    rembellïjfement  du  corps, 

k.auparauant  légèrement  purgée,  &  au  cas 
cjue  ne  loy ez  cacarreulc ,  pul monique ,  ou 
tubictte  à  quelque  maladie  de  defîuxioii: 
te  bam  confortera  les  nerfs ,  ollera  &  net- 
toyera  toutes  les  ordures  qui  font  atta- 
chées au  cuir ,  refiouy ra  Tefpri  t  :  ^  rendra 
îlaperfonneaaillarde&difpode. 
.    Vn  autre  bain.  Prenez  vnpeudcauro- 

ÏIe,vinaigre&fel,faiteslesbouillirenfcm. 
f'ble  en  pure eau:Prenez  deux  ou  troisfeaux 
^dc  cefte  eau,faitcs  y  détremper  pur  fon,  ou 
Y«^molc  félon  qu'il  vous  femblera:  frottez 
■foutclaperfonneauec  cefte  eau, puis en- 
»cz  au  reftp  du  bain ,  &  vous  y  tenez ,  & 
irottez  le  plus  que  poutrcz.Il  y  a  des  fem- 
Ines  qui  ne  fc  contentent  point  d'elhe 
jjiettoyees  du  bain  ,  mais  veulent  cncoi 
fentir  fort  bon ,  ains  font  iettcr  dedans, 
quelque  eau  odoriférante  ,  vnc  once  ou 
leux  d'huyle  d'afpic  ,&  s'en  fontlaucr& 
T.'ftuuer  tout  le  corps.  Autres  ne  fe  conten- 
entfeulementdeces  ea,ux  odoriférantes, 
Se  huyie  dalpic,  mais  elles  y  adiouflcnc 
^incor  du  mufcjde  l'ambrcjde  la  cinettc,du 
-  amphre,  du  lignum  aloes.d'aiHi  dulcis,du 
<iorax, myrrhe, doux  de  girofles,  rofes, 
Jiieilles  &  fleurs  de  cedrç ,  de  limons ,  d'o- 
îsnges,  fleurs  de  iofmin  ,fueilles  dcl'au- 
^^er,  doliuicr,de  rofnurin^de  lauande, 

menthe, 
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Uuretmfiefmede 
menthe,  pouUot,  &  autres  fetnWables 

Voicv  vnquei  ay  auitefo    fait  prepa 
ret  pou^  vne  atande  Princclk.  Expntn». 
e  lliades  amandes  douces  quj  lo.t  allez 

Lîqaes  àV,x  hurerde  laid  •  ""^'""Jf^.V 
liua  ferarément  exprime  eaux  de  nafe 

tofes,&  de  ncnuphar.de chacune 
oflce:efquelle$  eaux  auront  trempe  fur  les 
cendres  chaudes  pat  cinq  ou  1.x  heures ,  el- 
cotce  de  fix  limons, tous  tMnfp«'" 
leuxdra^mes  de  doux  dcguofte  &d  vne 
Lomé  de  la  racine  d'ins  de  Irlorence, 
Coulez cefte  infufion, &  meflcz la parmy 
le  laia  fufdu.  A  rylTuë  du  bain  prépares  IcU 
Icment  deau,  eftuuez  toute  voiUe  perlon- 
ne  de  celte  eau  de  bonne  fentcur. 
.  Quanta  rvfage  du  bain ,  ne  Icprenc* 
pas  araud,mais  feulement  ti  ede ,  a  fin  cp  f  , 
iiemeunez  plus  longtemps  Car  file  pre- 
nez trop  chaud  vous  ferez,  haute  ,&  loiti-  |i 
ter  dnbain  ayant  la  chair  toute  rouge. 

Cependant  qu  elles  au  bain  admlex  fa 
âae7 quelque-  (  .-erfluité  en  voftre  corp* 
ou;  vous  foit  .u  .plaifante:  ou  f.  auez  queU 
rache  qui  diforme  la  beauté  de  voltre 
cuii.'ii  lepoi»  vous  nuit  en  quelqueparty 
&  que  ne  voulier.  vous  commettre  entre 
,n»ins  ie  vos  leruantes,  gatdes,  matro- 
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i  tinuc jjement  du  corps,  ^7; 
es,  ou  ancres  telles  peilbnnes»pour  la  h6- 
<  pudique,  &  verecunde  qui  vous  retient, 
ydez  vous  vous-mcrmes  de  ces  remèdes, 
(èjnblabies  quafi  à  ceux  qu  auonsdercric 
y  deuant  au  fécond  liure. 

Prenez  quatre  onces  de  chaux  viue  puU 
ucujce,vne  once  d'orpiment,&  vne  de  cu- 
min puiucrifc,  verfcz  tout  cela  dedans  vn 
vaifleau  plein  d'eau  bouiliante,faitcs  le  vu 
eu  boiiiUir,le  remuant  auec  vn  bafton  de 
ois  :  puis  leuez  le  d'auprès  le  feu ,  &  y  ad- 
ioudcz  vn  peu  de  cendres:  mais  faites  cela 
quand  aurez  expérimenté  Ç\  le  pfîlothrc  e(l 
bien  faicaucc  vne  plume  mife  dedansce^ 
(le  mcflange ,  qui  lailfcra  fcs  plumaceaux! 
Baignez  Ôceltuuez  le  lieu  pileux  auec  cc- 
fteeaujôc  en  peu  d'heure  le  poil  tombera, 
;  le  lauant  auec  eau  tiède,  6c  pafFant  U  main 
Ipar  de/Tus.  Puis  ayez  vn  fachet  plein  de 
.Ton,nettoycz  &  clfuyez  fubitemcnt  le  lieu 
ldepilc,à  fin  que  le  cuir  ne  foitgaltç  de  ce- 
lle eau  cauftique  &  pfilothrique.  Et  au  cas 
(que  te!  laucment  &  eftuucment  ne  vous 
ijfufl  aggreable  ,  en  voicy  vn  plus  facile. 
î/Mettez  tous  les  fufdits  matériaux  en  vn  fa- 
i  chet  de  toile, faites  bouillir  ce  fachet  en 
.:eau  fi  long  temps  que  quand  la  plume  fera 
rmifeacretiree  de  l'eau,  elle  lailfe  fes  plu- 
maceaux.Eftuuez  la  place  de  ccftc  eau, 

Vn 


4^^ 


liure  troificfme  de 
acorplast'acilcMcttcztrem' 
^.uraïucquanmcd'eauu-ois  onces 

.  aaux  viuc  retpace  de  deux  lours ,  puis 
coulez  rcau, en  la  n.efmeeau  niettcz  cn- 
cor  tremper  trois  onces  de  chaui.,  &  autat 
a-orpiment ,  en  aup.mentaiu  la  quantité  de 
V  J^.  C  vn^v.  vovcz  que  la  compofition  . 

iuiLu.,..,         uaifonde  l'addition  de 

la chauiôc orpiment:  expofcz  ceftc  me. 
T    ajcaufoleiireipaccde  quelques  lours, 

imis  eneftuuezlelieu.  n  r 

^  Autreeau,Uquelleenoftantlepoinai  - 

fe  la  chair  bien  nette ,  bien  polie  ,  de  belle  i 
couleur,  ôc  ofte \c<^  r-nncs  &  autres  telles 

*'Vuac.  ooui.iir  quclqu    -^aantité  de 
chaux  viuc  &  d'orpiment  auec  demy 
hure  de  lus  de  concombre  fauuage ,  &  de- 
my liure  de  ius  d  amandes  amercs  :  quand 
'   tout  fctacuid  fuftifammcnt,  mettez  y 
vn  peu  de  c;albanum  vn  iour  entier  qu  au- 
rez premièrement  fait  tremper  vne  nuiOç 
en  vin  pur  :  puis  malaxez  toute  cefte  mel- 
iftmble,  y  adioultant ,  pour  laren- 
dtc  cxAoriferantc ,  noix  mufcadccloux  de 
«riroflesjrofcs, cumin,  «c  fcmblables  el- 
iilucriiees.  frottez  le  lieu  que  vous 
voudicz  dcpiler  de  ceftc  compomion ,  3c 
quelque  peu  de  temps  après,  oflex  ce  que 
*     ^    *  aurez 
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VetHheUïffement  du  corps. 

r^^^f ''^  ^  ^"      cuir  quelques  taches,  cf- 
r  Wy  donnera  ordre  fayuain  les  remèdes 
qu'auons  apporte  au  premier  liurc  pour 
les  taches  du  vifar^e. 

Ph'P  ur^  formules  d'eaux  odortftrantei, 

"    '     A  p.      X  X  X  V  I  I  I, 

QVandlaDamoifene  aura  paiachcué 
iQs  bains:Ie  iour  luyuât  elle  fera  frot- 
ter toute  fa  perfonne  aucc  quelque  eau 
odoriferate,poHrluy  conforter  les  mem- 
bres &  orter  toutes  occafjons  de  puanteur, 
I  fid'auantureeftoitfubiede  à  quelque  fcc- 
teur  ou  de  tout  le  corps,ou  des  aixeiies,ou 
des  pieds.  Voicy  piufieur  formules  à  faire 
telles  eaux  odoriférantes. 

Prenez  vne  dragme  &  demy  de  vray 
mufc  fubtilement  pulucrifé:  mettez  Je  de« 
,  dans  vn  alambic  de  rcrrc  :  verfcz  par  dcf- 
j  fus  quatre  hures  d'eau  rofc  odoriférante, 
-I  laquelle  ferez  diftiller  aubainde  marie  à 
I  petit  feu.Mcttez l'eau  qui  fera  diftillec  dc- 
»  dans  yn  bocal  de  verre  bien  cftouppé.C  eél 
•  vne  eau  pour  les  Roioes  &  grandes  Prin- 
celles. 

Autre.  Prenez  yingt  grains  de  mafÎT) 

ambxc 
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2S^  liure  troifiefme  de 
ambre  eris,  &  cmettcdc  chacun  fix ,  met- 
tcxlcsl-aans  vn  petit  vaiffeau  de  verre, 
vcrfcz eau  rofcporez  le  vaiifeau lur  e feu. 
O  uand  reau  fera  cfchauJTce,retirez  la  prc  <> 
kîeu  &  la  laillex  refroidir  &  repoU.  a 
l'ayrc  deux  iours  entiers.  Celle  eau  ell  au- 
tant fineuliercquefi  elle  ertoitdilbllee. 

Autic.  Faites  tremper  en  eau  rofc  mul- 
nuec  dedans  vn  vailfcau  de  verre  bien  c- 
tlouppc  vnpcu  deciuctte,clouxdegiro- 
fles,hi;numalocs  &  llyiax:puis  les  mettez 
fur  le  Feu  pour  les  tfchauffcr.  Recepuex 
la  fuinec  de  ccfte  eau  quand  elle  bouillyra  ^ 
aucc  des  lin«cs,draps,&  autres  vellemens, 
nue  voudrez  cibc  de  bonne  fenteur  que  - 

(oit  durable. 

Autre,  rrcnezfixliures  d'eau  rolc:vnc 

once  daifc  douce  bien  triturée -.autant  de  r; 
chacun  de  ftyrax,dc  doux  de  girofles,  de  :. 
camphrcde  liçnum  alocs  :  vingt  grains  de 
n^tilc, autant  ctc  ciuette  :  Mettez  tout  cela  i:j 
...lans  vn  bocal  de  verre  bien  ellouppc,.: 
que  ferez  bouillir  rdpace  de  quatre  heu 
tes  dcdâs  vn  chauderon  plein  d'eau  bouil 
lante:  Puis  oftez  la  du  chauderon  &  lai 
refroidit  tout  à  rayfc:  quand  ferai, 
partez  lapât  vn  linge  fort  denfc! 
v:.^  ci^a)is,&  la  mettez  dedans  vn  autre  vaif-  ' 
''-m  de  verre      n  cltouppé  auec  quinze; 

erains 


l'embelliffement  du  corps.  4S1 

iîgraias  de  mufc  ,  qu'cxpoferez  au  folcil 
'  icinq  lours  enticrs.Ceftc  eau  cft  d  vne  fen- 
'ccur  fi  fuaue,  que  Ti  en  meflcz  vne  partie 
i-auec  douze  fois  autant  dcau  commune 
irous  cognoiftrez  fa  mcfmcrcnteur. 

Autre.Mettcz  dedans  alambic  de  verre 
mngt  grains  de  mufcnoix  mufcade,  doux 
)le  gif  ofles,gaIangue,fpiqucnard,grains  de 
;paradis,macis,caneliedc  chacun  vne  once- 
.  l  rirurcz  tout  cela  fort  menu  :  verfcz  par 
ic/Tus  vne  liure  d  eau  rofclai/fez  les trem- 
pper  cnfemble  l'efpace  de  quatre  iours  :  lef- 
«iquels  expirez:  verfcz  y  encor  autant  d'eau 
fcrofe,faiaesdiftiJlerau  bain  de  marie 
'   A  utre. Prenez  deux  liures  de  fJeurs  de  ce- 
nire,vneliure  de rofcsrouges  : demy  liure 

iicmeurte:bonne  quantité  derofesmufca- 
>!les,&deIofmin:dcmyoncc  de  doux  de 
M^iroflesrtrois  onces  d'aife  douce  bie  tritu- 
^jrce:vneoncedevernix,demy  once  de  fty- 

i)rax  caIamite.Piftez& pilez  le  tout,&  le  di- 
(tuiez  auec  eau  rofes  dans  alambic  au  bain 
Me  marie  a  petit  feu.  L'eau  en  fera  de  fcn- 
»ceur  excellente. 

Autre.Dimilez  fur  les  cendres  chaudes 
p  petit  feu  dans  alambic  de  verre,  vne  liure 
■^elucderofcs,demy  liure  de  myrrhe  re- 
luire en  poudre  fubtile.L  eauquifortira 
la  première  doit  cftre  mife  à  parr.  Si 


Hh 


aug 
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deiexàpart.  ofter  toutes  U 

ScsdelaSner.dcpouhot  dech.- 
unc  vnc  pcgncc ,  cloux.de  profit 

«om«ic,tte,/Jngc.mbre,canell  ,rac.n^^^^ 

v^n  blanc  bici  odorant  :  l'uluci.lcz  tou- 
«  "  ;  f  efp.ccs  &  les  faiacs  tremper 
«   ,  ,    mettez  le  tout  dedans  vn  va.l^- 
"au b  en Ctouppc  qaexpolcre. au foleil 
Suours  c.nr7rs  :  pats 

dis  alambic  de  verre  y  m^.  e  où 

pule  de  mufcDUJ  U.ez  aubain  de  '«ûue  oa 

Ice  & nÔ diftiUcc.  ont •«««"'\«»'';'„Yr 
finaui.crepout  laua  les  mains,  voue 
Ïo^ren  mettez  vue  fcuk  goutte  en  ce 
d'eau  commune.  ..  ,  ,. 

Autre.  Enfermez  dedans  viiaouct  de  lui- 


^  l'mhiïiffementdu'Cùrùs. 

gc  fort f ubtil  & dcli<^ vnç.dragrtc  de  mui'c 
&aut.udecnTmc.Mrrtez  cénouct  ciedas 

et  Gau^rofcqn  (  ïpofcrcz  au  folcil  de  la  pri-» 
lîicuerc  lVfpàccdc  qucIcjucs  iours.  Vous^ 
aurez  de  l'eau  de  naphc  parfaire 

•Autrc.P;cjTezjTie„thc,fîcursdê  Arzenii, 

raiige,delauande,d  inann  de  chacun 
vue  grande  poigneerclouyrle  giro/îe,  ca- 
nelle  ,4ioixiifiHrcadcd  .  .clKf  viièoncc- 
trois  ou  quatre  ctf  rons.  Triturez  ce  que  Ce 
peut  triturer  &  faites  le  tout  infufir  en 
iuAlante  cjuniKiré-d'cau^^ofif  trois  iours 

^^ntimlnidesdiftil  1er  par  alambic.^  petit 
fcii,ruiMcscendieschnudes,bu  ku  bain  de 
.1  marie,adiouftant  auant.la.diftill.rion 
I  Icrupulede  raufc. 

■  «  d.cau.roic:metrM  le  tout  dtfdns  vH  vnim-a(, 
^  de  verre  .nfuf.r  ,  q„Vypofcr..,  /i,. 

,hU«fahoM,iHllBz.  l'eau  dart,  ridHibTc  de 
Jv«rre.3u  biui  de-  marie  :  onircsu  diftilice 

H  h  1 
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mettex  dcmy  dragm.  de  mufc^  l  expofe'^ 
cncor  au  foleil  dix  lours  entiers. 

Si  voulez  auoir  plufieurs  autres  formu- 
les de  diaiUci  ks  eaux  odoranrtes,voycz  le 
uoifiefme  hure  de  noftre  maifon  ruft  ique. 
Les  fimples  caux/ont  de  rofes,dc  violcs,dc 
fleurs  de  ccdrc,  de  fleurs  d'orengc,  de  la- 
uande  ,  de  rofmarin ,  de  lofmio ,  de  faugc 
ëc  autres  fcmblables. 

I>ftout  U  cmr  non  eiéhUnc  dt 
$ottt  le  corps. 


il 


r 


LE  cuir  de  tout  le  corps,pnncipalciuent 
du  vifage  ainfi  qu'auonsdifcouru  au 
premier  liurc  parlant  du  teina,  doit  cftrc 
d  vne  couleur  meHee  de  blanc  &  rouge: 
d  ftutant  que,comme  did  Galen,le  cuir  de 
tout  le  corps  eft  comme  vn  nerf  arroufe  de 
^  Vrayeft  que  cefte couleur  n'cft  fenx- 

blabk  en  toutes  les  parties  du  corps  :  mais 
diucrsicar  autre  eft  la  couleur  des  iouës,aa 
tre  celle  des  mains,autre  celle  des  pieds  &  : 
ainficonfcqucmmencd'vnc  chacunc  par-^ 
ric-onellcdiuerfitéprouientdes  humeurs,  j 
nt  en  vn  chacune  partie.Donc,  i 
c       ....  aieur  du  cuir  cft  meimc  en  tou-  » 

tes  " 
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l'embeUijfement  du  corps.  4.^^ 

jcsics  parties  du  corpsjoueft  changée  ca 
■Vne couleur blanchaarc&liuide  ,  ou,eii 
vnc  couleur  noirartre.-naiirent  deux  vices 
^  'en  âcouleurducuinryndefquels  cft  ap- 
^«ipelle  tache  noire  de  tout  lecair,  en  o-rec 
iiAlphos:L  autre  tache  blanche  de  tout  le 
r'3  cuir  en  grec  Lcuce.Tout  deux  caufcs  dvn 
^ humeur  pituitcur,  ainfî  que  pourrez  ap- 
^jprendredudoacmcdccm  ,  comme  aulîî 
Ides  remèdes  vniiicrfels.Lcs  particuliers  re 
Û^A^c  ^°^^"^°^cftre abftcrgents, incides, 
^&  difcutients  :  gui  toutcstois  pénètrent 
d  auantaçe  en  la  blanchaftre,qu*cn  la  noi- 
Irartre  tacheiparcc  qu'en  la  blâchaftrcl'hu- 
Jxneur  cft  plus  profond  &  caché  en  dedans, 
jquenlanoiraftre.Tels  mcdicamens  font, 
ilaftaphifagrcles  lupins >rercurae  de  mer, 
aacmes  de  cappres  ,  fueilles  fechcsdesfi- 
Jgucs,amandcs  ameres  trempées  en  vinai- 
lgrc,l  ellébore  noir,  Ianielle,Iefouifre  ,  la 
|iaureollc,lc  pyrethre,Ie  poiurc,Ie  caftor,  la 

Jracinedeconcôbrcfauuage-.lefquclspour- 
jxont  eilre  employés  félon  la  diuerfîtc  &c 
Igiauite  du  mal.  Le  long  vfage  tous 
Jies  matins  de  la  dccodion  de  falfe  pa- 
jreiJIc  fert  beaucoup  à  ces  defœdations 
We  cuir. 

Si  doncladamoifellcà  tout  le  cuir  in- 
kOcç  de  ces  laides  couleurs  tant  blâchaflu- 

H  h    3  que 
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r^  ic  noiraftic  indifféremment:  Si  toft  que 
x.iarortyedu  bain  tellement  prépare  qiic 
Talion^  ^cfcry, fera  frotter  toute  (a  perlon- 

tieauv.  ..ui  dillillce  du  ius  dé  limon  en 
alambic  an  bain  de  maric.Oubié,  aiiec  de- 
codion  de  bayes  d  -  r vprcs  en  vinaigre.Ou 
bien,âu<-'-.-^adilt..  .  iesraciiîcsde  patie 

ce,dc  ct.u  .ayon.  Prenez  racines  d'Oxy- 
lapathum,eri^  françoi^  pitient^tdestnelons 
êc  pompons  fort  meurs  de  chacun  dx;ux  ii- 
utesidix  œufs  d'arondelles  :  deux  onces  de 
fel  nitrc-.deux  onces  de  tartre  blanc.  Tri- 
turez ce  que  fc  peut  triturer  ,  &  le  mettez 
auec  les  eaux  fuldiacs  dedans  vn  alâbic  de 
verrc.Referuez  l'eau  qui  en  dilliUera  &  en 
fiotteztout  le  corps  au  matin  ,  au  loir' 
auechuyledc  tartre  5c  hiiylc  d'amandes 

douces.  3 
Ou  bien,frottez  tout  le  corps  auec  huy- 
ledcfemcncedccotcon«:  ou  aucc  huyle  : 
d'ûcufs.Ou  âueciusderpaiulafoetida.Oi,  - 
auec  dccoaion  d'ellébore  noir.  Ou,: 
auec  eau  dilhllcc  des  fleurs  de  bouilloa 

blanc.  ' 
Pour  la  couleur  noiraftre  qui  clt  appel- 
phos,ccs  remèdes  icy  y  feront  plusi 
prouhtablcs,ladccoaiô  decc'taure  moin-' 
ùic.  Le  fuc  de  la  racine  d'hippolapathuni) 
'.iicorport auec farinç  de  lupins.L'cau  pre-t 
*  -  micic" 
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jtiicredillilleciic  refinc  de  tcrebenthinc. 
La  iiccodion  des  follicules  &  fleurs  de 
houblon.  Leiusde  rcabicufe  incorporée 
auec  tarine,ou  poudre  de  colcd'or,  &  bien 
peu  de  camphre. 

Pour  la  couleur  blanchaflrc  qui  eft  ap- 
pellee,Leuce:ladecodi6  de  la  racine  d*af- 
phodeljou  de  cappres:ou,desfucilles  de  R- 
gues  noiresjou  de  la  racine  de  rubia  maior 
en  vinaigreiOu  de  rue  auec  poiurc,  vin  Se 
nitre:Ou  de  racine  &  foraine  de  raiforc. 

Delà demangefon yniuerfeïïe du  corffs 

Ch  . 


LA  dcmangcfon  eft  vn  vice  du  cuir  vni- 
uerfcl  cjui  eil  comme  rauant-coureur 
des  trois  aucrcs  donc  auons  délibère  de 
parler,à  r«,^auoir,de  rongne,dartre,lepr€:au- 
t]uel  ces  trois  le  plus  fouuent  elle  dégénè- 
re. Or  il  y  a  deux  forces  de  deniangefon; 
vue  allez  lcgerc,qui  eft  guaric  par  le  grat- 
ter fcul.  L'autre  plus  grcfue,  qui  deman- 
de plus  grands  remèdes,  que  le  gratter. 
K'ell  befoingicy  déparier  de  la  premie- 
re,qui  cii  par  trop  commune  &  facile  a 
guarir,mais  feulement  de  la  féconde  cfpc- 

H  h    4  c«:, 
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ce,  qui  cft  caufce  d'vn  excrément  pitui. 
toux ,  nitreux,  falé  &  amer, tenue  &  lubtil, 
contenu  fous  la  peau  denfe  &  efpcflc  ,  qui 
cmrefchc  qu'il  ne  forte  point  hors  du  cuir. 
Outre  les  purgations&  faignees  que  ic  de- 
hilTe  au  médecin,  fera  bon  que  la  damoi- 
fclle  face  faire  vn  bain  particulier  pour  ce 
fafcheuxmahauquel  on  fera  fondre  dufel, 
&dunitre:  on  fera  bouillir  de  Toxylapa- 
tum,delaftaphiragrc,de  la  racine  de  be- 
te  noiic ,  de  l'aieremoinc.    Et  en  fortant 
du  bain  qu  elle  îc  face  frotter  tout  le  corps 
de  cellcmcflangc.Prcncxamandesamcrcs 
dcpelees  &  triturées  au  mortier  quatre^ 
onces:  mie  de  pain  de  feglc  demy  hure:' 
meflt  z  tout  cela  cnfcmblc  en  eau  de  fon. 
îaidesvnemaflc. 

Autre  gui  cft  plus  fort.  Prenez  quatre 
onces  de  farine  de  lupins  :  deux  onces  de 
foiiffrc:incorporezlesauec  vinaigre:  fai- 
malTc,Ou  bic,Prenez  vieilles  grof 
k  .  iioi  V  moificsjfouftre  de  chacun  vneon- 
cc'.incorporezlesauecius  d'achc  ;  après 
qu'elle  (e  fera  frottée  de  ces  compoûtion^ 
fera  bon  qu  elle  fe  baigne  en  quelque  bain" 
d'eau  douce. 

/ion 


t  embelîijfement  ducu?^,. 

Jion^nr,      Ghap.  xli. 


ROugne ,  c  eft  vne  afperité  de  cuir  ,  ou 
bien  vne  légère  exulceration  conioin- 
.  ac  aucc demangeron,&  quelquesfois  ero- 
fl  lion,caufee  d'vne  pituite  nitreufe  &  falec, 
coumclâcholiequifepourriftfous  le  cuir, 
n  II  y  en  a  de  deux  fortes.  L'vne  eft  humid? . 
J  L'autre  cil  fcche:  nous  en  auons  aCez  am- 
ie plemcnt  parlé  au  fécond  liure  chapitre  de 
'  la  teigne.Ie  lailfe  larccerchefoigneufede 
cesdcuxefpccesjde  leur  caufc  &  remède 
h  au  doâ:c  medccin.Venons  à  particularifer. 
'Si  la  damoifellc  eft  rongneufe,apres  s'eftrc 
baignée  en  eau  douce  ,puis  en  eau  medica- 
mentcufc,t]ui  feracompofcc  d'eau  marine, 
oufalecjcn  laquelle  on  aura  fait^  bouillir 
les  (impies  qu  auons  defcrit  au  bain  pour 
la  demangefon:Elle  fe  fera  frotter  tout  le 
corps,auec  ces  topiques.Prenez  axonge  de 
Iporc  &  beurre  frais  tout  deux  lauez  en  eau 
de  plantain  ,  ou  dcfumeterre  de  chacun 
weux  onces  :  foulFre  calciné  deux  dragmes 
ai<flcs  onguent. 
Ou  bien,prcnez  vne  grofle  pomme  d'A- 
ldam,coupez  la  par  le  milieu,  &  la  faupou- 
drez  de  foufFre  fubtilement  pulucrifé:  fai* 
0:esh  cuire  fous  les  cèdres  chaudesiredui- 
fez  U  en  forme  d'onguent  &  en  faites  vn 

H  h    s  lini 


Si 
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Uniment  pour  (lottci  ^P^-  , 

Ou  bicn,Prenez  l'eau  qui  le  ciouue  es  ca- 
ttit£/.dcschcrncs  qui  commencent  à  tie- 
llrir&re  mourir:  flottez  en  tout  le  cuir. 
Oubicn,prcnez  caufalceiou,  eau  mticule 
&  vous  en  crtuuez.O u  bicSlauez  vous  aucc 

àe  bdccodion  des  racines  d'arpodellcou 
KnMofc  vuleaircjou des  tucillcs d  aiprc 
dctumctcrrc  en  vinaigre.  Ou 
bien,frotte2  vous  aucc  le  ius  recentement 
exprime  d'ai^rcmoinc  mcflc  auec  ici  &: 

vinaigre.  , 
Oubicn,frottezvous  aucc  vnc  melan- 
Faiac  de  farine  de  fenugrec  incorporée 
ïn  vinaigre,Ou  bien,aucc  1  c  ius  d'hippola- 
pathum  mcflc  aucc  fouftu. 

Ou  bien,  cftuucz  vous  auec  vnc  lixiue 
u.cïc  de  cendre  de  bois  de  gencfure  Se 
mcflccauec  vin  blanc-.Oubien ,  frottez  la 
ronened'huvle  vieille  de  noix.  I 
decodion  defcabieufc  bcue  tous  les 
î  .ftelacauledc  larongne  :  mefme 

loiiius  mefléautc  les  autres  onguens  :  ou 
toutfcul  la  guarilV.  c'ell  pourquoy  elle  clt| 
appelée  fcabieufe.  -    c  - 

Ou  bien ,  Prenez  racini.  icrofulairc  : 
qu'aurez  tiré  àt  terre  en  Autône,  nettoyée  ; 
&  rcpurgec  :  PiiUz  la  auec  beurre  frais,. 
êùU  mcuwi dedans  vn pot  de  terre  bien! 

coui 
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couucrt  en  quelque  lieu  humide,  douze 
ou  quinze  iours  :  ioudaui  le  beurre  Te  f  on- 
dra.Coulci  là,  &  la  garder  pour  en  oindre 
ia  rongnc. 

Prenei, poudre  d'ellébore  noir  &  d'cllri* 
philagre,  poudre  de  graine  de  paradis  de 
chacun  vnedragmc  ;  incorporez  tout  cela 
auec  axunge. 

Si  la  rongnc  cft  rebelle,  vous  pourrez 
vfér  de  vif  argent  &  de  poudre  de  iublinic, 
autrement  non.  Pallez  vous  donc  de  vif 
argent  fi  poillble  cft,d'autant  que  le  vit  ar- 
gent &  le  fublimé  outre  le  flux  de  bouche 
qu'ils  prouoquent, encores  apportent  ils 
plulieursfafcncux  accidens  ,qui  font  pires 
lans  comparaifon  que  la  rongne. 

Parquoy  prenez  ius  de  fcabieufe ,  de  fu- 
metcrrc  &  d'aigremoine  partie  égale  :  ad- 
ioullez  yhuylc  &  axunge  a  proportion. 
Faidcs  bouillir  enfemblc  en  remuant,puis 
icttcz  poudre  de  ftaphilagrc  &  de  cerufe 
vn  peu.Faidesonguent,duquel  vous  frot- 
terez après  vous  eftre  eftuué  ou  baigné 
d'eau  alumincufe,falec&  fulfureen'entcns 
eau,  en  laquelle  ayez  méfié  diiloult  tou- 
tes ces  drogues. 

Autre.  Prenez  aloe  &  cumin  fubtilemec 
puluerifez  de  chacun  deux  dragmesiincor- 
porcï  les  aucc  axûge  lauec  en  eau  rofciOa 

bicn;> 
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:cre 


falni- 


bien,  Triturez  fubtileinent  tan 
tre,orpiment&  fouftrc  vif  de  chacun  vne 
dracmetCuifezlcs  en  égaie  parue  de  lus 
de  lapa"""^'  ^^'^^^^^  ^  vinaigre, lur^ues  a 
la  confomption  delà  liqueur:  adioultez 
cire  quantité  fulfifafltc  faidcs  onguent. 

Autre.  Piftez  dedans  vn  mortier  de 
plomb,  auec  vn  pillon  de  plomb  vne  once 
de  ccrufc  :  encens ,  maftich ,  &  litharge  de 
chacun  demy  once  :  Puis  verfez  par  dcflus 
huylerofat  lauéioigncuremcnt  enius  ou 
eau  de  fcabieure,&  les  mouuez  fi  long  teps 
que  Tongucnt  fe  face. 

Sine  pouuez  tant  faire  que  vouspuil- 
fiez  pafTer  de  vif  argct:  faidcs  ceft  onguct, 
duquel  vous  frotterez  la  plante  des  pieds 
&  la  palme  des  mains,  &:  ne  lailTicz  de  for- 
tir  hors,  de  crainte  que  le  flux  de  bouche 
ne  vous  furuiennc.Prencz  donc  huy le  lau- 
lin  trois  dragmesideux  d'encens  blanc:vne 
&  demy  d'argent  vif  cfteind  auec  la  fali- 
uc;Cinq  de  graifTe  de  porc  icune  :  huidl  de 
fcl  bien  trituré  :  autant  de  ius  de  plaûtain 
&  de  fumeterrc  que  fera  neceffaire  pour 
les  matériaux  :  adiouilez  vn  grain  de  mufc 
à  tout  cela  puluerifé,faiâ;es  onguent. 

Autre.  Prenez  vrinc  humaine  fuflîfantc 
quantité  :meflez  y  poudre  de  charbon  de 
chcfiic  &  d'cUcborc  noiy;baignezpremic- 

Vemcnr 
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rement  vos  iambes  rongneufes  en  ceAe  Ji- 
queur  l'efpace  de  quinze  iours.  puis  Je  rc- 
fte  du  corps,  au  casque  trouuicz  quelque 
cfFedl  en  vos  iambes.  Il  ny  a  rongnc,  Icprc, 
jnorphee  qui  ne  s*efteignc  par  ce  lauemét> 
Autre.  Prenez  vne  once  &  demy  de  fou- 
î  frervnconcedefcl&d'huyic  commune, 
I  Pillez  fubtilement  le  foufFre  &  le  fcl  :& 
^  l'incorporez  aucc  Thuylcf rottez  vous  ca 
aufoir  allant  au  Hd. 

Défaites  &  lauez  &  pcftriffez  en  eau 
telle  quantité  de  lard  que  voudrez  fi  long 
temps  qu'il  en  dcuienne  blanc,&  le  meflez 
auec  ius  de  iombarbe.  * 

Autre.  Mcflezenfemblc  deux  onces  & 
demy  de  lard  défaites  &  fondues  fur  le 
feu  :  demy  once  de  fel  commun  trituré: 
me  once  d'argent  vif  efteind  en  faliuc  à 
2eun:vne  once  de  cire:&  de  ius  de  plantain 
&de  fumetcrrc  telle  quantité  qu'il  vous 
plaira:  faites  onguent ,  duquel  frotterez 
la  paume  des  mains  &  plantes  des  pieds 
d'aurtî  gros  qu'vne  noifette  de  ccft  onguct 
&non  plus:&  frottez  les  fi  long  temps, 
qu'il  puifTe  pénétrer  dedans. 

Autre.Faides  onguent  aucc  Cx  dragmes 
d'huyle  laurin  :  dragmc  &  demy  d'argent 
vif:  autant  de  borax  bruflé:  vne  draeme  de 
cerufc  ;  vn  fcrupulç  de  cumin  puluerifc: 

bafli 
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■  ctmfiefnîc 


X  pLciUicicmcnt  Ici.  ^ 

auchaudcrpuisics  oin^^nv 


tàll  p< 

(;nculemcnt 


tO\i 


faidcs  iicmper  en 
luicrc  que  Thcrbe  attire 
!  e  lendemain  diftillcz  pav 
dcmarir.  Cdte-eauUeucî 
cedcroniçne. 

&  pt^uiiQtiic.tP 

de.ûiarw:.  Cciic  eaubçac  guaf^ 


Autre.  Poudre  faidedcpaitte  cnraic  dc 
c  pimpcnellc,dtpcrfil,d'ac-' 
1  6c  de  mailich  nTcH  ilepoudie, 
pirmv  Tiii  cheurc&v 

as  vu  vi. 
^cftuuczlesp 


fe  au  d  e  r  e  r  ret  !^  n»  s  d  i  I 


r.epo 


tu 

fo 
re 


.ivatuî...  . 

c$  d'cutjlecanv 

iciine  xi^u 

"îpi<rezpârlc:t;amis  :  adio 

d  rag  m  «$  u  ç  le  o  »îi)h  .up    r  - 
U  îiVv.tui.dç  limpn  dpxix 
1^  raïis^fi^dfil'èi 

îicur 
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■  l'cmbdlijfcment  du  corps.  ^çj 

y  beurre  vn  p.eu  bmilé:        .  Je  c.irtLc& 

cire  quaacut  rufHlaHte;  foie  fiiidt  Imintent. 
Ou  bien.  Prenez  ccrebcnchine  neur'm^ 
dixfois  Iaiiee,elcux  onces  :fcl  vnç  oii^c, 
lus  de  citron  tjuaatitc  futHlantc,  dcuxiau- 
nés  d'obufs,  huyic  rolat  vne  once  loit  faid 
liuimeut.  Ou  bien ,  axungc  de  porc  qua- 
tre oncçs  :  fouffre  vifvnc  once: Tel  blanc 
demy  once  ;  térébenthine  d'abies  lauce  en 

eau  rofe  vne  onccjdeux-iauncs  d'crufsjbeur 
Ne  frais  vnc  oncc:trois  grams  de  mufcmcr 
I  kz  &  faiclcs  on  louent. 


L   I  I, 


LA  Icprcjcft  vne  afpcrité  de  cuir  auec  de 
maRgcIon  &  col]ic]uation  de  tout  le 
çoips  :  caufed'vn  humeur  mclanchoiique: 
laqueUeicncorcs  qu'apparoifTe  nu  cuir 
fuperhcie  du  corps  j(iefl:-cc  au'elle  pencr» 
trc  iufquçs  au  profond  &int£(^e  les  par- 
ties intérieures  iufqucsauxos  >dont  naif- 
fentau  cuir  comme  des  cfcailles  dcpoiÂ 
foa:  parce  que  toutes  les  parties  du  corps, 
font  nourries  d'vn  fuc  impur,  Or  d'autant 
que  celle  afpcrité  decuirn'eH:  femblable 
çn  tous  lépreux,  mais  diucrfe,felon  lama^ 
lignite  de  l'humeur  melancholiquc  du- 
quel ceftç  afpcrité  eft  çxcitçe,run  ftid 
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lïure  troijtefrne  de 

quatre  erpcces'ac  Icprc.  Tvne  léonine. 
L  autre  vulpine.La  tierce  elephantiquc:La 
quarte  ferpentine.  Nous  ne  reccrcherons 
icy  toutes  les  caufes,figncs,prognoftiques 
&  remèdes  vniuerfcls  neceflaircs  a  ce  mal: 
mais  apporterons  plufieurs  remèdes  les 
plus  finguliers  que  nous  fera  pofTible  pour 
corriger  &  faire  euanouir  ceftc  horrible 
defordation  de  cuir.  S'il  aduient  que  la  da- 
moifelle  née  de  parens  infedez  de  ce  mi- 
ferable  fymptomc  ,  ou  pleine  d'humeur 
melancholique  amaffeeen  fon  corps  tant 
par  occafions  melancholiques ,  que  mau- 
uais régime, ait  dcfia  en  Iby quelques li- 
cnes  auant- coureurs  de  cefte  dcfœdation 
&  afpetité  hydeufe  de  cuir  fc  baignera 
eu  fomentera  la  partie,  ou  ce  mal  com- 
mencera à  prendre  racine  ,  par  cefte  ou 
femblable  dccodion  pour  emollir  &  raré- 
fier le  cuir.  Prenez  racines  de  guimauues 
&  de  lysjfemence  de  lin,racines  de  campa- 
nc  &  de  patience  de  chacune  deux  ou  plu- 
fleurs  onces  :  mauucs,violiers  de  mars,fu- 
meterrc,paritoire,brafrique  marine,mour- 
ron,  chamomillc ,  melilotdc  chacune  vnc 
poigneetempliffez  deux  fachcts  de  fes  her- 
bes :  faides  les  bouillir  en  égale  partie 
d'eau  &  de  vin  blanc. 

Apres  qu'aurez  ainfi  préparé  le  cuir 
^  vous 
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t'embelUffemem  du  corps.  4/,, 

TOUS  Yfcrezdeceliaimcnt.  Prenezmuci- 
iages  des  femenecs  de  lin  &  des  racines  de 
inau„es  exuaiftes  en  la  dccoftion  de  cha- 
xnon,.  Ic&melilot  quatre  onces: beurre 
lans  fcl  &  xus  ou  huyle  du  feau  de  Salo- 
mon Si  de  coulearee ,  de  chacun  trois  on- 
ees:huy  le  de  myrrhe  demy  once:  foit  faift 
Im.ment  duquel  Ion  frottera  la  partie ,  ou 
tout  le  corps,  après  le  bain. 

Oubicn.PrcncziusdcfumetcrredemT 
Imrc.eau  rôle,  quatre  onces  :  racine  dcfcr- 
pentans  grande  deux  onces  :  faiftes  bouil- 
inh  long  temps  que  la  racine  foit  toute 

-  de  porc  :  beurre  fra.s ,  axange  de  cheure'au 
j  de  chacun  quatre  onces  :  argent  vif  prcpa- 
(H  rc  deux  onces  &  demy.  clmphre  de^ux 
;  i  dragmcs.Faiftcslinimcnt.  - 

Autre.  Prenez  racine  d'oiilapathum, 
auronne  fauuage,  fumetcrre,  fuciUes  & 
fleurs  de  Tithyraal,rieble  fauua^c  de  cha- 
>  j  cun  vnc  grande  poignée  :  Achez  tout  cela 
3  fort  menu  &  e  piftez  fort  bien  auec  axun- 
ee  vieille:  &  les  lailTez  ainlî  dedâs  vn  vail- 
fcauderam  ou  de  fer  hui<ftiours  entiers: 

Itouec  vn  bafto  d-ol.u,er:y  adiouftît  poudre 
y»  alun  de  roche ,  d-cllcbore  blanc ,  dorpi- 

ï  «  ment 
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liii-^  fyoifiefmt  de 

ment ,  &  de  ftapu..i;ic  .«l^  f  J™/, 
cnce  :  deux  onces  dt  pou  liciuide .  taictes 

"TuZ  EmpUlTcx  va  «.ffcau  de 
plombe  d'huylc  communeaedez  ladcdas 
Feptouhu.aVxa.verdsdespl^^ 

Îdio  \  aou«  efcotces  «J^^/";"";"''; 
oue  tout  bouille  vne  bonne  pièce.  Fro  tex 
ù  corps  de  cefte  huyle.  Choie  miraculeu- 
fe.non  feulement  pour  la Icpte, mais  pour 

toutes  macules  naiffantes  au  corps. 

Autte.Prencx  vne  once  de  fauon  twcois, 
entre  onces  d'axungc  vieille  de  porc:fan- 
. ,  .  Je  lupins  &  de  feigle  de  chacune  trois 
onces;  fu  onces  d'huylc  de  noix  :  faides  le 
tonr  i^ouilliri  confiûcBce  d'ong^ueiiifiol- 

 , .  le  corps  après  le  bain. 

O,  .Viutantflue  la  lèpre  eft  vn  mal  cau- 
, ...  .mpurité  qui  confifte  plulloft  en 
«orruption  de  fubftance ,  que  qualité  tna- 
r     le  de  pourriture  des  humeurs ,  eit  De- 
pour  lâguarifon  non  tant  des  remè- 
de s  «tetieurs,que  de  ceux  oui  ayenr  vcrt*i( 
-    «er  l'occulte  «cquafi  inexplicable. 
.uaaj,..té de  cefte  impurité.  le  fuis  donc  ;: 
d-ad.^    •  .c  cellequi  fera  infeftee  de  cefte:; 
toDtàti-tt  vfcteus  les  matins  «catoutesn 

*  ÛCVl  I 


i 
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rembellijfement  du  corps.       40  0 

M  iieures  de  ceflc  eau. 

^^cnezfhcillesdeûugc,dcmentlie,niar. 
^1  lolaine^uchyirope,  Origaq,veronique,de 
fi3  chacune  vnc  poignée  :  Triturez  tout  cela, 
&  le  mettez  dedans  vn  vaiifeau  de  terre 
h  allez  grand  en  quelque  lieu  chaud  ivcrfez 
I»  par  delFus  eau  de  chardon  benedid ,  en  la- 
Quelle  toutes  les  herbes  puifTent  tremper  à 
1  ayie  ;  lailfcz  les  tremper  quatre  iours  en- 
tiersj&  Ies  remuez  tous  les  iours  auecvn 
baao,a  fin  qu  elles  ne  moifîirerit.Ces iours 
expirez, expiimçz  la  liqucur,gardez  la,  & 
ledcz  la  le  marc.'D  auantagc  prenez  fueil- 
les  de  plantain, de  foucy  melille ,  bouillon 

blanc,millepcrtuis,cctaurepi0indre,pim- 
penclle  de  chacune  deux  poignées:  faidcs 
les  tremper  quatre  iours  entiers  dedans  la 

liqueur  qu'aurez  exprimé  la  premiere:puis 
M  exprimez  les:rctcncz  en  la  liqueur  &  iettés 
J  la  le  marc  :  En  b  liqueurexprimee  mettez 

1  tremper  icordium  €anzr,morft44  d.aùoli.fc. 
inoiI,perfîI,buglore,  borrache,  angelique 

2  de  chacune  vne  poignée  :  laifH^z  les  tre'pér 
I  autre  quatre lours.Puis  expuirgez  IcsôcfeZ" 
4  tez  la  le  marcgard'cz  la  liqueur.  En  cefte 

l  liqucur  meflez  la  poudre  fuyuante.Prenez 
I  ^i^/;^""  d  angclique ,  de  diaame ,  tormea- 
ltiile,betoine,  zedoarede  chacune  demy 
^Qucc:  racine  de  louchet  trois  dra^rmes: 

I  i    i  noix 
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„fl         l'mre  tmfiefine  de 
noix mufcadcclew  de giroA*  '  ""'"^ 

Ac  eition ,  d'oxeille,  de  chardon  bencdia, 
W  de  gencfare  de  chacune  <»cux  drag- 
mes  -  rafLd'iuoire ,  corne  de  cerf,  bois 
S-  fandal  cittin ,  oaoelle  de  chacun 
ine  dr  gme:faffran  demy  dragme  :  Pulue- 
lifcx  tout  chacû  à  part,  &  iedez  cefte  pou- 
dre P^^Y  »"  '"f-fi»"'  f-^'^^^"!*  'H"" 

fte/mith^idat  &  theriaque  de  chacun  de- 
my Hure  :  mettex  le  tout  dedans  vn  vaif- 
de  verre,  ciue.poferex  à  vn  foie.!  de 
luinoudeluillet  refpace  de  huiA  oumx 
ours: puis ferex  d.ft.ller  «Jf'lans alamb  e 
ac  verre  à  pct.t  feu  au  bain  de  «nane  Vouj 
aarex  vnc  eau  fort  fingul.ere  a  prendre 
tous  les  matins  la  <iuantue  de  deux  onc«- 
•  :  iVariex  le  moYcn  de  les  faire  diftiUer, 
Piencx  toutes  les  (w:rbes,  racines  &  choies 
aromatiques  cy  deffus  mentionnees:met- 
te.  les  d'dans  vn  vaiffeau  de  terre  yitrc  ; 
ou  plombé  :  verfci  par  deffus  eau  de  char- 
don benedift, quelle  le  furpaflc  dequa- 
t  cftooppei  foigneufement  ce 

mettez  le  dedans  fien  de  eheual . 
id.&l'y  laiffcz  quinze  ouvingt 

Autre.  Prenez  cloux  de  girofles ,  earda- 
momçjQoix  raufcidtjiingcmbie,  zedoare 

gcn 


r mèelltpment  du  corps.      jd t 

gentiane,cancUe,  lignum,  alocs ,  cubcbes, 
galangue,  poiurc  long ,  grains  de  gcncurc, 
bayes  de  launer,efcorce  de  ccdres:  tous  pi- 
llez chacun  a  parc  de  chacu  vne  once  :  fau- 
^^c,HianoIaine,rorinarin,armoyrc,ftechas, 
chamcdris,chamcpiti5,mcliircbariliquej 
pouhoticalamcnt ,  fleurs  de  fuzcau ,  fleurs 
«clémence d'ancth,  rofes  ameos jfpique- 
nardjdc  chacun  vnc  poignée  :  maflich  o!i- 
ban,aloe,hepauquc,de  chacûdcniy  once: 
floues  fciches,  raifins  de  damas ,  dattes ,  de 
chacun  quatre  onces  :  miel  blanc,  &  fucre, 
de  chacun  vne  liurc,mettez  le  tout  dedans 
vnvai/Tcau de  terre  vitré  ou  plombé,  pac 

h'  fois  difliliee,que  furpafle  les  matériaux 
I  d  vn doigtrlaiïïbz Icsinfufer  enfemble lef- 
pacc  de  deux  iours,  puis  les  din::îlcz  a.i 
bam  de  marie  à  vn  feu  lent  :  refcruez  l'eau 
diftillce  en  quelque  vaiiTeau  de  verre  bieîi 
eitouppe.  Prenez  en  tous  les  matins  vne 
cuillerée  :  fi  elle  vous  femblc  trop  chaude, 
vous  la  méfierez  auec  la  moitié  d'autant 
de  i  eau  de  véronique. 

Aucuns  prifent  fort cefte  eau.  Prenez  h- 
rpurc  ou  recrement  d'argent  d'erain,dc 
tcr,de  plomb,d'acier ,  de  cadmie  d  or ,  de- 
rain  ,& d'argent, flyrax, de  chacun  demy 
oncw-.taiteslcs  tremper  tous  cnlcmSîr  vn 
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,0  2  liuretroificfmede 

c  fécond  iout  en  vin  blanc  chaud;  le  tro.l- 
enne  en  ius  de  fenOil-.le  quamclme  cn 
Sde  femme  '  ^tafttvn  maflequell, 
a  Jorté:le  cinou.caae  env.n  rouge  :e  fiv 
iefmc  en  fcpt  U  autant  de  blancs  d  œufs. 
Faites  le  tout  diftiUct  dedans  v  n  alamb>c, 
ic en  cardez  l'eau  r       femble  que  celle 

Tau  nf  doit  eftre pu.,  ''^^  ' T'c 
pluftofl  employée  A  loracnter  les  taches 

lepreuics.  x 

a  thcrinquc  eft  liUL^Uiici.     '  uit  a 

prendre  par  la  bouchcqu  à  to^ncaui. 


I 


D 


Am       uafpcritev  r^^"^?'' 
nie  pentes  cnlcueurcsaucc  grade  dc- 
ocfon,  qui  rendent  vne  matière  krcu- 
^ir  leurs  remèdes  fera  bon  que  lada- 

ice  de  quarante!  ours 

!  ion  de  la  racine  de  grande  Ica- 
le  f  0  finguliere  pour  les  dar- 
a  lieu  de  cefte  déco- 
rons les  matins  auec 
poix  d'vn  elcu  de  la 
-nés  de  Icabicufe.  Lon  ap- 

prouue 
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TembeUtjJtment  du  corps,  fol 

piouuefort  auliila  decoaionde  fallcpa- 
rille,  mcfme  pour  toutes  infedions  &  de- 
fondations  de  cuir:  pareillement  la  deco- 
0:ion  des  fleurs  &  follicules  de  houblon. 
Seroit  vne  dccodion  excellente  pour-celâ,* 
fî  Ion  vfoit  d'vne  decodion  faite  de  ces 
trois,  falfc  parille, racine  de  fcabieufc  ,  & 
houblon.  Pour  les  remèdes  extérieurs ,  la 
faliue  d'vn  icune  enfanta  ieuncfl  fin *ru- 
lierc  pour  les  dartres  bénignes.  Pourics 
malignes  Hippocfates  au  liure  de  mardis 
wW/*rt/»,jreconimandcfGrtle  vinaigre  ou 
aura  trempe  la  manne  d*encens ,  ou  le  vin- 
aigre auqdicl  la  pou  ire  de  pierre  ponce ,  & 
defoulphre  aura  trempe.  Ou  le  vinaigre 
ruqucl  on  aura  fait  tremper  dti  nafturce 
auuage ,  des  defpouillcs  de  vipères ,  &  de 
Pozcille  iauuagc 

La  dccodîon  des  racines  d  afpodelles 
en  vinaigre.  L'eau  diftillec  de  lapatum  a- 
cutum,  telle  que  l'auonsdefcrite  au  cha- • 
pitre  de  la  rongne.  L'eau  diftillce  de  fleurs 
de  bouillon  blanc.  LadecoAion  d'ellebo- 
•e  blanc  ,  des  fleurs  de  iofmin  ,  de  marru- 
u,  de  menthe, d'afpargoutc  faite  en  via- 
gre.  Voyez pluficurs  autres  remed;rs  au 

'14  />c 


i.iun  troifiefme  de 

Pô  la  fuantenr  des  excremens.  Etfrmlen- 
mtnt  dei  matières  fécales, 

C  H  A  P.     XL  III  I. 

IE  ne  fay  doute  que  les  cxcremcs  qui  for- 
cent  du  corps  ne  rendent  quelque  puan- 
teur, celuy  qui  diroit  le  contraire  auroit 
bcfoin  de  fcns  :  mais  il  y  a  des  perfonncs 
^ui  rendent  leurs  excremens  puants  outre 
luefure/oyent  fueurs,vrinc,ou  matière  fé- 
cale :  qui  cft  vne  chofe  importable  à  ceux 
qui  côuerfent  auec  eux,&  laquelle  deftour 
ne  beaucoup  de  les  care/Ter  &  ay  mer,quoy 
qu'ils  foYcnt  beaux.  Donc  pour  rendre  la 
damoife      ymable  en  tout  &  par  tout 
belle ,  &  accomplir  fa  beauté  de  toutes  les 
pcrfc<^ions  que  Ion  pourroit  fouhaitter  en 
vn  beau  corps ,  nous  cberchcrôs  les  moycs 
pour  corriger  la  facteur  de  fes  excremens, 
u  vft  cxceUiuc.  Et  pour  entrer  en  propos 
cncores  que  fclon  Aiillote  la  pnncipale 
caufe  de  la  puanteur  des  excr,emcns  qui 
fortct  du  corps,  foit  la  pourriture  qui  pro- 
uicntdc  la  chaleur  contre  nature  domina- 
te  fur  la  chaleur  naturelle:  &  que  felô  Ga- 
1er  '      -rain&alfeurcfignc  de  pourritu- 
re ioit  la  puantcur,toutefois  la  matière  fe-» 
'  fortant  du  plus  fain  corps  qui  fe  pour- 
roit irouuer,&  auquel  n'y  a  aucune  caufe 


L 
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lîe  pourriture  tant  de  la  parties  humeurs, 
i.]uc  des  viandes  prifcsjoubrcuuage  auallc;, 
3U  autres  telles  occafions  de  pourriture,ne 
aille  pas  d'cllre  puate,  &  ce  plus  ou  moinr, 
uante,lclon  la  bonne  ou  moins  bonne  dt- 
;eftion  fàiùc  en  leftomach.  Tellement 
_u*il  me  fcmble  que  la  puanteur  de  la  ma- 
utierc  fccale  doit  eftre  attribuée  à  l'imper- 
^fedlion  &  défaut  de  la  concoclion  des  via- 
ndes ,  laquelle  impcrfc<^ion  ne  prouienc 
I»  d'aucun  vice  de  Teftomach  ,  qui  de  foy  a  fa 
[Vertu  concodricc  fort  valide, mais  de  la 
part  des  viandes ,  toute  la  fub/bncc  def- 
quellesn'apeueftre  côucrtieen  fuc  loua- 
ble ,  mais  en  excrément ,  qui  efl  ce  dont  la 
imatiere  fecalc  cft  faite  :  de  façon  que  tant 
imoins  les  viandes  font  de  grolfc  fubllancc 
|&  moins  excrcmétcufe ,  tant  moins  la  ma- 
tière fecale  eft  pultc.  Toutefois  pour  exa- 
iminer  plus  exactement  les  caufes  de  la 
puanteur  de  la  matière  fccale.  La  matière 
fecale  qui  e/l  naturelle  &  qui  eft  rendue 
;en  fanté,encores  qu'elle  ait  toutes  les  con- 
Iditions  louables  qui  font  requifes  à  fa  bon- 
);té,  à  fcawoir  qu'elle foit molle, bien  figu- 
»îree,  égale,&  bien  vnie  par  touf.qu* elle  loit 
•irenduc  en  temps  opportun ,  &  en  quantité 
]  proportionnée  au  boire  &  manger.- fie ft- 

i ce,  que  tant  bonne  foit  elle,  clic  participe 
I  i    5  touilouib' 
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liure  troïfiefme  de 
.  ulion'-';  Ac  quelque  puanteur,  laquelle 
luy  pi^  .     r  non  feulement  de  l'imperfe- 
aion  c  de  laconcodîondes  vian- 

aes.a  ,    .  ions  dit:  mais  aufli  de  la  c<!m:-  ■ 

ruption  qu'elle  acquiert  &  conçoit  par  fa 
dcmeuic  dans  les  boyaux,  efquelsert  de-  ' 
ftituee  de  chaleur  ,  d'autant  qu'ils  font 
-     froids:&qu*auflî,  là  enfermée 
,  elle  ne  tranfpire  librement.  • 
C'crtpourquovr  lien  au  premier  de  cnfi- 
J,.  deictftions  louables  ne 

putiii  i-  u  c.aucoap  ,  &  que  celles  qui  font 

olcntesjfi  celte  graueolence  ne  leur  t 
aaaicnt  de  la  viandç,  d'cmonlhcnt  vnc  ve-  ^ 
hemente  putrefadion.  Outre  cefte  cau- 
le  accoudumee  &  ineuitable  de  puan- 
teu-  icor  la  matière  fecale  peut  eftre 
ren  puante  &  fœtide  pour  pluiieurs 
occaiions.  A  fçauoir ,  ou  par  viandes,  lef- 
quelles  mangées  excitent  puanteur  aux 
deiedions ,  quels  font  les  aulx ,  la  roquet- 
te, les  porrcaux,  Icsciboulcs,  les  œufs,  s'ils 
ne  font  digérez,  ainfi  qu'efcrit  Auiccnnc 
lib.  4.fen.  7.traâ:.  5.C.  14.  Ou  par  indi- 
e  foit  confommec  &  abfoluë, 
v)ue  Iviiatis  a  annoté:  Car  en  celle  qui 
bmmcc,  &:  où  il  y  avne  infigne 
tiiguiuc  &  crudité  extrême,  comme  en  la 
Ikntcrie,  les  viandes  font  rendues  telles 

qu  on 


4 


remielliffement  du  corps,  $07 

^  qu  on  les  a  prifcs,  fans  aucune  fœtcur  :  au-* 
trement  en  cel ic  qui  n'cd confumce. A rai- 
fondécjuoy  Aphrodifciisau  19.  problème 
de  la  première  fedion  à  efcrit ,  que  les  de- 
iedions  des  hommes  font  de  trel-mauuai- 
Tesfcnteurs, parce  qu'ils  mangent  de  di- 
ucrfes  viandes  &  en  grande  quantité ,  Icf- 
quelles  ils  cuifent  &  digèrent  mahcomme 
au  contraire  es  belles  fauua^res  les  fecale? 
dciedions  foin  moins  Rendes,  tant  parce 
qu'elles  vfent  d'vne  fimple  viande,qu'au/n 
elles  s'exercent  affiducment  :  Auec  ce  que 
a  d'aucunes  beftes  les  matières  fccales 
«font  odorantes,  corn  me  à  la  Ciuctte,aux 
CDainSjfelon  Aphrodifcus,  àl'oylcau  Cin- 
mamus,  dont  Ariftote  &  Hérodote  font 
/mention.  Vray  clique  les  matières  feca- 
jles  des  hommes  font  odorantes  à  d'aucu- 
inesbcftes,  comme  au  chien,  au  porceau, 
a  la  Panthère  :  ainlî  que  les  matières  feca- 
vles  de  ces  belles  nous  font  odorantes.  Ou, 
:Ja  puanteur  de  la  matière  fecale  vient  de 
'putrcfadion ,  comme  Galen  a  voulu  au  i. 
-  de  Cnf.c.  11.  C'eft  pourquoy  lu  y  mefme 
jau  douziefme  de  la  Méthode  a  dit  que  les 
)Coi"j)s  chauds  &  humides  font  fubiets  à  pu- 
itretaclio,  ains  que  leurs  fueurs  &  deiediôs 
ifecales  clloyent  fort  puantes.  Ou,elle  viéc 
^d'vne  chalewi  contre  nature,qui  furmontc 

la 
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la  naturelle ,  ainii  que  nous  voyon.  o  uc 
levions  des  fcbncitans  :  comme  aufli  es 
acieaionsdyfenteriques,diarrha:iqucs&: 

purulentes  excietions.C'eft  pourquoy  Ga- 
icn  adit  qu'au  fedimét  de  l* vrinc  n  y  auoit 
pomt  de  tœteur  quoyqw'ilfuft  excrcmct, 
par  ce  qu'il  cftfaii  delà  chaleur  naturelle 
&ne  participe  aucunement  delachaleui 
contre  nature  iC'eft  pourquoy  aufTi  toute 
forte  de  pus  tât  foit  i  1  louable  ell  toulioui . 
puant,parce  qu'il  n'ell  point  fait  tant  par  la 
viiftoirc  de  la  naturelle  chaleur,  qu'il  ne 
reprefentc  aucuacmentrimpreffion  en  foy 
de  la  chaleur  contre  nature:  Tellemcnc 
^ue  d'autant  plus  il  efl  puant,  que  plus  il 
participe  de  celle  chaleur  contre  nature. 

!  es  matières  fécales  qui  ne  fcntct  point 
oupeu,rcco{5noiirent  l'vne  des  trois cau- 
fcs:  ou,  que  elles  prouicnnct  après  vne  Fort 
bône  concoclion.  Ou,  que  les  boyaux  font 
fortfccs  :  Ou,que  elles  font  participantes 
d    '    n  peu  d'humidité ,  à  raifon  dcquoy 
Atiuoce  au  probl.  i.  de  la  13.  fc<5tion  dit, 
que  les  matières  fécales,  tant  plus  long 
temps  font  retenues  dans  les  intcftins,tant 
moins  elles  puent:  parce  qu'elles  font  de 
plus  en  plus  deireichee?.  Ou,  par  froidure, 
ainli  qu'aux  vieillards,  de fqucls  Icsdeie- 
bnt  moins  puantes  que  celles  des 


icuncs 


m        rembdlijfement  du  corps.  jof 

^Ku....s,parcc  qu'ils  font  d'vn  temperamcni 
Iroid  qui  n'clt  (i  fuict  à  pourriture. 

CognoilTant  les  caufes  de  la  puanteur 
ces  maiieics  fccales  diminuerez  facile- 
ment telle  puanteur  excelîiue.  Abrtencz 
vous  de  manger  ciboules ,  porreaux,  aulx, 
oignons.  Si  mangez  des  œufs ,  mangez  les 
tellement  appreltez  qu'ils  fe  puilFent  bien 
digérer,  piucrtilfcz  cefte  mauuaife  fen- 
1  tcurparicsfueursj&parlcsvrincs.  A  cela 
fieruira  beaucoup  le  vin  blanc,  ou  clerer, 
fubcil  &  généreux,  duquel  la  force  eftdj 
faire  vrincr&pilfer  :  pareillement  le  vin 
aroinatique,  lequel ,  félon  Auicenne ,  o/lc 
la  puanteur  de  la  matière  fecale  ,&  la  di- 
ucrtit  par  les  vrilles.  Le  fenugrec  mangé, 
fait  le  lemblable  à  ce  que  luv-mefme  reci- 
I  te. Les a%ciges,Iaclie, la canellc , le char- 
i  <ion  cftoilic, le  fenugrec,  qui  tous  euacnei 
l  11  parlesvrincsjlcfquelles  pour  celle occa- 
^  A  iion  rendent  puantes.  Nettoyez  le  corps 
■  tant  extérieurement  qu'intérieurement ,  à 

ce  qu'il  foit  dcfchargc  des  humeurs  vitieu- 
feSjqni  donnét  occafîon  de  pourriture  aux 
matières  fecalcs:  donnez  ordre  que  vollrc 
eftomach  face  bonne  digeftion.  Vfez  de 
poudres  ou  ele^uaires  aromatiques  ,  ef- 

 quelles  vous  méfierez  de  l'ambre  gris,dn 

mufc:  quelles  font  k  diamofchû ,  le  diam- 

bra, 
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'fine  de 


que 

f 


:iles:  non  pas 
.inau4ucs&  de  bonne 


moins  puai 
ftiu 

les  vuno 
rendent  no 
fage  d'iccllcs 


matière 


fccale 
à  ladige- 


laiit  i  cil  faut  que 
ics  de  bonne  odeur, 
ction5odoi-anccs,que  l'v- 

  mpuantift  dauantage:  | 

d'autant  que  les  choies  odorantes  font 
chaudes,  i  halcur  fondent 

:iiainnTeli        rurs,elqucllcs la fateur 

ipparoirdauan- 
taL       puanteur  des  mat        fécales:  A 
lafloudequoy  Arilloteaelcnt  au  problc- 
m'--^  duï3.  que  ceux  qui  ontlesai/TcUes 
a'\     i  uantcur  de  bouc  >  ou  d'efpaule  de 
mouton  , d'autant  qu  lis  fe  frottent  les  ail- 
fclles  d'onG,ucns  de  bonne  fenteur,  d'au- 
tanr  Irurs  ailielles  en  font  rendues  plus 
r        ..Car tels  onguents  chauds  efpan- 
diffundcnt  dauantage  les  vapeurs,, 
ex  ^     ^clapuanrcnu  en  ell  plus  apparente. 
«ur'oMT  n'vfez       viandes groflieres ,ny 
^.u  i.uj.  cxcrcmenteufesiayczpluftoftle 
ventre  dur  que  trop  lafche.  Beuuez  le 
moin&quc  pourrez,  de  crainte  de  trop  hu- 
medcr  vollte  ventre.  Gardez  ordre  en 
tour'";  vos  a£^ions  &  façons  de  viure ,  à  fin 
pefchicz  ladigeition ,  &  n  amaf 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuesf  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3804/A 


remùekijlcment  du  corps. 

j  Cicz  (les  humeurs  pourries  en  volhe  corps, 
i:|  caufc  principale  de  tciie  puanteur. 


Puanteur  d\rine.     C  H  a  p. 


LVrine  n'a  moindre  occafîon  d'eftre 
puante ,  que  la  matière  fecale:car ,  foie 
jparmdigeftionjouputrefadion,  ou  viagre 
de  viandes  fœtides ,  ou  mcHani^e  d'ha- 
eurs  pourries,  rvrine  peut  élire  rendue- 
puante  :  voire  beaucoup  plus  prompte- 
ment  &  facilement  que  la  matière  fecalc. 
Ipar,  encores  que  l'vrine  foit  engendrée  ez 
venes  ou  la  chaleur  naturelle  domine,&ou 
I  il  n'y  a  aucune  chaleur  cotre  nature  :  &  ne 
]  fou  retenue  en  vn  lieu  froid ,  ny  en  vn  lieu 
1  fermé  ou  elle  puilTe  conceuoir  pourriture, 
'  ainfî  que  faiâ:  la  matière  fecale:&  que  la 
pourriture  qu'elle  peut  côceuoir  foitfaci^. 
Icàs'cuanoiiirjou  s'efcouler,  neftanten 
vn  fubiea  denfe,  compade  ,  &  folide,  quel 
'  cftla  matière  fccale:  Sicft-cc  que  par  fa 
ténuité  &  fubtilité  elle  reçoit  prompte- 
ment  les  imprcflîôs  des  mauuaifes  odeurs: 
&  par  fa  mefme  ténuité  aulTi  reçoit  facile- 
ment la  meflange  des  humeurs  mauuaifes, 
Ticieufej,&  corrôpu^s,  voire  beaucoup  pl' 
facilement,  que  jijçfait  la  matière  fecalc: 
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Il 


iaraiO       , que Tyrinc, félon  Aiiitotcau  . 
!,urc  4.acs  Mcthcores,chap.7.&  n-eft  vnc  : 
.rpccea*cau:Or,rc2u  admet  facilement  : 
toute  forte  d'odeurs.  Mais  la  matière  fc- 
r.iîc ,  d'autant  qu'cil  toute  terrellre,  &  que  : 
fme  elle  eft  toufiours  pleine  demau-  • 
waife  odeur,  il  nefe  peut  faire  quelle  ad- • 
mette  les  bonnes  odeurs:tout  au  contraire  ; 
tat  plus  vous  luy  méfierez  des  chofes  odo-  • 
rantcs,  tant  plus  vous  la  rendrez  puante  :  Ci  i 
dauanture  vous  ne  luy  en  mefliez  par  trop  : 
2;rande  abondance.  Cela  luy  aduient  de  : 
mefmc  fa<,on  qu'au  miel ,  lequel  tant  plus  i 
vous  luy  meflcz  du  fcl,tant  plus  vous  le: 
rendez  doux.Nous  auons  apporte  la  raifon  : 
J'Arillote  pourquoy  les  chofes  odorantes: 
augmentent  la  puanteur  des  matières  fe-^ 
(  *  -ilafinduchap.precedent-.Dauanta-î 
uervrinc  femelle  &re^oiue facile-* 
liiciiJ    ^umcur'svicicufcs,onlepeut  co-- 
c;noiiL.c  par  Tvfagc  des  afperges  ,  por- 
i\aux,ciboules,fcmigrec,aulx&  autres  cho: 
^"ortaperitiuesjleïquelles  parla  mefla- 
îles  humeurs  quelles  attirent  auec  foyi 
en  ouurant  &  par  leur  ouuerture  donnanci 
palTagcplus  libre  àrvrine,rendcnt  rvrinei 
puante  ,  de  la  puanteur  des  humcursi 
pourries  quils  ont  attire  &mcfléparmy[ 
l'vriue. 

Or, 
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P embeiliffement  du  corps,     j ,  ^ 

Or,  quoy  que  l'vrinefoitfacile  à  eftre 
î  puantcfa  puanteur  toutesfois  n'ert  fi  abo- 
«  niinable,ciue  celle  des  matières  fccales.-par 
e  que  foiï  fubiea  eft  plus  tenu  :  ains  rc- 
ent^moins  la  pourriture  &  toutes  autres 
occafions  de  puanteur  que  la  matière  fe- 
.3  cale,qui  eft  vn  fubied  denfe  &  compare- 
comme  la  paille  conçoit  plultoft  le  feu, 
niais  foudam  le  laifTe  euanouir  &  eftein- 
;dre:au  contraire,lc  fer,  le  plomb ,  conçoit 
auecpeme  la  chaleur  du  feu,  mais  la  re- 
tient plus  long  temps.    La  puanteur  qui 
îpourroitertre  en  iVrine  naturelle  &  du- 
-  rant  la  bône  rantc,ne  luy  vient  uy  de  l'im- 
j  perfedion  &  défaut  de  la  digeftion ,  ny  de 
^  Ja  froidure  du  lieu ,  ny  de  la  tranfpiration 
3  cmpelchee,  comme  en  la  matière  fécale* 
jmaisdelamcflangede  la  bile  qu'elle  re- 
^  çoit.Et  ce  neâtmoins  n  eft  iamais  de  bon- 
ne odeur,fî  ce  n  eft  par  Ivfage  de  laterebe- 

Jthine,dumufc,dcrambre,dufilphium  & 
3  autres  chofes  odorantes.  Sapuanteur  peut 
:  au/Tiprouenirde  l^fage  de  chofes  puan- 
1  tes  ,  comme  de  fourmage  pourry ,  des 
6  aulx,oignons,  porrcaux ,  fenugrec  :  quel- 
?  quesfois  de  la  melîangc  de  quelques  hu- 
t  meurs.qui  viennent  des  venes,  ainfi  que 
nous  voyons  es  fiebures,és  defcctes  du  cer- 
ueaii:ou  d'vne  matière  purulcte  qui  defcéd 

Kk  des 
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r.j.  uuretïotfiefmcde 

s  rcins,i>«fuiue  uous  voyous  es  vkcr« 
des  tcm  la  vdiccauih  que  nous  ob 

So  is  au  calcul  de  la  vefl.c  :  Ou  de  quel- 
partie  cotrompuc  ou  apollumee, 
2omme  il  fe  fai^  és  pouln^ous  vlcercz  ou 
poftume7.a«foye,ou  mclcntere  purulent 

l  laillons  la  puanteur  a  vnne  qui 
vinnésmaladies'.pailons  de  celle  cjui  dl 
3uaumec  &  incmtablc  en  fante.  La 
faudtaciiucicir  par  les  lueurs  &  par  les 
ks:sabftrnirdcschofesdu.retKiues&a^ 
très  telle  lendcntrvrincrœtidcpim- 
cipalemeni  dutenugrec&  du  vin  aronia- 
tique:  lefquels  tout  deux,  comme  dit 
Auicenne7.4.traa.3.c.x3.  rendent  I  v^ 

rmc  puantcen  oft mt  toute  la  puanteui  de 

la  matière  fecak.  •  ^^^^^'^  ^^.^^  ^j;^,;^^^^^^ 
ferions  aromatiques  .  que  eft  le  diamol^ 
chum  dulce,le  diambra,la:titiagalcai ,  i 
romaticumrofatum  :  vferdes  poudres  & 
clcauaires  nouucllement  compofcz.ou  il 
ventr  '  l'ambrcmufcUgnumaloe,  lan- 
ial,fquc.  .intb,rouchct,fpiJU^,macis  ,  el- 
corcc  de  ccdre,noix  mufcadejcalamus  aro- 
maticus,canclle,clouxde  gicofle  &  autres 
'      T^oirc  vin  généreux,  non  tant  blanc 

uu  ùcret  &  fubtil  qa  vn  peu  couucrt.  Vler 
ae  ciuelquc  comporuion  quelque  peu 


Early  European  Books,  Copyright®  2012  ProQuest  LlC. 
Imoges  reproduced  by  coorlesy  ol  The  Wellcome  Trust,  London. 

3 804/ A 


loHMtjlhnent  du  corps. 

I  gencs  appl^uex  au  pciina-um  ,  ayn  .  & 

petit  VClltlf  '  *»/"t5  ÔC 

A  fucur,  cft  vnc  vapeur  humide  deuce 
I  de^  iT  "«'^"^•<''«  du  corps  oa 

I  f  "-"«que;  (ont  contenues  en  J'habiiud^ 

pubs  lafuperlîcie  aucorps.-tellenientquc 
l  h..:m.ur,dontrort&  exhale  ccdc  vapeu^ 

^fove  S     ' ?''P^-""l"i  '1  porté  du 

iuèî  fi  toft  ''"'r  ceuxfauf- 
^(■ls>fi  tort  qu  ils  ont  bcu  après  moi  r  r>, 
.ch=^udous-eftrce« 

l^nes'taL        7  ""'^"'^  1'"  ^«^"^  « 
î  vuus  tant  grandes  que  petites 

fouit  en  fueur  és  malades  à  la  fin  de.  n.ala 

fec:"d"huT""'"^'^  - 
uaace  ats  humeurs  vicieutcs  dôt  il-  Tonf 

;plc.ns:commc  auflî  nous  obferuo. ,  eJn 
i'"""^'''8''^--^^'^I«"^foi.reftvnhû- 

1  meur 
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u6        Liure  troipejme  de 

meur  qui  prouicnt  durant  ,  ou  foudain. 

après  le  fonimcil  d'yne  grande  nourritu- 

Sidooc  rhumeur  dont  la  faeur  prouient 
cftpourry&corrompujafueur  en  pourra 
cftrc  puantcAutremLnt  non.  La  Tueur  qui 
eft  de  bonne  odeur ,.  demonllie  vne  tort 
bonne  température  des  humeurs,ainli  que 
nouslir#nsdu  corps  d'Alexadre  le  grand, 
nui  rcndoit  vnc   odeur  fort  aggrcable 
ruant  &  non  fuant.    Aufll  ceux  qui  font 
pleins  de  iviaauaifes  humeurs  ,  comme  les 
Icp-      Se  le*;     'onnes  lafciucs ,  rendent 
YncUicar,quU.aL  v  bouc.  Or ,  les  Tueurs 
es,Telon  Theophrafte  &  Anftote ,  le 
tout  par  crudité  &  inconcodion:  Car  les 
chofc       'c,  &  noa  cuicVes  facilement  Te 
po.irnilcnt:&  de  la  pourriture, facilement 
la  puanteur  eft  TuTcitcc  •  Ou,  elles  Tont 
le  Tabondance  des  humeurs  puan- 
tes 6c  fœtidcs  :  c'cft  pourquoy  les  ladres, 
les  ron[;ncuy  &  faicineux:  ont  le  corpè 
&  leursTueui  5  toutes  puantes  C'cft  pour- 
quoy Theophrafte  &:  Ariftoie.  eTcriuent, 
que  la  rue ,  Torcanette  &:  autres  tels  pig- 
mens  rendent  non  Tcuk-ment  Us  vrines, 
n       iifti  les  Tueurs  foetides  :  Ccftaufli 
pourquoy  Gâicn  au  liure  de  yi^^^ 


4 


V\  l'embeUiJfement  du  corps. 

V^  w«4«/^,aitcjuc  les  viandes  acres  maiiLcc^ 
»:  font  les  fuciirspuantesjcîucls  font  les  oin- 
gnons  ,  porrcaux  &  autres  telles,  parce 
m  elles  méfient  les  humeurs  fœtiHcs  auec 
1  humeur  fereux  qui  cft  matière  des  Tueurs: 
nicime,(ic]ucl(]uc  portion  de  CCS  humeurs 
puantes  fe  mcHe  parmy  la  fubfUncc  de 
I  ^humeur  fcreux,  luy  mermc  fera  rendu 
puant:  ains  plus  facilement  excitera  des 
lueurs  puantes.    Ou  les  Tueurs  Tont  ren- 
dues puantes  par  leur  propre  putrefa^ion. 
i  Galcn  au  8.  delà  méthode  chap.  7.  eA 
cnt  que    les  corps  chauds  &  humides 
lont  fort  Tubieds  &  enclins  a  putrcfa- 
a#tion  :  ce  que  Ion  peut  colliger,par  ce  que 
tels  corps ,  quand  ils  Tont  en  Tantc,ils  ren- 
j  dent  des  exaemens  puâts,commc  des  vri- 
nes,deicaions  &  Tueurs.Pour  celle  meTme 
laifonThcophrafteeTcrit  ,  quelesTueurs 
qui  viennent  loubs  les  aixelles  Tont  puan- 
tesrparce  que  ce  lieu  la  ell  concauc  ,  non 
pcrTpirable:&pour  cefte  cauTe,aduicnt  que 
les  lucurs,qui  ne  perTpirêt  point  en  ce  lieu, 
le  pourrilîcnt,ains  deuiennent  puantes.Oa 
ks  Tueurs  puantes,  viennent  de  la  erande 
perturbation  &  permutatiô  des  humeurs- 
au  corps  :  c  eft  pourquoy  did  Theophra- 
lte,quc  les  icuncs  homme-i  ayaiis  atteints. 
*l  aagç  de  puberté  ,  encores'qu 
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v/^  Liuretrotftefme  dû 

bonne  concodion  des  viandes  >  cjuand 
ils  commencent  s'abandonner  a  i'a6lc 
■vcneticn,ils  font vnc grande  pertui'bation 
a'hameurs  &  permutation  en  leur  corps, 
dont  furutenncntpluiîcurs  pourritures.  En 
ceux  qui  font  d*aajî;econllantc  ,  telle  per- 
turbation ne  fc  taidpoint,&  parce  nuile 
corrup^     .    .  icillards  ne  fe  font  aucunes 
fueurs  puantcs:tant  parccque  l'habitude  de 
leur  corps  cft  rareiqu'auffi  pour  la  froidure 
en  leur  tépcramet  ils  font  moins  enclins  ^ 
pourriture.  Q^elquesfois  la  fueur  eft  ren- 
due puante,  de  la  puanteur  qu  elle  mefmc 
2cquicrt,cftant  refroidie  fur  l'habitudo  du 
corps'.ainfi  que  nous  voyons  en  ceux  qui 
durant  leur  fueur  defcouurcnt  leur  poi<^ri- 

Jie:ce  qu  aduient,  parccque  la  fueur  elUnt 
chaude,  ci\  gouuernce  par  fa  chaleur  5c 
défendue  de  pourriture  :mais  refroidie, 
'  nt  dcftitucc  de  fa  chaleur,conçoit  fou- 
aain  pourriture  &  de  la,puanteur. 

'      c  fueur  puante  clt  indice  de  caco- 
chyme &  mauuaife  difpofitiô,  qui  cft  aux 
mdes  vcncs,quand  eU'ell  efpanduc  par 
itle  corps:moins  mauuaifc,eft  celle  qui 
lort  foubs  lesailTellcs:  tncor  moins  celle, 
yii  vient  des  pieds.  Faut  donc  ofter  la^ 
caufc  df  la  puâtcur,par  purgation  &  autres 

reme 


1  remcdcs  vni 


tmbeliijjement  du  corps,  jip 

uerlcls  :  principalicmentfi  I< 


3  corps  cil  ciefia  malade,  ou  eil  en  <iâger  d. 
1  l'cflie ,  &  yÇtï  de  bon  rcgin-it  de  vie.  Et  ii 
çj  pourauoircftcpiirgc,fajgnc,&  vfédehon 
Régime  de  vie  la  lueur  puâcc  ne  laiile  à  foi- 
plir  hors,pour  le  moindre  exercice  que  fai- 
iîcs ,  [on  par  tout  le  corps,  ou  fous  les  ail- 
Telles,  ©u  éspicds,ierue2  vous  de  ccsremc 
kies.Prcnezdeux  ou  trois  grades  poignec*> 
des  fucilles  tendres  &  bayes  de  meurte:fai- 
cîles  les  bouillir  à  petit  feu  en  vintrt  cinq 
liuresdcforcbonvm  blanc,  iufqucs  à  la 
confomption  de  la  tierce  partie.  Coulez  le 
vin  &  itdez  la  le  marc.    Prenez  au  matin 
ideui^eures  auanit  defieunc  &  autant  au 
foir  trois  doigts  de  ce  vin  blanc.  Vous  fcn- 
tirez  que  foudain  vos  fucurs  s'arreAeront 
)  ôc  fi  de  voftre  corps  fortira  vne  merueil- 
^  Icufement  bonne  odeur:  ne  fera  nul  fai(ft 
abbruuer  vne  efponge  de  ce  vin  &  en  fo- 
menter  toute  volhc  pcrfonnc.    Ce  vin 
i  fcrt  aulHà  arrellcrle  fîux  dcfang,Ia  toux, 
"  Jacheufte  des  cKeucux,confartc'les  dents 
'     ^cnciucs  ,  fupprimc   les  yeux  lar- 
ruuyants,  conforte  le  cœur,  reioui.^  les 
cfprits. 

Prenez  pareillement  vne  dragmc  de 
poudre  d'ences;fîx  dragmcsdefpicjne  :  fcpt 
.-dsagmcs  demyrrhc.Incorporcz  ces  pou- 
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^20  Lturetïoijiejmede 

ares  aucc  huy le  de  myrtil,ou  de  coing ,  ou 
iofat,oudenenuphai:Faiaes  des  ballottes;,  , 

que  ferez  fccher  à  l'ombre.  Quandla  da- 
inoifcllefe baignera, à  Tyllue  du  dernier 
bain  elle  prendra  vne  ou  plufieurs  de  ces 
balottes,  quelle  fera  incorporer  aucc  vn 
peudefauon-.&deceftc  meflange  fe  fera 
frotter  toute  la  perfonne,  ouïes  aixelles, 
ou  pieds  dont  celle  fucur  puante  fort.  Le 
iîicillcurfera,qu  elle  vfe  du  bain  qu  auons 
delcrii  le  premier  cy  dcuant. 

Sera  bien  faid  aulli  qu  elle  diuertille  ces 
fucurspuantes,parlesvrines:envfant  d'af- 
pcf  of-:  foraines  de  fcneuc,  de  fenugrec  & 
auti..  ...cincs diurétiques  :  par  le  vqptre, 
aucc  médecines  qui  purgent  les  mauuaifes 
humcurs.Qju'elle  vfe  de  ccfte  poudre  après 
ksiepas.  Prenez  graines  d'anis  ,  de  fe- 
noil  &  de  coriande^de  chacun  demy  drag- 
nu  :des  deux  corails,rafure  d'iuoire  &  cor- 
ne de  cerf  bruflce  de  chacun  vn  fcrupule: 
rofes  fechesôc  canclle  de  chacû  vne  drag- 
me:pain  rofty  deux  dragmes.  Puluerifez 
chacun  a  part:puis  les  mcflez,  &  adiouftez 
quatre  ou  cinq  onces  de  fucre  rolat  en  pou 
dre,qu  elle  en  prenne  vne  cueilleree,denîy 
après  fcs  repas  ,&quelquesfois  auant  fcs 
repas  &  au  matin. 

Or,iI  advient  quelquesfois  que  les  liicurs 

puan 


remiellijfement  du  corps. 

jpuantcs  ne  doibuciit  cftre  ny  fupprimccs 

Inyaiuertiesid'autantqucpar  telles  Tueurs 

Mlcs  humeurs  mauuaifes  font  purgées  ,  lef- 

!/|queIIcshumeursfœtidesrenacnt  les  Tueurs 
t  jfœtidcs.  A  uffi  celles  Tueurs  qui  Tont  cauTces 

>ideIaputrefaâ:ionde$humcurs:ou,lelqucI 
jlcs  retenues  Toubs  le  cuir  Te  pourrifîcnr, 
Tlcdoibuctcftreny  arrcftees  ny  diuertics, 
bais  TolIicitcesàTortirhors.  Enqucy  tou- 
Jtcstois  le doAc  médecin  doicTagement  re- 
■Çardcr  de  quelle  part  viennent  les  Tueurs 
mantes.Car  d  elles  viennent  des  venes  ex- 
times&  qui  Tont  en  l'habitude  du  corps,ne 
les  TautTupprimer  ny  diuertir  ,  telles  que 
^>u$lcs  obTcruonsaux  lépreux,  &és  fîeb- 
res  ,  deTqucllcs  la  pourriture  cil  es  venes 
îxtimes.    Si  des  venes  intimes  &  qui 
)nt  proches  du  cauir,  foyc  ou  rate, les 
raut  ncceflairement  diucrtir:d'autantquc 
Iclles  Tueurs  ne  Tont  TuffiTantcs  poureua- 
buer  la  grande  pourriture  qui  cft  csgran- 
les  venes  :  d'autant  que  par  les  Tueurs  ne 
>rt  qucleplusTubtil,  &  le  marc  &  plus» 
fo/Tier  demeure,  qui  Te  doit  purger  par 
lux  de  ventre. 

K  k    ç  Mul 


Early  European  Books,  Copyright  ©  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  of  The  Wellcome  Trust,  London. 

3804/A 


'22  Uuicnoipfmedê 

MMtf^^eyOU  puanttur  de  crachats^ 
A  r.  X  L  Y  I  I. 

Cl  mot  françois  crachat  compicnd  \ti  M 
trois  mots  fatins,/|'wf«m,/f  if/4me»,jj>rff-  f: 
U»  :  iefqucls  commcils  font diu^rs  noms,  1 
au(riilsli<j;nificntaiucrrcschores.  Sl^tttumy  |î 
cell  ce  qui  cft  craché  cilia  &  pur  aucc  la  | 
toux,    sputamen,  ce  qui  cft craché auec  la 
roux,non  cui^:  ny  pur  mais  meflé  aucc  di 
uerfcschofcs.     spuitio,  vnc  excrétion  de 
matière  par  la  bouche  fans  toux,  Poui 
plus  grande  facilité  nous  dirons,  qu'il  y  à  | 
dcuxïortcs  de  crachats:  Vn>que  les  latinsir: 
appellent  Jputum  qui  eft  ,  vnc  excre-  J 
tion  par  la  bouche  faiae  aucc  la  toux.  Ik 
L'autre /4/iM4,qui  ell  vnc  excrétion  par  la  Ij 
bouchcfans  toux.    Nous  parlerons  prc- 1" 
mieremcnt  de  ceux  qui  fc  crachent  auec  p 
toux.Tcls  viennent  des  poulmons  &  d 
niôllrct  quel  humeur  abode  aux  poulmôs.  ^ 
D'autant  que  ce  qui  nuift  aux  poulmon5>  P. 
cil  poulie  hors  par  latoux,qui  ellvn  me 
uemct  q  nature  excicc  aux  pûulmons,poui  j 
les  defcharirer  de  ce  qui  leur  cil  molefte.  ( 
Dôc  ce  qu  eft  poulie  hors  par  les  poulmos  | 
s'il  eft  en  petite  quantité{ l'entends  en  fan- 
tcjuott  es  maladies  des  parties  pectorales ) 


l'einbcUiffement  du  corps,       ^  •  : 

cft  bUac,poly,  cgal  Jiicn  colï'.;^iic ,  ny 
lar  trop  fluide  ny  par  trop  clpois ,  &fjcile 
II;  ertrc  pouflc  hors:  comme  il  ci\  mdice  de 
it'onne  iantctant  ptcfente  que  future,  qui 
woulle  hors,cc  que  pourroit  incommoder: 
(liil  ne  pourroit  aucunement  enlaydii 
laïfue  beauté  de  la  damoifellc ,  gardant 
bdours  les  conditions  du  loiiabtc  cra- 
chat: mais  s'il  aducnoit  que  tel  crachat 
fttft  par  trop  copieux, ou  trop  efpois^  o»-»  >  S|, 
îll  le  pire  de  tous  ,  puant  ;  il  ne  fcroit  Tcu- 
Icmcnt  indice  de  mauuaife  fantc  :  mais 
rendroit  la  grâce  &  la  beauté  de  la  damoi- 
leile  belle  &  graticufe  de  foy,  fort  mal  ag 
2;reable  à  fon  mary  ,  &  à  la  compagnie  ou 
:ile  fc  rencontreroit.  Parquoy  faut  qu'el- 
"donne  ordre  à  ce  crachat  fi  copieux,  en 
)rccerchant  foigneufcmcnt  la  caufe  dont 
Jtelle  fréquence  de  crachat  pourroit  venir: 
iiou,  d'vnc  defccntc  du  cerueau  trop  co- 
"pieufe  &  ficquente  fur  les  poulmons  :  Ou, 
Jd'vne  imbécillité  des  poulmons  qu-i  reçoit 
.'facilement  les  humeurs ,  qui  luy  font  en- 
L  0  uoyei  tant  du  cerueau,  que  des  parties  in- 
rferieures  :  de  cela,clle  fc  pourra  confeiller 
i  au  dode  médecin  :  mais  ce  pendant  euite- 
]  ra  toutes  occafions  de  catharres  &de  rhcu- 
1  mes:  couurira  furtîfamment  fa  gorge  &  ne 
l'çxpofciasiufxoid^By  àla  chalcui:commc 
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y24  Lture  troijujfUL  de 

foiK  maintenant  les  dames  &  damoifellcs; 
aiii  heumc,par  bien  peigner  &- 

frotter  iatelte  en  derrière, par  fndions  de 
la  nucque  &  efpaules:  mangera  plus  de 
xoiïy  que  de  bouilly  :  s'abiliendra  de  boi- 
re vin  blanc  nycleret:  au  heu  duquel  aura 
vnc  ptifane  pcdoralc.A  Ton  leuer  crachera 
fort  &  s'avdera  à  cracher  par  fy rops,  tablet 
tcsjfii  autres  tels  moyens  qui  prouo- 
qu  icher. 

liât  eft  trop  efpoisjle  lubtilie- 
ra,^         .^c  du  fyrop  de  capUL  t^en.  de  pas 
d'afnc-.d'hyiropcjderegaliire,  par  Oxymel 
cnmpofc  auec  fix  parties  d'eau,vne  de  viii- 
&deux&  de  fucre  de  miel  blanc. 

ion  crachat  cft  puant,  doit  penfer  de 
fa  fantc,plus  que  de  fa  beauté:  d'autant  que 
In  puanteur  des  crachats  vient  d'vnc  inte- 
stin ^  putrefadion ,  ou  d  vne  vlcere  ez 
V^^^'mons  jouen  quelque  autre  partie  pc- 

uc:  ainfi  que  nous  obferuôs  aux  poul- 
iioniques  &tabides.  Efquels  fymptomes 
'^'v  a  que  bien  peu  d'efperance  de  fanté. 
i  iiquoy  fera  bon  qu'elle  fe  retire  de  la 
compagnie  familière  d'autruy,  d'autant 
que  l'haleine  de  ceux  qui  crachent  puant, 
eltcontagicufe  ainli  que  did  Ariftotc  en 
la  y.fcdion  des  problcmes.Et  ne  faut  quel 
lcfepcrfuade,que  fon  haleine  &fes cra- 
chats 
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rembellîffement  du  corps. 

chats  ne  font  puants,  parce  qu  elle  ne  fent 
leur  puanteur:  d'autant  a  ue,  comme  Hid: 
Ari(lot.i.prob!.dc  la  13.  (cdion  :  fon  odo- 
rat eftant  laremply  de  cefte  puanteur ,  ne 
peut  pîus  fi-ntir  lodcur  intérieure.  Car, 
nous  pouuons  tous  au  commencemcnta- 
uoirfcntimenr  des  choies  tant  de  bonne 
que  de  mauuaife  odeur  :  mais  foudain  que 
lîortre  odorat  eft  plein  de  certefenteur, 
i  nous  ne  pouuons  plus  fentiricommc  fi  c*e- 
•I  ftoit  vnechofejaaccQulhimeej  accompai- 
j  gnce&  rendue,  naturelle  :  tellement  que, 
I  la  chofe  extérieure  prefentee ,  femblable  à 
1  l'intérieure  n*a  nul  moyen  de  fc  faire  fen- 
\  tir.EUc  pourra  toutesfoisobtundcr  la  pua- 
i  teur  de  Tes  crachats  &  de  fon  haleine  par 
j  petites  tablettes  rôdes,  côpofeesfelô  l  oc- 
I  cadon  de  fes  crachats,  puants  aucc  terre  fi- 
gillee,bol  armcnic,  racine  d'iris  de  floren- 
ce,de  fouchet  :  y  adiouftant  auec  fucrero  - 
fat  quelques  grains  d'ambre  ,qu  elle  tien- 
dra  foubs  la  langueiautremcnt,  tenir  quel- 
que doux  de  girofle ,  ou  de  la  canelle  ,  ou 
I  de  lagalangue,oade  l'angelique ,  ou  de  la 
f  racine  d'iris,  ou  de  noix' mufcade,  ou  de 
I  bois  d'aloë,  ou  de  cardamome  ,  ou  de 
}  cubebes  ,  ou  de  çedrc  ;  mcfmement  les. 
mâcher. 
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Uure  troïftefme  de 

Multitude  ou  puanteur  defahue, 
X  L  Y  1  I. 

L Autre  efpcce  de  crachcmct ,  eft  appel- 
le faliuc  ou  faliuation:  que  nellautrc 
choie  quvne  cxpuition  d'vne  pituite  le 
rcu ic*,qui  fe  faid  par  Ja  bouche ,  lans  toux, 
omiiremcntjlans  excreaiion:  laquel 
1,       iiition, quand  cil  modcice  &vien 
Je .       natuielle ,  proprement  ell  nom- 
mée Saliue  ;  mais,  quand  elle  cft  immode 
rec&  vient  de  caufe  molcitc  ,qui  par  fa 
cunlitéirrite  la  faculté  cxpultncc  des  par- 
,  ^fqucllcs  s'amafle  cède  pituite  ,  qu' 
ries  glandules:ou,par  fa  quantité  debi 
.auantagcla  faculté  rctcntricc  ia  alTez 
.Icbilc  d'iceÙcs  pattics ,  eft  appcllec  faliua- 
tion  que  les  grecs  nomment  îî^Vt'»-  ior^ios.  Ec 
pQ...  ,^ '/M  t  ' ^'nirrrmentde laialiue, l'a- 
jia  i.si^ne  qu'à  la  cauine  de 

]ai  L  ...ùxglandules  vnedc  chacun 

r  ^  cstor>[îlU  :  lervjuclles  rendent 

^iu.iu.«*.wi.  celle  pituite  fcieufcdc  laquelle 
l'y'  "  'Réordonné  de  nature,  tant  pour 
hu u.v^aLi  la  langue,  le gofi:r, le larinx  3c 
1  -  ' Imôsàlin  qu^ilsloycntmoins  dcfe- 
cjicz  p.,i  la  chaleur  intérieure  qui  enuoy  c 
pl^heuts  cxhalati6s,quidefcchent  les  par- 
ti es 
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t embellifjemcnt  du  corps.      j 27 

f  tie^i  intérieures  de  la  bouche  &  poulmons: 
>;  que,  pour  ayder  à  mâcher  &  dilrompre  les 
nfiandcs  en  la  bouche,  &  a  paracheuer  plus 
^cureufcment  la  concoûion  d'icellcs  an 
Fond  de  l'eftomach:  mclme  pour  rendre  le 
'Ventre  plus  lubrique,  elle  dUbllât  a/Tidue- 

imnct  de  la  bouche  dansl'cftomach.Elle  fcrc 
bauiîi  à  arrouicr  la  bouche ,  a  Hn  qu'en  par- 
'■'4t,ou  criantja  bouche  ne  Ibic  par  trop  dc- 
pchee.Orcefle  pituite  fereufe,  autrement 
Htte  raliue,ne  viét  du  cerucau  comme  au- 
jicuns  penfcnr ,  mais  c'cft  comme  vn  exerc- 
ent &  reliques  gralTes  non  inutiles  ny  l"u- 
rriîueide l'alimentdes  tonlilles,  ou  lan- 
pue,ou  de  tout  le  golîcr ,  qui  elt  Icmblable 
Ma  lubilancc  de  la  partie  dont  eftengen- 
ree.Car  cela  eft  commun  à  toutes  les'par- 
es  du  corps  de  l'animant  (  lerquellçsont 
?rtu  d'cngcndi'crdcs  humeurs  ouvtiles 
pro/fitables  aux  autres  parties,  ou  ac-: 
;ommodçes  à  la  propagation  du  genre 
lumain ,  ou  > pour  la  nourriture  du  petit 
îonccu  au  ventre  de  !a  mcrc  )  que  l'eicre- 
ncnt  qu'elles  rendét  foit  fcmblablc  à  leur 
labflaûce.  Ainfi  que  nous  voyons  czcaui- 
lez  des  0$,  la  moelle  :  au  foye,  lelangiaux 
^oulmonsj'humidiîérpumcufc  cftrè  fem- 
dabie  à  la  chair  rpongieufe  des  poulmons, 
^  melmc  façon,  lcstQnfilles,lalangue,&. 

les 
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les  autres  paities  de  la  bouche,qui  ont  vnc 
conlhtution  fungucufe  &  blanche  :  veu 
Mes  ont  vnc  vertu  d'afTimiler  à  foy  Ta- 

iiaicnt  qui  leur  affiuc  :  elles  font  vn  excré- 
ment àc  leur  aliment  de  telle  couleur  & 
fubllancc  qu'elles  font  :  qui  cilla  faliue. 
Vray  cft  que  pmy  la  faliue  il  fc  mefle  quel- 
que humeur  fuperflu  qui  a  accouftumc 
de  dilliller  du  cerueau  fur  le  palais,  qui  eft 
la  voye  par  laquelle  le  cerueau  naturelle- 
ment fe  defcharge  de  fes  excréments  :  Car 
les  ventricules  intérieurs  du  cerueau  re- 
çoiuent  les  ordures  plus  groflieres  du  cer- 
ueau, Icfquelles  en  hnils  poulTent  au'  pa- 
lais, d'autantque  le  cerueau  ne  peuteftre 
fifain, qu'il  namaffe  toufiours  quelques 
excréments.  Toutesfois  quand  le  cerueau 
fe  porte  bien ,  &  que  toutes  les  parties  in- 
térieures de  la  bouche  au/Ti  fe  portct  bien, 
la  faliue  n'eft  amalfee  ez  tonfilles  trop  im- 
modérée ny  trop  copieufe,ainspar  medio-  • 
critc&  félon  l'vfage  de  nature:  Mais  quâd  . 

le  cerueau  eft  trop  humide, ou  par  trop  ». 

idoine  &:  enclin  à  amaffer  des  excréments  i. 

immoderez  :  ou,que  les  parties  de  la  bou-'| 

che  font  intemperccs  :  oa,qu  elles  ont  efte  : 

malades  de  quelque  maladie  organique,. j. 

comme  d'vlcere,inflammation,  abfces:ou,  |. 

qu'elles  reçoiuent  aliment  trop  copieux,! 

ou  alii 


i'emOellijfemm  du  corps.   '  ... 
on  a  .ment  qui  ne  leur  eft  conucnable  :  ou 

1  «  Jl'r^""  "««l^d^fcharççes  mole" 
Itcsdeleurs parties  voifines, lo?sla faliue 
s  anuflc  en  trop  grande  quantité.Car  î^u! 
"i.d.  ede  a  terte.eft  caufe  de  toutes  les  de 

de  i.  h.  parties  intérieure* 

delabouche,oudes  glandules  qui  font  en 

tre?!,  "  Pa«>«:  ou.que  les  au- 

«es  parties  enuoyent  &  tranfportent  la 
ours  excrémen  ts  par  le  moyen  Je  la  acu  1- 
ex^ultricc.  Car,  par  leur  multitude  ou 

>.en!ouuentparleurquali,é,elleslbll,c, 
gtent affiduement la  faculté e^pu",  ce  Le 
■raieil  nous  voyons  c/he  faits  parles  ali' 

ïiiients&medicaments.quiont^uirance 
_dc  mord.quer,  poindre  iu  deterger!  e" 

iciudsdautantplusvalidementeffca^ent 
ria ,  q„  ,1s  font  chauds  :  parce  que  cert  "c 
topre  de  chaleur  de  liqielier  &  fondré 
ouunr les pa/fages ,  & audj  d'attirer  De 
Me  fa^on  nous  prefcriuons  des  mï^l.ca! 
XT'  1»'        "e  vertu ,  à  ceux  aufuuds 

&Z  m'7       P"««^     cerueai  pa 
epala  s.  Ne  fe faut  doncefmerueillcr.fî 

^aities  de  la  bouche  font  enflambces ,  ou 

^khauffecsdcquelqueindifpofitioncôtre 

•^-1  natu 
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raifon  de  la  chaleur,  mats  aufli  dcUdou 
eut  &  du  naw«l.de  la  parnc:  Car  la  nutu- 
é  def  parues  dolentes  iSc  imbcciUes  eft.ou 
Attirer  à  foy  les  fluxions.ou  receuoir  cel- 
lerm  i  tombent:en  grande  quantité,  quad 
:  c^rplfo,* forr pleins abondants  en 
excremUcn«oi„dreq« 
font  moins  pleins,  d  ■ 
aafll  que  qua»d  ,1 7  a  quelque  vlcciç 
bouci;e,&  que  l-ahiette  eft  toute  moifte  d 

lementquelte  foit rendue  plus  la^cheA 
pende  fur  le  palais,par  fa  P'f^'^^'^/^^^P"': 
iillend  la  peau,  dilate  le  trous  de  la  pat 

Îe  intérieure  ^-^'^^^rt^tZct  i 
dcfcend  aiiccplus  s;rande  affluence^du  cei  J 
Îea    '  -  la^bouche.  De  la  adu.entquc 
c        ,.oat  auallé,ouonteftéfroitezde  ■ 
-  ont  vnei^rande.  faliuation:pat- 

cequcie  vu- argent  pa-"  f"» '""«^J""^ 
des  deflimons  dn  cerueau  fur.  l  aluet  e 
dans  labouche  «•  Ou pofGble, parce  que 
lamalitçnité  de  la. verolle,  elmeut  telle 

ment  tout  le  corps  &lt$  l'"'"^.^*  '' '«f 
luy ,  quil  n'y  a  mébre  qui  ne  fe  fente  affli- 
ainfi  que  nous  voyons  parles  honibics 
lyirptomcs  quelle  apporte  par  tout  le 
corps.  Pour  coaduiic  doac,lacopieul  & 
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/  ntnociiijjmcnt  du  corps,  ssi 
liiiunodcrcc  raliuatiô  peut  rccognoi/he  de 
jfoy  plullcurs  caulcs.OiijIa  tropgranac  hu- 
imiditc  &frigidicc  du  cciucau , tjui  lailFc 
.'choir  Tes  cxcreitics  pituitcux  fur  les  tonfîi- 
jIcs:  ou  rimbecillitc  des  tonfiJlcs  ou  aunes 
ii  A  telles  parties  de  la  bouche,c]ui  les  recoiuét 
p  (par  trop  facilement  :  Ou,  l'intempérie  d'i- 
Ljicellesfoit  froide  ou  chaude  :  Ou,  quelque 
■  riiiiflamraatiô  ou  abfcc2,ou  vlcere,  ou  dou- 
,jkiir  en  quelque  partie  de  la  bouche  :  Ou, 
,(ilianbecillité  de  rellomach  ,  pour  la  trop 
rgrande humidité  qu'il  contient:parce  que, 
.  jquand  la  concodion  de  rellomach  ell  of- 
,  jTenfee,ôcquc  l'eflomach  ell  plein  d'humi- 
J'iditéqui  cft  mefmement  empaAcc  en  fes 
pJtuniques  ,  grande    quantité    '  falme 
umionte  à  la  bouche,  laquelle  excite  vnc 
U'frequente  &  grande  expuîtion  ,  ainfi 
jiquc  nous  obfcruons  ez  mehncholiques, 
•>Jefquels  ne  font  autre  chofc  que  touf- 
liouts  crachoter  &  faliuer  ,  à  raifon  des 
ftopicufcs  humiditez  qu'ils  ont  amaflees 
I  dans  l'eftomach.  Quelle  fréquente  &  co- 
ipicufc  cxpuition, félon qu'Hippocratcs  Se 
Calen  ont  remarqué,  prefagid  &  prccc- 
Idele  vomiflement:  tellement,  qu'a  ceux 
qui  veulent  vomir,  leur  vient  en  la  bou- 
che vue  grande  quantité  de  faliue,  qui 
les  prouoqiic  à  crachoter  incellamment: 

h\     i  Ce 
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liane 
le  moy 


iulcnt  ,par 
ncï 

en  de  la  me 


Dicatement  &  al- 
aucc  lalaguepar 
mbranc  :  qui  faid  que 


quand  la  partie  fuperieurc  dcl'cftomach 
crt  plein  d'vn  humeur  aqueux ,  &  copieux, 
qui  acouftume  par  la  Icgcrete  &  tenmte 
Je  fupernager  aux  autres ,  il  imbue  &  ref- 
pand  ççfte  humidité  aqueufe  au  palais  & 
5,hl..nanc.  Qnclquesfoiscefte  laliuation 

nt  pour  la  grandeur  de 
.     chaleur  qui  afflige  l'orifice  de 
Tcftomach  ainfi  que  nous  voyons  accux^ 
orîTonr  àicunficont  vn  eOomach tame-j 
il         :eU l'orifice  de  rcllomachchaud^^ 
.     -  I '  V ^.imiditCT: de  l'cftomach & dç 
...  ...,.cfquellcsrcply  illescnuoyc 

, à  bouche  par  le  moyen  de  ia  membrane  i 
p-     fouucnt  clic  aduient  en  criant 
I       eaucoup,  par  le  mouuemcnt  de  Ul 
i  .8c  du  palais  qui  attire  deshumi-^i 

aa  ccrucau.  Le  plusfouuent ,  quand) 
'>       trop  plein  de  viandes  ,  oui 
,y  quelque  viande,ou qui  luyji 
.uL  quov  quelle  ne  foit  m3UUâire,ou( 
u.auuaifc  de  loy  &  corrompue  :  &  telle  la-| 
huation  aduient  incontinent  après  lere-l 
Jcmonftre  vne  grande  imbécillité? 

o  kilomach  plein  d  humidité  :  ou  vne  tropf 
«^rande  quantité  >  ou  mauuaifc  quahttJ 

dcr 
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des  viandes  que  Ion  a  mangées:  Et  de  telle 
laliuation  fréquente  qui  /uruient  après  le 
manger,  Galen  collige  vn  certain  %ne  de 
melancholics  qui  deinonfhe  rimbecillicc 
d'cltomach  des  melancholiqucs  hypo- 
choiulriaques. 
}   Si  ..iortc  Jâ  damoifelle  e(1:  (bbiede  a  Tou- 
fi  uent  îaIiuer,&crachotcer,ceIaluyferoit 
fort  mal  feant,  &  luy  ofleroie  beaucoup  de 
-il  Ja  iplendeur  de  fa  beauté:mermc  que,com- 
n^c  récite  Xenophon  au  premier  de  la  Pc- 
die  de  Cyrus ,  aux  Perles  c'e/loic  vn  grand 
deshonneur  &  argument  d'ignominie  aux 
homnies>que  de  fouucnt  faliuer  &  cracho- 
tcr,d'autant  que  cela  dcmon  droit ,  ou  que 
ils  auoyent  trop  plus  mange  qu'il  n^cftoit 
Dcloin,ou  qu'ilsnVfoycnt  d  aucunes exer- 
citations.  Parquoy  la  damoifelle  ferafoi- 
j^neufe  de  donner  ordre  à  cefte  fréquence 
laliuation,qui  luy  imporceroif  de  beau- 
coup,non  feulement  à  fa  beauté,  mais  auflî 
a  fa  fante  :  d'autant  que  fi  fréquente  faliuc 
arroufe  tellement  la  bouche,  que  loji  perd 
Je  gouil  des  viandes ,  &  appétit  de  boire  6i 
jiianger;  tombante  au/îl  par  trop  dedans 
1  eftomach  cmpefche  fa  digeftion,&  fulci- 
te  le  plus  fouuent  vn  flux  lientcriquc.Tcl 
lemcnt  que  la  frcquéte  faliuatiÔ  ne  pour- 
voit qu'apporter  incommodité,  tant  aux 

Ll    5  fains. 
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^3  .         Tfim  troifiefme  de 

r  ,,   i  .  lUr^es  Car  aux  malade 

s  ilslbnt  phrcnctiqucs>dit  Hip.au  Proi^. 
tiqucleur  dcnoncc  la  mort  prochame^aux 
cntans  qui  ont  des  vlccrcs  i  la  bouche,qtic 
Ion  appelle  ApKtha. ,  dcmonftrc  que  telles 
vlccrcs  font  grandes  &  rebelles.  Lu  ceux 
oui  font  dcgourtcz,&  qui  ontdcsmatix 
ic  cœur,  figîii^c  qu'ils  ferôt  bien  toft  tor- 
mentez  de  vomilTcmcnt.  Es  mclancoli- 
nues  hvpochondriaques  ,  que  leur  «Ito- 
mach  cil  cxtremét  débile  &  ne  font  aucu- 
c       cftiôtvray  ert,quc  lafaliucquand  clt 
modcrccounx  le  bien  qu  elle  apporte  a  la 
bouche  de  l'arroufer , qui  eftvnbienhn- 
cuHcr  à  ceux  qui  parlent  fouucnt ,  comme 
aux  Aduocats,  encores  à  pluficurs  corn- 
moditez  :  Car  le  grain  de  froment  mafchc 
aut        iliue  i  dit  Auiccnne  )  ayde  bcau- 
roupalafuppuration  des  petites  tumeurs 
uunculcs  par  le  moyen  de  la  lalme  :  La 
lie  mafchec ,  dit  Galcn  ,  à  grande  vertu 
cutcr  par  le  moyen  de  la  laliucTou- 
te  faliuc,  principalement  de  ceux  qui  font 
à  icun,  à  vnc  Tcrtu  admirable  à  faire  mou- 
rir les  fcorpions  &  vipcrcs.La  faliue  efteint 
la  malignité  du  vif  argent.  La  faliue ,  ainli 
que  Calen  cnfcignc à  vne  grande  vei-tu 
de  dcifeichcr ,  d'autant  qu  elle  dcfleichc 
frc  dirtrcs  ,  conelutinc  &  cicatrizc  les 

playcs 
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-  playes  :  &  fii^  tomber  les  poils  qui  font 
;  lupciHus  es  palpcbrcs,  comme  dit  A uiccn- 
ne  au  fccond  liurc. 

Mais  la  (iamoifellc ,  qui  a  fa  benutcen 
nTecommaudation,ne  fe  doit  pas  beaucoup 
"!  foucii-i  de  telicc  çommoditcz,  que  la  fali- 
u.iie  pxiut  apporter,  ic  doit  feulement  foncier 
k  de  la  diminuer  Ci  elle  cft  par  t^op  copieufc. 
J|  Les  moyens  dont  elle  vfera,  fe  doyuenc  re- 
H  fercr  à  la  caufe  de  ccfte  faliuation  tant  fré- 
quente ,  autremcat  aauaillcra  en  vain  de 
la  fupprimcr. 

Si  donc  quelque  vlcere  en  la  Louche 
caufe  celle  exceilîue  faliuation,  guari/Tez 
Tvlcere  premièrement  ,  par  gargarifmci 
fort  aftringcnts  fans  aucune  derofion,à  fin 
de  delTcicher  &  corroborer  la  partie.  Tels 
feront  faits  de  rofes,balauftcs»plantain,  le - 
jpicule  paluflre^ius  de  grcnadc,&  vcrius,cf- 
quels  Ion  dilToudra  poudre  d-alun  bruflc. 
1^»^  de  corail ,  tuthic  préparée  ôc  autres  tels. 
L'eau  al umincufe  fera  icy  fortpropreit'eau 
de  f(  .'paration  ellcinte  :  voire  l'eau  forte, 
huy le  de  vitriol ,  Se  l'eau  de  iipblimc ,  fi 
rvlcc  rcfft  maligne  &  rebelle.  Et  au  cas 
^ue  la  damoifelle  trouuaft  les  gargariû 
mes  fufditsmal  gratieux ,  on  lesrédra  plu'; 
agréables ,  en  y  dilfoudant  fîrops  de  ro(cs 

I  I    4  fciche^-;, 
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Icichcs,  o» de  coings.Lc  gargarifinc  pout- 
I.  Prenez  tueilles  de  meurte,plâ- 
t.iin,pilorcllc,(ic  lentirc]ue,de  chacune  vne 
cfcorcc  de  grenades  vne  once:ro- 
les  rou  nouire  de  cliefne  de  chacune 
dcn^  faites  dccodion  en  eau  plu 

uiale  ou  chalybee,y  adiouAant  bien  peu  de 
vin  blanc.  Ei>  trois  liures  de  cefte  deco- 
£\\on  i  vne  once  ou  demy  once 

unbr.  vrezcnfouuent.  Il  n'y  faut 
point  mettre  du  vinaigre  à  raifon  de  Tvl- 
ccrc.  Nous  y  auons  adiourtc  du  vin  pour- 
dfffeicher  dauantage.  Et  au  cas  que  l'vlce- 
. .  .  uft  befoin  de  quelque  detcrfîon,  fuffira 
en  ce  gargarifmc  dilFoudrc  vu  peu  de  miel 
rofar. 

Si  la  relaxation  &  dilatation  de  IVunle 
cftcaufe  de  cefte  copieufe  faliuation ,  en 
^uifant  r  vuule  en  fon  premier  &  naturel 
atjvous  guarircz  &  fupprimerez cefte 
laiiuation.  Uvuule  relaxée  fera  remife  en 
fon  lieu  naturel,  Ci ,  au  cas  que  la  defluxioa 
l'uriccllefuftpetite,on  la  touche  auecde 
la  poudre  fubtile  de  poiure  long ,  laquelle 
on  y  portera  fur  la  pointe  d'vne  fpatule,  ou 
cou(leau,ou  auec  vne  petite  cuillier,&  tou 
chera  on  ,  non  tant  fon  extrémité  que  fa 
racine  :  d'autant  que  c'eft  de  la  racine  non 
de  fon  extrémité  qu'elle  fe  retire  j  &  fc  re- 
met 
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I        t embeUijfement  du  corps. 
linct  en  Ton  lieu  naturel  ifi  on  l'en  touche 
jfleux  ou  trois  il  fortira  quantité  de  pituite, 
:  :8c  foudain  le  contraindra  &  accourcira, 
ntiais  au  cas  que  le  cerueau  fuft  fort  plein, 
île  faudra  purger  par  pilules.  Si  lafaliuatiô 
Icft  crallc  &  el'poilFc,  la  faudra  deterger,jn- 
icifer,&  euacuer  :  toucher fouucnt  l'aluette 
jucc  le  poiurefufdit  &  vfcr  de  gargarifme 
crtaftringent.  L'eau  de  cn'ternc  fera  a/Tez 
luffifantcoule  vinaigre  deftrempé  d'eau 
e  ciîterne  ,  ou  le  vin  de  grenade , ou  les 
aux  de  rôle ,  plantain ,  &:c.  Si  par  tous  ces 
oyens  elle  ne  peut  eftre  remife  en  Ton 
*cu,  faudra  coupper  fa  fummité,  car  eftant 
1  longue  elle  touche  lœfophague,  &  excî- 
vne  naufec. 

Si  quelque  inflammation  des  tonfilles, 
•  <ou  de  la  lang ue,ou  de  Tvuul e,  ou  de  rocfo- 
' phague ,  caufe  celte  faliuation  ,  faudra fai- 
nerdubras,&  foubz  la  langue  :  vfer  de 
argarifines  aftrmgenrs  &  rcpellents,  faits 
uec  des  ius  de  ver)us ,  de  meures  non  en- 
>cor  mcuresjde  grcnades,dc  nèfles ,  de  poi- 
>res,de  pruneaux  aigres,  de  coings ,  de  ccii- 
îfes  aigres  ,  &  autres  tels  fruidts  acerbes, 
Idefquels  fî  Ion  ne  peu:  tirer  du  ius,  on  en 
fera  décoction. 

l  Si  le  vif  argent  a  excité  cefte  faliuatiôn 
'(  ainli  que  iç  Tay  cogneu  en  vn, auquel 
^  t\    ^  deux 
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.deux  ans  après  aiioirelU  frotté  de  vif  ar- 
gent la  faliuation  luy  perleuera  )  faudra 
premièrement  dcLcrgcr  Les  dents  auec  vn 
peuxâ'eau^ofeoàiaquclle  l'on  aurameHé 
quelques  eouttcs  d'eau  forte  :  puis  vfer 
fouucnt  irgarilme  qu  auons  defcnt 
n'agucu  ,  ^uesàtantquclcmalfoitda 

,.t  dcbilc  concodion  du  ventricule, 
&  plufieuTScruditezamairees  dans  l'erto- 
mach  prouoquent  ccfte  faliuation,  ïaudra 
nettoyer  Tcftomach  de  toutes  les  cruditcz  ^ 
nuec  pilttles  de  hyera:  puis  le  conforter  tat  1 
par  dehors  que  par  dedans  :  ainfi  que  le 
dadc  médecin  pourra  bi4in  faire.  ^ 

*       cerueau  plein  d'humiditc  fedcr-, 
cil.       ians  Tcrtomach  :  faut  efpuifcr  l( 
cerueau  de  fcs  humidite7,diucrtir  ailleurs 
CCS  defluxions ,  dclfecbcr  le  cerueau ,  arrc- 
lier  telles  humiditez. 

Puanteur  de  faliue. 

LA  i^auc,  lojt  modérée  ou  immod-cree 
ell  rendue  puante  :  Ou,pour  qu<;lqu( 
corruption  &  pourriture  :  Ou ,  pour  quelj 
quevlccre  qu'eft  cs  parties  delabouchd 
comme  es  gcnciucs,  en  l'vuule ,  es  tonfil- 
lcs-:Ou,  pour  quelque  viande  pourrie  & 
corrompue  qu'cll  dans  reftonuch;  Ou, 

pour 
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"\  powrquclquemcllangcd'lumicur  pourrit 
'  de  quelque  partie  qu'elle  vienne  parmv 
cefleùl  iuc  :  Ou  )  pour  quelque  viande  ar- 
):  reftec  entre  les  denxs  qui  s'elt  làcorrom- 
ue:  Ou,  pour  auoir  trop  long  teinps  leuf- 
é:  ain(i  que  Ion  voit  aducnir  le  plus  à 
1  ceux  qui  ont  rertomach  chaud  &:  famcii  - 
•quc,erqucls  la  faliuc  cil  non  feulemcnc 
rendue  lalee ou  amcre, comme  ditGalcn 
au  quatriefmc  des  fimplcs ,  mais  au/li  puâ- 
te  :  parce  que  tels  ont  vn  rltomach  qui  du- 
ant  le  ieurnc,&  en  défaut  de  meilleure 
viandefc  remplifl  de  mauuaifcs humeurs 
qu'il  attire  de  toutes  parts  i^icrquelles  hu- 
iineurs  montent  .1  la  bouche  plufieurs  va- 
peurs puantes ,  qui  iiifedeut     rendent  la 
aliue  puante. 

La  Damoifellelnien  aduiicc  donneraor- 
Idre  à  telle  puanteur  de  faliuc  par  lauemes 
de  bouche  tels  que  nous  auons  ia  defcrit, 
de  tantoft  dcfcrirons  en  la  puante  haleine: 
Par  petits  trocifques  faits  des  racines  d'i- 
ris, de  ibuchct,  d'agelique,  qu'elle  tiendra 
dans  la  bouche  :  par  vin  de  mcurtc ,  ou  de 
rinialuoifie,  ou  eau  imperialc,ou  eau  cleret- 
''tcjou  eau  thcriacalc, qu'elle  tiendra de- 
:  idans  la  bouche. 

Lé 
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CHAP.  XLVÏII. 


ENtre  les  paffacres  &  conduits  par  Ici 
quels  le  cerueaufc  purge  de  beaucoup 
a'cxcrcincns  qu'il  fait  &amalTe  en  la  fub- 
ftance,qui  cil  hoide ,  humide ,  &  fort  am  - 
pie,  les  narines  ticnnét  le  premier  &  prm- 
cipal  rang^ainfi  que  dit  Galen  au  7-^  n-^^c 
la  méthode.  .Si  bien  que  Texaerneutd'i- 
ccluy  ceruenu  quipalle  &  découle  parle 
narines  cft  appelle  des  Latins  MucmySc  des 
t  rançois  morue:  que  n'ell  autre  chofe  qi 
vne  pituite ,  ou  tel  autre  humeur ,  excep. 
le  fang ,  qui  venant  du  cerueau  iîue  par  1 
narines  :  &cc  non  feulement  pour  jade 
charge  de  la  pituite  du  ccrueau ,  mais auHi  | 
yeux, d'autantque  Albert  le  grand  au  | 
dtantmaUm  ychâ\^,  i. entre  les.autresj 
'    ^-«î  narines, il  dit celuy  cy  eftre  le '| 
p.  .ac4     .1  fin  que  le  phlegme  du  cerueau  ^' 
foitdiucrty&cxpulfé  des  yeux  par  les  na 
rmes.Cclaclt  confirme  par  Hip.au  liure  ^ 
de  locii  tn  homme,  &  par  Galen  au  premier  de  . 
fanitate  tiéenda  :  mefme  ranacoinie  nous  ; 
cnfeigne  qu'il  y  a  certaines  venes  quidcf-^ 
tendent  des  angles  larmoyans  des  yeux,  &  < 
reviennent  rendre  àce  trou <iui efl corn- ,^ 
mun  au  palais  &na£iuv;s,à  raifort  delà-; 
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jquelle  communion  des  vcnes,  jI  aJuient 
»ienr<.uuent  (juc  ks  collyres  amcrcsap' 
plK]uez  dedans  Jes  yeux , peneticnt telle- 
Picnc  ,ulc|ues  au  palais,  que  l'amertume 

diceuxcollyresrcfçnteiitaupalais.Orce. 
htc  morue ,  encor  qu'elle  Toit  ncce/Iaire  de 
nature  pour  la  dcfcharge  du  ccrueau,&dc<; 
y^ux,&  par  ce  pro^table  à  Ja  lanté  ;  Si  ci>- 
que  quand  clleeft  immodérée,  &  trop 
)picufe,puante ,  trop  tenue  &  fubtile ,  ne 
Jourroitquc  donner  mauuaifc  indice  de 
lantc  &  enlaydu  beajucoup  la  naïfue  beau^ 
lté  de  ladamoifeile  :  Car,  celle  qui  ellim . 
lnioderec,figni/îe  premièrement  vne  hu^ 
imiditeexcremcnteufedu  cerueau  excitée 
npar  mauuais  régime  de  vie,  de  laquelle 
l    'parlant Hypocratcsau  3. liure 
jdit,qucla  morue  &Ia  laliue  font  indices 
ic  repletion  :  tellement  que  es  Perfes ,  ce 
toit  vne  chofc  fort  deshonncftc  &  i^no- 
nniinieufe  de  moucher  fouuenr.  Elle  (mni- 
'ihe  au/fi  vne  humidité  naturelle  du  ccr- 
>ineau,qu,  eft  fort  mauuaife:dc  laquelle 
.parlant  Hyp,  au  6,  des  Aphorirmcs,dit  que 
jccux  qui  ont  les  narines  humides,  &  la  ae^ 
îmture  humide  ne  fontpas  beaucoup  faîns 
iAu  contraire,  ceux  lafe  portent  bien,  ci- 
n^f'  u^'  en'""       ^'e^ches,  &  la  genitu^ 
■|:ckiche,£llc  teimoignc  pareillement  vm; 

Ilupidité 
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kbilitcdc  mcmolrC:^  i 

&Muniducde^crucau,am  i  quenfcignc  . 

-  '  ctcto ,  &  Calen  m  4rte  par-  : 
tpouiciuoy  Plaute  cnfcsBacchi- 
acs  aprclic  moiunu,  les  hommes ftupi- 
des,  &  bardes.  Soi.  mot  cil  blcnm  :  Et  Ca^ 
tulle  entre  les  autres  commoditez  de  paa^ 
ureté,àbondroit  il  pccitc,ciue  combien 
nue  1  aurcs  foyent  contraints  de  vmrc 
terni  ^ent  Si  frui;alcmcnt,  ils  ne  font 
pointa  /.demoru^ 

^te  fudor  ahtji^  ahcj}  JaUua, 
Mt*ctifi}ue&mala  pututanaj 
Telle  morue  copieufe  vient  ,dit  Galen,! 
&:ca  excitée  de  froid  qui  condcnie,  oUjdei 
clialcur  QUI  li4uefic,tellemétciu  eile  coul- 
ic  iT>  i^  Tc  nous  &fans-eftte  irritée  aucune-^ 
mci    -  uliquenousvoyonsàccuxquiontr 
-np  noms  la  roupie  au  ncz,qui  eft  vne  cho-o 
vde&:  dcshonncftc.  ■ 
i...  ^  .anteurdcla  morue  ,eft  toufiours^ 
detcilablc ,  tant  pour  la  Tante  >  que  beautcî; 
<kieorps:d*autantquclledcmonflre  quelt' 
que  puircfâftion  dedans  les  narines  ,  oto 
quelque  vlcere  qui  y  cft  dcfia,ouy  ferabio 
toll:tcllemcnt  quHl  aduient  le  plus  fouucj 
♦      ceux  qui  rendent  des  morues  foctlip 
av^ioni  des  OitcncS)Ou  Pbly pus  es  narines)! 

Auicen: 
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lAuicenne  fuyuant  l'opinion  de  Indus  me- 
]decin,cntTe  les  lignes  de  la  doulcui-  de  tc- 
prouenanc  des  vers,il  recite  la  morue 
Thiantc.  Elle  dcmonllreaulîi  quelque  ab- 
îccs  au  cerucau:vray  cil ,  que  félon  l'apho- 
irifnie  d'Hy.en  douleur  de  telle,  c'cll  vn  bo 
•;£gnc  quâd  il  fore  par  les  narines  vne  mor^- 
pjiic  purulente  ôcboueufe ,  parce  que  cela  (îi- 
gnific  que  nature  efldemcrurec  vidorieu- 
Ie,Iaqueilepouirehorsduccrucaulamatie 
ate    caufoit  douleur  de  telle.  Q_ui  plus  eft 
jfHypp.au  liurc  dcfaluhn  di^ta  cfcrit  q  four 
j.)iaent  moucher  le  nez  a  coullume  d'allegcr 
]  da  pefanteur,  ftupeur  &:  torpefccce  de  telle. 
Quand  aulfi  la  morue  ell  trop  tenue  &: 
ibtilcjclle  contraint  auoir  toujours  la 
Imain  &  le  mouchoir  au  nez  ,  qui  ell  fort 
imal  feant  à  la  belle  damoifellc,  princi^ 
Éjpalemcnt  quand  celle  monue  cllciiaudc 
acre. 

l|  A  toutes  ces  incommoditez  de  morues 
ifaut  donner  ordre ,  félon  la  caufe  d'iceux. 
jPour  corriger  la  morue  trop  copicufe,def- 
jchargcz  le  cerneau  de  fon  humiditc  par  pi« 
"''ijlulesjpar  diuerfiondc  ladcfluxion  furie 
jderricre  cîc  la  telle,  qui  fefcra  par  ventoa- 
fes ,  pain  chaud  appliqué  fur  la.  nucquc, 
Ipar  defîccation  du  cerueau  auec  fachets 
'pleins  d'heibes  ccphaliques,  par  parfuns 

faits 
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!  de  poudre  de  vernix  ,  nigella  rcmana^  , 
oliha  .h,carabe:par  application 

de  Betonica  de  fcrtptione  loanms  . 
dtytgoAQQ[\xç\  cmplaitrccftfnigulicrauifi  i 
pour  arrcftcr  ce  catarrhe. 

La  puanteur  de  la  morue  fera  oflcc ,  en  i 
mt  la  putrcfaclion  ,  ou  l'vlcerc 
narines:quc  fera  attentée  par  pur.- 
v)ut  le  corps, par  mallicatoi- 
^>ar  crrhïncs  detergcns  premîercmenr, 
pui«;  dcriccatifs,&  autres  remèdes cjue 
nedccin  enrcigncra. 
La  trop  oraade  fubtilité  fera  incrafle 
amsarrcltee  parle  fvrop rof.ficcaruro.P; 
\'  ^'  l'op  de  papauerc  .  dtAcodiifmfim'f^ 
.  .oun:  Les  pilules  de  cynoglolfa  :  parpe 
tes  p^î"!rs  rondes  que  Ion  tiendra  lur 
*^'v^       rpcnfecsauecle  bol  armene,f 
,^.u4/a,lc  carabe,ie  fang  de  dragon, 
.lutri  '     '  '  '  '  La  ciir  ■  '-^n  du  catharrei 


Ze<  oruHres  des  creiVe$, 


'  A  V. 


X  L  I  X. 


1 


"  bien  mal  feant  à  la  belle  damoifeli 
jac  les  Oreilles  iby  cnt  pleines  d'ordures;! 
car  l'aboTidance  de  telles  ordures ,  outr 
ijucllc  clloup         conduid  Touye: 

cnco 
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V etnbeiltffemem  du  corps.  s-fS 
cncorcs  dcmonJlrc  elle vnc  grande  abon- 
dance de  pituite  en  vn  cerueau  froid  &  hu- 
nîidc:ou  pour  le  moins  en  vn  cerueau  mal 
iempert:d  autant  que  telles  ordures  font 
comme  des rucurs(dia  Anftotc  fcd.,!. 
Çrobl.i.  )  lefquclles  venants  du  cerueau, 
lont  amaflccs  en  la  cauité  de  loreiUe,  &  Jâ 
par  vne  chaleur  pourriiTante  condenfees  & 
rendues amcres:  Ariftotcdia  icclJcs  cftrc 
rendues  amcres  par  pourriture  :  Galcnaa 
contraire ,  did  efhe  amcres  de  nature.Ra- 
Jis,dia  qu  elles  font  rendues  ameres,  A  rai- 
Ion  des  vapeurs  bilieufes  ,  qui  par  leur  lé- 
gèreté montées  au  cerueau  &  mcflecs 
parnay  ces  ordures  ,  les  rendent  amcres 
Quoy  qu'en  loit,  les  ordures  des  oreilles 
copieufes  font  ny  faines  ny  belles  aux 
oreilles  :  encores  moins  ccllcsqui  font 
fcrtides  &  puantes:  d  autant  quelles  de- 
montrent  quelque  putrcfadlion  d'iiu- 
rneur  ,  ou  vlccrc  au  cerueau,  ou  es  oreil- 
ie.Hyppocratesau  liurc  de  mternis  amaio^ 
nthHs  .  faia  mention  d'vn  qui  auoit  vu 
grand  mal  de  rate  ,  aiiquel  les  oreille-; 
citoyent  extrêmement  puantes. 

Sera  dôc  foigueufe  la  damoifellc  de  net- 
toyer  les  ordurçis de fes  oreilles,  &  empcf- 
cher  qu  elles  ne  s  y  ainafl'ent  plus  en  fi  pra- 
de  quantité  ,  en  defcchani  fon  cerueau 

Mm  çar 


F 
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par  tout  les  moycs  qu'elle  pourra 
crâtes  au  lixieme  des  Bpidcnucs  diiVquc 
c  ux,  clqaels  les  oreilles  font  pleines  d  or- 
aare<  ont  le  palais  concaueA  les  d.ns  mal 
ioin.         malrcipondanteslesyncs  aux 
autres,tcllemct  que  ny  les  canines  aux  ca- 
Snts, nylcsincifoires  aux  incifoires, ny 
Ir.  P^olaires  niiv  molaires  rerpondcnt  di- 
\,x^x^^.  LclsibDtfubieasauxdou. 
leui^...  •.crte.SiainfielM^c^^  damoilellc 
dcfechc  li  bien  Ion  cerueau  ,  quelle  ne 
foitfubieae  à  toutes  ces  incommodités: 
<>     Me  dcfcche  âulll  fes  oreilles  par  par- 
tant ..phahques  fecs  oivhumides ,  reccus 
par  vn  entonnoir  dedans  l'oreille. 
Si  elles  font  puantesiaduifera  fi  ceftc  pua- 
teur  viéc  de  quelque  fanie  qui  dccouU  par 
r     ^'^  procédante  de  quelque  ablcez 

faudra  deterger  celle  lame  ,  a. 
ha  ua  ..c  n  vlcere  l'oreille ,  &  ce  pendant 
U  lailfcr  couler  quelque  temps  :  Car,com. 
rac  la  fluxion  purulente  par  le  nez  dcliure 
de  la  douleur  de  telle:  auffi  l'excrction  pu- 
rulente par  les  oreilles ,  pourra  efte<ttuer  le 
pareil.Si  telle  puanteur  vient  d'vae  vlcere 
au  conduia auditoireifaudra  deterger  tel- 
le vkcre  auec  eau  de  miel  diftiUee  ou  miel 
rofat^ou  hydromel,  ou  quelque  fiel  meflc 

parmy, 
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parmy.auçc  eau  daieremoine:oi.  aicrc  de- 
i.ayc en  vinaigrc:ou  ^yl■op  aabfynthc  :  ou 
jms  d  oignon:ou  ms  de  l'herbe  burfa  pallo- 
|te  :X>u  vnne  vieille:ou  ms  des  fueiUes  de 
jpelchen  Ou.quelques  gouttes  d  huyle  de 
inmy  vrhe:ou,  d'huy  le  d  auls  fncairel  en  la 
»'.pode  &cxpnme.:Xdquels  remèdes  Ion 

jnlt.|Ieragoutc«  a  gouttes  dedans-  roK-,1- 
^aCrVJii  bien. 

.  Prenez  vnporreau  qu'aura.  

.e,taiaes  le  cuire  auec  des  vers  de  terre  en" 

'^aln  de  la  tierce  partie:' 

ff  "S  '<:s,.otus  quelques  sjouttes 
dedas  1  oreille:taudra  aullî  recep  uolV  quel- 
que parfun.fec  ou  hunxide  dedans  IV 
toile,  coinpofc,  de.  chofcs  deliccati«,-s.. 
fcoinnjc  dcauge,nigelUro4i..iua  ,  vnv 


Pn*uleHr   d  haleine 
Chjlv,  I. 


rt.uta_t quauôs parlé  bié ampicme-t de 
rja  puateur  d'haleine  au  premier  liurc 
[eJ:ra»ladies  des  femnies,&  touché  quel- 

V  mot  au  tecond  de  ce  traidcmous  faôs 
Air  ce  voyage  long  d.ùours  des: 
|»ufo  &  remèdes  de   cefte  puanteur 

M  m    i  d'ha 
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J'haleine-.niâisruccinaemu  &  plus  pcmr 
ftruir  dadocrti^^      nt  a  la  aamoifcllc 
qui  cftfoiffnciHe  delà  beaiue>dc  cerchcr 
tousles  moyens  qu  elle  pourra  de  fe  con- 
trecrarder  del'haleinepuance,comme  d  v- 
ne  pefte  &  ruine  de  beauté,laqudle  ne  dé- 
pend point  feulen^cnt  des  beauz  traits  da 
îifac^e  &  de  la  belle  conformation  de  tout 
k  corpsimais  aulTi  de  la  bonne  grâce ,  beau 
maintien  &  belle  contenance  d'iceiuy  & 
JelaearderoiçTncule  mie  nerine  forte  du 
corpsToit  5       re  fecale,vrine,fueuro  cra-  ■ 
chaUor  ues,ordures  d'oreille,  ou  haleine 

que  ne  foit  accompaignéde  quelque  ex- 
iufe  naturelle.    Ayant  donc  difcomu  de 
k  corrcaion  des  vices  &  excez  contre  na- 
ture qui,de  la  part  des  excremens  naturels, 
obfcurciffcnt  la  naifue  beauté  de  la  Da- 
moifellc'.pailons  maintenant  des  vices  qui 
caftentfonhaleinc,  Car  fi  tien  n'eft  plus 
iccommandablccn  la  belle  créature  que 
d  expirer  vne  haleine  doulce  ,  &  fuau. 
que  pourroit  eftre  plus  deteftable  ,  plus 
abominable.plus  dcfacoftable.  plus  fubied: 
à  Pabandonnemct  de  toute  forte  de  com- 
paigaie  tant  particuliere,priuec  ,  que  pu- 
blique :  que  de  rendre  vne  haleine  puan- 
te^non  des  pieds ,  non  des  mains  ,  non  de$ 
aillclleSjUon  des  paidcs  fccretcs  ?  bref  non 


.         /  eîPioL'Utffement  du  corps.      s 4^ 

I  toute  la  pciloime  &  habitude  du  coips 
^1  lcuiemcnt,mais  fur  tout  de  la  boucheA'  du 
'i  .ncz.Car  les  premières  haleines  puantes  fc 

rpcuucnt  cachcr,obtunder  &  di/Timulcr  par 
veilements  ,  parfuiis  &  autres  moyens: 
mais  la  puante  haleine  du  nez  ou  de  la 
l)ouchc,oatrequclleftcontagicufe  &  réd 
ma  adesccuxqui  la  reçoiuent  de  mcrme 
maladie  qu'a  celuy  qui  l'expire  ,  ainfi  que 
.diCtAna.&nous  le  pouuons  cxperimen* 
ter  par  l'iialcinc  puante  des  phchifîques: 
iille  ne  fe  peut  celer  aucunement.  Car 
vueilicsjoii  npn ,  il  faut  refpircr  pour  vi- 
Jirc  :  Or , l'haleine  cft  vne  expiration,autre 
partie  de  la  rerpiration,par  laquelle  les  ex- 
créments fuligineux  font  tranfmis  & 
ipouflcz  hors  par  le  moyen  de  la  contra- 
dion  du  ccrur  &  des  poulinons  parmy  la- 
^jiellc  expiration  fortant  de  nolhc  bou- 
'-Tîche  &  du  nez  qui  font  les  deux  in/hu- 
^ments  paflagcrs  de  la  refpiration  ,  plu- 
il iicurs  vapeurs  fe  méfient  qui  viennent  de 
•:  toutes  parts  de  noflre  corps,  que  ce  jrrand 
•  nHippocratcs  a  dia  eft  conPxuxîlc&  confpi- 
vrable.Les  excréments  fuligineux,  qui  font 
•pouflez  hors  par  l'expiration  n  ont  de  foy 
iaucune odeur:  mais reccuants  la  meflan- 
;ge  des  vapeurs  du  corps  font  rendus  de  bôs 
iQumauuais  odeu<?:felon  la  bône  ou  mau- 

Mra    ?  uaiP 
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uaifc  odeur  que  telles  vapeurs  lapoitci. 
des  lieux  donc  elles  font  fuùitees.  La  bôric 
haleine done^demonitrc quelle  eft  acco 
paignec  de  bonnes  vapeUrs,qui  fortent  des 
iicux  bien  teiTipercz,bicn  difpofcz,  &  bien 
habituez  :  Lamauuaife  haleine  ,  fîgnific 
qu'cft  accopaignce  des  mauuaifes  vapeurs, 
VefqucHcs  expirent  dequclque  partie  infc- 
fte  comme  d'vne  cloaque.Or  les  cloaques 
&  fcntines  de  la  puanteur  d'haleine  de  la- 
^.jucllc  anons  icy  délibéré  de  pîirler  ,  font 
principalcrticnt  la  bouche  ,-îé  nez  „  l'efto- 
machjlc  cerucau,les  poulm6ns,la  rate,&  la 
matrice  quelquesfois,ainfi  guc  nous'  l'oh- 
Icruons  es  femmes  efqucllcs  les  mois  font 
fupprimez.Vray  eft,que  Texhalation  puari 
teq  !c  ces  cloaques  &  fcntines  fc 

rtnge  en  deux  lieux  au  net  &  a  la  boache, 
vjuiYont  les  deux  inftruments  pafTagc'rs  i^c 
ia  refpiratioti  fclonf  Hip.La  puanteur  doné 
crut  fc  rcprcfentc  par  le  nez  >  ou  elle  a  fa 
Lcc  ati  ncr,où  elle  vient  d'ailleurs,  àiïa- 
uoirou  ,  de  quelque  humeur  poùrry  qui 
«îefccddti  cerucniKOU,dc  quelques  vapçuri 
puantes  qui  s'eflcucht  de  la  matière  crôu- 
piffintc  &  corrompue  dans  l'eftomach: 
\r  elle  vient  du  nez  :  Oti,  il  y  a  quelque 
vîrt^re  dedans  les  narines  ,  &  tors  fott ira 
il  T  a  quelque  grand  cmpcf*' 

che 


II 


Early  European  Books,  Copyright®  201  2  ProQuest  LLC. 
Images  reproduced  by  courtesy  o\  The  Wellcome  Trust,  Londort. 

3804/A 


Vmbellïjfementducorfs,  JSJ 

[.  )  chcmcnt  de  rclpircr,qui  proiiient  d'vn  po- 
Ifi  lipus  oud'vnecxciefccnce  dechair:Ou,  il 
i  l  n'y  any  vlccre,ny  cmpcrchcmcntdcrcfpi- 
rer:  &  lors  faut  coniedurcr  qu'il  y  a  cjucl- 
j^><  cjuc  humidité  pourrie  dedans  l'os  fpon- 
gieiixdunez.  Si  la  puanteur  n'a  point  fa 
caule  dedans  le  nez,  ou  elle  vient  du  cer- 
ueau,&  lors  en  comprimant  le  nez  ccl\e 
puanteur  ne  fe  rendra  dans  la  bouche,  &  fî 
cUe  fcrcntira  autant  après  que  auantlc  rc- 
pas:Ou,e! le  vient  de  rellomach:&  lors  ce- 
'  île  puanteur  fe  manifcftera  d'auantage 
auant  qu'après  le  repas  :&  fx  en  compri- 
mant les  narines,  elle  pafTera  auec  grande 
véhémence  par  la  bouche.  La  puanteur 
qui  fe  rcprefente  pnr  la  bouche  ou  elle 
procède  de  la  bouche  afrau<  Ou  de 
quelque  dentgallee:Ou,  de  quelque  vian- 
de delà  ifTee  entre  les  dents  qui  s'eft  là  cor  - 
rompue: Ou,  de  quelque  vlcerc  es  gécmes, 
ou  en  quelque  partie  de  la  bouche:  Oii> 
de' quelque  grande  humidité  de  la  bou- 
che. Ou  ,  elle  procède  des  poulmons, 
<:ommc  nous  voyons  es  pnthifiques. 
Ou  ,  elle  prouientdc  l'eflomach,  affauoir 
ou  de  quelque  viande  corrompue  dâs  Te- 
ftomach:  Oupourauoir  mangé  des  vian- 
des  qui  font  mauuaifes  haleines  >com  - 
xnc  aulx  ,  oingnoas  ?  porreaux ,  choux, 
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tcoucs ,  mc.mc  des  œufs  fricafTcz  ou  cuiti 
durs:Oii,  pour  auoir  raangc  trop  de  chair, 
ou  de  la  chair  ciue,ouà  demy  pourric:Car, 
comme  nous  voyons  par  experiece,  les  be- 
ttes qui  mâgcnt  trop  de  chair,ou  qui  vrenc 
de  chair  crue,ont  toufiours  Thaleine  puan- 
te :  ainfi  cft  il  des  pcrfonncs  qui  font  grâds 
carnafiers.  Ou,  il  y  à  quelque  fang  cor- 
rompu dans  i'cllomach  :  Ou,  quelque  vl- 
ct  re  en  Ta-ioph  ,  ou  en  l'orifice  fupe  - 
riciude  rcîlomacn.  Ou,  elle  procède, 
des  humic:  pourries  contenues  dedans 
le  ce  'His  voyons  ceux  qui 

on  rroic  ,  eucores  qu'il  nayent  elle 
frouc  de  vif  argent ,  rendre  vnc  puante  ha- 
leine ,  laquelle  vient  d  vnc  -putrefadion 
d'humeur  excitée  au  corps  par  la  maligne 
qualité  de  la  vérole  :  &  ceux  aulîi,  qui  ont 
Cl!  cté  de  vif  argent  nous  les  lentons 
ai  ae  haleine  puante ,  pour  la  qualité 
ni  lu  vif       nr ,  qui  putréfie  les  u 

hi        Ls&principallemcntlafaliucdc  la  J 
bouche.  Ou,telle  haleine  puante  procède 
d«        itte  mal  habituée  ,  ainiî  que  di£i  \ 
_ux  qui  ont  la  rate  erande  &  fort  4 
ontfubievas  à  auoir  Aaleine  puan-  i 
uen  Touucnt  des  vlceres  en  la  bou- 
i  s'ils  ne  l'ont  puante  ils  l'ont  fort 
Paulus  if.gmcta. 

Faut 
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fautquela  damoifclle  donne  ordre  à 
,  ielles  haleines  puantes.  Etprcmieremenc 
^jonchant  celle  qui  vient  du  ncz:fcra  guarir 
•JL-sviceresdunez  aucc  l'eau  alumineufe- 

3(ongucntpomphoiix,yEgyptiaquc,mefmo 
[aiuecleau  forte  dilToutc  eu  oximcl  ,  ou 
ihuyJc  de  vitriol  :  GuariralePolypus  & 
fcxcrecenfcc  de  chàir,aucc  cefte  eau.  Prc- 
lez  grains  de  vcrius  non  mcur  trois  liures: 
'fcorccs  de  grenades,balau/tcs,rumach  de 
hacun  vne  liure:fai<acs  les  tremper  en  vi- 
laigre  puis  adioullcz  y  dcmy  liure  d  aliî  &: 
Ine  once  de  vitriol:  dirtillcz  par  alambic. 
K^aii        leparation  ,  mcfme  l'huy  le  de 
brioljfont/inguliers  pour  les  faire  mou- 
Ir.S'il  y  a  (]uelc|ue  humeur  corrompu  de- 
meuré au  colatoue  du  nez,  faudra  infpircr 
ir  le  nez  de  l'oxymcl  /quillicjuc  ou  du  vm 
llâc  ou  Ion  aura  faid  bouillir  du  pirethre, 
les  cubebcs  ,  du  panis  porcinus.  Qu,ant 
lia  puanteur  de  bouche;face  tirer  la  dent 
hrrompue':  guarir  l'viccre  de  la  bou- 
ic  auec  l'cail  alumineufe ,  ou  Teau  prece- 
lentey  adiou/lant  vn  peu  d  eau  rofe  :  net- 
pyerfes  dents  des  ordures  qui  s'y  font  a- 
jiafTeesauec  eau  de  ciflerne,  vinaigre  ro- 
|t,vn  peu  de  fel  &  d'alu:guarir  l'vlcere  des 
TOuImôs ,  meflât  de  la  côferue  de  rofe  par- 
fylcschofcs  douceS;  defquclles  les  vice- 
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^^^^^^^   uii.  -d.i.^^j&lcfquelleîil 

cVnciî tmoins  caufcnt  puanteur  de  bouchei 
-ucr  &:  purp;cr  relloniach 
achyciclcdeleichcr  aueceW 
arants  &  defcchants ,  d'aurani 
que  emedc  de  toutes  puanteurs  efj 

a  lins  d'vfcr  de  conFedions  aro) 

iques  corne  d'aromaticum  rofatuni ,  tria\ 
UndaLdiarh.  tf^.dccanclle ,  poiure,cloi4 
inufcade  ,  vinaigre  rofat,  hii 
.iitant  que  trop  grande  huiniditi 
cft  caufc  de  toute  puantcur.Parquoy  la  Da 
moifrllc  en  toute  forte  d*aleimrpuante,aul 
ilours  à  commandement ,  foit  pou 
. ,  a  mettre  dedas  le  nëz,ou  das  la  boa 
r^jde  la  racine  de  faumondcjd'angelique 
^nchet,grofre  candie  ,  cfcorcc  de  ce 
oux  de  girofles ,  mulcade  ,  efcorcc 
..  .^age  &  de  citrons. Et  tiendra  toufioui 
ync  de  ces  petites  tablettes  rondes.  Prrne 
coral  blanc  &rouge,perl es  ,  corne  d(. 
brii'^     deckacûdcmy  fcrupulc:  Hgnu 
aloL5,c..ncllc,{3ndal  rouge  de  chacun  ^ 
fcnipule:Fai(Skes poudre ,  que  fera  incorp 
rce  autc  fucrc  dilToutcn  eau  rofe,  ou  aur 
fii6tinfurcrqucl<jucs  î^rains  d'ambre:  r 
:    r  ,1    'npctitestat»ktt es  rondes. 
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sXmai^rir  h  corps  trop^ras. 


C  H  A 


1 . 


Ntic  les  iiiaujues  delà  naitue  bcautc 


nousauons  dcfiré 


côfti- 


vnemedioc 
,&  commoderatiô  des  par- 
/uant  la  règle  de  Polycletc, 
que  fuft  moyenne  entre  grafTe  &maiore: 
d'autant  que ,  comme  dit  Arilto.  il  ne  laut 
point  lugcr  ceux  la  cftre  beaux, <jui font 
maigres  ou  gras  par  trop  :  encores  que 
quelquesfois  t\  fe  puifle  garder  vne  propor 
tion  entre  les  parties  grafrc#'&  maigres: 
Si  donc  la  Damoifclle  cft  gralTe  de  tout 
le  corps ,  foit  d'vne  graiffe  ijiegale,ott  dV- 
1  ne  graifTe  proportionnée  emr^les  parties, 
3  ou,  quelle  ait  voe  ou  deux  ou  plufîcurs 
^  parties  grafles,  &  les  autres  moyennes  ea- 
1  tre  gralîes  &  maigres  :  ou  maigres  :  Pont 
j  rendre  fa  beauté  accomplie,  qui  pofllble 
•If  défaut  qu'en  ceft  excès, ou  inequalitc 
iî  des  parties  cngravlfe&maigreur,ferabon 
de  cercher  tous  les  moyens  ,  de  l'amaigrir 
'OU  en  tout  fon  corpç  ou  en  quelque  partie, 
Nîefon  corps  trop  graffe.  Nous  parlerons 
premièrement  de  la  manière  d'amaigrir 
tout  le  corps,p*iis  d'amaigrir  quelque  par- 
tie d'iccluy.I'entcds  amaigrir  la  réduire  en 

vue 
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vne  coipuicacc  aioclcree,c]ui  ne  foit  nj  ■ 
troperalFe  ny  crop  maigre: Cir,auvray  di- 
re,robelitc,en  coraparaifon  eft  plus  ieante  . 
à  la  beauté, que  la  maigreur. 

Or  la  graille, cfl  naturelle  ou  acquife.La 
naturelle  fc  rccognoiil  en  ceux  qui  font  a 
fort  humides  &  médiocrement  froids  ou  t 
chaulds,non  cxtrememcc  froids,  ainfi  que  j: 
quelques  vn$  pcnfent  :  Parce  lespituitcux  Ir 
&  fanguins,  pcuucnt facilement  engrefTcr,  t 
les  bilieux  ôc  melancholiqucs  nullement.*' 
L'acquifeaduient  principalement  par  gra- 
de oifiuetc,  par  façon  deyiure  liberale^c 
tumidc,  qui eflla caufc, dit  Arillote  au 
des  problèmes,  que  le  ventre  fur  toutes  les 
parties  du  corps  s'cngrailFe  facilemét  d'au- 
tant qu'il  ne  trauailie  point,&f qu'il  a  tou 
iours  de  la  viande  proche  de  ioy  :  mais  1 
autres  parties  trauailie nt  beaucoup  ,  & 
n'ont  autre  viaadc ,  que  celle  qu  elles  atti- 
c  du  ventre. 

Les  moyens  de  la  côriigcr  ne  doiuenf*' 
cftre  fi  cruels ,  q  celuy  d'Hip.  aux  Scythe  - , 
aufquclsils  confeillecn  fon  liure  de  akrey  ^ 
locif  0* aquisAt  fc  bruflcr  leurs  parties  plus 
grafTeSjà  fin  de  faire  fondre  l'humidité  j 
luperficiclle,ains  que  leur  corps  fuft  rendu  ^| 
plus  agile  &  plus  beau.Ny  tel  que  celuy  du 
quel  le  ûis  d'Apronitts  Roaiain;Yfa  pour 


t mbelliffement  du  corps.  sr/ 

egrai/TtTjquand  il  leua  plufîeur?;  pièces  de 
^raiifc  des  parties  gralfcs  de  Ton  cohps.  Ny 
iiu/îî  tel  que  celuy,cjui  pour  s'allcger  de  fon 
ntregros  &plein  de  grajlFc  lefefei/l 
cifer  &  ofter  la  grande  quantité  de  gref- 
fe qui  y  eftoit  amalTee  ;  mais  fur  tout ,  par 
gime  de  vie  qui  puilîe  defech^riA/ïauoir 
abiter  cnvnair  chaud  ou  froid  pluftoft: 
ue  tempéré  :  S'exercer  beaucoup  au  ma- 
in de  toute  forte  d'exercices  :  fuer  fou- 
ent  :  auoir  l'cftomach  vuide  le  plus  fou- 
:»nt,&  durant  que  Tellomach  commence 
poindre  :melme  G  poflible  elt, dormir 
près  l'exercice  :  &  après  le  dormir  entrer 
«x  ertuues  auant  que  mangcr:ce  que  tou- 
sfois  ie  ne  confeillc  pas  d'cftrc  faidt  aflî- 
duemcnt  ,  mais  par  interuallc,  comme 
ffnefois  ou  deux  la  fepmaine, félon  que 
des  forces  du  corps  le  pourront  permettre: 
anger  peu  &  long  temps  après  l'exercice 
i&  les eftuues,  d'autant  qu'il  n'y  a  rien  qui 
^defeched'auâtagc  les  chairs  humides  que 
île  ieufne  félon  Hip.  Se  leucr  famélique  de 
fila  tableiieufncr  tous  les  iours  en  hyuer ,  8c 
icn  efté  vnc  fois  la  fepmaine, ou  pour  le 
nmoins  ne  manger  feulement  qu'vne  fois 
aie  iour.Les  premières  viandes  des  repas,fe- 
ront  gralTeSjonducufeSjhuyleufesrcomme 
ïoftks aubcurrcjbouillonsgras, rofties  à 
I  l'huylc^ 
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rhuylcjpieds  de  mouton  gras  double,  à  i 
d  alfoupir  l'appétit,  cmpclchcr  le  trop  iv 
c;er.$:  rendre  le  ventre  lakhe  :  Lesfeco: 
des  viandes  la  plus  part  feront  ralees,efpit- 
fees  &  ameres  aucunemct,ai£;res:efquclles 
n'y  ait  pas  beaucoup<le  nournture.Lc  pain 
fera  cui£l  de  deux  ou  trois  iouts  >non  de 
froment,  mais  d'ofge,0U'de  i|iiilct;  bis,fa- 
lc,anifé,birçui(t /rpfty  «cqui  aat  plus  de 
crouli:e<]UC  de.mye,quel  cft  le, pai» ap- 
pelle de  Chapitre:  les  chairs  Icrôt  de  bœuf , 
mouton  viciljcjiapponviçiijpoule^pejdrix 

lalees,  f]uelqud  peu  elpiceeS',  roftie^  iu4- 
cjuesà  eilrc  hauieSjlefcjiicUes  oa nianc, 
aucc  mouftardejfauces  ppiurees,  vinaigre, 
lus  de  citron  jd'oreu^e  ,  de  viÔQtte  yeriu 
fans  oublier  diueifue  de  falades.  Ons'ab- 
ftiendra.d*a-afs,  mollcc$",'laiâ:,  fromage 
mol ,  bouiiion^ViLsi  uc  foi>;t       ^  d'herbes 
apperitiues ,  coHKnc  racines  de  perfil ,  ca- 
rottes ,o2ei  lie  ,  ppiureaux,  p<^ix<:i-clies  :.Lc 
poiflbns  feront  noncarpe,  ny  tanche, n 
a4iguiUe,ny  faulmon  ,|iy  lamproyc,  efcrc 
uice,cancre:niais  perche,  brochet,  viue,lo- 
k,tous  falez,  roftys ,  du  fricallez  :  les  œufs 
cuidsdursou  fricalîez.  Oni»angera  rys, 
uiil,panic,  orges,  lcntilles,,pefches,  nèfles, 
poires ,  grenades.  Oa  euic^rra  rauçs,nauets, 
pallenadcsjtoutc  foftc  dç;iâifm6,iîgues,pi 

aoîis, 


temùeUtjjement  du  corps.  ysp^ 
ns,pillaces  ;  à  U  fin  des  repas  on  vfera  de 
noil,anis,cariâdc  ;  En  gênerai  toutes  Icit. 
âdcs  que  Ion  nntagc  doiuent  eftre  froides 
ellcment  nô  chjiudes  ny  ticdcs.  Le  vin 
e  Ton  boira,  fera  blanc ,  vieil ,  verdelet 
ttrempé,beunô  auantny  durantlema- 
,ny  à  rétrce,mais  à  la  fin  du  rcpas.Vray 
que  fi  rcllomach  cftoit  bo» ,  aucuns 
nfcillenc  de  boire'du  vinaigre  àieun, 
très  d'aualier  vn  grand  verre  de  vin  pur 
j  temps,  auant  manger ,  &:difent  que 
vin  rcmplift  tellement  l'eflomach  &  les 
ncsquc  i'appetit  de  manger  fepcrt  du 
ut-,  &  fi  l'on  mange  fort  peu.  L'on  d'or- 
ira  fort  peu  &  veillera  on  beaucoup  &  le 
.lus  que  fera  poffible.  Lon  couchera. fui;j 
n  matelas  >  non  pas  fus  vn  lid  de  plume 
"  fi  tell  que  l'on  fera  efueillc  on  fe  leuera,  . 
or  tout  faut  auoir  le  ventre  lalche,  afii>* 
ue  les  viandes  ne  facent  longue  demeure 
edans  le  ventre ,  ains  s'efcoulent  incon-» 
.incnt.LacholcrejlatrilleiTç,  le  chagrin,Iâ; 
'  [charge  des  grandes  affaires,l'cfi;ude  alfidu© 
ont  grade  puiifance  d'amaigrir.  C*eft  pour 
quoy  auffi  Iule  Cefar  ne  ctaignoit  pas  les 
perfonnes  graffe ,  mais  les  maigres ,  cona- 
me  gens  defquels  le  corps  &  l'cfpric  eft 
jplcin  de  foucy,  en  trauail  perpétuel, 
que  la  graiffc  >  ainfi  que  dit  le  commun 

pro 
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prouerbc ,  peu  fouuent  cft  accompaignce 
a*vn  erpritfubtil  &  ingénieux. 

Voyia  quant  au  régime  de  vie ,  venons 
dxix  remèdes  medicameotaux.  Sera  bon  de 
tirer  bonne  quantité  de  fang  deux  fois 
Tan  :  L'vnc  du  bras  droiâ:  au  printemps: 
L'autre  du  bras  gauche  en  Automne  :  Pur- 
ger le  corps  en  mcfme  temps ,  auec  méde- 
cines fortes  &  violentes.  Toutes  les  fep- 
maines  prendre  quelque  drogues  laxatt- 
ucs,  comme  pilules  d'aloë,ou  de  hyer- 
rc  ,y  adiouftant  quelque  peu  de  turbith» 
Tous  les  matins  principalement  en  hyuer 
\fçr  de  <reftc  poudre  :  Semence  d'anis ,  fc- 
noil ,  agnus  caftus,  rue ,  cumin ,  carui,poi-  • 
urc ,  gingembre,  macis,  noix  murcade> 
ribngue,amcos ,  amome,grains  de  genc- 

,  graine  d'achc,  mariolaine  ieche,  , 
pouliot  fcc torréfié,  lacca&fandaraca,ra-  • 
cincs  de  fouch^t,  gentiane,  ariilolochic : 
ronde 5 cabaret ,  de  chacune  partie  égale: 
fubtilcment  puluerifee:  prendre  vnc  drag-  - 
me  de  ccftc  poudre  auant  manger  auec  j 
eau  froide,  ou  vinaigre ,  ou  vin  qui  tire  fut 
Taigre,  ou  vin  blanc,  ou  vin  clcret,aqueux, 
vieil  aucuncmêt  amer:vous  pourrez  de  ce- 
ftc  poudre  faire  vn  elccluaire  ou  des  tro- 
cîfqucs ,  &  ne  prendre  qu'aucuns  ingré- 
dients, fans  les  y  amafler  tous  :  Le  diachy- 
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si 


rembellijfmem  du  corps.  (g, 

la  Thenatiuc,  le  diatrion  pipereon-  les 
cauxdei„ar.olai„c,de  Ca/oJhU  au  .  de 
g>"Sembre, de  gentiane, de rifmaria  de 
""'"''^^'^■«irtolochic ronde  de 

«pa  u.cs,dontdcpcndlabonneoumi„- 
feS«'';tr''^'°'•P^>»"«cho. 
1"  froides  defcchcntes  &  aftrin<Tentcv 
con,„ie ,  auec .  us  ou  dccoftion.ou  c?au"  de 
pourpier,' de  plantaiu,  vercre  de  n.(}^ 

2uoucJcchcu!;i.Iaia;e.,Sm:r£„' 
qmame  blanc  p^edantpcudre  de  ce  uÏ 

Je^camphrc  dcn,yrtil,jerumach&au 
if  ^n-blables.  Lon  pourra  faire  le  fer^ 
afale  aucc  emplaftrcs ,  catapl.  f.„e  oJ 
■n.mens  compofez  de  droi;ues  dc'Taiâl 
Je  vertu.  leconfeille  toutcsfois  H  ' 
point  fcruir  de  tous  ces  rc^^^t  ailn'/ 
ûnts  tant  intérieurs  qu'extcrieu  -7  ^ 
^.uec  crande  prudencl  &  iWne.  /et:" 
non, de  crainte  que  vo,iI-.n^^ 

-poi„a,,o„;i;.-t4?xSî^ 


'  4-- 
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àlafautctictoiitltcorpî. 

C  H  A  P.     L  I  1' 

T  L  adttient  le  plus  fouucnt 
l  corps  ncft  risî-at  trop  gras ,  mais  feule 
i,cn  *n  merAbre  comme  U  rna.r. .  le  bras 
U  mUmcllc,  &  autres  tels  :  Ce  que  d.for^ 
„c  beaucoup  la  uaitue  beaute.qu.  dépend 
1  b  beautéUiuerfelle  de-  rout  le  corps  & 
toutes  les  parties  d'icetuy  b.en  coafor- 
,  &  proportionnes  cnfcmWe.  Don. 
pcrrcdmre  (a  parue  c.ucft  pfus  gralTe  ^uc 

!es  auti-es,à  l'habuude  &  c°n^,"^°^"^^'°' . 
proportionnée  des  autres/raudra  obferue 
^..,4e  chofes  :  L-vne  que  Ion  face  efce  e.i 
,9,ou  que  Ion  Crue ,  ou  que  lo  employc 
...Urne  ?ar  trop  .-rafle  i<lf<î-/»»°f 
-cndc  froide  :  La  fcconde,qu  on  let- 
,  .  c  chcmtn  8c  palfage  pat  lequel  la  nour- 
riture eft  poaee  à^eile  partie , 
aures&  Hgaturcs  qui  ferrent  &  eftrem 
onentbienlottXa  uoifiefme.que  Ion  cer- 
3ic  tous  les  moyens  que  Ion  pourra,  de  rc- 
«oulfer  &  fai  le  defc^ndre  en  quelque  autre 
iicu  la  nourriture  qui  auoit  accouftumc  dc; 

■iCRirla.  La  quauiefeic,  q.uc  trouue 

jaojea. 
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l'eniiMJfement  du  ccrps        ;  o 

rtioycn  Hatcirct  au  mcmbic  cnnoiuc  ]^ 

mourrituic  cjui  dUic  ponce  à  cduv  qui  c/t 
trop  gras.  Ces  quatre  poinas  feron  t  em- 
loycz  fclon  le  tempeiaRient ,  fhuaure  & 
lutiwtion  de  la  partie.  Et  cjuant  A  mettre  en 
Kxecution  le  troifiefmc  poindt,  qui  cfK  àc 
poullerlanournture  accouiâte.i  h  par- 
«c  ,on  le  pourra  procurer  p.ir  li/nmcns, 
ic;mplaftres  &  cataplaimes  :  A  quoy  fcruira 
ci  onguent  de  terre  chy molce,ou  de  la  bouc" 
qui  letrouue  au  fond  de  laui;e  des  efmoul 

sur>decou/lcaux;CeIuydeccrufe,deplGl) 
y  méfiant  lus  de  lufquiamt-  blanc  &  huvic 
odcmyrtil.  Vn  bain  ou  fomentation  faidc 
a  la  partie  auec  eau  de  pl„ye  ou  ferree,vin. 
igrc,rel  loufticjalnitrc  ,alun  de  roche 
rencz  vinaigre  rofat ,  fange  des  efmoul- 
4irs  de  couacaux,&  fueilles  ou  ïu^dr  uif> 
uiame  b/anc  :  f aides  cataplaim^ 
rtic  Voyez  plus  amplement  au  fécond 
re  de  ce  traidt:  chapitre   des  mam- 
les  :  ht  le  chap.  37.  du  luire fccond  des 
.aladicsdes  femmes. 


Entrai ffer  U  ctrp  i  pm  tref,  maij^re . 

T.   T    T  I 

^jOos  .i^xpciioiis  icy  maigreur  fclon  Oa- 
L  >iicn,.vDc-cxtcniKttion  &  graciiitc  ou 


I 
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^noilt  p.. 


Luire  tTi  ^ 

le'  corps  c^ui  fe  recor 
ucucccdc  lapeau  jlaquelic 
itaucc  le  bout  des  doigts 
'  Acilemcnt  d*auec  la 
chair,plus  ou  moins, iclé  que  l'extenuatiQ 
rande  ou  moindre.  Quelle  mai- 
feulement  la  bonne  ha- 
'     )Ut  le  corps  &:  d'v- 
u'clt  requife  à  la  naïf* 
itill  &  obfci: 
vilagcjlr.irctt 
.  les  qualité loi; 
lie  maigreur 
ç  aille  vi'occder 
lufes,  iclôn  GaK       '>me  par 
Hf'buves  ardentes  licdiques, 
.    maladie,  par  maladies 
^  ir  vieil  lelilspar  grandes  eua- 
•c  flux  d'vriiie,flux  de  ven- 
ir violents  fréquents 
Toncy ,  douleurs ,  cogi- 
aiiment:  par  vue  trop 
.....   1  liumeun,  5c  laritc  de 
nr  i  mlv.  i  llitédes  vertus nutri- 
.  ua '  .  attuer  a  foy  en  chacu- 
.^.iment ,  ny  quand  il  ell  attire 
•  i/îimi'      Nous  n'auons  de* 
'  •         wutes  ces  r'rrces  8c 

caufes 
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l'embellijfemen.  un  v*.;^;. 

^ciufcs  de  maigreur  ,  feulement  de  ccilc 
qui  n'eft  excitée  par  violence  de  maladies, 
..&cîuinemperche&n\icmperchc  la  per- 
N  lonne  de  viure  en  bônc  ihnté,  non  pas  uar- 
faite  &  entière,  mais  le  rende diforme,  & 
diminue  beaucoup  de  fa  naïfue  beauté. 
J  Doc  entre  les  caulbs  fufditesdc  maiorcur 
nous  remarquerons  rintempcrature  du 
corps  extrêmement  chaude  &  feichej^es 
exercices  violens  ,  l'habitation  en  lieu 
Chaud  &  fec  ,  l'habitude  du  corps  chaud  ôc 
-c,lcs  veilles, foucy  ,  les  trillellbs ,  mtlan- 
,  colies,cogitations ,  colère,  le  défaut d  all- 
ument, les  vertus  nutritiues  débiles  ,1a ra- 
tue  du  corps  &  ténuité  des  humeurs,  &  fut 
tout  l'intempérie  de  tout  le  corps  froide 
^fcfeichc.  ' 

Or  qu'il  foit  plus  difficile  a  u.wi.aaci 
que  d'amaigrir,par  cela  on  Ir  peut  cognoi- 
Itre,  d'autant  que  comme  dit  Galen  ,  le 

temps d'humedcrcft  beaucoup  pius  Icn*'' 
que  cclu^  de  deifeicher ,  tant  k  raifon  que 
la  qualité  humide  cil  plus  pafîiuc  qu'adli- 
ue  :queaum,rhumidité  radicale, qui eft 
celle  qui  a  befoin  de  reftauiation ,  ne  peut 
pas  il  facilement  elhc  humcace. 
.  Puis  que  donc  la  maigreur  procède  la 
plus  part  du  défaut  d'humidité  ,  faut  cher- 
cher :ous  les  moyens,  tant  intérieurs  nue 
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lii^^  troijiejme  dt 

r  r-Hrnrs,pour  humcdeï  le  corps  ,  &  le 
Et  auant  qu'attenter  celte  hume- 
nourriture ,  fera  bon  de  purgn 
il  kmble  ertre<;Kûrgcaequel- 
cuics  aumeurs  vicieux  aucc  calîc  ,  ou  autre 
tel  medir.mcnt, autrement  tant  pins  le 
n-,î-  ;r, ,  , .  au  plus  l'offenferez  ,  merme 
.  i  uelquc  intemperature,la  modérer. 
V  ou;-  '  '.ar  rafraichiiremcnt  delà  chau- 
de :  p.u  .  JiaufTemcnt  de  la  froide ,  autre- 
ment voftre  nourriture  ne  profitera  en 
Tic   r  ^  Mftjon  nourrira  le  corps,premie- 

rc ,  '  viandes  qui  foyent  de  bon  tue, 

.  attigcicr:puis,dc  viandes  qui  nour- 

1  iiiau  beaucoup ,  &  foyent  difficiles  a  di- 
tTerer:Les  viandes  facilesadigerex, iont, 
pcn^rix,chappôs,tourtes,  pouUets,  fai4ans, 
cl  iux,a<rneaux,pluftoft  bouillies  que 
bouillons  de  chairs  prepncces  aucc 
jaunes  i^ocufs  y  meflant  vn  pe«dc  vin.,cf- 
prcintcs  de  ccs<:bairs,gelees,blanc  magcr: 

la  le  tortue, «cpri*^^*?^^^"^*^"^^^^ 

bouillon, y  adiouftant  vn  peu  de  vin, les 

iauncs  d'œufs.  Le  beurre  ,  le  laift  de  vache 
ou  de  brebis,  pUilloll  que  d'anefle  ou  de 
cbci  'iT  cy  purgent  &  détergent 

d  ;e  qu'ils  ne  nourriflcnt.  Les  rai- 

iîns  de  damas  nettoyez  de  leurs  pépins ,  & 
infufc/  en  eau  4e  buglofe  &  vin  blanc, 

coutierrs 
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>  ^  Hibernent  dN  €etps^  f^f 
coimcrts  &  i]iu(î  confite  en  rucrc%lâî£^  tlV 
\  mandes  :  houi  Uics  de  fidnc  ïubtilc  èit  fro^ 
i  Kicut  OU  de  far»  ou  <l\iuoinc  ^Htrcutines 
:>  dVrufç,  figues, dattes >pinons»AudUiives 
f{  préparées  de  mcrme  fayon  <]uc  lejJtâifîns 
b  de  damax  :  lc5  viandes  beaucoup  nôurtif» 
fàntcs,tnais  quelque  peu  taidi«r<^  1  ^  e- 
rcr:  pieds  de  vcïtu  &de  inovïton , .  . .  .  tle 
bœuf  entrclaidccdc  s^raiffcde  Ci?rticAu^ 
chaijde  icunc  pourceau.  Les  vi>iYi''<^  v 
tcurcsiralccsoubcaucoui-»  epuL    ,  ui 
tant  qu'elles  font  de  diificiie  di^crtion , 
plus  excrcmentcufes que  nouni'liantcs  ne 
font  conucnables»  Le  vin  fera  clcrrc»ou 
blanc,  tirant  fur  le  doui  :  il  faudra  manger 
peu  &ioiîucnt,  &  encor  plus  louuent  en 
lii\c  qu'en  Hyucr.  Humer  au  marin  quel* 
nue  laid  d'amandes ,  ou  iaune  {iNxjuf ,  puis 
lormir  incontinent  après  :  le  dormir  fer» 
cng  de  nuid,  court  de  iour ,  &au  rcucil 
du  matin  on  fc  fera  frotter  aucc  vn  linge 
doux  tout  le  corps ,  commençant  es  iam- 
-èes, puisés  cuilics  ,dc)àcs  crpaulcs,co], 
cfpnicfans  oublier  latc/lc,afin  que  par 
ces  légères  fripions  la  vertu  attradricc 
foit  excitée ,  &  les  mcbrcsà  prendre  nour- 
riturc;Es  ioursipic  Ion  n'vfcr.i  point  de  fri- 
'ôiôs,  on  entrera  en  quclquf  bain  d'eau  tic 
•4c  ^ après  s'clhx  pwrgcde  tousexcremcns 

N  n    4  auquel 
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Iture  trcîf'efinf  de 

^  -nadiouftc-       .  de  la  de- 

*.octn  '  rcftcs  c  .tremircz  de  mou- 
ton clcoiuiccs  &  de  chappons,  onfc  tien* 
dra  long  temps  dedans  ce  bain>&  n'en  faut 
fortir  qu'il  ne  foit  refroidy,aflauoir  quand 
la  pulpe  des  mains  commencera  à  fc  reti- 
rer aucunement,  à  fin  que  la  peau  du  corps 
foit  quelque  ^cu  aftrainte,  ains  que  l'ali- 
ment Ta  attire  ne  fc  puiife  exhaler  hors  du 
\  :  du  bain  on  entrera  dedans 

va  hii  mol,tendrey&:  mediocremét  chaude 
k  auant  qu*y  entrer  on  fe  fera  frotter  tout 
le  corps  auec  huylcs  d'amandes  douces* 
beurre  trois  ou  quatre  fois  laué ,  graille  de 
mouton:  Et  quand  ce  Uniment  fera  delfei- 
chc  5  on  fe  frottera  iteratiucment  tout  le 
corps  d'huy  les  lofat ,  &  maftich  pour  con- 
ftiper  les  pores  du  cuir;&  au  melraein- 
ftant  on  humera  quelque  confomme>ef- 
preintc ,  ius  de  chair,  ou  bouillon  nourrif- 
lant,ou  du  laid  de  vache,ou  de  brebis,  puis 
on  dormira:Car  le  dormir  après  tous  repas 
y  cft  neccflaireiles  clyfteres  nutritifs  faids 
de  décodions  de  tefte  de  mouton,chair  de 
veau  &  de  chapp«n  ont  grande  vertu  d'hu- 
mcder.  Aëce  pour  les  remèdes  extérieurs 
approuue  fort  couurir  tout  le  corps  à  l'yf- 
fuë  du  bain  de  poix ,  &  le  laiffer  ainfi  trois 
ou  quatre  iours  :  aulieu  de  ceftc  pication 

oa 
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l  embelliffement  du  corps.  jô^ 

|-)n  s'aydcra  de  quelque  emplalh'cou  ort- 
guenc ,  quel  fera  le  martiaton,  le  dialthea, 
îgnppa,airegon,y  adiouilant  de  la  poix,& 
□uclque  peu  de  fel  armoniac.  L'habitation 
fera  en  quelque  lieu  chaud  &  humide  prin 
paiement  en  Efté  :  on  cuitera  toutes  oc- 
cafîons  de  triftcfles,melachol  ies,foin>  fou- 
jcy,colcre,  Ci  d'auanture  le  peifonnagc  n'c- 
jftoit  tout  ftupide.  Acce  confeille  Ja  co- 
•  jlere:  L'on  cherchera  tous  les  moyens  de  fc 
jrefîouyr  par  ieux  hôneftes,colloque5  plai- 
jTanSjchanfons ,  mufique.  Car  la  ioye,com- 
ime  dit  Auicenne ,  fur  tout  conforte  la  ver- 
'tunutritiue,&cft  le  plus  fingulier  remc- 
'Idc  pour  ofter  la  maigreur.Faut  fuyr  Je  coù> 
>comme  la  chofe  plusennemie,faut  tenir  le 
^ventre  lafche  à  fin  que  le  corps  eftant  deli- 
mrédefcs  excremens  puiiTc  prendre  meil- 
leure &  plus  foudainc  nourriture. 

Engraiffer  quelque  membre  tr^p  maigrt. 

CHAP.  LIIII. 

Ous  voyons  bien  fouucnt  que  le  corps 
eft  folide,charnu,  niafîif,  &  afTez  gras, 
*  r  mais  le  yifage  c(ï  maigre  &  fort  chetif,  ou 
I  les  mammellcs ,  ou  les  bras ,  ou  les  mains, 
çottiambcs, ouïes  cuifTcs  heronnieres,ou 
É  Nn    5  autres 
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liuH  iroificjm  de 

ancres  telles  parties  nerefponacnt  en  pro- 
portion à  rhabitude&  corpulence  du  rertc 
du  corps  :  Ce  <]ue  diminue  de  beaucoup  la 
fplendeur  &  excellence  de  lanaifuc  beau- 
té de  la  damoirclle,  de  laquelle  auons  pro- 
lant  ridee  &  parfait  exemplai- 
re. Donc  pourreduircla-partiequ  cil  plus 
maigre  que  les  autres  à  l'habitude  &  cor- 
pulence proportionnée  des  autres  faudra 
obferuer  quatre  cboCes.  L'vne  ,  qtic  Ion 
tienne  la  partie  de  repos ,  fans  la  trauailler 
aucunement,  d'autaut  que  le  mouuement, 
trauail  &:  exercice  defl'eichc:  ôc  le  repos 
hume<:ie  beaucoup,  &  donne  loyiir  à  la 
partie  de  prendre  fufttfante  nourriture  :  fa 
vertu  rctcntrice  n  eftant  diucrtie  de  Ton  , 
oruure ,  ny  Ion  cxpultnce  follicitee  défai- 
re grande  exhalation  delà  nourriture rc- 
ccuc,  La  fécondes,  que  Ion  attire  à  la  partie 
le  plus  de  nourriture  que  Ion  pourra.  La 
tierce,  q««  Ion  retienne  la  nourriture  atti- 
rée. La  quarte,  qu  on  ayde  à  la  partie  a  tai- 
re fon  profit  de  l'aliment  xeccBU  par  vne 
appofition  &  aflîmilation  familière ,  vous 
attirerez  nourriture  à  la  partie,  par  fridlôs' 
Icgetcs  &  lî  long  temps  continuées,  que  la 
rouî^eur  y  furuienne:par  fomentations  tie- 
des  faites  d'vnc  decodion  de  iîeurs  de 
chamomillc ,  mcUlot ,  fumniitcs  d'aneth, 

racines 


TemheUiffcmc fît  du  corps. 

racines  de  Ibuclu       campanc,<l  arillolo- 
diicdc gentiane,  fiicillcs de  thin  , marjo- 
laine jOriçriH  ,  calamcnt:  par  enipialbcs 
flics  de  tcrebcnthinc&  maitiaion ,  y  ad- 
)^  iou(lant  quelque  peu  de  graine  de  fcncuc 
•  &  <te  roquette.  Gu  bien  ,i*rencz  huyic  de 
in,&  de  lys,  grailles  de  poulies  de  canard 
:  d*oyron,dc  chacun  vne  oncc:trois  onces 
de  poix  na*ialc,doux  onces  de  poix  grec- 
que ,  autant  de  poix  reline  &:dc  tcrcben- 
:ti\inc  ,  demy  once  d'huyle  d'euphorbe, 
\\  yne  once  d'huyle  de  fuzeaiijfaiccs  bouillir 
Ile  tout  enfcmblc  en  vn  pot  de  terre  vitre: 
brprcs  que  l'aurez  retiré  quelque  peu  du 
ifcu,adioulVez  telle  quantité  de  cire  neu- 
luc  que  fera  fufHlantc  à  compofei  vn  ce- 
rat:  après  qu'il  fera  refroidy  ,  crtendcz  le 
«fur  vne  toi  lie  forte ,  fi  large  &  ii  longue 
qu'elle  tienne  tout  \c  •nu:mbre ,  appliquez 
la  la  nuic"!  ,  &  le  lendemain  l'y  lailfez  :  ou 
bien  Tortez  a^  cas  que  vous  y  fcniillier 
-quelque  pefanteutjou  prurit.  Apres  que 
vous  aurez  leuc  le  cerat,  baignez  la  partie 
de  celle  fomentation,  faites  bouillir  en 
vin  couuertrofesjabfynthejlleciias,  herbe 
à  char,  marjolaine ,  &  fquinanthe ,  de  cha  - 
«une  demy  poignée  :  rofmarin ,  fauge ,  & 
chamomille  ,  de  chacune  vne  poignée, 
r.  que  la  dccodion  reuiinc  à  la  tierce  partie 

de 
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;7-î  Lwretroifiefmcde 

iie  laquelle  eftant  ticde  elUiuercz  le  me i 
hreaontaurezoftélecerat.Cc  bam  at 
rcra  la  nouiiiture  au  membre ,  augmente 
l  a  la  vertu  ictcmce  pour  la  retenir  &  for- 
tifiera la  partie, Ou  bien  ,  emphUcz  vn 
vailfeau  plein  cl'eau,&  là  dedâs  lettez  loul- 
phrcpirethrcgommc  de  ruë:faites  le  tout 
bouillir ,  &  de  cela  fomentez  &  frottez  la 
partie  :  puis  ayez  poix  fondue  ^liquéfiée 
aufeu,&cn  frottez  toute  la  partie  :lail|cz 
refroidir  delfus  la  poix,  &  citant  refroidie, 
leucz  la  de  l'ongle  de  deiTus  la  peau.  Ou 
bien,  Prenez  foulphre  citrin  ,  &  poiurc,  de 
chacun  quantité  cgale:  puluerif^z  fubtilc- 
ment  &  le  paffez  par  vn  linge  ou  foye  fort 
fubtile,  mcflez  le  auec  miel ,  &  en  frottez 
les  mains,ou les  bras,ou  les cuilTcs,  que  le- 

ronctrop  menuettes. 

Quelques  vnsprifent beaucoup  ce  cly- 

ftcre,  pour  rendre  la  cuiffe  ferme  &  folidc, 
qui  elt  bétonnière  :  Prenez  vne  telle  de 
mouton  pelec  ,  vne  moitié  d'vne  queue  de 
mouton,deux  liures  de  laid,  vn  quarteron 
de  froment,  de  ris,  &  de  ciches ,  de  chacun 
autant:  Couurcz  le  tout  d'eauiufqu  à  deux 
doigts  par  dcfTus  :  faites  les  cuire  iufques  a 
diiFolution  des  os  d'aucc  la  chair.laifles  les 
refroidir:  recueillez  la  graiflc  qui  nagera 
par  délias  ;  prenez  trois  liures  de  cefte  eau 

coulée 


Im      i  embeUijjemm  du  corps. 
foulée,  dcuxde  Iagraiire,huylc rofatrôc^ 
 J5"y^f^ie  noix  chacune  deux  onces,  faites 

"Ides  cly/lcrcs ,  dont  vous  vferc?.  vne  fois  1 1 
pkmaine. 

Ne  faut  oublif  r  de  bien  nourrir  le  coi  pc: 
tearle  corps  bien  nourry ,  nourrit  auiîi  les 
parties,  dit  Accc.  Outre  la  nourriture  fus 
cfcntejvfez des  compofitions  fuvuantes 
prenez  amandes ,  pilb.ces  toutes  récentes! 
fcianicôc  pinons.  Pidez  Ics,&  les  incorpo. 
pzauecniiel  en  forme  dcnoifctcs,mâac7, 
len  cinq  ou  fix  aumatin,puis  beuucz  vn  vet 
F     bon  vin.Ou  bicn,Prencz  ec^ale  auan- 
Irite  de  farine  de  cichcs  >  de  febucs ,  d'or'^e, 
l&dcris,la  moitié  de  lentilles  pelées,  &dc 
■r>oiurc  blanc,  de  froment  Aanc ,  de  fcfamc 
^elcc,dc  fucre  fin  ;  faites  cuire  tout  cela  en 
Fu/îî!ante  quatirc  de  laia  de  brcbis.Pienez 
»cn  to'  les  mntins  vne  grade  cfaicllec ,  puis 
)dQrnicz  h  dcllus  au  matin  vne  bonneheu- 

^  Ou  biwS  Faites  bouillir  cgalecjuâtité de 
P  îlaid  èc  d'eau  iurqucs  à  la  confomption  de 
•  i*eaii,Puisiettez  V  vne  once  depcnides,au- 
itant  de  beurre  frais  de  vache  ,  &  vn  peu 
'd'huy  le  d  amades  douces,prenez  ce  bouil- 
clon  &  dormez  delîus.  Ou  bien  , Prenez  fîx 
îonccs  de  farine  de  ciches  trois  fois  infufce 
len  laid,puis  trois  fois  de/Teichccrdeux  on- 
de  us  bicnlauc,  froment,  orge pclc, 

tous 
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—  ^  Imre  îroîjitfnie  de 

luu:,  a..       .ulcoap  ilc  fois  lauez  ,  puis 
delfeich^ . ,  ^  uib  beaucoup  àc  fois  trempez 
çn laid, puis  dcircichcz.  tle  chacun  trois 
onccs,cinq  onces  d  amandcs  douces  ; cjua» 
rre  <!>nccs-  depauot,  quatre  onces  de  pain 
blanc  bifcuii  igraillc  de  veau  autantvvnc 
liurc  de  fucre  lin  :  pitlez.  tout  cela  enfem- 
blc,&  faites  bouillir  en  trois  liuresde  laid, 
faites  en  bouillon  pour  prendre  tous  les 
ni        Ou  bien ,  mangez  tous  les  matins 
vn  iâict  d'amandes.  La  noix  Indique  nour- 
rit &        aifle  merueilleufemcnt  ,p"nci- 
paiement  les  femmes  qui  font  delîa  ridées, 
&  qui  ont  les  ioues  pendantes.  Autant  ea 
fait fon  huyle, comme  au/Ti  les  pinons  ôc 
les  piflachcs,  dit  Matheole. 

Pluflefrs  remèdes  pour  entretenir  le  corps  en 
faute ^le  contrecarrer  de  maladies jO'  U 
ratennit  fi  hefoinefi. 


c  H  A  P.    L  V 


LEsembcIliiTcmcnsqu'anonscy  deuâr 
dcfcritiferuiront  peu  au  corps  humain 
s'il  n  eiU'ain,  bien  difpos  jnon  valétudi- 
naire ,  non  fujed  à  maladies  :  &  fur  tout 
s'il  n'cil  ieane,  finon  d*aage,pour  le  moins 
àç  boanc  habitude  ;  car  ,  û  U  beauté, 

ainâ 
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Vmbeïttffmenfducifrps. 

am/i  cjuauons  difcourujcft  vnc  qualité 
c]ui  prouicDt  de  la  bonnet  louable  dilpo- 
liition  du  corpsjcn  vain  on  trauaillera  d'c- 
»cilir  le  corps  ,  (île  fubiçtn'eil  bien  dif- 
pole  pour  rcceuoir  la  grâce  &  venurté 
qu'on  luy  procure  :  autrement  ,  au  lieu 
de  rcmbellir>on  le  fardera  :  Qiieferoit  vn 
jartificc  viticux  ^  trompeur  ,  Éatteiir  ,  & 
jindigned'eilre  attentée  employé  parper- 
efouncs  vertueufes,fages  &  bien  aduilecs. 
iSidonc  la  D<imoifclie  honncfte  ,  fe  veut 
^ydcr  d  embelliiTemcns  fuiuant  les  condir 
vionsque  luy  auonspropofé,  doitpremicr 
«•ementbien  fonderfa  beauté  ûir  vnlub^* 
et  l>ien  fain  &  dirpos,à  fin  quelle  pui/Te  e- 
[Ire  /table  ài  aircuree.  Le  moyc  qu'elictié* 
^.ra  fera  double.  L'  vn  le  bon  régime  de  vie 
cl  querauonsdelcritau  cinquicrmecha» 
>itrc  du  premier  Imre.  L'autre,  feront  les 
-:medesque  defcrirons  maintenant. 
Prenez  donc,vne  once  de  canelle^demy 
ICC  de  gingembre,  tous  les  fandaux,dc. 
j«.aeun  ùx  dragmcs  :  doux  de  girofles,  ga- 
|anguc,  noix  mufcade,  de  chacun  deux 
^lagmes  &  demie>macis,  cubebcs,.dc  cka- 
;un  vne  dragmc:  les  deux  cardamomes, 
yainc  de  melantfiium ,  de  chacun  trois 
^  xagmes  :  z^doaie  dcmy  once/eméce  d'à- 
-ittisjdc  fcnoxi  doux»  de  paftijia^uc  fàuuage, . 

4U 
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576  Itnrc  troïftefme  de 

de  barilic,racinesd*angelîi]uc,  de  fanam 
dc,iegaliflc,calamc  aromaticjuc, Yaleriaiic  ,j 
moindre , fucillcs  d'ercîairc,de  thim  ,  ' 
pouliot  fauuage,dc  pouliot  de  iardin  j 
the,  ferpolct ,  marjolaine ,  de  chacun  de 
dragmes  :  rofcs  rouges,  fleurs  de  fauge ,  au  , 
bctoine,de  rofmarin^de  ftcchas ,  de  buglo-  . 
fe,dc  borrachc,  de  chacune  dragme  &:  vie- 
illi cefcorcc  de  citron  trois  dragmes  ,pc 
dre  des  eleduairesde  (iiambra  ,aroma 
cum  roratumjdiamofchuni  dulcc,  diam. 
garitum  frisj.diarrh.ab.dc  gemir.is  dech  . 
cun  trois  dragmes  :  Tritui 
qu'il  fauttriturcr  :  faides  lestremy 
vn  vaifTeau  de  verre  auec  douze  liurcs  | 
d'eau  de  vie  fort  ctcellente  difHllee  de  vin>, 
fort  généreux  ,  refpacc  de  quinze  iours 
continusjlevaiifeau  eftant  bien  eftouppé: 
couurez  l'alambic  de  fon  chappitcau ,  tous  ^ 
deux  fi  bien  lutez  enfcmble  que  rien  n'ert^* 
pu        .  pircr:  faides  diftillcrau  bain  de 
marie  :  mettez  A  part  &  c^ardcz  foi2:neufc 
ment  en  vn  vailieau  Tcau  qui  en  fera  diitil 
lcc:adioaftez  y  deux  drai?;rnes  de  fandal 
odorant  decouppc  par  petites  rouelles 
mofchjambre  tous  enclos  dedans  vn  ne 
de  chacu  dcmy  Içrupule  :  vnç  liure  de  iuil-  | 
lep  rorat;Battez  les  long  temps  cnfemblejjt 
iufqucsà  ce  que  le  iuiilcp  foit  roefic  auec 

l'cau;^' 
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r embeWtffi^menc  au  corps,  ^77 
Pfcau;  cftoappci  le  vaiffcaudc  cire  furlié 
e  cuir  ou  peau  de  parchemin  :  lai/Tez  les 
iinfl  repofcr  quinze  iours  entiers:  à  lapar- 
m  changez  les  de  vaiircau&  les  y  gardez 
pigneufemcnt  :  Ccfteeaueftvn  remède 
-"^uiicr  pour  prcferuer  ceux  qui  font  fub- 
saux  cruducz  d'eftomach  ,  douleurs 
Iiques,tornement  de  tcfte,cpilepfie,pa- 
7i!yfie,meiancholiquepairion  ,  obfcurité 

^e  veue,memoire  labile/yncope/aillâces, 
"falpiration  du  cœurjcndoimilTcment,  fuf- 
^cation  de  matrice:  fi  tous  les  iours  ou 
p  fouuent  on  en  prend  vne  demy  cueil- 
.e.Qu,i  plus  ea,non fculemét  beuii mais 
fiieaceauvifagefaiareuenir  les  epi- 
^  ciques  ,  les  coeurs  faillis,les  fcmnies 
)mbees  par  fufFocation  de  matrice  :  faift 
irler  ceux  qui  ont  perdu  la  parole:  refu- 
tuer  ceux  qui  font  proches  de  mort,& 
rcnt  qiiafi  le  dernier  foufpir:  chofe  mira- 
lileulea  voir. 

'Autreeau.Prcnezclouxdegirofîes,noix 

mrcades,7.edoare,zingembre,galaneue, 
loiureb  anc&noir,  graine  de  gene^re, 
jjfcorce  de  citron  ou  de  cedrejcfcorce  d'o- 
■jngcfaugc  jbafilique,  rofmarin ,  menthe, 
ianola!ne,baye  de  laurier,  pouliot ,  een- 
fane,calamtnt,fueillcsde  fuzeau  ,  rofes 

O  o  blan 
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re  troijiejme  de 

ciibcbcs,arpic,boys 
nclle,  calamc  aïo- 

qucmacis,  encens  mafle,  aloé  hépatique, 
fîrmcncc  d'armoyfe,  femencc  de  manolai- 
ne,ac  chacun  deux  dragmes:  figues ,  pallu- 
les,dattcs,amandes,  pinons  de  chacun  lix 
oncestmiel  blanc  vnc  liurcimufc  de  leuant 
dcmydrn       fucre  fin  quatre  hures:  mêl- 
iez &  pillai:  te  cpi  pourra  cftre  pille:  puis 
cmpcr  en  quinze  hures  d'eau  de 
vic:laiUcz  les repofcr  enfcmble dedans  vn 
vaill^-aubien  ellouppc  refpacc  de  douze 
ou  quinze  iours:puis'urtillez  au  bam  de 
ma'       arques  à  ce  que  le  maïc  demeure 
tout  Icc.    Gardez  Teau  dedans  vn  vaillcau 
bien  eliouppé.    Celle  eau  prile  au  matin 
bien  fouuent  la  quantité  d'vne  dragme 
contre;;arde  le  corps  en  ertat  bien  heureux 
&  le  deîend  de  toutes  infirmitcz.EUe  con- 
tregarde  aufTi  le  beau  teind ,  fi  la  face  en 
cft  lauec. 

Autre  eau.  Prenezbois  d'aloci,cIoux  de 
girofles,zin2;embre,galangue,canellc,ma- 
cis,noix  muTcade,poiurc  long.calame aro- 
matique, cubcbes ,  rhubarbe ,  cardamome 
de  chacun  deux  dragmestrofmarin ,  cheli- 
doine,chardon  bcne"dic,impcratoire,  ange 

liquc, 
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rembcUtJfement  du  corps,      ;  7^ 

lique,diaamc  blanc  de  chacun  vnc  oncc- 
mcrrez  tout  cela  tremper  en /ix  liurcs  de 
tort  bonne  eau  de  vie ,  huid  iours  entiers: 
puis  dillillez  au  bain  de  marie.  A  celte  eau 
dilhllce  ,  adiouftez  pour  chacune  liure 
d  eau/ucrc  fin  difFout  en  eau  rofe  deux  on- 
ces:&hmd  grains  de  mufc  pour  chacune 
Jiurc  :  &  la  gardez  foigneufemcnt  dedans 
vn  verre  bien  eflouppe.    Prenez  tous  les 
matins  vne  dragme  plus  ou  moins  de  ce^c 
eau  au  matin  pour  vous  contregardcrioœ 
tcps  en  fintc  &  profperitc  de  vo/lre  vi?î 
parce  qu'elle  conforte  l'eftomac  refroidyj 
fufcitc  &  augmente  la  chaleur  naturelle! 
*  &  fait  faire  bonne  digcllion  beaucoup 
mcilleureque  nature  ne' pourroit  en  ieu- 
nelTe  :  confume  les  humiditez&  froi  ^, 
matières  fans. lucun  empefchemenL, 

Autre  eau.  Prenez  b()isd'3loe,clou  .< 
giroflcs,zingembre,gaIangue  ,  cardamo- 

mc,cubebcs,canclle,noixmufcade,calame 
aromatique,  macis  de  chacun  deux  drair- 
mcs:pu!uerifez  fubtilemet  toutes  qcs  cho- 

1:s&pairezparletamiz:puisadiou{lezius 
d'efciere,de  faulge ,  de  buglofe  ,  borrachc, 
rue,  betoine ,  mente  , de  chacune  demy  li- 
ure: fort  bon  vin  blanc  doux  deux  liures, 
dirtillezau  bain  de  maryc  :  referucz  l'eau 

O  o    2.  pour 


<So       Liure  trcifiefi  - 
'  j  «       riteillcicc  au  matin 

b.cunellc&aeliurc     maladies  ceux  -lai 

fole.lfelVace  ac  1.x  ioutsuioix  mufcade& 
cîoux  a.       Iles  ledu.ts  en  poudre  chacun 

pcr  dedans  vn.  phiolc  de  verte  cMues 
poudres  avotnKuiues  en  eau  rofe  «  elpace 
S.dix-.cpt  ,o,u>aulo!e.l:puisiett«par 

[■oiidrcs  '  corcedorcn- 
ges,laqueltey  u.llctezucmper  l'clpaccdc 
qu.  l.vîc  ten,ps.En  après,  prenez  vne  l.ure 
de  ougcs  récentes  cueillies  deux 

ioutsai.paraaant:dcmy  luire  de  r.uine  de 
foucheirtucillesde  tofmarin.d  hyflope.de 
m<-l<l1>,do  rofesde  buiile»  de  chacune  deux 
p,  ,  es  de  laurier  poignée 

mcite?  tout  cela  fcichcr  au  ioicil  l'cipace 
heiufs  :  puis  les  faites  tremp^ 
rcfpace  de  trois  heures: 
ce  fait  difpofeztovis  ces  matériaux  dans 
ralambic  vie  cciU  fa^'on.  Au  fond  dV 
ccluy  alarrV.îcfaiaes  vn  li^  d  vne  Uutc  de 
lofcsrou^  ntes:  vn  Oicond  li<St  ,  des 
çoudrt j>  atomatiques  &  cfcorce  d'oicnge^ 


me 


de 


fi' 
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VcmlcUijfcment  du  corps,  s^i 

vntioi{icmeIidt,acs  rieurs  de  violettes  de 
marsilc  tjaatricmc  Se  dernier  lia,  des  her- 
bes rufdides  :  faides  le  tout  diilillcr  au 
bain  de  marie  lentement  :  à  l'eau  qui  fera 
didillee  adioudcz  deux  limes  d'eau  ro- 
fc  ou  enuiron  à  proportion  en  tierce 
ou  quarte  partie  d'icclle  eau  diftillcc. 
1-lic  faid  raieunir  fur  tous  autres  re- 
mèdes. 

Autre  eau impciiu... Prenez  noix  muf- 
cade,cloux  de  giroHes  &  fouchet  de  chacu 
vneoncciefcorce  d'orenge  deux  poij^iiecs: 
concalfez  cela  grollierement  :  puis  adiou- 
A  e  X  ro  mi  a  r  i  n ,  ma  I  o  !  ai  n  e,  m  e  li  lie  ,  h  v  fl'o  pc, 
Jauande,tueilles  de  laurier,  rof'es  récentes, 
fauge  deciiacun  deux  poin(;nces  ;  mettez 
le  tout  dedans  aiambicjfaifant  vnlid  pre- 
mier des  herbes  puis  vu  autre  des  poudres 
aromatiques:  vntier  d'vne  liurc  de  ro^es 
toutes  recentesiverfez  par  defîus,  huicl  li- 
ures  de  fort  bon  vin  biâc,dcux  liurcs  d'eau 
rofe:  Fxpofez  l'alambic  premièrement  au 
foleili'erp  ace  de  cinq  ou  lix  iours:  Puis  di- 
ftillez  au  bain  de  marie. 

Ces  deux  fortes  d'eau  impériale  font 
fingulieresciprendrequelqucsfoisau  ma- 
tin le  poix  d'vne  dragme  ,  pour  tenir  le 
corps  lain,difpos  &  le  faire  rcieuuir;  Elles 

O  o    3  font 


rhiypfroïfiefmeàe 

nniir  In  douleur  de 
tciu,des  aents,de  ventre,  pour  trenchees: 
P()urlaparaly{ie,conuuilion  ,  apoplexie» 
îailiancc  &  autres  telles  maladicshoides: 
c'ell  l  eau  qui  a  acquis  (i  grande  réputation 
en  la  court  des  glands  Rois  &  Princes,  & 

enuersl       mdes  Dames.     ^  .    .  , 

Eautacnacalc  félon  la  defcription  de 
monlieurFerneL  Prenez  racines  de  gc»^ 
tiane,impcratoire ,  campanc ,  zcdoarc  des 
deux  aniloloches,  di^amcrtormctiUe,  ca- 
ullate,angeliqu€ ,  tunicis  de  chacune 
Tne  onceifcmcnces  de  citron  de  cardamo» 
mcde  chardon  benedic  ,  d'oxeille  de  cha- 
cune dcmy  once:fueilles  de  rue  ,  fenoi  , 
focy>morrus  diabolijfcabieufe ,  pimpenel- 
Icpetit  ccntaure,rauge  frâchc,vlmaire  au- 
trement diacreginapratijabfynthe  ,  be- 
.e,veruaine,v*eroniquemaûe  ,  meliile 
hacune  deux  poingnees  :  fleurs  de  roU 
marin,dc  buglofejborrachcjde  lauande,  de 
nenuphar,dcvioles,dc  chacune  vne  poin- 
gnee:faides  tremper  toutes  les  herbes  en 
vue  infufion  qu'aurez  premièrement  pré- 
parée, &  exprimée  des  fleurs  &sûmitez  de  'j 
mille pertuys, qu'auront  trempé  refpace  - 
de  dix  iours  en  fufiîrantc  quantité  d'eaa 

dedans  vn  grand  vaillcau  de  verre  :  & 

les 
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remhelîïjfement  du  corps.  ^83 

jes  y  lailTcz  quelque  temps  infufenPuis  ex 
primez  laditce  infufion  des  herbes  :  en  ce- 
fte  infufion  exprimée  ,  ie(5lczles  racines 
puluerifecs  &  femences  concalFces  :  y 
adiouftant  trois  cragmesde  fafran  :  dcmy 
liure  de  mithridat  &  quatre  onces  de  the- 
riaque  : faiclesdiftillerdedansalambic  de 
verre  au  bain  de  marie  :  rien  n*ert  plus  fin- 
gulierque  cefte  eau  pour  contregarder  la 
ianté  i  mefme  pour  prcferuer  le  corps  de 
toute  maladiejfull  elle  pclhlente. 

Autre  eau  de  non  moindre  vertu  pour 
mefmes  eftets.Prencz  mariolaine ,  faulge, 
abfcynthe  ,  fueillcs  de  laurier, de  chacu- 
ne vne  poignée  :  Icmcnces  de  mille- per- 
tuis,  de  chardon  bcnedic  ,  grains  de  gc- 
neure  ,  ioulfre  vif  préparé  ,  de  chacune 
deux  onces  ,  &  4cmy  :  racines  de  tor- 
mentille:  de  valériane,  de ferpentaire, de 
didame,  de  gentiane, de  morfus  diabo- 
li  de  chacune  deux  onces,  canellc  vne 
once  &  dcmy  :  caryophyllarc  ,  zedoarc, 
angelique  ,  campane  ,  de  chacune  vne 
once  :  fleurs  de  buglofe  ,  borrache  ,  de 
violes  de  chacune  demy  once  :  trois 
pommes  d'orenges  entières  ;  bayes  de 
laurier,  dcmy  once  :  femenced  aniz,  de 
fcnoil  >  &:  de  coriande  préparée  decha- 

0  o    4  cunc 
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f$4         ^'^^^  troiftefine  de 

cuiicdeuxdiaomes&demy  :  noix  vomi 
'  jiiibre,  noix  mufca- 

X  hacun  deux  dragmcs  :  bois 

d\       ir  igmc  &  Jemyipoiurc  Ion  ,  graine 
dt  paradis  de  chacun  qaatre  fcrupules: 
incifez  &  conquail('z  ce  qui  Te  doit  in- 
cii'er  &    conquaiTcr  :  &   les  mettez 
tremper  en  huit  liuics  d'eau  d^        ,  'n^ 
h        de  via  de  maluoifie  lelp.ic?:  de 
quatorze  iours -.puis  coulez  &  les  expri- 
mez.   En  l'exprciTion  adiouftez  ther- 
qne  8c  mithridardc  chacun  vn  quarteron, 
r  de  camphre  deux  dragmes  & 

  ^          _  .  le  tout  diftiller  au  bain  de 

marie,  gardez  Teau  diftillee  foigneufe- 
ment  dedans  vn  vaifTeaude  verre. 

Autre.  Prenez  eau  rofe  ,  de  borra- 
che ,  de  nénuphar ,  d  cndiue ,  d'ozeille,  de 
chardon  bencdic  ,  de  fcordion  de  cha- 
cune trois  onces  :  ius  dépure  de  lymon, 
d  Miimesredolcntes,  de  grenades  ,  de 
' ou  blanc ,  de  vcruaine,  de  fcabieufe, 
ucioucy  jdepimpcnelle  de  chacun  deux 
oncesiracincs  de  valeriane,tormentilIe,de 
daucusjde  zedoaria,diâ:amejangelique  & 
de  pcrafites  de  chacune  vne  once  &  de- 
my  :  lemencesde  citron ,  de  chardon  be- 
ncdic ,  Se  bayes  de  gencfure  de  chacun  ii% 
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rembellijfement  du  corps,  jS; 
dragmcsxonfcriics  de  rofes ,  de  Violes ,  de 
Iborrachcjde  nenupliar,d'ozciUe ,  de  cam- 
Ipane  de  chacune  vnc  once  &  demy:  faidcs 
les  trcmper&  infiifer  aucc  *egcrc  cbuUi- 
i  tioii  lur  les  cendres  chaudes:  puis  adiou- 
ftez,theriat|ue  &  niithridat  vieils  de  cha- 
cun quatre  oncestfantai  b'anc  6c  ctçrin  de 
Jfchacun  deux  dragaies-.trocircjiies  Je  cam- 
phre vne  dragme  :  mufc  Se  anibrc  de  cha- 
lljpun  dix  grainsrelectuaiies  de  gemmisoc  Iç- 
titiagal.dc  chacun  deux  dragn^ies  :  confe- 
(ftion  alkermcs  &  diambre  de  chacune  vne 
drachme:  faidesdiltiilcraubainde  marie: 
gardez  en  eau  pour  en  vfer  vnc  fois  la  fep- 
maine:  elle  conforte  les  efprits,contregar- 
de  la  fantc,&  fait  raieunir. 

Façon  de  rcllaurent  pour  tenir  la  pcr- 
fonnc  faine  en  bonne  difpofition  &  a.v 
de  ieunefle.  Prenez  conferues  de  bugloic, 
boriachc,cichoree,de  campanc  de  chacu- 
ne deux  onccs:conferue  de  rofes  &  defcor- 
ce  de  citron  confîd  de  chacun  vne  once  & 
demy  :  fueillesdu  vray  didamus, racines 
du  faux  did^amus,&dc  tormentille  de  cha- 
cune dcuxdragmes:racinesde  zcdoare  8c 
de  gctiane  de  cnacune  demy  once:  femen- 
ces  de  chardon  bcnedic  de  cardamome, 
de  citroD,d'ozcille  de  chacune  trois  drag- 

O  o    j  mes 
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Lturetroifiepne. 
mithn^at  &  thcriaquc  vieille  de  chtx- 
.  ;,r>  II'     onces:  poudres  des   '  "Suaires 

•    rremmis.  ciiar.ab. 
lacun  deux  dragmes  :  la  de- 
,  ac  la  chair  de  deux  chappons 

bou  dtcrez  aucc  ozcille  ,  buglolc,) 

borrachc  ,  pourpier  ,  fcabieufe  ,  loucy 
dix  liup.  Trente  fueilLs  d  or  fin  :  La 
chair  crue  de  deux  perdris  :  Diftillcz  par 
alambic  fur  les  cendresiGardez  en  eau,  la- 
ompHc  sTomatizcrez  aiiec  fucre  &  canelle, 
rcrquclquesfois  la  fcpmainc  au 
.X  heures  autant  le  paft. 


rrv  D  E  S  r  ROJ  S  LIVRE  S   D  E  ,\ 

v^nTTLiSSEMtNT  ET 

Qrncment  du  corj^s 
humai». 
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